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ABSTRAKT

Cilem této prace je zjistit pfipravenost zaki zadkladnich S$kol v oblasti ochrany
obyvatelstva. Prace je rozd€lena na cCast teoretickou a Cast praktickou. Teoretickd cast je
zaméfena na vznik a vyvoj ochrany obyvatelstva, pozarni ochranu a na legislativu spadajici
do této oblasti. Dale jsou v praci vymezeny zdkladni pojmy zochrany obyvatelstva
apotazmo pozarni ochrany. V neposledni fad¢ se teoretickd cast vénuje preventivné
vychovnym ¢innostem fungujici v této oblasti. Prakticka ¢ast je pak pifimo zaméfena na
preventivn¢ vychovny program Hasik CZ, na prubéh této vyuky a osnovy. V praktické
¢asti je pouzita vyzkumna metoda fizeny rozhovor a dale dotaznikové Setieni, diky kterym
byla zjiSténa troven vzdélani ve zkoumané oblasti. Okrajové je zde vyuzita i metoda
komparace, kdy bylo vyhodnoceno, zda redlna vyuka programu Hasik CZ probiha dle

osnov. V posledni ¢asti je uveden vystup prace a mozné navrhy zmén.

Klicova slova: Ochrana obyvatelstva, preventivné vychovna ¢innost, Hasik CZ

ABSTRACT

The aim of this work is to determine the preparedness of primary school pupils in the field
of population protection. The work is divided into a theoretical part and a practical part.
The theoretical part is focused on the origin and development of the population protection,
fire protection and on the legislation falling into this area. Furthermore, basic concepts
from the population protection and thus fire protection are defined in the work. Last but not
least, the theoretical part is devoted to preventive educational activities operating in this
area. The practical part is then directly focused on the preventive educational program of
Hasik CZ, on the course of this teaching and the curriculum. In the practical part, the
research method guided interview and questionnaire survey are used, thanks to which the
level of education in the researched area was determined. The method of comparison is
also marginally used here, when it was evaluated whether the actual teaching of the Hasik
CZ program takes place according to the curriculum. The last part presents the output of

the work and possible suggestions for changes.

Keywords: Population protection, preventive educational activity, Hasik CZ
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UvVOD

Tato bakalarska prace se zabyva piipravenosti zaki zakladnich Skol v oblasti
ochrany obyvatelstva. V dnesni dob¢ existuje mnoho preventivné vychovnych programi,
které alespon okrajové nahrazuji brannou vychovu, kterd byla diive povinnd a kterd v té
dob¢ obyvatelstvo pripravovala na rtizné krizové situace. V dnesni uspéchané dobé¢ se ale
kazdy snazi usetiit Cas, a tudiZ vynechava moznosti vzdélani v této oblasti. Oblast ochrany
obyvatelstva je ale stale aktualni, a 1 v této dob¢ se dnes a denné stavaji udalosti, které nas
nebo nase blizké mohou ohrozovat na zivoté. My bychom tedy méli byt schopni na tyto

situace spravné reagovat.

Teoretickd ¢ast je rozdélena do péti Casti, kdy prvni st popisuje ochranu
obyvatelstva jako takovou a vymezuje jeji etapy do kterych se déli. Ochrana obyvatelstva
se v prostiedi Ceské republiky zacala formovat mezi prvni a druhou svétovou valkou.
Rozd¢€lujeme ji do ¢tyt zdkladnich etap. Vibec prvni etapa vyvoje ochrany obyvatelstva
trvala z velké vétSiny po dobu pted a pii druhé svétové vélce, z diivodil ochrany prave pred
nalety nepratelskych vojsk, ,,ziskala® pojmenovéni civilni protileteckd ochrana, nékdy
uvadéna jako civilni protileteckd a protichemickd ochrana. Druhd etapa trvala
v povale¢ném obdobi, tedy v rozmezi let 1945-1950. V téchto letech probihala likvidace
vSemoznych protileteckych ochran, staveb a krytd, lidé v téchto letech ochranu
obyvatelstva brali na lehkou véhu, pravé z divodu konce druhé svétové valky. Dalsi etapa
trvala mezi lety 1951-1992, v tuto dobu se zacal opét stupniovat strach z moznych hrozeb
okolnich statli, ptedev§im tedy obavy z mozného pouziti zbrani hromadného niceni.
Posledni etapa ochrany obyvatelstva, zacala v 90. letech a funguje do dnes. Tato etapa
narozdil od ptedchozich se zaméfuje pfedev§im na ochranu pfed nevojenskymi hrozbami,
jako jsou povodné&, zemétieseni, terorismus, nakazlivé nemoci apod. Dalsi Cast se zabyva
pozarni ochranou a jejim vyvojem. Cast tieti se zaobird zakladnimi pojmy z ochrany
obyvatelstva a pozarni ochrany. Jako napf. co je to varovani obyvatelstva, evakuace,
zachranné a likvidaéni prace, dale jsou v této ¢asti také rozepsany krizové stavy, které se
na uzemi Ceské republiky mohou vyhlagovat. Ctvrta ¢ast se zaobira pravnim prostfedim
této problematiky, které je velmi obsahlé ale je nedilnou soucésti tohoto, a tak je dilezité
védet v jakych zdkonech oporu hledat. Zakony, ptepisy, legislativy apod. jsou vSude kolem
nas a bez nich si svét pravdépodobné ani predstavit nemizeme, proto i v oblasti ochrany

obyvatelstva je nepteberné mnozstvi zakoni, vyhlasek a natizeni, které budou v druhé ¢asti

vvvvvv
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zachranném systému nebo zdkon o pozarni ochrané. Posledni ¢éast je jiz zaméfena na
preventivn¢ vychovnou c¢innost, ¢im se zabyva, jaké jsou v nasi zemi dostupné programy

a jejich opora v legislative.

Prakticka Cast je zamétfena pak na samotny preventivné vychovny program Hasik
CZ, na priub¢h vyuky a osnovy, kterymi se instruktofi snazi v ramci ¢asovych moznosti
fidit. Cilem této prace je zjistit Giroven pfipravenosti, potazmo vzdélanosti zaka vybranych
zakladnich Skol v oblasti ochrany obyvatelstva. K zjisténi této urovné bude vyuzito metody
fizeny rozhovor, s instruktorkou programu Hasik CZ a kvantitativni metoda dotaznikové
Setfeni. V praci bude i okrajové vyuzita metoda komparace osnov programu Hasik CZ
s realnou vyukou. V zavéru prace bude prace vyhodnocena a nasledné navrhnuté mozné

zmény ve zkoumaném programu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORIE OCHRANY OBYVATELSVTA

Ochrana obyvatelstva se formuluje od pocatku Zivota, lidstvo se snazi instinktivné
chranit nejen sebe ale 1 své blizké. Samotna ochrana obyvatelstva se v novodobé historii

rozde€luje do Ctyft etap. (Blazek, 2014)

Postupem casu se vyviji vzhledem k vyvoji spolecnosti a potiebe chranit obyvatelstvo

pied ptirodnimi, technologickymi a dalSimi jevy. (Alexander, 2002)

1.1 Civilni protiletecka ochrana

V dubnu roku 1935 byl pfijat zdkon €. 82 Sb., O ochrané a obrané proti leteckym
utoklim, na zdklad¢ toho byla zfizena civilni protileteckd ochrana, tu mélo v gesci
ministerstvo vnitra. Hlavnimi ukoly civilni protiletecké ochrany bylo zabezpecit
obyvatelstvo plynovymi maskami a zabezpecit dostatené mnozstvi vetejnych ukrytu.
V roce 1938 byl vyse jmenovany zdkon pozménén na zaklad¢é hrozby vojenského napadeni
ze strany Némecka. V obdobi okupace byla civilni protiletecka ochrana ptesunuta do gesce

protektoratni policie a o rok pozdé&ji byla za¢lenéna do Luftschutzu. (hzsmsk.cz)

1.2 Civilni obrana

Tato etapa trvala v povale¢ném obdobi, tedy v rozmezi let 1945-1950. Probihala zde
likvidace protileteckych ochran, staveb a kryti. Lidé v téchto letech ochranu obyvatelstva
brali na lehkou véahu, z divodu konce valky ji povazovali za zbyte¢nou, proto se v tomto

obdobi hodné¢ ochrannych staveb znicilo.

Civilni obrana dle Zenevskych tmluv plni humanitarni tikoly, které jsou z ¢asti
vypsany nize. Tyto ukoly maji za cil chranit civilisty pfed hrozicim pfevazné valeCnym
nebezpec¢im, pomahat jim pfi odstranovani nasledki pohrom nebo neptatelskych utoki
avytvafet podminky pro nouzové pieziti. (Cl. 61 Dodatkového protokolu k Zenevskym

umluvam)

., Mezi tyto hlavni ukoly civilni obrany patri:
o hldsné sluzby,
e cevakuace,
e organizovani a poskytovani ukryti,

® zdachranné prace,
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o zdravotnickeé sluzby vietné prvni pomoci a také nabozenskda pomoc,
e boj s pozary,

e zjistovani a oznacovani nebezpecnych oblasti,

e dekontaminace a podobna ochranna opatreni,

e poskytovani nouzového ubytovani a zdsobovini a dalsi* (Cl. 61 Dodatkového

protokolu k Zenevskym umluvam)

1.3 Civilni ochrana

Trvala v obdobi od Sedesatych do devadesatych let minulého stoleti, v tuto dobu se
opét zacal stupniovat strach z moznych hrozeb od okolnich stati, pfedevsim tedy obavy

z mozného pouZiti zbrani hromadného ni€eni, pfedevsim jaderného typu.

,Souhrn cinnosti a postupii vécné prislusnych organu a dalSich zainteresovanych
organii, organizaci, slozek a obyvatelstva, provadenych s cilem minimalizace negativnich
dopadit moznych mimoradnych udalosti a krizovych situaci na zdravi a Zivoty lidi a jejich

Zivotni podminky. ““ (mvcr.cz, 2023)

V ptipad¢ vyhlaSeni valecného stavu se civilni ochrana zatadi do obrany statu a zabezpeci
tak dodrzovani humanitarnich tkold uvedenych v ¢l. 61 Dodatkového protokolu
k Zenevskym umluvam o ochrané obéti mezinarodnich ozbrojenych konfliktt ze dne

12. srpna 1949, piijatého v Zenevé dne 8. Eervna 1977. (mver.cz, 2023)

1.4 Ochrana obyvatelstva

Zacala na prelomu stoleti a funguje do dnes. V této etapé, ve které se pohybujeme, se
na rozdil od pfedchozich jmenovanych netesi vyhradné vale¢né ohrozeni, ale prevazné se
zaméfuje na ohroZeni nevojenského charakteru a taky se vice prohlubuje povédomi osob
o ochrané obyvatelstva a jejich zakladnich castech, které se od ptedchazejicich lisi.
Napt, je to jednotny systém varovani a vyrozumeéni, zlepSeny chod, znalosti a vybava nejen

HZS CR ale celkové viech organii do této oblasti zasahujicich. (Libensky, 2011)

Nézev ochrana obyvatelstva se zacal formovat od roku 2001 a nahradil tak ptedeslé
pojmenovani civilni ochrana. Timto pojmem ale nadale plni ukoly, které plnila civilni

ochrana a civilni obrana (viz. obrazek €. 1).
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Mezi tyto tikoly se fadi zejména:

varovani,

evakuace,

ukryti,

nouzové pieziti obyvatelstva,

dalsi opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.

Tyto a dalsi ukoly jsou vymezeny v Cl. 61 Dodatkového protokolu k Zenevskym umluvam

z 12. srpna 1949 o ochran& obéti mezinarodnich ozbrojenych konflikti. (CESKO, 2000)

|Mimuﬁdnau¢jluy> |5twng|m“y > Nou

I
I

(

Civilni ochrana j

[ Civilni obrana j

Nastroje ochrany obyvatelstva )

Obrazek 1 Nastroje ochrany obyvatelstva (hzscr.cz)
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2 POZARNI OCHRANA

Ukolem pozarni ochrany, je utvaret podminky pro efektivni ochranu zivotl, zdravi

a majetkd pred pozary, a dale poskytovat pomoc pii Zivelnich a jinych pohroméch.

., Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pricinu ke vzniku pozaru, neohrozil zivot
a zdravi osob, zvirata a majetek; pri zdolavani pozaru, Zivelnich pohrom a jinych
mimoradnych uddlosti je povinen poskytovat primérenou osobni pomoc, nevystavi-li tim
vaznemu nebezpeci nebo ohrozeni sebe nebo osoby blizké anebo nebrani-li mu v tom

dillezita okolnost, a potiebnou vécnou pomoc. “ (CESKO, 1985)

Nebezpeci vzniku pozart je neustalym rizikem v kazdodennim Zzivoté. Od konce 20.
stoleti se vyrazné zvysilo pouzivani pozarné-bezpecnostnich prvki, jako jsou hlésice
koufte, sprinklery, elektrické pozarni signalizace a déle také vyuZzivani evakuacnich plant.

Toto napomohlo k velkému sniZeni po¢tu umrti zptisobenych pozary. (Costes et al., 2017)

Prvni profesionalni hasi¢sky sbor u nés byl zalozen jiz roku 1853 v Praze. Dobrovolné
hasi¢ské sbory byly ale az do konce 2. svétové valky stile nejvice odpovédné za haSeni
pozari. Od 70. let zacali hasi¢i vyjizdét vice k technickym zasahiim nezli k pozarim.
V soucasné dobé¢ tak zasahovou c¢innost hasicl tvofi mimo pozary také technické pomoci
(odstranovani spadanych stromti, zachrana zvifat apod.), dopravni nehody, zivelni
pohromy... Hasi¢sky zachranny sbor CR nese sviij sou¢asny nazev od roku 1995, v tomto
roce a letech nasledujicich doslo ke zménam v ¢innosti a tkolech HZS CR. Piisobnost
ministerstva vnitra byla rozsifena o krizové fizeni, civilni nouzové planovani, ochranu
obyvatelstva a integrovany zachranny systém. V ndvaznosti na to byly Parlamentem CR

schvaleny nové zékony, tzv. krizovy bali¢ek zakonti. (hzscr.cz, 2023)

Zakladnimi ukoly pozarni ochrany je chranit Zivoty a zdravi obyvatel, Zivotni
prostiedi, zvifata a majetek pied pozary a jinymi mimofadnymi udalostmi a krizovymi

situacemi. (CESKO, 2015)

HZS ma dle zdkona o pozarni ochran¢é povinnost poskytovat preventivné vychovnou
¢innost na useku pozarni ochrany, mnoho pfislusniku je zapojeno napt. do programu Hasik
CZ. Na preventivné vychovnych ¢innosti se podileji i SDH, které vedou krouzky mladych
hasich a vzdélavaji je tak v této problematice. Na stanicich HZS probihaji 1 dny otevienych
dvefich, kde se mohou lidé dozvédét o jejich profesi vice, mnohdy jsou pfi téchto
ptilezitostech 1 pfipraveny rtizné dynamické ukazky (haseni oleje na panvicce,

vypro$tovani z auta apod.)
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3 ZAKLADNI POJMY Z OBLASTI OCHRANY OBYVATELSTVA
A POZARNI OCHRANY

Oblast ochrany obyvatelstva a pozarni ochrany v sob& nese nespocet pojmi, v této

kapitole budou rozebrany ty, z pohledu autorky, nejpodstatné;jsi.
Varovani obyvatelstva

Souhrn opatfenich zabezpecujicich vCasné predani varovné informace o redlné
hrozici nebo jiz vzniklé mimotadné udalosti vyZzadujici realizaci opatieni k ochrané Zivotd,

zdravi obyvatelstva, zvifat majetku a zivotniho prostfedi. (Hradil et al., 2018)

Obyvatelé jsou v ptipadé¢ hrozby varovany pomoci signalu vSeobecnd vystraha,
jedna se o kolisavy ton sirén trvajici po dobu 140 sekund a miize zaznit az tiikrat po sob¢.
Ihned po skonceni varovného signalu se ozve verbalni tisiiova informace, ktera informuje

0 druhu mimofadné udalosti. (Hradil et al., 2018)
Jednotny systém varovani a vyrozuméni

Na tGzemi CR je v¢asné varovani a vyrozuméni pted hrozici nebo nastalou
mimotradnou udalosti, kterd muize ohrozit Zivoty, zdravi a majetek osob, zajisStovano
Jednotnym systémem varovani a vyrozuméni. Tento systém je tvofen vyrozumivacimi
centry, radiovymi a datovymi sitémi a koncovymi prvky varovani a vyrozuméni. (Holec,

2021)

Diky témto prvkiim je zabezpecené véasné Koncové prvky jsou dalkové ovladany
operaénimi a informaénimi stiedisky HZS kraji. V CR je tento systém budovan od roku

1991. (hzscr.cz, 2022)
Koncové prvky varovani

Povinnost umistovat koncové prvky varovani vyplyva z vyhlasky ¢. 380/2002
Sb., K ptfipravé a provadeéni ukoli ochrany a obyvatelstva, pro vSechny uzemi obci
s poc¢tem obyvatel nad 500, ddle v zonach havarijniho planovani a dalSich mistech kde je

vétsi riziko vzniku mimotadné udalosti. (CESKO, 2002)

Koncové prvky propojené v rdmci kraje 1ze spoustét bud’ vSechny najednou anebo
selektivné, pouze ve vybranych ¢astech kraje. Pfipadné je mozné spoustét jen jednu sirénu

umisténou piimo v misté udalosti. (Holec, 2021)



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 17

Druhy akustickych vystupii jednotného systému varovani a vyrozumeéni

Na tizemi CR evidujeme tii druhy varovnych signaldl, z toho ale pouze jeden z nich

slouzi k varovani obyvatelstva pted hrozicim nebezpecim.

Vseobecna vystraha

Obyvatelstvo je vpiipadé vzniku mimofadné wudalosti varovdno primarné
prostfednictvim varovného signalu ,,VSeobecna vystraha“. Jedna se o kolisavy ton sirény
trvajici 140 sekund a mize zaznit az tiikrat po sobé v tfiminutovych intervalech. Po
zaznéni tohoto signalli nasleduje varovna informace, ktera je mluvena a kterou je sdélena
zakladni informace obyvatelstvu o hrozicim nebezpeci K poskytovani této informace jsou
vyuzivany elektronické koncové prvky varovani, kterymi je mozné mluvenou informaci

spoustét. (hzscr.cz, 2022)
e Druhy verbélnich varovnych informaci:
o ,,ZkousSka sirén‘
o ,VSeobecna vystraha*
o ,,Nebezpeci zatopové viny*
o ,,Chemicka havarie*
o ,,Radia¢ni havarie*
o ,Konec poplachu*
o ,,Pozarni poplach* (Mikulka et al., 2015)
Zkouska sirén

Akusticka zkouska sirén probiha na tzemi celé Ceské republiky zpravidla kazdou
prvni stfedu v meésici ve 12 hodin. Jednd se o zkuSebni nepierusovany ton trvajici
140 sekund. Pfed zacatkem zkousky sirén provedou elektronické koncové prvky mluvené

varovani obyvatel ve znéni ,,zkouska sirén®. (hzscr.cz, 2022)

Zkouska sirén mize byt zruSena napi. v dobé€ statniho smutku, statniho svatku nebo

pfi vyhlaseni n¢kterého z krizovych stavi. (Holec, 2021)

Pozarni poplach

Pozéarni poplach slouzi ke svolavani jednotek pozarni ochrany. Tento signal je

vyhlaSovén prerusovanym tonem sirény po dobu 1 minuty. (hzscr.cz, 2022)
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Evakuace

Premisténi osob, zvifat a véci z mista ohrozeného mimotadnou udalosti do mista,
kde je pro evakuované obyvatelstvo zajisténo nahradni ubytovani a stravovani, pro zvirata
ustajeni a pro veci uskladnéni. Pokud je v misté natfizend evakuace, tyka se vSech obyvatel,
mimo osob, které se pomahaji pfi zachrannych pracich. Evakuace muize byt bud’
samovolnd, nebo fizend. Samovolna, kdy se osoby samy evakuuji do mist, dle svého
uvazeni a fizend, ktera je fizena odpovédnymi organy, prevazné ptislusniky HZS. (Fiala,

Vilasek, 2010)

Evakuaci muzeme délit dle raznych kritérii, jako je rozsah, doba a zplsob

provedeni.

Druhy evakuace

e Déleni evakuace dle rozsahu:

o objektova — evakuace probihajici z jedné budovy, poptipadé¢ z menSiho

poctu budov (obytné, administrativni, provozy apod.), (Holec, 2021)

o plosna — evakuaci, pti které jsou osoby zvifata a pripadné véci evakuovany

z celé izemni oblasti (Casti mésta, obce...). (Holec, 2021)
e D¢leni evakuace dle doby trvani:

o kratkodoba — Tento typ evakuace se provadi v pfipadech, kdy se nepocita
s tim, Ze by evakuované osoby byly mimo své domovy déle nez 24 hodin.
V tomto ptipadé€ pro osoby neni zajiSténo nouzové ubytovani. Obyvatelstvu
jsou poskytovany jen nezbytné potteby pro pieziti (napt. deky, pitna voda).
(Holec, 2021)

o dlouhodoba — Provadi se v pfipadech, kdy je nezbytné nutné obyvatelstvo
evakuovat z mista bydlisté na dobu delsi nez 24 hodin. V tomto ptipad¢ je
pro osoby, které nemaji moznost jiného ubytovani, zajiSt€éné nouzové
ubytovani, ve kterém by mélo byt zajisténé dostatecné mnozstvi pitné vody,
potravin a mista na piespani. Na vyzadani je moZzné na misto nouzového
ubytovani poslat psychologickou, duchovni, 1ékafskou, veterinarni ¢i jinou

podobnou sluzbu. (Holec, 2021)
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e Deéleni evakuace dle zptsobu provadéni:

o piimd —Osoby jsou evakuovany bezprosttedné¢ po vzniku ohrozeni,

nepiedchdzi tomu nouzové ukryti. (Holec, 2021)

o s ukrytim — Osoby jsou nejprve ukryty v improvizovanych nebo jinych
ukrytech a po zmenseni prvotniho rizika jsou z mista evakuovany. (Holec,

2021)

o samovolna — Typ evakuace, ktery probihd bez toho, aniz by byla fizena
organy krizového fizeni, nastava tehdy, kdyz obyvatelstvo samo vyhodnoti,
ze mu hrozi nebezpeCi a z mista ohrozeni se snazi bez prodleni dostat.
I vtomto ptipad€ je ale potieba aby o evakuaci byly pfislusné organy

obeznameny. (Holec, 2021)

o fizend — V tomto piipadé€ je jiz evakuace fizend povéfenymi osobami, napft.
ptislusniky HZS krajti, JSDH obci, PCR apod. Osoby se mohou z mista
ohroZeni pfesouvat pii vyuziti sjednanych dopravnich prosttedki, ptipadné
mohou s vyuzitim vlastnimi dopravnich prostfedkd nebo pésky, pokud to

situace v okoli umozituje. (Holec, 2021)
Ukryti

Patii k jednomu z nejzakladnéjSich opatifeni ochrany obyvatelstva pii krizové
situaci. Ukryty jsou uréeny predeviim k ochrané proti tlakovym vIndm, zbranim
hromadného niceni. Kapacity stalych ukryti jsou ale minimalni, proto jsou obyvatelé
nuceni si vytvofit improvizované ukryty sniz$i odolnosti nez ukryty na toto

specializované, napf. sklepy. (Fiala, VilaSek, 2010)
Nouzové preZiti obyvatelstva

Za nouzové preziti obyvatelstva se povazuje prozatimni zplisob preckani nasledki
mimoféadnych udélosti nebo krizovych situacich. Mezi tyto opatfeni se zahrnuji primarné
opatfeni k nouzovému ubytovani, zasobovani potravinami, pitnou vodou a energiemi, dale

1ékatska a psychologicka pomoc a pomoc humanitarni. (mvcr.cz,2023)
Integrovany zachranny systém

., Integrovanym zdachrannym systéemem se rozumi koordinovany postup jeho slozek

‘

pri pripravé na mimoradné uddlosti a pri provadeni zdachrannych a likvidacnich praci’

(CESKO, 2000)
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Zachranné prace

Za zachranné prace povazujeme cinnost, které vedou k minimalizaci ohroZeni
zivotl, zdravi, majetku pfipadné zivotniho prostiedi, zptisobeného pisobenim mimoiadné

udalosti. (CESKO, 2000)
Likvidaéni prace
Likvidacni prace, jsou cinnosti vedouci k odstranéni nasledkd vzniklych
mimotadnou udalosti. (CESKO, 2000)
Mimoradna udalost

., Skodlivé piisobeni sil a jevii, vyvolané cinnosti clovéka, piirodnimi viivy, a také
havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi a vyzaduji provedeni
zdchrannych a likvidacnich praci slozkami integrovaného zdachranného systému.” (Fiala,
Vilasek, 2010)

Mimotadné udélosti mohou byt naturogenniho nebo antropogenniho pavodu,
popiipad¢é kombinaci obou, coz patii k nejcastéjsim druhtim. (Fiala, Vilasek, 2010)
Krizova situace

Krizovou situaci se rozumi mimotadna udalost, pfi které doSlo k naruseni kritické
infrastruktury nebo k jinému nebezpeci, pfi nichz byl vyhlasen jeden z krizovych stavi

(mimo stav valecny). Podminky pro vyhlaSeni jsou uvedeny v zdkoné ¢. 240/2000

Sb., O krizovém fizeni a o zméné nekterych zakont. (Holec, 2021)
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3.1 Kirizové stavy
Na tizemi Ceské republiky rozlisujeme &tyfi krizové stavy.

Stav nebezpeci

W

Dle zékona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni. VyhlaSuje jej hejtman
kraje/primator hl. m. Prahy, na cely kraj nebo jen na jeho ¢ast. VyhldSen mize byt pfi
vzniku krizové situace nastalé po zivelni pohromé, priimyslové havarii, nehody aj., ktera
ve vetsi mife ohrozuje zivoty, zdravi a majetek nebo bezpecnost a veiejny poradek. Muize

byt vyhlasen na dobu nejvyse 30 dnil a poté prodlouzen se souhlasem vlady. (Kavan, 2015)
Nouzovy stav

Pravni normou je Ustavni zakon ¢&. 110/1998 Sb., o bezpe¢nosti CR. Vyhlasit jej
mize vlada CR nejdéle na dobu 30 dni, k prodlouzeni miize dojit jen se souhlasem
Poslanecké snémovny. Tento krizovy stav se vyhlasuje v ptipad¢ zivelnich mimotadnych
udalosti, ekologickych nebo primyslovych havarii nebo jiného nebezpeci, které ohrozuji
zivoty, zdravi nebo majetek, pfipadné¢ pokud dochdzi k naruSeni vnitiniho potadku

a bezpecnosti. (Kavan, 2015)
Stav ohroZeni statu

Stejné jako nouzovy stav je podiizen Ustavnimu zékonu & 110/1998 Sb.,
obezpetnosti CR. Vyhlasit jej mize Parlament CR na navrh vlady. Jeho platnost neni
casové omezena a plati pro cely stat. VyhlaSuje se v pfipadé bezprostiedniho ohrozeni
svrchovanosti a celistvosti statu, nebo pokud jsou ohrozeny jeho demokratické zaklady.

(Kavan, 2015)
Vilecny stav

Uréujici pravni normou je ustavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky.
Vyhlaguje jej Parlament CR pro cely stat na ¢asové neomezenou dobu, a to v piipadé,
pokud je Ceska republika napadena piipadné pokud je potieba plnit mezinarodni zavazky

o0 spolecné obrané proti napadeni. (Kavan, 2015)
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4 PRAVNI PROSTREDI OBLASTI OCHRANY OBYVATELSTVA

Pravnich ptedpisti vztahujicich se k ochrané obyvatelstva je nepfeberné mnozstvi.
Vzdy je ale potieba brat v potaz jejich moznou aktualizaci. Na nasledujicich fadcich bude,
z pohledu autorky, nejvyznamnéjsi legislativa rozepsédna a ostatni neméné dulezitd bude

rozde€lena do oblasti do kterych spada.
Zakon ¢. 240/2000 Sb., O krizovém Fizeni a 0 zméné nékterych zakonu

V tomto zakon¢ jsou vymezeny zakladni pojmy z oblasti krizového tizeni, dale je
zde stanoven stav nebezpeci (kdo ho vyhlasuje, za jakych situacich, na jak dlouho, ...).
tento zédkon dale stanovuje orgdny krizového fizeni a jejich pravomoci, mezi organy
krizového fizeni fadime, vladu, ministerstva a dal$i ustfedni spravni Gfady, Ceskou narodni
banku, organy kraje a obci s rozSifenou plsobnosti a obci. Dal$i organy krizového fizeni,
kterymi se tento zdkon zabyva jsou Bezpecnostni rady a krizové Staby. V tomto zakoné
jsou vypsany i prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob ve vztahu ke krizovym
situacim a k jejich feSeni. Posledni &ast fesi kontroly, piestupky a nahradu $kod. (CESKO,

2000)

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb. K pripravé a provadéni ikoli ochrany

obyvatelstva

Tato vyhlaSka v prvni €asti stanovuje postupy pfi zfizovani zafizeni civilni ochrany,
dale jeho personalni a vécné zaiizeni a odbornou p¥ipravu personalu téchto zafizeni. Cast
druhd popisuje zplisob informovani pravnickych a fyzickych osob o charakteru moznych
ohroZeni a o pfipravovanych opatfenich a stylu provedeni téchto opatfeni. Treti Cast se
vénuje jednotnému systému varovani a vyrozuméni. Cést Gtvrtd popisuje evakuaci,
zpisoby jejiho provadéni a orgédny, které evakuaci fidi. V dal$i ¢asti jsou feSeny Ukryty
a kolektivni i individualni ochrana. Sest4 ¢ast se zabyva pozadavky na stavby urené pro

civilni ochranu. (CESKO, 2002)
Zakon ¢. 133/1985 Sb., O pozarni ochrané

Zakon o pozarni ochrané¢ stanovuje povinnosti ministerstev a jinych statnich
organd, dale ukoly Hasi¢ského zachranného sboru, krajli a obci. Stanovuje také pravomoci
fyzickych a pravnickych osob ve smyslu pozarni ochrany (odbornd zpusobilost,
posuzovani pozarniho nebezpedi, dokumentace, osobni a vécnd pomoc aj.) Cast druha

tohoto zdkona vymezuje Statni pozarni dozor, jeho orgény, pravomoci apod. DileZitou
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casti je Cast Ctvrtd, ktera fesi jednotky pozarni ochrany. V tomto zdkoné jsou také vypsany
mozné¢ pokuty uklddané stitnim pozarnim dozorem, za nedodrzovani povinnosti
vyplivajicich z piedpist a v neposledni fad¢ jsou zde feSeny nahrady Skod, na které maji
pravo napi. fyzické osoby a pravnické osoby, kterym vznikla Skoda v disledku poméhani

pfi zdolavani pozaru. (CESKO, 1985)
Zakon & 273/2008 Sb., O Policii Ceské republiky

Ve smyslu tohoto zdkona je feSena organizace a fizeni Policie CR, zakladni
povinnosti pfislusnikii (zdvofilost, iniciativa, pfiméfenost, prokazovani se a poucovani
pred provedenim zasahu/ukonu). Tento zakon dale feSi spoluprace s obcemi i
pravnickymi a fyzickymi osobami. Mimo jiné se zdkon vénuje omezovani osobni svobody,
postup pii odnéti nebo zajisténi véci, osobni prohlidky, vstup na pozemek a oprdvnéni ke
vstupu. Déle zastaveni a kontrola vozidla, vykazani osob, zajiSténi bezpecnosti objektil
nebo chranénych osob ve smyslu zdkona. V neposledni tadé je zde feSeno pouziti

donucovacich prostiedki a ziskavani informaci. (CESKO, 2008)

Zakon &. 320/2015 Sb., O Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné

nékterych zakonu

Zakon o Hasi¢ském zachranném sboru stanovuje postaveni a ukoly, organizaci
afizeni, dale pravomoci a povinnosti, sluzebni stejnokroj a prokazovani pftislusnosti
piislugniki HZS CR. Zakon dale fesi vnitrostatni a mezinarodni spoluprace v ramci
uzavienych smluv, préci s informacemi jako je napiiklad potfizovani dokumentace pfi
zésahu apod. Hlava VIII vymezuje nakladani se symboly a ochranu nazvu HZS CR. Hlava

IX a X pak fesi nahradu $kod a piestupky. (CESKO, 2015)
Zakon ¢. 374/2011 Sb., O zdravotnické zachranné sluzbé

V tomto zdkoné jsou vymezena zdravotnickd zachrannd sluzba jako takova, jeji
dostupnost, prava a povinnosti poskytovatelli zdravotnické zachranné sluzby, podminky
pro zajiSténi pfipravenosti poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby na feSeni
mimofadnych udalosti a krizovych situaci. Déle je zde feSen traumatologicky plan,
organizace zdravotnického zatizeni, zdravotnické operacni stiedisko a vyjezdové skupiny.
V neposledni fad¢ je v tomto zdkoné feSena plisobnost ministerstva, kraje a dalSich statnich
organi a také prestupky fyzickych a pravnickych osob ve smyslu nevhodného uziti

jména ,,zdravotnicka zachranna sluzba“. (CESKO, 2011)
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Zakon ¢. 239/2000 Sb., O integrovaném ziachranném systému a o zméné nékterych

zakonu

Ukolem tohoto zakona je vymezit integrovany zachranny systém, stanovit slozky
integrovaného zachranného systému a dale jejich ptisobnost, pokud tak neurc¢i jiny pravni
predpis. Déle popisuje plsobnosti a pravomoci statnich orgédni a organi tizemnich
samospravnych celktll, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi piipravé a pii
prabéhu mimotadné udalosti, pii zachrannych a likvidacnich pracich a pifi ochrané

obyvatelstva pied a po dobu vyhlageni krizovych stavi.. (CESKO, 2000)
Zakon & 219/1999 Sb., O ozbrojenych silich Ceské republiky

Zakon vymezuje zékladni pojmy z oblasti ozbrojenych sil ptisobicich na izemi
Ceské republiky, dale upravuje jejich tikoly a ¢lenéni. Dalsi asti jsou vénovany Armadé
CR, Vojenské kancelati prezidenta republiky, Hradni strazi a jejim ukolim. Dale je
v zdkonu feSena problematika vojenského materidlu a pouziti vojenské zbran¢ a dalSich

zvlastnich prosttedkil. (CESKO, 1999)
Zakon &. 222/1999 Sb., O zaji$tovani obrany Ceské republiky

Tento zédkon stanovuje povinnosti stitnich organti, v prvni fad¢ tedy vladu, ktera za
zajiStovani obrany zodpovid4, dale povinnosti Uzemnich samospravnych celkl
a pravnickych a fyzickych osob pfi zajistovani obrany Ceské republiky pied vnéjsim
napadenim a feSeni prestupktl. Zakon dale vymezuje pracovni povinnost a vypomoc,
vojenské Ujezdy a objekty dulezité pro obranu statu mezi které patii napt. stavby uréené
k ochran¢ obyvatel, objekty strategického vyznamu a dalSi objekty pozemky urcené

vladou. (CESKO, 1999)

4.1 Obecna legislativa

e & 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky (CESKO, 1993)

e & 2/1993 Sb., Usneseni predsednictva Ceské narodni rady o vyhlaseni Listiny
zékladnich prav a svobod jako souéasti ustavniho pofadku Ceské republiky

(CESKO, 1993)

e Ustavni zakon &. 110/1998 Sb., O bezpeenosti Ceské republiky (CESKO, 1998)
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4.2 Legislativa z oblasti verejné spravy

e Zakon ¢. 2/1969 Sb., O zfizeni ministerstev a jinych ustfednich organt statni

spravy Ceské republiky (CESKO, 1969)
e Zakon &. 128/2000 Sb., O obcich (CESKO, 2000)

e Zakon &. 129/2000 Sb., O krajich (CESKO, 2000)

4.3 Legislativa z oblasti krizového Fizeni

e (. 462/2000 Sb., Natizeni vlady k provedeni § 27 odst. 8 a § 28 odst. 5 zakona ¢.
240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zakont (CESKO, 2000)

e Narizeni vlady ¢. 432/2010 Sb., O kritériich pro urceni prvku kritické infrastruktury
(CESKO, 2010)

e (. 281/2001 Sb., Vyhlaska Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterou se
provadi § 9 odst. 3 pism. a) zdkona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné
nékterych zakona (CESKO, 2001)

4.4 Legislativa z oblasti havarijni pripravenosti

e Zakon &. 224/2015 Sb., O prevenci zavaznych havarii (CESKO, 2015)

e VyhlaSka Ministerstva vnitra ¢. 247/2001 Sb., O organizaci a ¢innosti jednotek
pozarni ochrany (CESKO, 2001)

e Nafizeni vlady €. 463/2000 Sb., O stanoveni pravidel zapojovani do mezinarodnich
zachrannych operaci, poskytovani a pfijimani humanitarni pomoci a ndhrad vydaji
vynakladanych pravnickymi osobami a podnikajicimi fyzickymi osobami na
ochranu obyvatelstva (CESKO, 2000)

4.5 Legislativa z oblasti ochrany verejného zdravi

e Zikon ¢&. 258/2000 Sb., O ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych

souvisejicich zakont (CESKO, 2000)

4.6 Legislativa z oblasti obrany

e Nafizeni vlady ¢. 139/2017 Sb., O planovani obrany statu (CESKO, 2017)
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5 PREVENTIVNE VYCHOVNE PROGRAMY V OCHRANE
OBYVATELSTVA

Za preventivné vychovnou ¢innost se povazuji organizacni, technické a provozni
opatfeni a dale Cinnosti, zaméfené na obyvatelstvo, diky kterym se zlepSuje predchéazeni
riznym nezadoucim jevim, nebo napomahaji k jeho pfipadnému zmirnéni. (SHCMS,

2023)

Preventivné vychovna ¢innost miiZe byt provadéna riznymi zpisoby, napr.:
e Dny otevienych dvetich na stanicich HZS nebo SDH
e spoluprace s médii
e vydavani riznych odbornych preventivnich materiali

e ukazky zasaht hasict pti konani riznych akci (vyroci zalozeni sbord, oslavy mésta

apod.)
e preventivnich programi a pfednéasky nejen pro déti. (Blazek, 2014)

ZlepSovani kvality a dostupnosti informaci o katastrofach, provadéni preventivnich
opatfeni a zvySovani povédomi vefejnosti o zvladani katastrof vede k minimalizaci jejich

dopadu. (Khorram-Manesh, 2017)

Legislativa preventivné vychovnych ¢innosti

%

Fyzické osoby maji podle zdkona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systétmu a o zméné nékterych zdkontl, ve znéni pozdéjSich predpisl, pravo na informace
o opatienich k zabezpefeni ochrany obyvatelstva a na poskytnuti instruktazi a Skoleni ke

své ¢innosti pii mimotadnych udalostech. (CESKO, 2000)

Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru spadajici do gesce Ministerstva
vnitra CR (dale jen ,,MV-GR HZS CR*) se snazi co nejvice vhodnymi formami informovat
vSechny skupiny obyvatel o pfipadnych mimofadnych udalostech a o zplisobu ochrany
a prevence pied nimi. Jednd se tzv. preventivné vychovnou ¢innost. Proto MV-GR HZS
CR vyviji v této oblasti fadu aktivit, které napomahaji ve vyuce a pfipravé obyvatelstva na
tyto udalosti. Jedna se predev§im o podporu vyuky na vSech typech Skol a dale vytvareni
edukativnich videi a programli pro Sirokou vefejnost. Toto se méni v zavislosti na

novelizaci zdkont a také na technologicky vyvoj spole¢nosti apod. (hzscr.cz, 2023)
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MV — GR HZS CR, dale dle zakona o IZS, ziizuje vzdélavaci zatizeni, urena pro
Skoleni a instruktdze v oblasti ochrany obyvatelstva a pro posilovani soucinnosti slozek

1ZS. (CESKO, 2000)

Hasicské zachranné sbory kraju jsou povinny, dle zakona o IZS obeznamovat obce,

fyzické a pravnické osoby s moznymi druhy ohroZeni obyvatelstva. (CESKO, 2000)

Obecnimu ufadu vyplyvd ze zdkona o IZS povinnost provadét preventivné
vychovnou ¢innost v oblasti ochrany obyvatelstva. Dale je na zaklad¢ informaci od HZS
kraje informovat o moznych druzich ohrozeni obyvatelstva na izemi obce. Tyto informace

by pii nejmensim méla mit vyvésené na webovych strankach. (CESKO, 2000)

Na tizemi nasi republiky je v ¢innosti n¢kolik takovychto programi, mezi nejznadméjsi patii

Hasik CZ a Zachranny kruh a POKOS:

5.1 Hasik CZ

Tento preventivné vychovny program, jehoz oficidlnim realizatorem je Citadela
Bruntal, nese cely nazev Hasik CZ — vychova déti v oblasti poZzarni ochrany a ochrany
obyvatelstva. Vznikl jiz v roce 1996 na stanici HZS Bruntal. Do roku 1998 fungoval jen ve
zkuSebnim rezimu, kdy se na Skolach ovétoval, a tvofila se metodika prace s détmi. Po
tomto roce se zacal Hasik rozsifovat do okoli Bruntalu a nasledné po roce 2000 se rozsifil

do vétsiny republiky. (Mikulka et al., 2015)

V soucasné dobé je vySkoleno pies 1000 instruktori programu Hasik CZ, zftad
dobrovolnych i profesionalnich hasiétl a realizovan je v deseti krajich Ceské republiky.

(Mikulka et al., 2015)

Program Hasik CZ bude déle rozebran v praktické ¢asti.

5.2 Zachranny kruh

Jedna se o neziskovou organizaci, zalozenou v roce 2005, uplnym nazvem Asociace
Zachranny kruh, z.s., spojujici zachranafské subjekty a podobné instituce. Tato organizace
vytvaii a realizuje systém informovani, vzdélavani a prevence nejen pfed mimoradnymi
udalostmi ale i pfedbéznymi riziky. Stoji za vnikem mnoha projektl, mezi které patii
naptiklad vzd€lavaci areal Svét zachranait, vzdélavaci videa pod titulkem Ty to zvladnes
adalsi. Dale také vytvareji vzdélavaci podklady pro pedagogy, organizuji vzdelavaci akce,

spravuji bezpecnostni informacni systém pro mésta a obce a v neposledni fad¢ spolupracuji
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na celostatnich koncepcich zoblasti mimofadnych wudalosti a obvyklych rizik.

(zachrannykruh.cz, 2023)

5.3 Priprava obcaniti k obrané statu

Ptiprava obcanii k obran¢ stitu neboli POKOS, je nedilnou soucésti planovani
obrany statu. Obc¢anska povinnost, branit svou zemi, ktera vychézi ze zdkona nezanikla ani
pot¢ co se armada CR stala profesiondlnim ozbrojenym sborem. ,, Systematickd
a diferencovana priprava obcanit k obrané statu je jednim z predpokladu vytvoreni
potiebnych schopnosti k zajistovani obrany jednotliveii i celé spolecnosti. *

(pokos.army.cz, 2014)

V novodobé legislativé je piiprava obcCanti k obrané statu feSena v zdkonu
¢. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany CR, ve znéni pozdéjsich predpist. V tomto zakoné je
priprava obcanti k obran¢ statu vedena jako dobrovolna pievazné vzdélavaci ¢innost, neni-

li to v jiném zakonu ¢i piedpisu uvedeno jinak. (pokos.army.cz, 2014)
Provadéni POKOS ma v gesci Ministerstvo obrany, déale se ale na tomto mohou
podilet rGzné spolky, cirkve aj. v soucinnosti s pfislusSnymi orgdny obce a kraje.

(pokos.army.cz, 2014)
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II. PRAKTICKA CAST
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6 PROGRAM HASIK CZ

Jak jiz bylo zminéno v Casti teoretické, jedna se o preventivné vzdélavaci program,
pusobici pfevazné na zakladnich a stfednich Skolach. V tomto programu se jede na dvé
etapy vyuky, kdy prvni hodinu rozeberou dané ucivo predepsané v metodice a nasledné
dalsi okruh. Na zdkladnich Skoladch je tento program urCen hlavné pro déti druhych
a Sestych tiid. Na zakladé domluvy se Skolou, nebo pokud se jedna jen o pétiletou skolu,
vyucuji i jiné ro¢niky.

Program zastit'uje Citadela Bruntal s tim, ze vétSina HZS krajt si pak vyuku ve svém
kraji a dotaci programu (ndkup interaktivnich materidlu pro déti) ,,bere pod sva kiidla®.
V nékterych krajich si ale toto fesi instruktofi sami a jednaji na ,,svou pést®, zde se pak ale
setkavaji s problémem, Ze o n¢ Skoly nejevi zdjem. Problém vétsSiho nezdjmu skol, je také
to, ze ¢asova dotace na program Hasik CZ je 2x60 minut, kdy ale standartni vyuka trva

45 minut, tudiz to pak narusuje dalsi priibéh vyuku, a tak se od toho skoly radéji distancuji.

6.1 Pribéh vyuky programu Hasik CZ na Zakladni Skole v PriSovicich

Autorka této prace se domluvila s instruktory programu, zda se mize dojit podivat na
vyuku, aby mohla zhodnotit, jak vyuka probihad v redlném prostiedi a jak se také napf.
odliSuje od check listu (viz. obrazky 6 a 7). Instruktofi se pfedem domluvili s vedenim
Skoly na vhodném datu pro obé¢ strany, nakonec se shodli na 20. 4. 2023. Vyuka na
ZS PtiSovice tedy probihala v dany den od osmi hodin. Jedn4 se o pétiletou $kolu, takze
misto druhé a Sesté tiidy, jak je bézné, se vyu€ovala druhd a pata tfida. Obec PiiSovice ma
ptiblizn€¢ 1 300 obyvatel a v blizkém okoli lezi mésto Turnov s klasickymi 9letymi
Skolami, tudiZ je na mistni Skole men$i pocet déti. Za druhou tfidu se tedy vyuky

zucastnilo 8 déti a za tfidu patou 7.

Instruktofi dorazili na vyuku s predstihem, aby si v§e mohli v klidu pfichystat. Pfesné
v osm hodin zazvonilo na hodinu a déti se nadSené¢ nahrnuly do tfidy, zac¢inalo se vyukou
2. tfidy, déti si posedali na koberec a mohlo se zacit. Instruktofi se pfedstavili a vysvétlili
pro¢ piisli. Na zacatku hodiny se déti ptali, jestli védi, co je Cinnosti hasicli, kde je mohou
potkat anebo jestli je uz n€kde pii praci vidéli. Déti se hlésili a fikali rizné odpovédi, které
je zrovna napadly ,, pozary, kocka na strome, bouracka, povodné... . Dalsim bodem vyuky
bylo piedstaveni vystroje a vyzbroje hasice. Opét to bylo brano interaktivni formou, kdy

déti dle obrazku jmenovali jednotlivé ¢asti a ty nasledné jeden z instruktorti vyndaval
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z taSky a po uhadnuti vSech si celou vystroj oblékl, aktivoval dychaci pfistroj a tim se
preslo do pomysiného tretiho bloku, kterym bylo pokusit se pfekonat mozny strach déti ze
zvuku dychaci automatiky. Na déti instruktor pfes masku mluvil a ndsledné zdjemce
pfipojil na vyvadéci masku (viz. obrazek €. 2), aby védéli, Ze je to bezpecnd véc a pokud

by se s timto nékdy setkali, tak se nemaji ¢eho bat.

Obrazek 2: Prakticka ukazka (foto autorky)

Dal$im bodem vyuky, byly ¢isla tisnového volani. V tomto byli déti suverénni
a védeli vSechny Cisla, jesté k tomu dodali, jak si je pamatuji (0 = jezirko = hasici; 8 =
pouta = policie; 5 = vozik = zachranka). Instruktofi se pak doptavali, zda védi, k cemu je
¢islo 112 a kdy jej volat. Rovnou na to bylo navazano volanim na tisfiovou linku, jak volat,
co fict prvni a podle ¢eho se budou orientovat v pfipad¢, kdy neznaji adresu mista, kde se

nachdzi tzv. sty¢né body.

Timto se necely 60minutovy ¢as naplnil a druhdkim byly akorat rozdany upominkové

predméty, které pozdéji vyuziji v hodiné vytvarné vychovy.

Pted devatou hodinou zacala vyuka paté tfidy. Jednalo se o tfidu, ktera jiz vyukou
tohoto programu prosla ve druhé tfid¢, takZe instruktory jiz znali. Oni se ale samoziejmeé
stejné nejdiive predstavili a pak se hned ptali co si pamatuji z druhé tfidy. Navazalo se tim
na Cinnost hasi¢u (viz. obrazek €. 3), stejné jako tomu bylo u vyuky v ptedchozi tfide

akorat v tomto ptipad¢ se Slo vice dopodrobna.
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Obrazek 3: Cinnost hasic¢i (foto autorky)
Stejné jako tomu bylo u druhé tfidy, tak i tady se v rychlosti zopakovali Cisla
tisnového volani, nékteré déti ptisli s vlastnimi zkusenostmi, kdy oni sami nebo s rodi¢i na
tisnovou linku volali, a tak svym spoluzakiim fekli, jak to probihalo. I v tomto piipadé se

vénovalo par minutek tzv. sty¢nym bodiim (viz. obrazek ¢. 4)

aERRRRN
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Obrazek 4: Sty¢né body (prezentace instruktora, foto autorky)

Dal$im bodem vyuky byl ,,hodny a zIy* ohen, nejdiive si ukazali a fekli co je to
tzv. ,,ohnovy trojuhelnik* tedy co pottebuje ohenn k tomu, aby hotel a jak poznaji, Ze
v okoli hofi (dym, smrad, teplo...), nasledné se instruktofi ptali déti, co je tedy ,.,hodnym*
a co je naopak ,,zIym* ohném a kdy se z ,,hodného* ohn¢ miize stat ,,zIy*“. Posledni ¢ast

vyuky byla zaméfena na to co d¢€lat, pokud na nich nebo na jejich kamaradech za¢ne hotet
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obleceni, vysvétlili jim metodu ,,lehni si a kutédlej se* a také jak pomoci kamaradiim, aby
na n¢ jen nekoukali, jak hoti a kutali se, napt. udusit ohen kusem svého obleceni, bundou,

trickem apod. (viz. obrazek €. 5)

Obrazek 5: Ukézka "uhaSeni " kamarada (foto autorky)

V poslednich par minutdch uz jen probrali, co délat, kdyz se popali a jak maji
popaleninu oSetfit. I Zaktim paté tfidy byly na pamatku vénovany upominkové pfedméty,

které sponzoruje mésto Turnov.

Ob¢ oducené tiidy ceka jesté¢ druha etapa vyuky, kde si proberou ziskané znalosti
z této prvni etapy a nasledné rozeberou dalsi problematiku, jako napf. co je to varovny
signal, prostfedky individualni ochrany nebo co nezapomenou pii odchodu z domu.
V pfipad€ zdjmu je pak moznd jesSté¢ navstéva hasicské zbrojnice, jako takovy zdvér za

ucasti pfi vyuce programu Hasik CZ.

Po fyzické casti autorky prace na vyuce programu Hasik CZ, Ize fict, ze vyuka se
opravdu témét ve vSem shoduje s check listem, (viz. obrazky 6 a 7) vzdy ovSem zalezi na
samotnych instruktorech a na ¢asovych moZnostech. Kazda skupinka déti je jinak aktivni

a jinak rychle se pak jednotlivé body prochazeji.
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7 OSNOVY PROGRAMU HASIK CZ

Program Hasik CZ ma na vyuku vytvoreny check list (viz. obrazky ¢. 6 a 7) toho, co
by méli instruktofi stihnout Zakiim za hodinu, respektive za dvé hodiny, ptedat. Toto se
samoziejmé odviji od zvidavosti zaki, v téchto ptipadech se pak zabrouzda vice naptiklad

do vystroje hasice a podobn¢.

Check list je rozdélen dle toho v jaké tiid€ probihd, zpravidla se jedna od druhé a Sesté
tfidy, neurci-li si zastupce Skoly jinak, a také dle toho, zda se jedna a o prvni hodinu vyuky

anebo o druhou.

Schéma vyuky pro druhou tiidu

Obrazek 6: Schéma vyuky pro druhou tfidu (hasik.cz, 2023)
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Schéma vyuky pro Sestou tridu

Obrazek 7: Schéma vyuky pro Sestou tfidu (hasik.cz, 2023)

Instruktoii maji mimo jiné také k dispozici CD s interaktivnimi obrazky, diky kterym
si déti mohou jednotlivé ¢asti Iépe zapamatovat. Dale také maji metodickou ptirucku, kde
jsou nejen vymezené jednotlivé kapitoly a pojmy, se kterymi mohou pfi vyuce pracovat,
ale také vni je kapitola zabyvajici se psychologickym zakladem tykajici se déti
a instruktora, napt. jak s détmi jednat, jak v potfebnych situacich improvizovat, jak si

vydobyt autoritu apod.
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8 ROZHOVOR S INSTRUKTORKOU PROGRAMU HASIK CZ

Popis instruktorky:

,,Jmenuji se Pavlina Dlaskovd Horeni a je mi 45 let a jsem maminkou tii dnes jiz
veétsich deti.

V zari roku 2012 jsem oslovila mistni SDH, zda by neméli zdajem mit zde krouzek
hasicu, ktery tady v roce 2009 skoncil. Po dohode s SDH rekli, ze ano. Chtéla jsem tuto

¢innost nabidnout nejen detem svym ale hlavne i ostatnim détem. Sama jsem byla

v krouzku hasici asi od 8 let do svych 17/18let. Pak prisla skoro 20letd pauza.

Zacala jsem s détmi zde pracovat a krouzek jsem, Fekla bych zZe uspésné, vedla. Déti
zde se ucili vSe od znova a ja s nimi také. Udélala jsem si kurz vedouciho kolektivu
mladych hasicii abych mohla vSechny informace ohledné vedeni deti a hry Plamen deélat

dobre.

Prace s détmi mé bavi a bavila, a tak jsem si pres MSMT udélala jesté dalsi kurz,
a to pedagoga volného casu abych mohla déti vést i mimo organizace SDH. Ndsledné na to

Jjsem sivroce 2018 jeste udélala kurz instruktora programu Hasik CZ.

Situace, ktera nastala v roce 2021/2022 v nasem SDH byla zlomova a moje prdace
s détmi v hasicském krouzku byla ukoncena. Ale ja se nevzdavam a pres jinou hasicskou
cinnost, coz je program Hasik CZ déti ucim i naddle. *

1. Jak jste se k programu Hasik CZ dostala, co Vas motivovalo k tomu stat se
instruktorem Hasika CZ?

,,Dozvédeéla jsem se o tom myslim z internetu, ale bohuzel jsem neméla stale toho
kolegu, ktery by do programu Hasik Sel se mnou. Az po cca roce dvou, jsem se zeptala
kolegy v jednotce hasicii mésta Turnova, zda by do takového programu nesel se mnou.
Vzal si chvili na rozmyslenou kviili své rodiné a nakonec rekl, Ze ano.

¢

Rada predavam informace, za me hodné duleZité informace, druhym lidem.

2. Jak dlouho jiz délate instruktora tohoto programu?
,, Od listopadu roku 2018, kdy jsme s kolegou méli prvni kurz. *

3. KdyzZ se budeme bavit jen o Libereckém kraji, kolik instruktorii v tomto kraji
uci?

«

., Bohuzel to presné nevim, ale moc ndas nebude, na Turnovsku jsme dva.
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4. Kolik $kol je v tomto kraji zapojeno do programu?
., V nasem okruhu mame 4 skoly a to vzdy 2.tridy a 6.tridy.

5. Jak se k tomuto programu stavi Skoly? Jsou tomu naklonény a podporuji to,
nebo to povazuji za zbytecnost?

Do skol, kam se nam povedlo dostat uz vi, Ze tento program je prinosny nejen pro

deti, ale i pro dospélé, alespon castecné pak védi, jak se zachovat v krizové situaci. “

6. Jak to vnimaji naopak déti? Berou to jen jako ¢as, kdy se nemusi ucit, nebo je

to naopak bavi a jsou i pFi vyuce aktivni?

,Déti v druhych tridach jsou velice rady, kdyz maji zménu programu ve skole
a nemusi se ucit. Jsou tedy velmi aktivni, mame radi, a i se o to snazime, je primo vnést
do vyuky. Spolupracujeme s nimi i na konkrétnich scénkdch, které mame v ramci vyuky,
rekla bych, Ze je jednodussi je zaujmout alesporni co se druhych trid tyce.

Déti v Sestych tridach je uz narocnéjsi zaujmout a uz s nimi také clouma puberta,
takze obcas i clovek musi byt ve vyuce ,,zajimavéjsi aby je zaujal a probiranou

tématiku vnimali a zapojovali se.
7. Je néco, co Vam chybi v tomto programu, co byste doplnila?

,,Je to program, ktery tu je pres 20 let a stdle se inovuje, nasi instruktori jsou stale
inovativni a snazi se jit s dobou. Stejné tak jak se vyviji spolecnost a mozné krizové
situace, vyviji se i zpusob vyuky a predavani téchto informaci nejen détem.

I3

Tedy nemdam nic, co bych do programu doplnila.
8. Naopak které ¢asti vyuky povazZujete za nejvice prinosné?

., Za mé je nejvice prinosné vyuka toho, jak si spravné zavolat prvni pomoc, jak se
zachovat, nez prijedou hasici, zachranka, policie.

Dalsi za mé velice diilezité je naucit deti védet podle ceho mohu urcit misto kde se
nachazi, kdyz neznaji ulice v daném misté nebo neni v okoli Zadny nazev ulice apod.

tedy védet co jsou takzvané stycné body a kde je hledat.

9. Vyuka probiha jen hodinu, stihate zaclenit vS§e co mate v popisu nebo z toho
néjaké casti musite vynechavat, popripadé které casti patii k tém, co

povaZujete za méné duleZité, a tak je v pripadé nedostatku ¢asu vynechavate?

, Ano program trva 2x 60minut. Mame ,, ndstrel” co a jak dlouho by mélo trvat

v ramci vyuky. Ale déti jsou zvidavé, Ze se obcas na nécem zasekneme a néco musime
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vynechat, ale rekla bych, Ze tyto informace nejsou az zas tak dulezité. Napriklad co
patii do evakuacniho zavazadla, to hlavné co se druhdkii tyce, by meli mit na starost

rodice, kteri by v pripade potreby méli védeét co nutného zabalit s sebou.

10. Kdybyste méla hodnotit, jak si myslite, Ze jsou na tom Zaci zdkladnich Skol
s pripravenosti v oblasti ochrany obyvatelstva, jak by se méla dle Vas

zlepSovat?

., Zdci, kterych se ptame na telefonni ¢isla napiiklad, tak ano to opravdu védi, ale
z praktické casti, co delat kdyz???...Tak to opravdu bohuzel...Myslim si, ze moc
pripraveni nejsou... kdyz to prevedu opét na skoly, tak ty uz vitbec nejsou pripraveny.
Pokud to vezmu od vyucujicich, tak maji néjaké skoleni v ramci BOZP, predpokladam
tedy, ale nevérim tomu, zZe kdyby byla ostra evakuace, zda by védéli, co maji presné
délat.

Ono je hrozné jednoduché, kdyz védi, ze bude vyhldasen poplach, Ze se vsichni seradi
a v klidu odchazeji na predem domluvené misto.

V praxi , naostro* nevérim tomu, zZe by nevznikla davova panika. ProtozZe z praxe
vime, Ze se muze stdt cokoliv... dité zacne byt hysterické a jak je obecné znamo, ze kdyz
zacne jeden panikarit, zacne druhy a uz to jede... takze ukazat uciteliim, jak se spravné
zachovat, aby se vsichni dostali ve zdravi ven a v poradku.

Ukazujeme i detem, jak se maji spravné zachovat a tzv. tim pomoci pani ucitelce.

I3

Neplati to jen o skolach, ale i o fabrikach, uradech a dalsich instituci.

11. Kdybyste méla motivovat nové lidi, aby se do programu zapojili, co byste jim

vzkazala?

,,Motivovat Ize pouze tim, Ze kdo je pripraven neni prekvapen a miZe si timto
zachranit zZivot nejen sobé, ale i ostatnim. Snazim se nds dostat s timto programem na
socialni sité a trochu tuto cinnost zpropagovat abychom pravé zkusili najit a nadchnout

i néjake dalsi lidicky.

12. Myslite si, Ze je vyuce ochrany obyvatelstva, potazmo pozarni ochrané

vénovana na Skolach dostate¢na pozornost?

,,Bohuzel neni, nebo ji skoli lide, kteri to maji bud v osnovdich nebo to maji

nactené, ale nehovori vitbec z praxe.
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A hlavné tato velmi diilezita prevence by mela byt zahrnuta komplexné v ucebnim

programu nebo v osnovach skol. *

13. Vedete i krouzek mladych hasi¢i, vnimate u nékterych zaki, Ze jsou do této

problematiky jiZ néjak zaclenény?

,,Ano, vedla jsem krouzek hasicii 10 let, a i zde mame ucebni osnovy, podle kterych
deti nenasilnou a hravou formou ucime preventivni cinnost. Je na nich pak tedy znat, ze

uz vedi, jak se v néekterych situacich zachovat.
14. Jste jako instruktorfi po néjakém obdobi proskolovani? Pokud ano, jak takova
Skoleni probihaji?

,, Ano, muZeme se prihldasit znovu do kurzu, pokud je vypsany a zopakovat nebo si

¢

ozivit néjaké dalsi znalosti od nasich instruktoru skolitelil. *

15. Je tento program néjak financovany, nap¥. sponzory, nebo se jedna o €isté

dobrovolnickou ¢innost?

,, Tento program neni financovany, nase Skoleni nam zaplatilo mésto Turnov, pod
kterou nase jednotka Hasici mésta Turnov spada. A jesté nam pro deti plati materialy,

které vzdy na konci hodiny détem za odménu vénujeme.

Nase cinnost je zcela dobrovolna a nemame ji hrazenou. Dojizdime do Skol za nase

3

penize a program je pro Skoly zcela zdarma.
16. Spolupracujete i s jinymi organizacemi nez s HZS? Pripadné jakymi.

., Ne, s zadnymi jinymi organizacemi nespolupracujeme.
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9 URCENI UROVNE PRIPRAVENOSTI ZAKU V OBLASTI
OCHRANY OBYVATELSTVA POMOCI DOTAZNIKOVEHO
SETRENI
Dotaznikové Setfeni je kvantitativni metoda, pii které se za kratky Cas daji zjistit

pottebné odpovédi od velkého mnozstvi lidi.

Toto dotaznikové Setfeni bylo vytvofeno za ucCelem zjisténi, jak na tom Zzici ve
zkoumané oblasti jsou. Pro tvorbu byly jako inspirace vyuzité testové otazky uréené pro
zaky, ktefi byli proskolovéani programem Hasik CZ. Dotazniky byly vyhotoveny ve dvou
variantach, jedna s urovni pro zaky prvniho stupné a druhd pro zédky druhého stupné.
Pticemz ale bylo zadouci, aby za prvni stupenn byly vypliiovany pievazné druhou tfidou
a za stupen druhy tfidou Sestou. Pro druhou a Sestou tfidu se autorka rozhodla s ohledem na
to, Ze tyto tfidy primarné instruktofi Hasik CZ vyucuji. V dotazniku pro prvni stupeii bylo
vyclenéno 10 otazek, s ohledem na to, ze se jedna o mladsi déti, tak aby jim vypliovani

dotazniku nezabralo celou vyucovaci hodinu

Dotazniky byly doruéeny do dvou 3kol, a to do Zakladni koly Cesky Dub a Zakladni
Skoly Kobyly. Tyto Skoly byly autorkou vybrané s ohledem na to, ze v jedné v minulosti
studovala a druhd se nachazi v blizkosti bydlisté. V celkovém vyhodnocovani dotaznikl se
ale nebude brat zietel na to zjaké Skoly byl ktery dotaznik, pouze bude zohlednéna

kategorizace, a tedy rozdéleni na ¢ast prvni stupeini a ¢ast druhy stupen.

9.1 Vysledky dotaznikového Setieni, prvni stupen

Dotaznikového Setfeni za prvni stupen, respektive za druhou ttidu, se zacastnilo 50
respondentli, ztoho ale pouze 45 jich dotaznik vyplnilo spravné. Chybné vyplnéné
dotazniky byly z divodu zakrouzkovani vice odpovédi u jedné otdzky, nebo naopak
nezodpovézeni nekterych otazek. Dotaznikové Setieni bude tedy vystupem odpovedi od 45

dotazovanych zaki.

Dotazniky pro obé zkoumané skupiny jsou vlozeny v ptilohéch.
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1. Otazka: ,,Jaka mame v Ceské republice cisla tisniového volani? *

Na tuto otdzku byla spravnd opovéd c), tedy 112, 150, 155, 158, 156,

z grafu €. 1 vyplyva, Ze spravnou odpoved’ zvolilo 82 % respondentt.

Otazka é. 1

4; 9%

37;82%
ma mh o
Graf 1: Otazka ¢. 1, 1. stupeni

2. Otazka: , Na jake cislo tisnového volani budes volat, v pripadeé, Ze budes

potiebovat pomoc od hasicii, policie i zachranné sluzby ve stejny cas?

V otazce €. 2 bylo na vybér z moznosti a) 911, b)112, ¢)156. Spravnou
odpovéd, tedy b) 112 zvolilo 84 % respondentti (viz. graf €. 2).

Otazka €. 2

3;7% 4; 9%

38;84%

ma mb c

Graf 2: Otazka €. 2, 1. stupeni
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3. Otazka: ,, Proc¢ nesmis volat na cisla tisnoveho volani jen tak z legrace?

Spravnou odpovéd’ b) tedy: Protoze by zachranné slozky mohly pfijet pozdé
k n¢komu, kdo je opravdu potiebuje. Zvolilo (viz. graf €.3) 89 %

dotazovanych.

Otazka ¢. 3

0; 0%

5;11%

40; 89%

Graf 3: Otazka ¢. 3, 1. stupeii

4. Otazka: ,,Jak na tisnovou linku ohldasim pozar? “

Spravna odpovéd’ a) Reknu jim, kde a co se to stalo, jak se jmenuji
a poc¢kam na zpé&tny hovor, ptipadné odpovim dotazy dispecera. Dle grafu €.

4 odpovédelo spravné 78 % respondentul.

Otazka ¢. 4

6; 13%

4;9% .

35;78%

Graf 4: Otazka €. 4, 1. stupent
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5. Otazka: ,,Co udelas, kdyz na tobé zacne horet obleceni, ale nemas
v blizkosti vodu nebo néco jiného na uhaseni?
Spravna odpovéd’ b) zastavim se, lehnu si, zakryji si oblicej a zacnu se
kutdlet ze strany na stranu, dokud ohenl neuhasim. Na tuto otazku

zodpovédélo spravné (viz. graf €. 5) pouze 51 % dotazovanych.

Otazka €. 5

23;51%

E3 mb C

Graf 5: Otazka €. 5, 1. stupeni

6. Otazka: ,, Co udélas, kdyz najdes na ulici nebo v parku zapalovac nebo
zapalky? “
Spravna odpovéd c¢) Necham je lezet na zemi nebo to vyhodim do

kontejneru, pokud mam u sebe dospélou osobu, mizu to predat ji. Zde

zvolili Spatnou odpovéd’ (viz. graf €. 6) jen dva respondenti, tedy 4 %.

Otazka €. 6

0;0% _2;4%

43;96%

ma mb c

Graf 6: Otazka €. 6, 1. stupent



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 44

7. Otazka: ,, Pri odchodu z domu nesmim zapomenout: *

Spravna odpovéd’ c¢) Vypnu vSechny elektrické spottebice, podivam se,
jestli neni n€kde pustény kohoutek s vodou, sfouknu svicky, zaviu okna
azamknu vstupni dvefe. Spravné zodpovédélo dle grafu €7 89 %

respondentt.

Otazka €. 7

2; 4%

3;7%

40; 89%

ma mb c

Graf 7: Otazka €. 7, 1. stupeii

8. Otazka: ,, Co je to siréena?
Spravna odpovéd’ a) Prostiedek k varovani obyvatel v ptipad€ nebezpeci.

Zde zvolilo (viz. graf €. 8) spravnou odpoveéd’ 76 % dotazovanych.

Otazka €. 8

ma mb c

Graf 8: Otazka €. 8, 1. stupeit
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9. Otazka: ,, Co té nejrychleji upozorni na hrozici nebezpeci? *

Spravna opovéd’ b) varovny ton sirény, ktery ma kolisavy zvuk. Viz. graf

¢. 9 zde 87 % respondentti volilo spravnou odpovéd..

Otazka ¢. 9

2;4% 4; 9%

39;87%

[ mh o

Graf 9: Otazka €. 9, 1. stupeni
10. Otazka: ,,Jak se ti bude nejlépe dychat v zakoureném pokoji?

Spravna odpovéd’ c) Co nejnize u zemé a pfes nos a Usta si budu drzet
namocenou latku pie kterou se bude kout Castecné filtrovat. Spravnou

odpovéd’ (viz. graf €. 10) nastésti zvolilo 100 % respondent.

Otazka €. 10

0; 0%

45;100%

ma mb c

Graf 10: Otazka €. 10, 1. stupen
Celkové shrnuti: S ohledem na otdzky mlzZeme fict, Ze déti druhych tfid jsou na tom
obstojné a ve vybranych situacich by si vice jak polovina z dotazovanych védé€la rady. Na

mist¢ ale stale je dalsi vzdélavani a opakovani této problematiky.
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9.2 Vysledky dotaznikového Setieni, druhy stupen

Pro dotaznikové Setteni urceny druhému stupni, respektive Sestym tfidam, bylo osloveno
stejné jako v ptipad€ druhého stupné 50 zakl, Spravné vyplnénych dotaznik se vratilo 47,

kdy se opét jednalo o chyby typu, nezodpovézené otazky nebo vice odpovédi.
1. Otazka: ,, Co nepatii mezi béznou cinnost hasici?

Spravna odpoveéd’ b) prevoz ranénych do nemocnice. Spravné odpovédelo
75 % respondentt (viz. graf ¢. 11) u zbylych odpovédi je ale také mozné

brat v potaz nespravné precteni otazky.

Otazka ¢. 1

2; 4%

2; 4%

Graf 11: Otazka ¢. 1, 2. stupeni
2. Otazka: ,, Co znamena zkratka 12S? *
Spravna odpovéd’ c) Integrovany zachranny systém. Dle grafu €. 12 spravné
odpovédélo 51 % dotazovanych, tady neni jisté, zda docetli moznosti

odpovédi do konce.

Otazka ¢. 2

19; 40%

24; 51%

4; 9%

Graf 12: Otazka €. 2, 2. stupeni
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3. Otazka: ,, Mezi zakladni slozky IZS nepatii: “

Spravné odpovéd’ a) méstska policie. Zde odpovédélo spravné (viz. graf €.

13) piekvapive jen 55 % respondentd.

Otazka¢. 3

11; 24%

26; 55%

8; 17%

2; 4%

Graf 13: Otazka €. 3, 2. stupent

4. Otéazka: , Jaké je jednotné evropské cislo tisnového volani? *

Spravnd opovéd’ b) 112. Spravné zodpovédelo (viz. graf ¢. 14) 74 %

respondenttl.

Otazka ¢. 4

4; 9%

8; 17%

35; 74%

Graf 14: Otazka ¢. 4, 2. stupent
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5. Otazka: ,, Na které z uvedenych cisel se lze dovolat i bez SIM karty? “

Spravnéd odpovéd a) 112. V tomto pripadé odpovédélo spravné jen 34 %
z dotdzanych (viz. graf ¢. 15).

Otazka €. 5

16; 34%

24; 51%

2; 4%

5;11%

mg mb c mud

Graf 15: Otazka €. 5, 2. stupeni

6. Otazka: ,, Co ke svému ,,zivotu“ potiebuje ohen?

Spravna odpovéd c¢) hoflavy materidl, kyslik a zapalnou teplotu. Zde

odpovédélo spravng (viz. graf ¢. 16) 45 % respondent.

Otazka €. 6

17;36%

21;45%

9; 19%

E3 mb c

Graf 16: Otazka €. 6, 2. stupen
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I3

7. Otazka: ,, PFi pozaru v uzavieném prostoru nds na zivote nejvice ohrozuje:

Spravna odpovéd a) Nebezpecné zplodiny vznikajici pti hoteni. Spravné

dle grafu ¢. 17 odpovédélo 72 % dotazovanych.

Otazka €. 7

4; 9%

9; 19%

34;72%

E3 mb c

Graf 17: Otazka €. 7, 2. stupeii

«

8. Otazka: ,, V mistnosti, ktera je zakourend, je treba: "

Spravna odpovéd’ b) Chranit si dychaci cesty nejlépe namocenou latkou,
pohybovat se pfi zemi a podél zdi. Spravné odpovédelo (viz. graf €. 18)

83 % respondentil.

Otazka €. 8

0; 0%

8;17%

39;83%

E3 mb c

Graf 18: Otdzka €. 8, 2. stupeii
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9. Otazka: ,, Co je to nastenny hydrant? *

Spravna odpovéd’ b) Skiinka na chodbé, ve které je umisténa hadice urcena
k haSeni poZaru. Zde Zéaci odpovidali viceméné¢ ptl na pil (viz. graf €. 19)

mezi variantou b) a c), spravné vybralo 47 % z nich.

Otazka €. 9

5;11%

20;42%

22;47%

E3 mb c

Graf 19: Otdzka €. 9, 2. stupeii

10. Otazka: ,, V jakém pripade mohu v prirode rozdélavat ohen? *

Spravna odpovéd’ ¢) pouze pod dozorem dospélé osoby, na miste, které je
v dostate¢né vzdalenosti od hotlavych latek. V tomto ptipad¢ se ocekavala
viceméné 100% spravnost, avsak spravng, dle grafu ¢. 20, odpovédélo ,,jen”

83 % zak.

Otazka €. 10
6:13%

2; 4%

7

39;83%

E3 mb c

Graf 20: Otazka €. 10, 2. stupent



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 51

11. Otazka: ,, Co nepatri do evakuacniho zavazadla? “

Spravna odpovéd a) Stan, vafi¢ a dalsi véci pro tadbofeni. Spravné
odpovédélo (viz. graf €. 21) jen 41 % respondenti. Otazkou je, zda si

pozornég precetli otazku anebo jestli viibec védi, co evakuacni zavazadlo je.

Otazka é. 11

19; 40% 19;41%

9; 19%

E3 mb c

Graf 21: Otazka ¢. 11, 2. stupen
12. Otazka: ,,Jak se zachovat pri havarii s unikem nebezpecnych latek? *
Spravna odpoveéd b) Ukryt se v nejblizsi budové, vyjit do nejvyssiho patra
a zaviit a utésnit okna a dvete. Zde odpovédélo, dle grafu €. 22, spravné
pouhych 32 % respondentti, 40 % z nich by rad¢ji vyhledalo tlakové odolny

ukryt, ktery ovSem nikde v okoli neni.

Otazka €. 12

19; 40%

15;32%

E3 mb c

Graf 22: Otazka ¢. 12, 2. stupen
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«

13. Otazka: ,, Mezi improvizované prostredky individualni ochrany nepatri. *

Spravna odpovéd’ b) plavky, tilko, slunec¢ni bryle. Spravné odpovédélo
83 % z dotazovanych (viz. graf €. 23).

Otazka €. 13

1; 2%

7;15%

39;83%

E3 mb c

Graf 23: Otazka ¢. 13, 2. stupen

14. Otazka: ,, Varovny signal vseobecna vystraha se pousti:

“«

Spravna odpovéd a) Pii ohrozeni obyvatelstva mimoiadnou udalosti.
Spravné odpovédelo (viz. graf €. 24) 40 % respondenttl, 32 % si mysli, Ze se

jedna o signal ke svolavani dobrovolnych hasici.

Otazka é. 14

15;32%

19; 40%

13;28%

E3 mb c

Graf 24: Otazka ¢. 14, 2. stupen
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15. Otazka: ,, Ktery den a v kolik hodin se provadi zkouska sirén? *

Spravna odpoveéd’ b) zpravidla kazdou prvni stfedu v mésici ve 12 hodin.

Zde zvolilo spravnou odpovéd’ (viz. graf €. 25) 83 % respondent.

Otazka €. 15

5;11% 3;6%

39;83%

E3 mb c

Graf 25: Otazka €. 15, 2. stupent
Celkové shrnuti: Druhy stupenn dostal téz$i otdzky nez stupen prvni a na
vysledcich to je velmi znat. Pfes hranici uspéSnosti odpoveédi 60 % se dostalo jen 7 otazek.
Nejhtute dopadla otazky ¢. 12 (,,Jak se zachovat pri havarii s unikem nebezpecnych

latek? “) kde odpovédélo spravné pouze 32 % dotazovanych zaki.

V tomto ptipadé lze fict, Ze pripravenost zakid 6. tfidy je na primérné urovni, tedy je co

zlepSovat ale hrstka z dotazovanych by si v mnohych piipadech védéla rady.
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10 HASIK V PRAXI

Instruktofi programu Hasik CZ vzd¢lavaji zaky na zakladnich Skolach na Turnovsku,

a uci je spravnému chovani pti krizovych situacich.

Hasi¢i zaclenéni do projektu Hasik CZ zturnovské jednotky pozéarni ochrany
vzdelavaji déti ze zakladnich $kol, maskotem tohoto programu je maly zeleny dracek

s hasi¢skou piilbou (viz. obrazek 8).

Obrazek 8: Dracek Hasik (foto autorky)

Projekt Hasik CZ je zaméfen na preventivné vychovnou ¢innost v oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva na Skolach. Vznik tohoto programu se datuje od
devadesatych let a v prvopocatku se zkousel pouze na Bruntalsku, kde nejdiive ovéfovali

funk¢nost programu a poté se diky proskolovani instruktorti vyuziva po celé republice.

Na Turnovsku jsou mezi proSkolenymi instruktory jen dva hasi¢i plsobici v mistni
jednotce. Pro déti je tedy velice pfinosné a zajimavé, Ze informace ziskavaji pfimo od
hasi¢i a ne, jen od ,,obycejnych lidi*“. Tento program se vyucuje v ramci vyuky a zaci diky

nému ziskaji praktické a zdkladni informace z oblasti ochrany obyvatelstva.

V soucasnosti instruktoii u¢i zaky zdruhych a Sestych tiid, Skol, které jsou do
programu zapojeny. V budoucnosti by se tento program mohl i na Turnovsku objevit i na
sttednich Skolach, aby pokryl vice vékovych skupin a dostala se tato problematika vice do

podvédomi lidi.
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V zavislosti na momentalné vzdélavany rocnik se i méni typ znalosti, které deéti
ziskavaji a také zpisob, jakym tyto informace dostavaji. DéEti se nauci napf. jak si piivolat
pomoc, jak zachazet s ohném a jak predchazet nebezpecnym situacim, které nas muizou
ohroZzovat na zivot¢ a také jak poskytnout prvni pomoc anebo jaké jsou varovné signaly.
Na konci kazdé hodiny si déti mohou odnést mimo nabyté informace i mensi drobnosti,
jako jsou naptiklad vystfihovanky, pexeso anebo tieba ,,Hasikovu* basnicku (viz. obrazek
9).

P¥i odchodu z domu nezapomer klice,
piekontroluj k tomu viechny spotiebice.

Kdyby se ti hlava trosku z toho pletla,
znamena to sporik, no a taky svétla.
Piekontroluj vodu, okna zavii taky, 2
muZe prijit vitr a destové mraky. .
Na adventnim vénci zhasni vSechn
at nemame z Vanoc chvile pro slzi¢l

Do aktovky pridej se svatinou s
na cestu se vydej - zdravi té tviij dr:

Taky zapominate?

Obrazek 9: Hasikova basnicka (text: Mikulka S., grafika Mikulka O.)
Tuto vzdélavaci ¢innost podporuje Mésto Turnov a ptispiva na nadkup nejen drobnosti
pro déti ale i vyuzivanych vzdélavacich materiall. Instruktofi tento program vyucuji ve
svém volném case a zapojené Skoly jsou velmi vdécné, Ze maji tuto moznost interaktivni

vyuky. (Jandova, 2023)
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11 VYSTUP PRACE

Ptipravenost zakl zakladnich Skol v oblasti ochrany obyvatelstva je dle ndzoru
autorky této prace na prumérné urovni. Bylo by zapotiebi piidat par hodin do bézné vyuky,
napt. do pfedmétu ,,Vlastivéda®, ,,Obcanské vychova® nebo ,,Vychova ke zdravi, v t€chto
pfedmétech sice obsazena je min. jedna vyucovaci hodina, kazdopadné ucitelé to bud’
prechézeji anebo to fesi pusténim vyukového videa, kdy tomu zejména starsi zaci neveénuji
takovou pozornost. V dalSich pfipadech to sice ucitelé oduci ale pro zaky to neni zazivné,
jelikoz tomu n¢kdy samotni ucitelé sami nerozumi a mnohem Iépe se jim budou informace

vstiebavat, kdyz je uslysi od nékoho, kdo tomu rozumi, a jesté kdyz to bude hasic.

U nékterych zakl je znat, Ze jsou na mnohé situace piipraveny z krouzkt mladych
hasictl, kde zakladni informace probiraji naptiklad pii nepiizni pocasi. U jinych je znat, Ze
znalosti nemaji ale vyuka je bavi a v druhé etapé vyuky jsou mezi nejchytiejSimi. Zalezi
také na osobnosti zéka, jak moc je zvidavy a jak ho tato problematika zajima a také na
rodi¢ich, které by své déti meli vést k uréitému podvédomi o ochrané obyvatelstva

potazmo pozarni ochrang.

Z dotaznikového Setfeni pro prvni stupen, tedy pro druhé tfidy nevychazi uplné
zfetelné stanovisko vystupu, velmi pravdépodobné byly otazky a odpovédi poloZeny pfilis
zfejmé, 1 tak se ale naSlo par Spatnych odpovédi. NejvétSim problémem byly otazky
praktického charakteru typu: ,, Co udelas, kdyz na tobé zacne horet obleceni, ale nemas
v blizkosti vodu nebo néco jiného na uhaseni? “ kdy jen 51 % dotazovanych zaki védélo,
jak se v této situaci zachovat, v téchto ptipadech, kdy by v praxi §lo o Zivot, je neznalost az

alarmuyjici.

Dotaznikové Setieni pro druhy stupen (Sesté tfidy) dopadlo naopak velmi nestejnorodé
a je zde poznat kdo otazky a odpovédi cetl pozorné a kdo nikoliv. V tomto ptipadé byl
zajimavy vysledek otazky ¢. 12 (,,Jak se zachovat pri havarii s unikem nebezpecnych
latek? ©) Kdy by vétSina pravdépodobné nevédéla, co délat, jelikoz 32 % dotazovanych by
vyhledala tlakové odolny ukryt a dalSich 28 % by se rad¢ji zdrzovalo venku.

Po fyzické ucasti autorky této prace na vyuce programu Hasik CZ a také po rozhovoru
s instruktorkou lze fict, Ze déti sice zéklady a teorii maji, ale bohuzel pii otazkéach z praxe

spiSe neveédi anebo vahaji, coz v ptipadé Zivot ohrozujicich situaci mize koncit tragicky.
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11.1 Navrh moznych zmén preventivné vychovného programu Hasik CZ

Zde je uvedeno par navrha, které by mohli pomoci k vétsi propagaci programu

a zejména k vétsi pripravenosti zakil v problematice ochrany obyvatelstva.

VEtsi propagace mezi Skoly — mnoho dotazovanych zastupct skol (v okoli autorky)

o tomto programu nevi a ani o ném nikdy neslysela.

VéEtsi propagace mezi hasice, potazmo civilisty, respektive potencionalni nové
instruktory, instruktord je po celé CR malo, a tudiZ je t&zké dostat tento program na

vice $kol. Vice instruktoru = vice $kol

VEtsi Casovou dotaci, na tento program je vyclenéna jedna hodina v kazdé etapé,
(etapy jsou celkem dv¢) a to je z pohledu autorky velmi kratky cas, za ktery se
nestihne piedat velké mnozstvi informaci, a 1 kdyz by se o to instruktofi snazili,

bylo by to nejen pro né ale i pro zaky velice hektické.

Velkou nevyhodou a jednim z divodu, pro¢ to nékteré Skoly odmitaji je prave ta
potfebna casova dotace (60 minut na jednu etapu vyuky), Skoly nemaji moc
kapacity jak téch 60 minut do vyuky vtésnat, av§ak vzhledem k tomu, kolik Skol je

do programu jiz x let zapojeno, se to da vzdy né&jak vytesit a zalezZi jen na Skole.

Zakladnim $koldm, které se zapojily do dotaznikového Setfeni (ZS Kobyly a ZS
Cesky Dub) bylo navrhnuto zapojit se do programu. ZS Kobyly ma jiz vyuku

programu Hasik CZ domluvenou.

Rozvijeni vyuky pomoci modernich technologii, jako je naptiklad virtualni realita.
Pievazné star§i zaky a piipad¢ pak i stfedosSkoldky by tento styl vyuky mohl

mnohem vice zaujmout a mohli by si z toho 1 vice odnést.

Zapojeni studenti FLKR do programu jako instruktofi, v rAmci praxi by studenti po
absolvovani potifebnych zkouSek/Skoleni mohli také provadét vyuku tohoto
programu napf. na §kolach v okoli svého bydlisté. Mnoho studenti FLKR jsou
¢leny SDH/JSDH anebo piislusnici HZS, tudiz by k tomuto programu mohli mit
blizko.
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ZAVER

Tato prace byla zaméfena na ptipravenost zaka zakladnich skol v oblasti ochrany
obyvatelstva. Cilem tedy bylo zjistit, jak na tom déti v této oblasti jsou. Pro toto zjisténi
bylo vyuzito tfi metod, a to fizeny rozhovor s instruktorkou preventivné vychovného

programu Hasik CZ, dotaznikové Setfeni pro druhé a Sesté tfidy a v neposledni tadé

fyzické ucast autorky na vyuce programu Hasik CZ.

Z rozhovoru s instruktorkou programu bylo patrné, ze déti maji spiSe znalosti
teoretické, které je néjakym zplisobem naucili ve Skole, ale v praxi velmi tapou a nevédi co
v jaké situaci délat, coz by je v redlném zivoté mohlo stat i zdravi. Podobné na tom jsou
1 ucitelé, jak fekla instruktorka, ncktefi sami tdpou a nejsou si v mnohych oblastech jisti,
proto i oni by méli byt v této problematice vice proSkolovani, aby to détem mohli predévat

sebejiste a spravne.

Dotaznikové Seteni ukazalo, Zze si mnoho zakl neni v této feSené problematice
jista, a i na lehce vypadajici otdzky odpovédi takovou odpovédi, ze si ¢lovek vlastné neni
jist, zda je to mysleno ze legrace nebo vazné. Kazdopadné se pocita s tim, Ze to deti brali
s naprostou vaznosti a vypliiovali dotaznik dle nejlepsiho védomi a svédomi. Skolam, které
se do dotaznikového Setfeni zapojily, pak bylo doporuceno zapojit do vyuky praveé
program Hasik CZ anebo jinym zplsobem zvysit povédomi déti o ochrané obyvatelstva,
potazmo pozarni ochran¢. Tyto, da se fict zakladni znalosti, se vzdy hodi znat at’ uz pro

zachranu sebe anebo pro zachranu svych blizkych.

Fyzicka navstéva vyuky programu, pfinesla autorce této prace plno dalSich
poznatkd, které by bylo tfeba zlepsit a ty jsou také uvedeny v podkapitole ,, Navrh moznych
zmén preventivné vychovného programu Hasik CZ*. Déti jsou velmi zvidavé, bavi je se do
vyuky zapojovat a fikat své ndzory, osobni zkuSenosti apod. Bohuzel ale Casovéa napli na
splnéni check listu a také dostatecné zapojovani déti do vyuky, je velmi mald a nékteré
body se tak museji vynechavat. Zase z druhé stranky, Skoly samoziejmé nemaji kapacity
vyc€lenit vétsi mnozstvi hodin na tento program a snazi se to zapldcnout teorii v béZné
vyuce, ale dle ndzoru autorky: ,,Nikdo détem nepreda znalosti lip, nez clovek tzv. od

fochu.
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PRILOHA P I: DOTAZNIKOVE SETRENI, PRVNi STUPEN

Dotaznikové Setfeni: Prvni stupei zikladni Skoly

Ahoj, jmenuji se Marie Medunova, a pravé zpracovavam Skolni zdvéreénou praci na téma:

Piipravenost #dki zdkladnich $kol v oblasti ochrany obyvatelstva, do praktické ¢dsti bych rada
zapojila i vysledky tohoto dotazniku, proto ti pfedem dékuji za vyplnéni. Vidy je sprdvni pouze jedna
odpovéd',

Jakémame v Ceské republice isla tisiiového voléni?

a. 155,113, 140, 156, 168

b. 150,911, 154, 158, 165

c. 112,150, 155, 158, 156
Na jaké €islo tisiového voldni budes volat, v pFipadé, Ze buded potFebovat pomoc
od hasién, policie i zichranné sluzby ve stejny éas?

a, 911
b. 112
c. 156

Proé nesmi¥ volat na {isla tisfiového voléni jen tak z legrace?
a. Mizu, nikdo to nezakamije.
b. ProtoZe by zichranné slozky mohly pfijet pozdé k nékomu, kdo je opravdu
potiebuje.
c. Nevim
Jak na tisnovou linku ohlasim poZir?
a. Reknu jim, kde a co se to stalo, jak se jmenuji a potkdm na zpétny hovor,
piipadné odpovim dotazy dispedera.
b. Povim jim, kdy mém narozeniny a kde se ted’ nachdzim.
¢. Zavolam jim, Ze vidim poZdr a zavésim.
Co udélas, kdyZ na tobé zaéne hofet oblefent, ale nem43 v blizkosti vodu nebo néco
jiného na uhaeni?
a. zavoldm hasite na &islo 150,
b. zastavim se, lehnu si, zakryji si obli¢ej a zatnu se kutdlet ze strany na stranu,
dokud oheil neuhasim,
c. strham ze sebe viechno obledeni a zadupu jej do zemé.
Co udéls, kdyz najdes na ulici nebo v parku zapalovat nebo zipalky?
a. Vyzkousim, jestli funguji a ptijdu se s alovkem pochlubit kamarddiim.
b. Schovém si je do kapsy, takové vici se mizou hodit.
c. Nechém je leZet na zemi nebo to vyhodim do kontejneru, pokud mam u sebe
dospélou osobu, miZu to piedat ji.
Pfi odchodu z domu nesmim zapomenout:
a. Vypnout viechny elekirické spotfebite, zaviit okna, rozlouit se s domédcimi
mazlicky a fict vem sousediim, Ze odchazim.
b. Nic nemusim fesit, do pér hodin se vratim.
c. Vypnu viechny elekirické spotfebige, podivam se, jestli neni nékde pudtény
kohoutek s vodou, sfouknu svicky, zaviu okna a zamknu vstupni dvefe.
Co je to siréna?
a. Prostiedek k varovéni obyvatel v pfipadé nebezpeéi.
b, Nevim, v Zivot& jsem o tom neslySel/a.
¢. Pistroj uréeny k méfeni Skodlivych latek v ovzdusi.



9. Co t& nejrychleji upozorni na hrozici nebezpe&i?

a.
b.
c.

Soused,
varovny ton sirény, ktery ma kolisavy zvuk,
¢lanek v novindch,

10. Jak se ti bude nejlépe dychat v zakoufeném pokoji?

a.

Pres sacek, ktery nepropust{ kouf ani vzduch.

b. Pouze nosem, pusu nechim zavienou abych nevdechoval kouf napfmo.

Co nejniZe u zemé a pies nos a lsta si budu dr¥et namocenou latku prekterou se
bude kouf ¢astecné filtrovat.



PRILOHA P II: DOTAZNIKOVE SETRENI, DRUHY STUPEN

Dotaznikové Setfeni: Druhy stupeii zikladni Skoly

Ahoj, jmenuji se Marie Medunovd, a privé zpracovévam bakalafskou praci na téma:
Ptipravenost ziki zakladnich Skol v oblasti ochrany obyvatelstva, do praktické Casti bych rada
zapojila i vysledky tohoto dotazniku, proto ti predem dékuji za vyplnéni. Vidy je spravna pouze jedna
odpovéd’,

1. Co nepatii mezi b&Znou finnost hasiéi?
a. Zéchrana osob z vytaht, vody, vysek a hloubek,
b. pfevoz ranénych do nemochice,
¢. zichrana zvifat a likvidace obtizného hmyzu,
d. hadeni poZarg.
2. Co znameni zkratka [Z8?
a. Integrovany zachytny systém,
b. inteligentni zichranny systém,
¢. integrovany zdchranny systém.
3. Mezi zakladni slokky IZS nepat¥i:
a. Mésiskd policie,
b. hasidi,
c. poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby,
d. statni policie.
4. Jaké je jednotné evropské Cislo tisfiového volini?

a. 911
b. 112
c. 150
5. Na které z uvedenych tisel se lze dovolat i bez SIM karty?
a 112
b. 150
c. 155

d. Na viechny &isla, co jsou uvedeny.
6. Co ke svému ,Fivotu® potiebuje oheii?
a. Hoflavy materil a kyslik,
b. hoflavy materidl, kyslik a teplo,
¢. hoflavy materidl, kyslik a zdpalnou teplotu.
7. PFi poidru v uzavieném prostoru nds na Zivoté nejvice ohroZuje:
a. Nebezpeéné zplodiny vznikajici pfi hofeni,
b. vysoka teplota,
c. dezorientace v prostoru.
8. V mistnosti, kterd je zakouiend, je tfeba:
a. Chrénit si dychaci cesty neprodyénou latkou a nevyCerpavat se pohybem.
b. Chrénit si dychaci cesty nejlépe namoéenou latkou, pohybovat se pfi zemi
a podél zdi.
¢. Chrénit si oéi latkou a vy&kat na pfijezd hasiéfL
9. Co je to nasténny hydrant?
a. Skfifika na chodbé s hldsi¢em poZiru,
b. Sk#iika na chodbé, ve které je umisténa hadice uréena k haSeni poZiru.
c. Skfiiika na chodbé, ve které se nachazi pfenosny hasict pfistroj.



10. V jakém pfipadé mohu v pFirodé rozdélivat ohei?
a. Sam, kdyz mam v blizkosti vodu na jeho uhageni,
b. s kamarady. v blizkosti svého bydliste,
¢. pouze pod dozorem dospélé osoby, na misté, které je v dostatené vzdalenosti
od hoflavych latek.
11. Co nepati#i do evakuaéniho zavazadla?
a. Stan, vafi¢ a dalsi véci pro taboFeni,
b. Zakladni trvanlivé potraviny, pitna voda, nahradni oble¢eni
c¢. Osobni doklady, penize, telefon, nabijetka,
12. Jak se zachovat pfi havarii s inikem nebezpeénych Litek?
a. Zdrzovat se mimo budovy, uvnitf se mizou skodliviny nahromadit,
b. Ukryt se v nejblizii budové, vyjit do nejvy§siho patra a zaviit a utdsnit okna
a dvefe.
¢. Bezodkladné vyhledat staly tlakové odolny akryt.
13. Mezi improvizované prostiedky individualni ochrany pepatii:
a. Plasténka, rukavice, vysoké boty,
b. plavky, tilko, sluneéni bryle,
¢. pokryvka hlavy (3atek, ¢epice), bryle na potapéni.
14. Varovny signil vieobeend vystraha se pouiti:
a. Pri ohroZeni obyvatelstva mimofadnou udalosti,
b. pfi svoldvani jednotek profesiondlnich hasiéd,
c. pfi svoldvini jednotek dobrovolnych hasi&.
15. Ktery den a v kolik hodin se providi zkouika sirén?
a. Zpravidla kazdy patek ve 12 hodin,
b. zpravidla kazdou prvni stiedu v mésici ve 12 hodin,
c. zpravidla kaZzdou prvni stfedu v mésici ve 13 hodin.



