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Studentka Alexandra Hromjakova vypracovala bakalafskou praci na téma Fobie. V ramci
teoretické Casti se snazi definovat pojmy pocit, strach a fobie, zkouma vyznam strachu
v zivoté Cloveka, jeho ucel a prospéSnost a zamysli se nad tim, kdy uZz strach ptekracuje
hranici uzite¢né ochrany a stava se nepfijemnou soucasti zivota jedince. Studentka v praci
popisuje télesné projevy zplsobené strachem, zmény v mysleni a mentalité ¢lovéka a mozné
socidlni dopady chorobnych stracht a fobii. Snazi se v odborné literatute najit odpovédi na to,
jaké jsou koteny a ptivod akutniho a chronického strachu, do jaké miry jsou dany vrozenymi
dispozicemi, naucenym chovanim, nebo ptipadné vlastni zkuSenosti, a kdy se tyto stavy jiz
hodnoti jako fobie nebezpecné pro psychické zdravi ¢lovéka. V dalSich kapitoldch jsou
popsany razné druhy fobii, co mize byt spousté¢em panického stavu, jak konkrétni fobie
muze ovlivnit Zivot postiZeného a také zda je vétsi predispozice k jednotlivym fobiim napft. u
riznych pohlavi. Zavér této Casti bakalaiské prace je vénovany moznostem lécby fobii v ramci
dnesni rovné poznani.

Teoretickd ¢ast je zpracovana velmi zajimavé a je piehledna s logickou navaznosti kapitol. Je
vidét, Ze studentka mé o zvolené téma zajem, snaZila se ziskat zajimavé informace a davat je
do vzajemnych souvislosti. Jako oponent musim ovSem vytknout né¢kolik nedostatkli. V prvni
fad¢ je to maly pocet relevantnich literarnich zdrojii, coZ mélo patrné vliv také na to, Ze
jakkoliv je teoreticka ¢ast psana zajimavé€, nezachazi hloubéji do problematiky a neporovnava
nazory riiznych odbornikli na danou tématiku tak, jak se od literarni reSerSe ocekava. Naopak
zbyte¢né podrobné je vénovana pozornost prostfedkiim farmakoterapie a vycet 1é¢iv plsobi
v celém kontextu zbytecné.

V pribéhu praktické ¢asti vytvofila studentka kolekci Burden, kterd obsahuje dva pary obuvi a
dva dopliiky. Ve svych vyrobcich chtéla vyjadiit a zachytit problémy lidi s fobii, coz ovlivnilo
jak vybér materidlu, tak se zvolenou barevnost. Jednotlivé vyrobky maji symbolizovat stavy,
nebo mozna faze, v pribchu fobie, a to se podatilo studentce vystihnout. Nazvy jednotlivych
modelil koresponduji s jednotlivymi zhotovenymi kusy. Jen mé& trosku mrzi, Ze nebyla Iépe
dotazena provazanost s Teoretickou ¢asti, kde jsou tyto stavy sice zminény, ale ¢tenaf musi
patrat po souvislostech s ndzvy modeld. Ocenuji, Ze se studentka odvézila pracovat s novym
materidlem, osvojila si nové techniky a vysledné modely jsou Ccitelné, lehce Sokuji
netradi¢nosti a vypovidaji o zdméru celé prace. Byva ovSem zvyklosti bakalaiskych praci
v tomto studijnim oboru, Ze ve v praktické ¢asti vice zdokumentovan vyvoj modell, jsou
dolozeny kresebné navrhy, vytvarna piiprava a také proces tvorby. To je v predloZené praci




obsazeno jen ve velmi malé mife. Bohuzel celou praci poznamenéava také snizena formalni
uroven. Jsou zde nedostatky v uprave textu a gramatické chyby, pfedevs§im v interpunkci.

Ptes veskeré vySe zminéné nedostatky si velmi cenim zajmu Alexandry o zvolené téma. Jiz od
Uvodu je ziejmé, Ze je prace ovlivnéna i jejimi vlastnimi zkuSenostmi a osobnim Zivotem.
Misty je text tvofen i jako osobni zpovéd’, a to vSe ptidava celé praci na hodnoté.

Otazka oponenta:
Na strané 28 popisujete proces vyroby formy a zmiiujete, ze jste pouzila polystyren. Opravdu
je material na fotografiich polystyren?

Navrh klasifikace: C - dobre

Ve Zliné, dne 7. 6. 2023

podpis oponenta prace

Pro klasifikaci pouzijte tuto stupnici:

| A - vyborné | B - velmi dobie C - dobfte D - uspokojive E - dostatecné F - nedostatecné

* nehodici se Skrtnéte



