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Diplomova prace BcA. Michaely Koretiové se zaméfuje na problematiku deformity
Hallux Valgus a jeji dopad na fyzické a psychické zdravi jednotlivet, pfedevsim zen. Autorka
se vénuje analyze dostupnych informaci, studii a osobnich konzultaci s fyzioterapeutem, aby
popsala pii¢iny vzniku této deformity, jeji vyvoj a disledky. Dulezitou soucasti prace je Gvaha
0 estetice nohy a subjektivnim vnimani krasy v souvislosti s deformitou.

Zamérem autorky pro zvolené téma je osobni zkuSenost s konkrétni deformitou, kterou promita
do navrhi kolekce obuvi a dopliikii. Autorka ma ambici informovat $ir$i vefejnost o existenci
deformit, moznostech prevence a piipadné 1éCby pomoci zdravé, esteticky ptijatelné obuvi.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti se autorka vénuje
funkci nohy, vyznamu palce na noze a vyskytu deformity Hallux Valgus. Déle zkouma estetiku
nohy, vliv deformity na estetiku a vnimani krasy a vliv obuvi na nositele. Teoreticka Cast
poskytuje vhled do problematiky, vcetné kulturnich a historickych aspekt vniméni krasy
nohou. Autorka se zabyva tématem zdravého obouvéni, proporcemi obuvi, jejich vlivem na
estetiku a dilezitosti obuvi pfi zanechani prvniho dojmu.

Prakticka ¢ast se zaméfuje na aplikaci teoretickych poznatkl do tvorby autorské kolekce obuvi
a doplnkii. Autorka si stanovila systematicky postup pro dosazeni cile. Michaela popisuje
konzultace s fyzioterapeutem ohledné problematiky Hallux Valgus, definuje cilovou skupinu
pro tvorbu kolekce a sbira data prostfednictvim dotazniku na téma ,,Na nohach zalezi, tak necht’
nas bota netlaci®, ktery zkoumal vztah lidi k nohdm a obuvi. Respondenty byli lidé bez predeslé
znalosti jejich zdravotniho stavu nohou. Dotaznik autorka zaméfila na zjisténi vyskytu
konkrétni deformity a nezaméfoval se primarné na respondenty trpici deformitou.

Autorka si stanovila konkrétni hypotézy, které dotaznikovym Setfenim ovéfovala. Dand zjiSténi
dale aplikovala do tvorby kolekce. Autorka pfipousti, ze jako designérka obuvi neméla
dostate¢né znalosti v oblasti deformit chodidel a biomechaniky a rozhodla se pro konzultace
s odbornikem, coz velmi kladn€ oceniuji. Z vyslednych zjisténi také dosla k zavéru, ze deformity
a vnimani estetiky a pohodInosti obuvi jsou velmi individualni a rozhodla se kolekci vytvofit
na miru jak tvarem, tak stylem. Rozhodla se kolekci vytvofit pro sebe samu, aby méla moznost
ovétovat aplikované techniky, materidly a systémy upinani s moZnosti okamzitého testovani.

Prakticka cast popisuje postup tvorby kolekce od méfeni chodidel, tvorby odlitki,
tvarovani kopyt, pies inspiracni zdroje a konkrétni navrhy obuvi az po sérii prototypt.
Zdtvodnuje dané tvary kopyt pro kolekci, kdy jeji tvorba zacala mySlenkou vyvinuti kopyt
a obuvi se $ir§im obvodem prstnich kloubti, coz by zohlediiovalo zvétSeny a vycnivajici kloub.
Tento zamér nakonec aplikovala do jednoho z produktii — baleriny s nazvem ,,Valerian®.



Provedla pozorovéani a porovndvala silu palce s deformitou Hallux a bez ni a usoudila, Ze
deformovanému palci nepomdha pouze zvétSeny prostor v obuvi, ale Ze urcita sila pro jeho
posun do spravné pozice je zddouci. Navrhla tak napinaci a povolovaci systém, ktery aplikovala
do svrSku obuvi. Michaela se v dal$ich kapitolach zabyva dal§imi komponenty obuvi, jako je
problematika vkladacich stélky a vyvojem podesvi. Pro individualni tvar kopyt autorka navrhla
a vyvijela unikatni podesve zhotovené metodou 3D tisku s aplikaci auxetickych struktur pro
zabezpeceni polohovani podesve a palce tak, aby se hybal spole¢né se svr§kem obuvi.

Autorka ve své praci dokazuje pochopeni principd tzv. design thinkingu. Pfistupuje k

problému Hallux Valgus nejen z estetického, ale také z funkcéniho a zdravotniho hlediska.
Vcituje se do nositele obuvi a definuje problém, pro ktery postupnymi kroky navrhuje feSeni
pro testovani. Jeji navrhy jsou vysledkem dikladné analyzy a uzivatelského vyzkumu, ktery
zahrnoval konzultace s odborniky a sbér dat od cilové skupiny.
Designérsky proces autorky je velmi dobfe strukturovany a metodicky spravny. Michaela
postupné ptesla od sbéru informaci a inspirace pies navrhovou fazi az k tvorbé¢ prototypt. Prace
s inspiracnimi zdroji, jako je tradi¢ni japonskd obuv Jika Tabi, byla efektivné integrovana do
modernich navrht, které zohlednuji zdravotni aspekty. Prototypy a nakresy jsou detailné
popsany a dobfe dokumentuji proces vyvoje.

Autorka stanoveny cil splnila. Vytvofila kolekci obuvi, kterd je navrZzena ve stylu
daného zakaznika tudiz se d4 oznacit jako estetickd, také funk¢ni a ptizpisobené specifickym
potfebam jedince s deformitou Hallux Valgus. Prace pfinasi inovativni feSeni a nabizi praktické
vyuziti vysledkil vyzkumu.

Nedostatek shledavam v omezeném mnozstvi praktickych testl a zpétné vazby od uzivatela.
Bylo by piinosné zahrnout vice empirickych dat z redlného pouZivani prototyptl, aby bylo
mozné 1épe posoudit jejich funkénost a komfort.

Prace pfinaSi vyznamny piinos pro oblast designu obuvi tim, Ze propojuje estetické
a funk¢ni aspekty obuvi pro jedince s deformitami nohou. Nabizi nové pohledy na design obuvi,
ktery ma respektovat zdravotni pozadavky a zarovenl je mddni a atraktivni. Tato prace
podporuje individualizaci obuvi a zohlednéni specifickych potieb jednotlivel, coz muze
vyrazné zlepsit jejich kvalitu Zivota — fyzicky i psychicky.

Text je dobfe strukturovany, cCitelny a srozumitelny. Jazykové prostiedky jsou
vyuzivany vhodné a ptispivaji k celkové profesionalité a védecké hodnoté prace.
feSeni v oblasti designu obuvi pro jedince s deformitami nohou. Autorka si zvolila nelehka
téma, avSak prokazala schopnost komplexné analyzovat problém, aplikovat ziskané poznatky
a vytvorit praktické a esteticky hodnotné feSeni. Postupovala systematicky, spolupracovala
s odbornikem z oblasti biomechaniky a aplikacnim inzenyrem pro vyrobu jedinec¢nych
komponentt, které ve spolupraci s technologickou firmou zrealizovala.

Autorce pieji, aby se ji podatilo 1épe organizovat Cas pii praci na budoucich projektech.
Dale, aby ji vydrZelo nadSeni pro experimenty a naSla feSeni, jak navrhovat a vyrabé&t obuv
takovym zptsobem, aby jedinec s deformitou nohy nasel pohodli a aby obuv pozitivné
ovliviiovala jeho fyzické i psychické zdravi.

Préci navrhuji k obhajobé.

Kontrola plagiatorstvi byla negativni/pozitivni — systém nasel shodu 2 %

Navrh klasifikace: A
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Pro klasifikaci pouzijte tuto stupnici:
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