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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zaméfuje na dila ¢eské kinematografie spadajici do Zzanru coming-of age
s zenskou protagonistkou a dava si za ukol zodpovédét, jak souvisi charakter téchto filmt a
jejich divacka popularita s postavenim zZen v Ceském filmovém pramyslu obecné.
V praktické ¢asti autorka analyzuje tfi snimky ceskych rezisérek a popisuje inspiraci jejich

motivy a tématy s ohledem na tvorbu vlastniho absolventského filmu.

Klicova slova: film, Ceska kinematografie, coming-of-age, dospivani, protagonistka,

feminismus, Zenska zkusenost, debut, Zazpivej, Spina, Chvilky

ABSTRACT

The bachelor’s thesis focuses on czech coming-of-age movies with a female protagonist and
questions the connection between the character of these films with the current position of
female filmmakers in the czech contemporary cinema. The analytic part focuses on three
selected czech coming-of-age movies made by female directors and describes their motives

and topics as an inspiration for the author’s own bachelors movie.

Keywords: film, czech cinema, coming-of-age, protagonist, feminism, woman experience,

debut, Sing for Us, Filthy, Moments
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UVOD

Uvédomeéni si své pozice ve spolecnosti je podle mého nazoru prvnim krokem k vymezeni
se vici nému. Je optimistické namlouvat si, ze je jen na nas, jakou spolecenskou roli
zastavame, ale zaroven naivni pfehliZet historicky kontext a aktudlni nastaveni spole¢nosti,
jez nas do této pozice dostaly. Ano, je na nas, jak se vic¢i tomu, co ndm bylo pfedurceno

vymezime nebo zda-li tuto pozici ¢astecné prijmeme, nejdiive je vSak nutné ji viibec vidét.

Myslim, Ze nikdy diive ve svém zivoté jsem si neuvédomovala své zenstvi tak, jako kdyz
jsem se dostala do prostfedi filmu. Aktivni uvazovani o kinematografii i snaha o vlastni
tvorbu mi pomohly oteviit a prozkoumat témata, kterd ve mne dlouhou dobu zila a volala po
tom byt komunikovéana. Pfi pfemitdni nad novym namétem jsem vzdy intuitivné doSla
k problematice, kterd byla alesponi ¢astecn¢ napojena na néjakou zkuSenost souvisejici
s mym genderem a tim, co byt Zenou v dnesni spolecnosti znamend. Uvédomila jsem si, Ze

tento fakt nemohu ani nechci potlacovat.

Obracenou stranou mince pfilivu inspirace pro mne vsak byly situace, kdy byt Zenou nebylo
vilbec pfijemné. Pfestoze jsem se osobné nikdy neocitla uvnitf konfliktu, ktery by byl
z hlediska prédva nezakonny nebo mne néjak jednorazové negativné poznamenal, byly to

pravé kazdodenni nekomfortni situace, které ve mné kupily zahotklost, vztek ¢i litost.

Uvédomuyji si, Ze této realité bohuzel ¢eli Zeny i v mnoha jinych oborech, nemluvé o dalSich
marginalizovanych skupindch. Sou€asné jsem vdééna za mnoho osobnich piipadi, které
tento vzorec chovani nenaplnily — méla jsem moZnost pracovat ve skvélych €isté¢ muzskych
Stabech, ¢i se mi dostavalo a dale dostava neutuchajici podpory od nékterych empatickych
muzskych kolegli i zkuSenéjSich profesionalt. Existence pozitivnich vyjimek by vSak
neméla byt dostatenym divodem nekomunikace souboru problémt, které v tomto

primyslu nékteré socialni skupiny znevyhodiiuji.

Idea propojit v ramci bakaléi'ské prace zenskou otazku s tématem dospivani vznikla pomérné
ptirozené skrze uvédomeénti si, ze se jedna o dvé markantni témata prostupujici celou mou
tvorbou a ze mne tedy 14ka je dale prozkoumavat i v teoretické rovin€. Dlouho jsem vSak
hledala pojitko, bod, kde se tyto dva okruhy stfetnou a kone¢né ho nasla v coming-of-age
filmech. Vzhledem k inspiraci vlastnim dospivanim silné rezonuji s tématy, které tento
subzanr otevira a zaroven ho shledavam ptikladnym polem pro ukazku rozdilnosti vypravéni

ptibchti na zédkladé muzské a zenské zkusenosti.
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K tématu prace mne mimo jiné dovedl i proces piipravy vlastniho kratkého bakalatského
filmu s ndzvem Chata, vénujiciho se pravé obdobi dospivani a emocim i udalostem s nim
spojenym. Vyzkumné otazky, jez si v této praci budu klast, jsou velmi podobné tém, které
jsem sama sob¢ kladla béhem hledani inspirace a reSerSe pfi psani scénafe Chaty. Kromé
toho, Ze jsem vychazela z vlastnich zkuSenosti, jsem se bezpochyby podvédomé inspirovala
1 mymi oblibenymi rezisérkami. Nutno vSak fici, ze to byly predev§im tviirkyné zahranicni
nebo debutujici mlada ¢eska generace, kdo na téma pohlizel z podobného uhlu pohledu. Jde
tedy o to, ze zde filmy o dospivajicich divkéach skutecné chybi nebo se jen ztraci v mnozstvi

mainstreamovych snimk glorifikujicich muzské dospivani?

V teoretické ¢asti prace se pokouSim nastinit pozici Zen v ¢eské kinematografii, a to ze dvou
uhlt pohledu — Zena jako rezisérka a Zena jako protagonistka. Neni tajemstvim, Ze filmovi
autofi 1 autorky vychdzi z vlastnich zkuSenosti a prozitkd. VE&fim, ze u filmi o procesu
dospivani je tento druh inspirace obzvlaste diilezity a Ze je tedy stejné tak dulezité pokracovat
v diskusi o podminkach, které autofi a pfedev§im autorky pro svou tvorbu maji. V dalsi
kapitole se kratce vénuji také predstaveni coming-of-age jako samostatného zanru c¢i
subzanru, jeho charakteristice a kategorizaci, kterd mi bude pomtckou pii analyze a

pojmenovavani spole¢nych znaki a témat vybranych filmt v dalsi ¢asti.

V analytické ¢asti nasledné rozebiram konkrétni souc¢asné ceské hrané filmy otevirajici téma
zenského dospivani. Toto ndrodni vymezeni jsem zvolila, jelikoz se jedna o prostiedi, které
mne umélecky formovalo a formuje a nejlépe tak rozumim jeho nastaveni. V praci analyzuji
ti1 filmy, které nahlizi na div¢i dospivani pohledem, jenz povazuji za autenticky a ocenuji

jejich formu a témata, ktera oteviraji.

V posledni projektové casti se cyklicky vracim opét kmé vlastni tvorbé a mému
pfipravovanému absolventskému filmu s podobnym tématem a polemizuji, jak soucasna
produkce filml o dospivani ovlivnila mé vlastni pojeti filmu i jaky autorsky pfistup jsem se

osobné¢ rozhodla zvolit a proc.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

11

I. TEORETICKA CAST
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1 ZENA JAKO REZISERKA VS. ZENA JAKO PROTAGONISTKA

Pii debaté o vyznamu dileZitosti zrovnopravnéni pozice muzi a zen v nejriznéjsich sférach
Casto jako prvni padne otdzka ,,Pro¢?*“. Pro¢ bychom se viibec méli aktivné pokouset o
ekvivalentni zastoupeni obou pohlavi a nenechat véci jen tak ,,volné plynout“? Dtvodi
najdeme samoziejme vice, ale jednim ze zdsadnich argumentli je nepopiratelné dilleZitost
zastoupeni zenského hlasu, potieb, a tudiz zpisobu mysleni a témat, které jsou dilezité pro

vice nez polovinu nasi populace.

Stejné¢ jako povazujeme za dulezit¢é mit vice pravnicek ¢i politicek, které budou moci
prosazovat Upravy pravniho systému, abychom nékdy dosahli 1 praktické rovnosti, a nejen
té na papifre, nebo védkyn, jez pti vyvoji novych technologii budou myslet na vice inkluzivni
feSeni pro vSechny, je to stejné i se Zenami ve filmu a uméni obecné. Pokud k tomu méme
dostatecné mnozstvi moznosti a svobody, kazdy se pfirozen¢ vénujeme tomu, co se nds
osobn¢ dotykd, inspiruje a zajima nas. V umeni obecné si pak obzvlasté Casto lze spojit
autora s tématem jeho dila, jelikoz ve vétSiné ptipadil je potfeba do néj pti tvorbé vlozit kus

jeho osobnosti, at’ uz jen stylisticky nebo i obsahové.

Lze tedy povaZzovat za pfirozené, Ze i mnoho filmovych autori vypravi skrze film alespon
Castecné svlij osobni ptibch a ze 1 kazdy muzsky autor bude ke stejnému tématu pfistupovat
rozdiln€, protoze bude vychédzet z vlastni Zivotni zkuSenosti. Vytvoienim prostoru pro
zenské autorky vSak zaroven vytvafime prostor pro vznik snimkt nabizejicich celé spektrum
novych hli pohledu a témat, kterd jsou znama pouze Zendm a jimz se tedy od muzl
nedostava bud’ zddného nebo pouze nevérohodného zpracovani. K tomu se ve své diplomové

praci vyjadiuje i absolventka Katedry dokumentarni tvorby na FAMU, Tereza Tara:

., Kinematografie hraje zdsadni roli ve spoluutvdreni obrazu o spolecnosti. Dokud nebude
zastoupeni muzii a Zen srovnatelné, budeme neustale konfrontovani zejména s dily muzskych
wvireii a jejich perspektivou. Zeny, diky svym specifickym zkuSenostem, jsou vsak
vypraveckami jinych pribehii. O né prichdzime, pokud nenajdeme cestu, jak tvirkyné

podpofit a jak jejich dila prezentovat svétu. *“!

V ramci badani nad tématem této prace je tedy nutné zacit pravé u soucasné pozice zZen

v Ceském filmu, abychom vitbec mohli pochopit témata, ktera ve svych dilech zpracovavaji,

' TARA, Tereza.Zena, matka, reZisérka, KDT FAMU: Tvir¢i seberealizace filmové reZisérky na
rodicovské dovolené. Diplomova prace. Praha: KDT FAMU, 2021.
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anasledné i proc¢ tedy k tématu dospivani ptistupuji, jak pristupuji. V néasledujici podkapitole

prozkoumam, jak se tato pozice promita do pojeti protagonistek jejich filmda.

1.1 Zena —rezisérka

Situace zen ve filmovém pramyslu se bezpochyby odviji od celospolecenské situace.
V mnohém se tak podoba Zzenskému zastoupeni a postaveni v dal§ich oborech pracovniho
trhu, v lecGem je vSak specifickd. Jak ve své knize Proc jsme tak nastvané? * popisuje
pravni¢ka Sarka Homfray, na prvni pohled se miize zdat, Ze si jakozto moderni spole¢nost
v otazce genderové rovnosti vedeme pomérné dobie. KdyZ se vSak ptame dal, zjistime, Ze
se bohuzel v mnoha piipadech jedna o rovnost pouze teoretickou. Zeny &asto nejsou
z hlediska prava oproti muzim nijak znevyhodnény, to vSak nemusi vzhledem ke
stereotypnimu spole¢enskému chovani ¢i fyziologickym aspektiim znamenat rovnost

faktickou.

Konkrétné tak lze vnimat i soudasny stav u filmu. Zeny a divky, které si zvoli kariéru ve
filmovém primyslu, maji ,,na papife” stejny startovni bod jako opacné pohlavi. Tento
zpusob uvazovani vsak ignoruje jakykoliv historicky kontext, aktualni vétSinové rozlozeni
roli nejen v pracovnim, ale isoukromém a rodinném zivot¢ nebo momentalni pomér
zastoupeni zastdncti kazdého pohlavi v daném oboru. VSechny tyto diivody totiz Zendm

automaticky kariérni postup ztézuji, ¢i v nékterych ptipadech i znemoziuji.

Aktuélni vyvoj pozitivnim smérem miizeme sledovat napiiklad skrze statistiky Ceského
filmového centra, jez kazdy rok sdili data s po¢tem podpotenych celovecernich hranych
filmt. Zatim posledni graf z roku 2022 vykazuje pomér zhruba 57 % vzniklych snimku
s muzskym rezisérem oproti 34 % filml s zenskou rezisérkou (zbyld procenta reprezentu;ji
genderoveé smiSené rezisérské duo), coz Ize povazovat za posun oproti roku 2019, kdy bylo
muzi rezirovano az 74 % snimkul, ¢i predchozim letem, kdy instituce data v kontextu

genderu ani nesdilela a problematiku neotevirala.’

Zaroven neni pochyb, Ze se vlivem nastupu ¢tvrté viny feminismu (kterd se poji s hnutim
Me Too a vyuzivanim socialnich siti k Sifeni feministické ideologie do mainstreamu)

rozproudila 1 u nds vefejna debata o zastoupeni Zen ve filmu. Téma, jez by se dfive dalo,

2 HOMFRAY, Sarka. Pro¢ jsme tak nastvané? Wo-men, 2022. ISBN 978-80-907641-9-4.

3 THE CZECH FILM CENTER. Filmové statistiky a data. Online. Czech Film Center. 2022. Dostupné
z: https://www filmcenter.cz/cs/pro-filmove-profesionaly/filmove-statistiky-a-data. [cit. 2024-
05-04].
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mimo jiné vzhledem k negativni konotaci pojmu feminismus v nasem prostfedi, povazovat
za tabuizované nebo piinejmensim opomijené, je nyni katalyzatorem debat a workshopti na
filmovych festivalech (pfikladem mohou byt Inspiraéni féorum na MFDF Jihlava ¢i
kazdoro¢ni debaty na Letni filmové Skole v Uherském hradisti). Také diky c¢eské odnozi
platformy Girls in Film, kterd podporuje tvir¢i cinnost zen 1 zastupci dalSich
znevyhodnénych socialnich skupin a nabizi napojeni na realné osobnosti a probihajici

projekty u nas, se problém dostava do povédomi §irsi vefejnosti i mainstreamovych médii.

1.1.1 Jinakost Zenské rezisérské zkuSenosti

Zenska rezisérska zkusenost se od té muzské li§i jak v ohledech, které z fyziologického
hlediska ovlivnit nelze, tak v tom, ¢emu se Ize pfizplsobit ¢i postavit, mnohdy vSak na ukor

vlastni energie ¢i za cenu sebezapieni.

Zacnu jiz zminénym matei'stvim, vzhledem k tomu, Ze moznost porodit dité je zatim
fyziologicky mozna pouze pro zensky organismus. Patriarchalni zpisob mysleni nam vstipil,
7e na zen¢ zustava nejen odnoseni a porod ditéte, ale i jeho vychova a vesmes veskera péce
o rodinu. Dne$ni moderni spole¢nost nastésti zije jiz v nové, jak pravni, tak spoleCenské
realité, v ramci niz mize rodiCovskou dovolenou Cerpat i muz, a mame moznost vzhlizet
k mnoha ptikladim uUspéSnych zen, které nepterusily uspéSnou kariéru ani v obdobi
mateistvi. V Ceské republice se viak zatim bohuZel opét jedna spise o vyjimky néz o realnou

normu.

Tereza Tara naptiklad porovnava situaci u nas se svymi zkusenostmi ze Skandinavie, ktera
se miZe chlubit mnohem vice vyrovnanym rozlozenim péce o potomka mezi otcem a matkou
1 konkrétnimi vzory matek, které jsou v obdobi vychovavani malych déti na svém kariérnim

vrcholu (jako piiklad uvadi finskou premiérku Sannu Marin).*

Praktickd Cast jeji prace pak nabizi nékolik rozhovorti s ¢eskymi matkami-rezisérkami.
Prestoze matefstvi v uméleckém sektoru by se na prvni pohled mohlo zdat jako mnohem
pohodovéjsi, napt. ve smyslu nefixovanosti po¢tu hodin prace denné ¢i (le¢ naivnich)
ptredstav, Ze prace v kreativnim odvétvi je preci autorCin konicek, takze ,.kdo chce, Cas si
najde,* realita miize byt naopak vzhledem k nestélosti a nejistoty profese o to vice stresujici.

Jak navic piSe Tara, matefstvi a porod samotny Zenu vnitin¢ transformuje a v mnohém

4 TARA, Tereza.Zena, matka, reZisérka, KDT FAMU: Tvirci seberealizace filmové reZisérky na
rodicovské dovolené. Diplomova prace. Praha: KDT FAMU, 2021.
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ohledu zméni jeji pohled na svét, coz nékoho mlize inspirovat, jinym vSak na dobu neurcitou

také vytvorit kreativni blok, a autorka tak musi hledat nové zpiisoby a cesty, jak tvofit.

DalSim z neovlivnitelnych faktl je Zensky cyklus a menstruace, coz bezpochyby ovliviiuje
zeny skrze veSkeré profese. Pokud je vSak prace reziséra/rezisérky nécim specificka, pak je
to jeji riiznorodost a nutnost flexibility. Rezisér jakéhokoliv formatu je v mnoha piipadech
soucasti projektu od zacatku do konce, ve vSech fazich jeho tvorby, coZ znamena mnoho
nejistot a v podstaté nemoznost si napf. vzit nemocenskou dovolenou za jakékoliv situace.
V zajmu zajisténi idedlnich podminek a tzv. wellbeingu pro vSechny c¢leny §tabu, a tudiz
zvySeni Sance na vytvoreni co nejlepSiho audiovizudlniho dila, bychom vSak méli v rdmci

nasich moznosti brat v ivahu i tento aspekt.

Dalsim bodem, ktery 1ze uz na rozdil od pfedchozich zminénych pfimo zménit (a pokousi se
o to nejen tato prace, ale v&fim ze zfejmé¢ i kazdy, kdo se povazuje za feministu), je
skute€nost, Ze prace Zeny u filmu je stale prace predevsim v muzském kolektivu. Cyklicky
se tak vracime k poc¢ate¢nimu problému zminénému na zacatku této prace. Jedna véc je denni
prace v muzském Stdbu ¢i s muzskymi spolupracovniky, ale co povazuji za jesSté
markantnéj$i problém, je muzskd dominance v klicovych pozicich, tudiz v nejriznéjsich
radach vefejnopravnich médii ¢i filmovych fondd, coz pfirozené vede k vétSimu pochopeni,
a tedy 1 nasledné podpofte projektt s tématy bliz§imi muzskému pohlavi nebo tzv. male gaze.
Vnimam napiiklad jako problematické, Ze i v roce 2024 se v Radé Ceské televize nachazi

z 18 ¢lent pouze 3 Zeny. °

1.1.2 Mozna reSeni

I pfes pozitivni interni vyvoj v poslednich letech Cesky filmovy primysl ve smyslu
genderové rovnosti ve svétovém kontextu stale zaostava, a to hned na nékolika frontach.
Zatimco v USA jiz funguji napi. kvoty podporujici genderové smisené Staby nebo vyssi
reprezentaci riznych etnik a sexualit skrze postavy na platné, v ceském mainstreamovém
proudu stale celime sexistické stereotypizaci zenskych filmovych hrdinek ¢i zéstupct
riznych minorit. VySe multiplexové navstévnosti navic dostava tyto tituly na horni pficky

zebtickl popularity.

5 CESKA TELEVIZE. Clenové rady. Online. Ceska televize. 2024. Dostupné
Z: https://www.ceskatelevize.cz/rada-ct/clenove-rady/. [cit. 2024-05-04].
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Sarka Homfray ve své knize Proc jsme tak nastvané vysvétluje, pro¢ je v obecngjsi roving
diilezité vnimat rozdily mezi postavenim konkrétnich spolecenskych skupin a podniknout

plosna instituciondlni opatieni, nikoliv pouze vytvofit prostor pro jednani jedince.

Jako spolecnost Ipenim na své meritokratickeé iluzi o hodné prichdazime. Pokud ignorujeme
nerovnosti a znevyhodnéni, mrhame talenty ... Opatieni, kterda se mohou prijmout k vyrovnani
znevyhodneéni, pak nejsou nastrojem ke snizeni konkurence, jak jim byva zcela pomylené
vycitano. Nejde o to, aby nekam byl dosazen nékdo méné schopny jen proto, ze je napriklad
Zena nebo Rom. Jde naopak o zvyseni poctu téch talentii, které se mohou o konkrétni pozici
uchazet, aniz by se vycerpaly jesté pred samotnym zacatkem soutéze rodinnymi povinnostmi

nebo bojem s diskriminaci. °

1.2 Zena — protagonistka

Postaveni zenskych rezisérek tzce souvisi s zenskymi filmovymi protagonistkami naseho
filmového primyslu. Kapitolu uvedu citaci z prace Nino Kartvelishvili, ve které se
gruzijsko-Ceska filmarka zamétuje na roli Zen v gruzijském filmu a popisuje, jak film obecné
odréazi narodni ndladu a jak tedy mizeme i skrze Zenské hrdinky vnimat postaveni Zen v zemi

obecné:

Kinematografie jakéhokoliv ndroda obsahuje, vystihuje a vyzdvihuje jeho kulturni
charakteristiky a vilastnosti. Film je komplexni formou umeni, kterad je hluboce zakorenena
v kulturnich a vlasteneckych archetypech daného naroda. Kombinuje prvky historického,

socidalntho, nabozenského a mordlniho pohledu na svét konkrétni epochy a kultury. ’

Uvédomeni si tohoto tvrzeni potvrzuje, jak dilezitym a silnym ndstrojem film muize byt, a
nejen, ze skrze jiz vzniklé filmy lze reflektovat historické kontexty, ale pfedevsim, ze ho lze

vyuzit jako médium pro zménu mentality spolecnosti.

Pro ptiklady revoluce filmem nemusime chodit daleko. Kazdy zfejmé zaznamenal neddvny
uspéch hollywoodského filmu Barbie (2023) rezisérky Grety Gerwig. Pfes odliSné nazory
na zvoleny zplsob komunikace feministickych témat musime uznat, ze jedno se mu
bezpochyby podatilo — komunikovat Zenskou zkuSenost masovému publiku. Zamétime-li se

na zanr coming-of-age, najdeme v zahrani¢i mnoho piikladii zdatilych filmovych tituld,

§ HOMFRAY, Sarka. Pro¢ jsme tak nastvané? Wo-men, 2022. ISBN 978-80-907641-9-4, s. 139.
7 KARTVELISHVILI, Nino. Role of female protagonist in Georgian contemporary cinema. Bakalarska
prace. Brno: Masarykova univerzita, 2021.
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které se v soucasnosti snazi o predani autentického pohledu na div¢i dospivani. Jiz zminéna
Greta Gerwig ve snimku Lady bird (2017), Akvérko (Fish Tank, 2009) Andrey Arnold ¢i
vétSina tvorby Sofie Coppoly. Piestoze bychom mezi protagonistkami téchto filmt nasli
bezpocet rozdilt (ziji v riznych dobach, pochéazi z odlisnych spolecenskych vrstev, maji
riznorodé¢ Zivotni cile), spojuje je jejich autenticita. I kdyz kazdy film Celi alespont minimalni
mife stylizace (nejedné se o film dokumentéarni, jehoz cilem by bylo zachycovat surovou
realitu), dokdzeme se na hrdinky napojit skrze véci, které prozivaji, jejich ptibéhy jsou
vypraveény jejich tthlem pohledu a jedné se o vrstevnaté postavy s emocemi a sny, jejichz
cilem je mnohem vice nez jen tfeba mit kluka (jak to bohuzel mnohdy byva vykreslovano

ve filmech tohoto zdnru s muzskym protagonistou).

Situace v Cesku je zmého pohledu o néco komplikovangjsi. Vzhledem k neexistenci
regulaci, jez by korigovaly inklusivitu a davaly tedy vétsi prostor Zenské tvorbé, jsme stale
oproti zdpadu o krok pozadu. Komplexni zenské hrdinky nachazime piedev§im ve
studentské ¢€i nezavislé tvorbé a do povédomi vefejnosti se dostavaji blockbustery, jenz maji

spiSe nez k genderové rovnosti blize k genderovym stereotyptim.

Jak jsem jiz nastinila na zacatku této kapitoly, prezentace Zen ve filmu bezpochyby souvisi
s jejich postavenim v redlném svété. Ve vétSin€ filmi minulého tisicileti se tedy bohuzel
setkavame s normou muzskych protagonistli a zen jako vedlejSich postav v podobé jejich
manzelek, milenek, matek, asistentek ¢i dcer, vétSinov€é navic bezcharakterné
reprezentujicimi dany spolecensky stereotyp. Mnozi by zfejmé povazovali za feSeni
feministického problému vétsi zastoupeni Zen-protagonistek, to vSak samo o sobé vyhrou
byt nemusi. Vysledkem toho v§ak bohuzel mohou byt i filmy, které na prvni pohled plisobi
jako autentickd vypovéd dospivajici divky, z vétSiny se vSak jedna spiSe o prezentaci
stereotypni predstavy o zenském dospivani z rezisérského kiesla muzského autora nebo
producenta. Tézko fici, jestli cestu k rovnosti vice znemoznuji pravé tyto snimky nebo ty,

které se zenskou zkusSenosti nezaobiraji viibec.
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2 COMING OF AGE JAKO ZANR

Coming-of-age filmy vypravéji ptibehy mladych postav, jejichz dospivani 1ze povazovat za
a jejich Celeni novym poznatkiim a zkuSenostem, at’ uz spolecenskym ¢i osobnim. Hrdina,
ktery proziva své coming-of-age, v prekladu dosazeni zletilosti, pfi této cesté prochazi

vnitinim vyvojem a v zasad¢ se stava lepsi verzi sam sebe.

Filmy typu coming-of-age obvykle nefadime mezi takzvané klasické Zanry (jako napf.
western, komedii €i sci-fi). I proto je slozité datovat konkrétni dobu jejich vzniku, ¢i urcit
prvni reprezentanty tohoto Zanru. Z hlediska filmové védy mluvime o Zanru pomérné
mladém, dalo by se sice fici, Ze filmy obsahujici téma dospivani vznikaly od samého pocatku
kinematografie, v téchto filmech vSak vyvoj protagonisty byl az druhotady, ptevazovalo jiné
téma a zanrové tak film zapadl do odliSnych Zanrovych kategorii. Za prvni ,filmy pro
dospivajici o dospivajicich* byvaji oficidln¢€ povazovany adaptace znamych literarnich tituli
jako Malé Zeny (Little Women, 1993) nebo Carodgj ze zemé& Oz (The Wizard of Oz, 1939),

kterym se dostalo filmového zpracovani v Hollywoodu v prvni poloving 20. stoleti.

Za filmy skute¢n¢ plnohodnotné reprezentujici novy zanr jsou vSak povazovany az filmy z
obdobi 50. let 20. stoleti, ptikladem mtze byt snimek Rebel bez priciny (1955). Ten nejen
ze Sokoval tématy sexuality a kriminality dospivajicich, ale téma dospivani a hledani nové
identity bylo natolik pfitomné, Ze film nebylo mozné jednohlasné zatadit do jiné Zanrové
Skatulky. Poprvé tak vzniklo oznaceni teen films pro snimky ukazujici dospivajici postavy a

jejich svét pomérné realistickym zptisobem.

Od té doby vzniklo n¢kolik dalSich filml tematizujicich dospivani, skutecny boom vsak zanr
zaziva az od 80. letech, piredevSim vlivem blockbusteri Johna Hughse — Snidanovy klub
(The Breakfast Club, 1985), Volny den Ferrise Buellera (Ferris Bueller’s Day Off, 1986),
které se odehravaji pln¢ v prostiedi dospivajicich a hloubé&ji, nez kdy dfive prozkoumavaji
pocity, emoce a cile teenagerii. V t& dobé uz zac¢indme rozliSovat teen filmy od prave tzv.
coming-of-age, ty uz nejsou pouhou sondou do prostfedi teenagera, diraz vSak kladou
predevsim na hrdinovu osobni transformaci a jeho cestu za novym ja. V tomto smyslu Ize

tedy mluvit o coming-of-age jako o subZanru teen filma.
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2.1.1 Charakteristika

Vétsina literatury zkoumajici coming of age zatim nedosla v badani pfili§ daleko (vzhledem
k pomérné kratké tradici v porovnani s klasickymi zanry), vesmés se k nim tedy vyjadiuje
spiSe ve smyslu vypozorovanych spolecnych znakli nez pevnych pravidel. Jak popisi
pozdéji, coming-of-age se mohou lisit v riznorodosti podtémat i zpracovani, nejprve se vSak

zamétim na spoleéné znaky, které vétSinu dél tohoto zanru spojuji.

Klasickym vzorcem piibéht byva konfrontace protagonisty s néjakym aspektem ze svéta
dospélych a vymezeni se vii¢i nému, pii cemz postava prochazi vlastnim vnitinim vyvojem.
Takovy podnét se nejCastéji tyka sexuality a genderu, otdzek ohledné budoucnosti nebo
hledani vlastni identity, pfipadné mlZe jit i o kombinaci vice témat, kterd jsou s obdobim

dospivani spojovana.

Zasadni je, jak uz bylo zminéno, aby mlady protagonista proSel na své cesté vnitinim
vyvojem. Lze argumentovat tim, Ze se jednd o podminku potiebnou pro vznik vétSiny
kvalitnich ptibéhi, at’ uz ve filmu ¢i literatute, v tomto zanru vsak stoji hrdinv pferod na
. o o « P X wr e s 1
prvnim misté a prave jeho ,.cesta” je tedy hlavnim tématem. Ve vétSiné piipadi se jednd o
zménu pozitivni, hlavni postava si ujasni své cile ¢i svou identitu, stane se lepsi verzi sama
sebe, neni to vSak pravidlem. Artovéjsi snimky casto vyuzivaji hrdiniv pad ke kritice
né¢jakého spolecenského jevu, ktery miize mladistvé ovladnout a poskodit. Pfikladem mize

byt napt. drogova zavislost a PTSD ve filmu Cherry z roku 2021.

DalS8im specifickym znakem coming-of-age je diileZitost autenticity. Tyto filmy se pokousi
ziskat divaky bud’ tim, Ze se sledujici vciti do daného hrdiny, jelikoZ mu pfipomind jeho
samého a problémy, kterym celi, ¢i hraji na vlnu nostalgie, ¢imz pohlti i divaky starSich
vékovych kategorii, kterym film pfipomind jejich dospivani. V obou ptipadech se filmy
snazi vtahnout divdka do déje skrze jeho zkuSenosti, k Cemuz je vysokd mira autenticity
potiebna. Nad mirou realisticnosti u kazdého snimku lze ale polemizovat a zfejmé bychom
dosli k velmi riznym vysledkim. PfedevS§im v mainstreamové tvorbé snadno nalezneme dila
prezentujici pod fasddou filmu o dospivani té€Zce uvétitelné aspekty, presto se snimek muize
tésit divacké popularité, jelikoz zaujme tfeba humorem nebo dramatickou akci. To mtize byt
problematické, obzvlast’ pokud film vytvaii napt. moralné chybny obrazek o dospivajicich
nebo propaguje genderové Ci rasové stereotypy a zaroven se tvaii byt realistickym
znazornénim situace. Pro piiklady neni nutné chodit daleko, ¢eska kinematografie bohuzel
oplyva mnoha takovymi filmy, osobné bych sem zaradila tfeba i vSeobecné vyzdvihované

komedie Karla Jandka (Snowboard’dci, Raft'’aci), které zmého pohledu prezentuji
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stereotypni obrazek nejen Zen, ale i muzi a podvédomé tak podporuji patriarchalni rozdéleni

genderovych roli v nasi spolec¢nosti.

Problémem je v prvni fadé samotny fakt, Ze ve vétSiné¢ coming-of-age dochéazi predevsim
k reprezentaci muzského dospivani z muzského pohledu, coz je samoziejmé zplisobeno
mimo jiné jiz zminénym stale niz§im poctem Zen rezisérek, ale i producentek a dalSich zen
v jakékoliv fazi procesu vyroby a distribuce filmu. Skepticky fe¢eno, muzi tak dale toci
filmy o muzich a zenskym postavam zlstavaji stereotypizované vedlejsi role. Absenci
zenskych dospivajicich protagonistek vsak prichdzi spolecnost o vhled do vyznamnych
doprovodnych udalosti s Zenskym dospivanim spojenych, a tedy moznost 1épe pochopit a

nasledné rozumét a respektovat aspekty v zZivote zeny.

2.1.2 Témata

Kazdy hrdina filmG o dospivani ma jiné socidlni zdzemi a je konfrontovan s jinym
problémem, jemuz nésledné Celi. Pfestoze hlavnim tématem je hrdinova cesta za lepsi verzi
sebe samého, na zaklad€ téchto problému lze odliSovat i riiznd podtémata, jimz se film

vénuje.

Ve filmech znazoriiujicich pfedpubertalni v€k byva na zacatku pfitomny motiv détské
nevinnosti, Cistoty, kterou hrdina oplyva a kterd je v prvni ¢asti filmu né¢im narusena, aby
mohla zapocit protagonistova transformace. Naivni postava se mtize setkat s nejriznéjSimi
novymi vjemy, které se musi naucit pfijmout nebo proti nim bojovat, napt. Sikana, smrt,

rasismus nebo jiny typ socialniho vylouceni.

Mnoho dal$ich postav v coming-of-age filmech naopak nezaziva spokojené a Stastné détstvi
ani na zacatku filmu, ale puberta pro né pfedstavuje prostor se kone¢né vymezit viuci
nespokojenosti s vlastnim zivotem a projevit snahu o zménu a novy zpusob zivota, napf.

mimo nezdravé socialni prostfedi, nizkou spole¢enskou tiidu atd.

Obdobi dospivani je spojovano také s pocatky objevovani vlastni télesnosti a sexuality, at’
uz se jednd o prvni lasku, pohlavni styk, menstruaci nebo otdzku genderu a sexualni
orientace. V soucasné dobé& jde o téma, které rezonuje i v zahrani¢ni mainstreamové tvorbe,
kde se mu casto dostava nestereotypniho a edukativniho zpracovani, jako napf. v serialu

Sexualni vychova (Sex Education, 2019) distribuovany platformou Netflix.

Pravé s genderem muze, ale nemusi byt i spojené hledani vlastni identity, at’ uz se jedné o

protagonistovu fyzickou a psychickou stranku, ¢i cile a vize, postavy v obdobi dospivani fesi
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svou budoucnost v ohledu dalSiho vzdélavani, budouci kariéry a obecné si definuji vlastni

predstavu o budoucim ,,dospélém zivoté.

2.1.3 Kategorie

Filmy vétSinou nezachycuji cely proces dospivani, nesleduji protagonistu po dobu nékolika
let, ale spiSe se zaméfuji na jednu hlavni prekdzku, kterou se hrdina snazi ptekonat a
doséhnout tak posunu k dospélosti. Na zaklad¢ véku protagonisty a s tim spojené cilové

skupiny divaki tak 1ze coming-of-age filmy d¢lit do nékolika kategorii.

Jule Selbo ve své knize Film Genre for the Screenwriter ®rozdé&luje coming-of-age filmy do
kategorii podle véku: ptredpubertdlni, pubertalni vék a pozdni adolescence na zakladé¢

,Hrtudlt, které se s jednotlivou vékovou kategorii poji.

Jak uz z ndzvu vyplyva, predpubertilni filmy se zamétuji na hrdiny, u nichz jesté nenastala
puberta. Pfitomnym motivem byva tedy bezpochyby détska nevinnost, naivita a jeji stiet

s prvky ze svéta dospélych, dale Casto také motiv dllezitosti pratelstvi.

Snimky s protagonisty pubertalniho véku jsou typické tématy télesnych i mentalnich
transformaci, sexuality, hledanim vlastni identity. To vede jejich hrdiny k prvnimu
vymezovani se vici zajetym vzorcim nebo predurceni okoli, tedy napt. ke konfliktim

s rodinnou, n¢jakou instituci nebo vrstevniky.

Nézory na posledni kategorii, tedy filmy s protagonistou v post-adolescentnim véku se
rozchazi. Zatimco napt. Selbo zahrnuje do této kategorie vSechny hrdiny nad 20 let, tedy i
filmy s postavami, které jiz ddvno nelze povazovat za ,,mladez", teoretik Timothy Shary
jasné oznacuje tuto kategorii jako tzv. ,,college films* a v€k protagonistl limituje meznikem
maximalné 24 let. *Spole¢nym znakem je kazdopadné vzdy hrdintiv pokus o za¢lenéni se do

nového zivota dospélych a dusevni vyspélost.

8 SELBO, Jule. Film Genre for the Screenwriter. Routledge, 2014. ISBN 9781138020832.

? Timothy SHARY - Alexandra SEIBEL. Youth culture in global cinema. Austin, Texas: University of
Texas Press, 2007, s. 4. ISBN 0292714149
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Vétsina teoretikll zaroven vSak kategorizaci nepfisuzuje velkou dulezitost s tvrzenim, Ze
zasadni je vzdy pierod protagonisty z méné do vice vyzralého ja, ktery se mize odehrat

v podstaté v jakémkoliv véku.

Za specidlni kategorii tedy lze povazovat napf. i jiz zminéné filmy vyuzivajici prvky
nostalgie. Jako piiklad mizeme uvést naptf. film Devadesatky (Mid90s, 2018), jehoz
protagonistu lze sice zatfadit do pubertdlniho v€ku, 1ze v§ak ocekavat, Ze cilovou divackou

skupinou bude jina generace nez soucasni teenagefi.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 ROZBOR VYBRANYCH COMING-OF-AGE FILMU

V praktické ¢asti této prace jsem se rozhodla rozebrat tfi mnou zvolené filmy reprezentujici
zanr coming-of-age a zarovein souc¢asnou ¢eskou tvorbu. Pro pravé tfi filmy jsem se rozhodla,
jelikoz jsem chtéla zastoupit kazdou zpomyslnych kategorii tohoto Zzanru (filmy
ptedpubertalni, pubertalni a post-adolescentni) a ukazat tak celou Skalu rozmanitosti motivd,
které jsou pro coming-of-age charakteristické. Prestoze se tyto snimky rtzni svou délkou,
okolnostmi vzniku i podtématy, spojuje je fakt, Ze byly rezirované Zenami, maji Zenskou
protagonistku a z mého pohledu vSechny ukazuji obdobi pierodu citlive, autenticky, pfesto

vsak stale novatorskym a neotfelym zplisobem.
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3.1 Zazpivej (Sing for Us, 2020)

Kratkometrazni film mladé rezisérky Terezy Halamové s ndzvem Zazpivej vznikl jako jeji
absolventsky projekt na prazské FAMU. Ptestoze se od dalsi analyzovanych snimki 1isi
mimo jiné mnohem krat§i stopazi, obsahuje pro mne tolik charakteristickych motivl
coming-of-age Zzanru a pracuje snimi tak vhodné zvolenym zplsobem, Ze se svym

poselstvim vyrovnava i filmim celovecernim.

3.1.1 Dy

V kulatém zrcatku umisténém mezi stehny vidime obli¢ej mladé divky. Jeji vyraz je klidny,
rozmyslivy, zvidavy. Dalsi zabér uz odkryva vétSinu jejiho téla a obliceje a my poznavame
asi dvanacti az Ctrnactiletou Evu leZici jen v natélnicku a kalhotkach na posteli u otevieného
okna. Je horky prazdninovy den, Eva si stile pohrava se zrcatkem a pomoci jeho odrazi i
odleskt si prohlizi vlastni détské télo. Nakonec si udé€la na predlokti cucak, spis tak z nudy

nez ze zvédavosti.

Ocitame se venku v ovocném sadu. Evina matka a otec lezi pod stromy a opaluji se. Prestoze
nemluvi, z mat€ina vyrazu lze ¢ist, Ze mezi nimi néco nehraje. Zacina sbér tfesni, Eva a jeji
dva starSi bratii ledabyle trhaji ovoce, zahy vSak pfichdzi kamaradi mladsiho z bratrt
Michala a zlstavaji i na rodinny obé&d. Eva si nesméle prohlizi jednoho z nich. Atmosféra u

stolu je napjata kvili tenzi mezi rodici.

Odpoledne se kluci vyrazi koupat, mladsi Eva jede s nimi, spiSe na popud rodici nez
adolescentnich kluki, jeji role ,,mladsi ségry* se nezapte. Cestou na kole vtipkuje s klukem,

ktery se ji evidentné libi.

U rybnika jsou ale i dalsi holky, starsi a cool, navic ve v€ku Michala a jeho kamarada.
Vsichni se koupaji a nasledné posedéavaji na biehu a klabosi. Jedna z holek pfemluvi Evu,
aby jim néco zazpivala, protoze diive chtéla byt zpévackou. Eva po chvili neochotné souhlasi
za podminky, Ze ji u toho nikdo nebude sledovat. Skupina se tedy oto¢i zddy a Eva nesm¢éle
zpiva, pfi tom si vSak v§imne ndklonnosti mezi jejim crushem a jinou divkou. V tu chvili
svou zranénost spolkne, aby na sob¢ nedala nic znat, ale poté co o néco pozdéji nasleduje

par na druhy bieh a je svédkem jejich polibku, rozhodne se odevzdané vratit domt.

Pii cesté¢ narazi na zfejm¢ zatoulanou bilou kravu, ktera ji vytrhne z jejich mySlenek. Pfi
navratu domt je svédkem jakéhosi usmifeni mezi otcem a matkou, kteti kone¢né prekonali

svilj pasivni dialog a vzajemné se zajimaji o problémy toho druhého. Pozd¢ji v koupelné si
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Eva ve van¢ omyva kalhotky od menstrua¢ni krve a u toho konverzuje se starSim bratrem
holicim se u umyvadla. Eva se zraniteln¢ pta, jestli si bratr mysli, Ze je hezka, dostava se ji

vsak jen vyhybavé odpovédi. Na pozadi vnimame zvuky ptichazejici bouiky.

Finalni scéna filmu ukazuje Evu a jeji rodice na louce, rodina opecovava kravy a vnima

hifméni a tmavou oblohu pfedznamenévajici letni boutku. Eva se premyslivé kouka do

krajiny a kone¢n¢ zacind prset.

Obr. 1 Zazpivej — prvni zabér filmu

3.1.2 Motivy

Prvnim motivem, ktery ve filmu nelze piehlédnout je télesnost. Jiz prvni zabér na zrcatko
umisténé mezi stehny protagonistky akcentuje divci télo a skutecnost uvédomovani si jeho
tvarli a promén v obdobi dospivani. Ve zbytku scény se hrdinka dokonce piimo dotyka
riznych casti svého téla, predevsim téch, které vyjadiuji néjakou odchylku od
,spolecenského idealu krasy*, odienin na koleni nebo tuku na bfiSe. V této fazi filmu je
motiv komunikovan v kontextu otazky sebepfijeti a polemizaci o vlastnim téle, pozdéji vSak
nabiji nového vyznamu. Nejsilngji pfitomny je bezpochyby v ¢asti filmu, kdy jsou postavy
u rybnika — nejen, ze ptimo vidime téla koupajicich se dospivajicich, ale na tyto prvky je
kladen diraz jako na néco, ¢eho si hrdinka aktivn¢ vS§ima. Skrze fyzi¢nost postav a jejich
doteky jsou také vizualizovany zdsadni zvraty v déji a télesnost uz neni jen o vztahu hrdinky

k jejimu vlastnimu t¢lu, ale i vztahu k dal§im t€lim a poznévani télesnosti obecné. K Evinu
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télu se pak opét vracime v posledni ¢asti filmu, kdy se pifi omyvani spodniho pradla
explicitné pta bratra: ,,A myslis si, Ze jsem hezkd?*. Jakési rédmovani timto motivem pro mé

symbolizuje odlouceni od vlastniho téla a nasledny névrat k nému na konci filmu.

Obrazek 2 Zazpivej motiv Obrazek 3 Zazpivej motiv Obrazek 4 Zazpivej motiv
télesnosti télesnosti télesnosti

£ £ ';;/
i d

Dale tento film, i kdyz v pomérné subtilni rovin€, pracuje s motivem rodinnych vztahii.
Ptestoze prvni ndznaky konfliktu mezi rodi¢i ptsobi jako nové a lehce odstiedivé téma, které
odpoutdva nasi pozornost od hlavni hrdinky, skrze opakujici se dialog o tom, komu z rodict
jsou Eva s jejim bratrem vice podobni zjistujeme, Ze to naopak s tématem dospivani souvisi
vice nez s ¢imkoliv jinym. Eva si neni jista vlastni identitou a vzezienim, a tak se snaZzi
alespon zjistit, jestli je nékomu podobnd, rodinny zaklad je pro ni pevnym bodem, z n¢hoz

vychazi.

Hrdinka celi také pocitim samoty a nepochopeni v souvislosti se svym vékem a détskou

naivitou. Pfestoze je Eva jen o par let mladsi nez bratr a jeho vrstevnici, ve véku, kdy je

kazdy rok spojen s konkrétnimi ritualy dospivani, ji to ze skupiny teenagerti vylucuje.

Obrazek 5 Zazpivej motiv Obrazek 6 Zazpivej motiv Obrazek 7 Zazpivej motiv
zranitelnosti a odlouceni zranitelnosti a odlouceni zranitelnosti a odlouceni

3.1.3 Forma

Forma filmu je velmi subjektivni. Stylizace se ve vétSin€ scén drzi realistického pojeti,
akcentuje vSak nékteré dulezité momenty zvukovou praci s atmosférami i volbou snimani

v uzsich zabérech ¢i v kontextu prostfedi. Zrno a barvy filmového materidlu i ruéni kamera
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podporuji pocity sounalezitosti s postavami a zvou tak divéka, aby prozival jejich ptib¢h
spolu s nimi.

Zajimavosti pro mé byla scéna setkani protagonistky se ztracenou kravou, ktera v kontrastu

ke zbytku filmu pisobi az spiritudlné.
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3.2 Spina (Filthy, 2017)

Spina je filmovym debutem slovenské rezisérky Terezy Nvotové. Piestoze se jedna o
castecné slovensky snimek, rozhodla jsem se ho do svého vybéru také zaradit, jelikoz byl
koprodukovan FAMU a dal§imi Ceskymi institucemi a také z divodu kulturni blizkosti
téchto dvou statl. Jsem si také védoma skuteCnosti, ze Spina zfejmé neni klasickym
pfikladem coming-of-age, vénuje se primarné¢ tématu zndsilnéni, avSak v kontextu
dospivajicich divek, tudiz zaroveil velmi autentickym zpiisobem popisuje toto obdobi a jaké

to je ho prozivat z pohledu mladé Zeny.

32.1 Dy

Film zacina flashforwardem na sedmnéctiletou Lenu. Kiehka plavovlasd divka lezi
v klinickém prostiedi a s vystraSenym vyrazem pozoruje, jak ji nékdo ptilepuje na oblicej
elektrody. Hlas starsi Zeny se ji snazi uklidnit a vybizi Lenu, aby odpocitavala. Jeden, dva,
I, CtyrFi...

Lena je v klubu a bezstarostné tanci. Jeji pozornost upouta chlapec v podobném véku stojici
opodal. Usmivaji se na sebe, pohledem flirtuji a tan¢i spolu. Pozd¢ji vypravi Lena o chlapci
(Viktorovi) své nejlepsi kamaradce Roze. Holky sedi na mosté, kouii a klabosi. Dozvidame
se, Ze ani jedna jeSté neméla sex, R6za presto o intimnostech mluvi bez ostychu a prozrazuje,

ze ma crush na jejich stiedoSkolského ucitele matematiky Roba.

Leniny dny sestavaji z ,,klasickych* teenage aktivit — chozeni do $koly, pfipadné s R6zou za
Skolu, odreagovavani se v klubu a trdveni ¢asu s rodinou. Ta Lenu obcas ptivadi k Silenstvi,

jelikoz ma pocit, Ze se vSechna pozornost rodict to¢i kolem jejiho postizeného bratra.

Zivot dospivajici divky se vSak radikdlné¢ zméni, kdyz je béhem soukromého doucovani
doma znasilnéna pravé matematikafem Robem. Lena je ¢inem pfirozené¢ Sokovana a neni
schopna se nikomu svéfit a nevédoma heroizace ucitelovy postavy jeji rodinnou,

kamaradkou i jeho neustdla pfitomnost ji nakonec dovedou az k pokusu o sebevrazdu.

Lena se poté ocitd v psychiatrické 1écebné za Gcelem jeji rodiny zjistit, co se ji stalo a
zabranit tak dal$i tragédii, traumatizovana divka vSak vzhledem k necitlivému pfistupu a
nepochopeni z fad doktorti i dalSich pacientii naddle ml¢i. Jedinou kamaradku naléza
v podobné star¢ divce, kterd tvrdi, Ze byla znasilnéna vlastnim otcem, nikdo ji vSak nevéfi.

Kamaréadka nakonec v zoufalstvi z ndvratu k nasilnickému otci radé€ji pacha sebevrazdu.
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Lené¢ je ,,pro jistotu® nastolena nova lécba elektroSoky, kterd ji mé ze vSech traumat vylécit
tim, Ze Castecné ptijde o pamét. Na prvni pohled se zda, ze 1é€ba zabira a Lena je propusténa
domt, brzy poté se vSak za¢ne s kiikem budit ze spani a vzpominat si. Pii uceni se
matematiky s Rézou se ji vybavi i cely incident znasilnéni a v afektu se nejlepsi kamaradce
konecné svéri.

Od t¢ se to dozvi i Lenina matka a odvazi dceru zpét do psychiatrické 1é€ebny. Na posledni
chvili si v§ak matka uvédomi, ze radikalni ustav neni feSenim, odvazi Lenu zpét domi a
rozhodne se ji vénovat sama. Lena nejdiive nechce postavu vinika prozradit, boji se, Ze ji
nikdo nebude véfit a ze na ni bude pohliZzeno jako na obét’. Az poté, co ji ucitel vyhrozuje a
vysmiva se ji si uvédomi, Ze promluvit musi a donuti ucitele se pfiznat pied jejim bratrem a
kamaradkou Rézou. Nakonec se ji dostane i podpory od rodiny a divka se pokousi najit

zpusoby, jak s hroznymi vzpominkami zit dal.

Znézornénim ,,posunu’ je posledni scéna, kdy Lena tanc¢i ve stejném klubu jako na zacatku
filmu, ptsobi opét témer bezstarostné, obklopend svou kamaradkou a bratrem. V rohu

mistnosti stoji Viktor.

O par hodin pozdé¢ji Lena sedi vedle Viktora u Dunaje, kdyZ se louct, kluk ji chce doprovodit

domu, ale ona odmita. Odchazi sama za rozbfesku.

3.2.2 Motivy

V prvni Casti filmu (nez dojde ke znasilnéni) médme moznost sledovat hlavni hrdinku
prozivat jeji bézné¢ dny. Prestoze by mnozi mozna namitli, Ze se ji nedéje nic zasadné
negativniho, proziva divka stfidavé stavy euforie i hlubokého nepochopeni. Za mé je v této
casti autentickym zplisobem zobrazeno piesné to, o cem filmy o dospivani jsou— vystihnout
pocity, které se na prvni pohled mohou zdat jako malicherné nebo zaloZené na titérnych
vécech s védomim, Ze (obzvlast pro dospivajici) vibec titérné a nepodstatné nejsou. Pocity
nepochopeni ze strany rodiny, objevovani milostnych a sexualnich vztahi a hledani sebe

sama, to jsou jen piiklady toho, co dospivajici divka miize prozivat.

Motiv rodiny je i zde pochopitelné¢ velmi vyrazny, jelikoz Lena zije doma a dilezitou
soucasti jejiho Zivota je navic specidlni péce o postizeného bratra. Hrdinka pfichazi do
konfliktu nejen s nim, ale i s rodi¢i, ktefi vénuji chlapci vice pozornosti nez ji. Nakonec vSak

pravé v rodin€ nachézi své nejblizsi, kteti ji v nejhorsim ¢ase podrzi a davetuji ji.
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Téma divéry nebo spiSe nedivéry v dospivajici je dal§im dilezitym tématem, jenz se line
celym filmem. Protagonistka pfichdzi do stfetu srliznymi reprezentacemi a piiklady
neduvéry (v dospivajici divky pfedevsim), coz zdsadnim zplisobem formuje jeji dalsi kroky
a rozhodnuti. Ztélesnénim tohoto motivu je jeji kamaradka v psychiatrické 1écebné, které
nikdo nevéii znésilnéni vlastnim otcem a to ani poté, co se rozhodne vzit si zivot radé¢ji, nez
aby se vratila domil. Na zéklad¢ toho Lena své matce pii druhém navratu do 1écebny sdéluje,

Ze v ustavu zemfte, protoze vidi zaryty vzorec nediveéry spolecnosti v dospivajici.

Zajimavy je 1 motiv Utéku jakozto naivniho feSeni problému nebo jen snahy dosahnout
pocity doc¢asné svobody. At uz Lena utika za Skolu nebo pozdéji z 1é¢ebny, ptinasi ji to spise
dal$i problémy nez skute¢né feSeni cehokoliv, zaroven je to ale ve filmu dilezitym

momentem pro katarzi a odkryti toho, po ¢em postava vnitin¢ touzi.

Téma sexuality je ve Spiné samoziejmé kli¢ové, ale v jiném kontextu neZ u vétsiny coming-
of-age snimkd. VétSinu pozornosti bere predevSim drasticky stfet dospivajici divky se
znasilnénim a jeho nasledky nez postupné samovolné objevovani vlastni sexuality, které je
pro coming-of-age zanr typické, presto vSak i tato linka ve filmu existuje a je dulezita.
Reprezentuje ji za mé postava Viktora, kluka z klubu, ktery se Len¢ zalibi, ale vyvoj jejich
vztahu je pferusen incidentem znasilnéni ucitelem. Hrdinka na chlapce skrze vlastni
problémy zapomind, ale jeho ndvrat na konci filmu (navic v podobném stylu sniméni jako

na zacatku) jako by vizualizoval protagonistky navrat sama k sobé a ke konsensudlnimu

objevovani sexuality.

Bkl myself! Mom?

Obrazek 8 Spina postava Obrazek 9 Spina navrat Obrazek 10  Spina
Viktora, motiv ndvratu k do  lécebny, motiv postava divky z léCebny,
sobé nedvéry motiv nedivery

3.2.3 Forma

Ve filmu je kladen dirraz jak na dialogy, tak na obrazy ptenésejici informace a emoce. Dialog
je ve Spin¢ zésadni piedevSim pro pfedstaveni nazorti a charakterti postav a casto i

spolecenského stigmatu. 4 proc jsi nekricela? Myslis, ze ti nékdo bude veérit?
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Z hlediska formy se pracuje i s lehce subjektivnim pohledem protagonistky. Podmanivé sliti
atmosfér v momentech riznych uvédoméni ndm pomahaji se dostat do jeji hlavy a na
hrdinku se tak 1épe napojit. Zajimavé je zarovei, ze i pfesto se v ojedinélych scénach od
protagonistky plné odtrhavame a piibéh na chvili sleduje akci jiné postavy, napt. Lenina
otce, jenz vaha nad pomstou nebo linku nejlepsi kamaradky, kterd se snazi navazat vztah
s u¢itelem. To potvrzuje, ze film je vice nez o hrdince samotné o tématu znésilnéni a jeho

vlivu nejen na obét, ale 1 jeji okoli.

Celkov¢ forma koresponduje s tématem filmu, je surové a realisticka, ptitom vsak explicitu
nezneuziva, predstavuje ndm objektivni kontext nastaveni spolecnosti, ale v dilezitych

momentech se dostavame i do nitra hlavni hrdinky.

£

So it's my fault
because | didn’t scream?

Obrazek 11 Spina dialog reprezentujici spolecensky stigmatizované nazory
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3.3 Chyvilky (Moments, 2018)

Chvilky jsou celovecernim debutem ceské rezisérky Beaty Parkanové. Autorka v ném
z pohledu hlavni hrdinky otevird t¢éma mladych dospélych a jejich pokusu o hleddni vlastni

identity a zaclenéni se do spolecnosti.

33.1 Dy

Hlavni hrdinkou filmu je vysokoskolacka a houslistka Anezka. Mlada divka ma unaveny a

uzkostny vyraz a diva se z okna na zimni krajinu. Je zamyslend a uzaviena do sebe.

Vyrusi ji zvuk otevieni dvefi a my se ndhle, pfesto plynulym piechodem, ocitdme na
nemocni¢ni chodbé. Anezka usedd na lavicku v ¢ekarné vedle své babicky. Mluvi spolu, ale
jako by kazda vedla vlastni monolog. Uz na zdkladé nékolika vét nelze piehlédnout

Anezc¢inu distancovanost a vnitini bolest, kterou schovava za sarkasmus.

Zjistujeme, Ze babicka trpi rakovinou prsu, Anezka ji odvazi z vySetfeni domt a u toho celi
rypavym otazkdm ohledné vlastnich vztahli a zivotospravy, na vyslech reaguje opét
odmétené.

Zahy se dozvidame o Anez¢iné milostném Zivoté, kdyz radoby ledabyle ¢ekd u svého auta
zaparkovaném v industrialnim arealu, do né&jz zrovna pfijizdi nalozeny kamion. Ridi¢, asi
tiiceti az Ctyficetilety muz, vystoupi a par se zacina vasnivé libat, Anezka poté naseda ke
kamionakovi do kabiny a zbytek dne stravi spole€nym rozvozem. Nakonec spolu v auté maji
1 sex. Jejich konverzace pisobi mile, piesto vSak s podtonem trapnosti a provinilosti, coz
brzy osvétli predstaveni skutecnosti, ze kamiondk je Zenaty a ma déti. Jemu pfijde zvlastni
o tom mluvit, Anezka tvrdi, ze ji to nevadi, ale kdyzZ muz jen n€kolik sekund po sobé
nevédomky vyznd lasku nejprve ji a nasledné po telefonu své zené, je toho i na ni moc a

vymluvné utika dom1.

Skrze dalsi sekvenci scén je ve filmu pfedstavena postava AnezCiny matky a jejich vztah.
Na rozdil od Anezky, kterd je (nebo mozna spiSe citi potfebu byt) razna, se matka
v souvislosti s psychickou nemoci projevuje velmi nejisté, nerozhodné a sebelitostné.
Anezka ji navstévuje v jejim domé, neskryva, Ze piijizdi spiSe z povinnosti, ale i tak se
skute¢né snazi matku rozveselit a odreagovat riiznymi aktivitami. Zena ve stfednich letech,
kterd je hluboce utopena ve vlastnich temnych myslenkach, v§ak nedokaze dcefinu snahu
ocenit a Anezce se tak op¢t nedostava satisfakce, za niz by mohla skryt vlastni vnitini

nespokojenost a odjizdi.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 34

Anezka se probouzi v malém domku na venkové na popud urgovani jejiho otce, ktery s ni
vyrazi do lesa pro diivi. Béhem cesty ptlisobi jejich vztah témét bezproblémove, dokud vSak
otcova zabavné svérazna povaha neptejde do neempatického ,,vtipkovani® o Anez¢iné téle
a vzhledu. To divce opét dodava pocity zoufalstvi a nepochopeni, a jesté vice strhava jeji

nizké sebevédomi. Namisto ohrazeni se vSak tyto narazky pasivné pfijima.

Jako pocatek katarze uvnitt protagonistky lze chéapat nasledujici scénu, kdy se Anezka
dostavuje na prvni napldnovanou schizku s psychoterapeutkou. Misto ocekavaného
rozhovoru jsme vSak svédky spiSe Anez¢ina mlceni a place. ,,Anezko, co potiebujete?* pta

se terapeutka a Anezka odpovida: ,,J4 nevim.*

Anezka s babickou spole¢n¢ navstévuji dédecka v hospicu. Babic¢in zpiisob vyrovnavani se
se smutkem manzelova postizeni skrze extrémni starost o detaily a vyc€itky zdravotnim
sestram Anezku vytaci, ale opét se vyhyba konfliktu a mlcky napliuje, co je od ni o¢ekavano.
Béhem navstévy v dédeCkoveé pokoji je svédkem jeho zdravotni komplikace, starému
nehybnému muzi zacne téct krev z nosu, Anezka vola sestru a uklidiiuje hroutici se babicku.
Pozdé&ji u vytahu babicka vysvétluje vnuc€ino zachovani klidu tim, Zze Anezka je zkrétka jina

povaha, méné¢ citliva nez ostatni. To je pro ni posledni kapkou.

Anezka vyrazi na vesnickou zabavu se zamérem udélat rozhovor se slovenskym
hudebnikem, ktery tam vystupuje. K praci se snazi zprvu piistupovat profesionalné, a tak ji
muzova zvidava povaha roz¢iluje a vyvadi z miry. ,,Ja nejsem zvykld, Ze by se mé n€kdo na
néco ptal“ prohlasuje a skute¢né je to poprvé, co ji ve filmu nékdo klade nepovrchni otazky
ane jen rady. A tak to vypada, ze hudebnik nakonec spiSe déla rozhovor s ni, Anezka se mu
otevird a za¢ina k nému citit naklonnost. KdyZz vSak dojde na intimnosti, zjist'uje, Ze muz ma
téZ rodinu a déti. Anezka si kone¢né¢ uvédomuje, Ze uz nechce dal byt soucasti nahodilych
vztahll a pfiznava si, ze ve skutecnosti sni o né¢em vaznéj$im. S hudebnikem se sice nakonec
vyspi, ale situace ji i tak donuti pfehodnotit své priority. KdyZz pak po probdélé noci jede
autem zpét domu, vlivem mikro spanku omylem sjede z vozovky. V Soku se okamzité
vzbudi, fyzicky v pofadku, ale psychicky na dn€. Vysoukd se ven z auta a rozbreci se.

Poddava se své frustraci.

O nékolik hodin pozdéji se s kocovinou probouzi ve své posteli. Pomalu vstava, zvraci,
dlouho se koupe, jako by se kone¢né snazila smyt vSe Spatné. Poté jen sedi v okné a
zahlouban¢ kouka do ptirody. Je jaro, hezké pocasi a ona se rozhodne vyrazit ven. Bézi,

vypadé vycerpang, ale je to pro ni prvni krok vykroceni ze zajetych koleji. Na louce narazi
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na dvojici farmaifi s vysuvnou ploSinou, jeden ji nabizi vyvezeni. Anezka pfijima.

S ploSinou pomalu stoupa vzhiru nad stromy a rozhlizi se kolem.

3.3.2 Motivy

Motivem prostupujicim celym filmem je opé€t rodina, autorka s nim vsak pracuje jinak nez
v pfedchozich analyzovanych snimcich. Nejenze rodinné vztahy protagonistku zasadné
ovliviiuji, ale predevsim je skrze n¢€ hlavni postava piedstavena. Z jejiho vztahu s babickou
a matkou se dozvidame diivod, pro€ se snazi potlacovat vlastni emoce ve prospéch druhych,
ze vztahu s otcem jasné vyplyva divod nizkého sebevédomi a negativniho vztahu k
vlastnimu télu. Rodina je pro Anezku komfortni zénou a zdrojem jejich pociti nejistoty a

nepochopeni zaroven, a tudiz nakonec i pohonem ke zméné.

Téma rodinnych vztahd je tak ve filmu v podstaté¢ navazano na motiv hledani vlastni
identity. AnezCina transformace spocivd v uvédoméni si, Ze jen ona muze vlastni Zivot

zménit a Ze musi upfednostnit vlastni §tésti pfed ostatnimi.

Podstatné je také téma vztahi milostnych. Vzorec chovani hrdinky spociva v tom, Ze Zije
ve 1zi sama k sobé témét ve vSech aspektech svého zivota, ¢imz se schovéava pied konfrontaci
s feSenim svych problémii. Nalhava si tak tfeba, Ze vlastné chce byt milenkou, Ze ji nevadi
mit pomér se zadanymi muzi, kteti maji déti, v jedné replice dokonce zmituje, Ze se ji libi,
ze je jeji milenec tata. To, Ze jeji skutecnd potieba je byt milovana, je nastinéno jiz pfi hadce
s kamiondkem, sama hrdinka si to ale pfiznava az pozdé¢ji na vesnickém koncerté, kdy

s odkazem na sex bez lasky zminuje: ,,K ¢emu to je, takovyhle vztahy?*
Zajimavy je ve filmu dale tfeba i opakujici se motiv studu. Protagonistka se bezhlavé vrha
do situaci, které tusi, Ze pfinesou vice Spatné¢ho nez dobrého, coz miize byt spojeno s jeji

sebedestruktivni povahou, ale i s mladickou potiebou riskovat a objevovat, typickou pro

obdobi dospivani.

Obrazek 12 Chvilky Obrazek 13 Chvilky Obrazek 14  Chvilky
motiv télesnosti motiv nepochopeni moment katarze
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3.3.3 Forma

Film je vypravén z pohledu protagonistky Anezky, ve vSech situacich jsme s hlavni hrdinkou
a pozndvame ji primarn¢ skrze interakce s ostatnimi postavami. Snimek je tak vypravén
subjektivng, zvoleny zplisob sniméni a zvukové dramaturgie vSak i tak ziistava v realistické
rovin€. Tézko urcit, zdali to je zplisobeno autorskym stylem Beaty Parkanové (vzhledem
k tomu, ze podobné stylizace si vS§imam 1 v jeji dalsi filmové tvorbé) nebo zdmérem i
formalné podpofit distancovanost a uzavienost hrdinky. Tuto volbu lze také vysvétlit tim, ze
o to vice intenzivné pak plisobi n€kolik momentii vykro€eni z této stylizace, které vnimam
jako snahu o zdlraznéni dilezitych chvilek. Gré dramatické akce presto ve vétsing filmu

spociva spise nez v ¢emkoliv jiném v herecké akci, interakcich a dialogu.

I ptes vizudlni strohost si mtizeme v§imnout n¢kolika vizudlnich motivi skrytych v montézi.
Nejpoutavéjsim je ziejme ramovani motivem krajiny, kterou protagonistka pozoruje z okna.
Na zacatku filmu Anezka zkostné pozoruje zimni zasnéZenou scenérii, na konci odevzdané
stejnou krajinu v lét€. Scéna béhu v piirodé na konci jako by tim padem zndzornovala jeji

skok do svéta ,,tam venku“.

Obrazek 15 Chvilky ramovani zabérem na krajinu
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4 KOMPARATIVNI ANALYZA VYBRANYCH FILMU

Vsechny tfi vybrané filmy osobitym zptisobem znazoriuji odliSnou fazi dospivani mladych
divek. V Zazpivej pozorujeme protagonistku Evu se teprve seznamovat s tim, jaké to je se
ménit z ditéte na Zenu, Lena ze Spiny uz naplno objevuje vSechny strasti a predevsim
nebezpeci spojena (nejen) s timto obdobim a Chvilkova Anezka ma pocit, ze je pies dospély
veék stale ztracend a zaseknuta v pfedchozi zivotni fazi. VSechny postavy jsou si podobné
v jejich nejistoté, hledani sebe sama v ménicim se téle a spoleCenském chapani, zdrovei jsou

vSak velmi odli$né v jejich postojich a charakterech.

Na rozdil od mnohych coming-of-age komer¢niho charakteru v téchto filmech poznavame
trojrozmérné postavy, jenz maji vlastni pozitivni i negativni stranky, problémy i sny. Kromé
hrdinek samotnych nam je barvité pfedstaveno také jejich socidlni prostedi (vzhledem k
veéku v tomto figuruje vzdy predevsim rodina) a prostiedi geografické (kontext mista, kde

vyrustaji nebo se zrovna pohybuji).

Ptes odlisnost jednotlivych pfibéhti miizeme u vSech snimkt pozorovat podobné motivy. At
uz jde o neporozumeéni, télesnost ¢i sexualitu, jedna se o témata, kterd dospivajici redlné fesi
a které jsou ve filmu prezentovana velmi realistickym a pfitom citlivym zplisobem. Miru
intimnosti si osobné mimo jiné vysvétluji praveé pritomnosti zenské rezisérky a skutecnosti,

ze at uz zamérné ¢i podvédomé vychazi z vlastnich prozitka.

Za zajimavé 1 kdyZz pochopitelné také povazuji, Ze vSechny tfi filmy jsou filmovymi
prvotinami autorek, Spina a Chvilky celovedernimi debuty a Zazpivej studentskym
absolvetskym filmem. To opét naznacuje, Ze snimky s nejvétsi pravdépodobnosti vznikly

z osobni potieby rezisérek komunikovat jejich vlastni témata a prozitky.

Zenska zkusenost je citit i z formy filmt, kterd je ve vech piipadech v souladu s obsahem.
Vizudlni stranka Zazpivej je mnohem barevnéjsi, jemnéjsi a bliz§i naivnimu détskému
pohledu protagonistky na rozdil od dalSich dvou snimku, kde je vétSina scén zahalena

surovosti teenage svéta a jeho prekazek.

Rozdily Ize hledat i ve vypravéni dialogem versus obrazem. Za nejvice vizualni povazuji
film Zazpivej, nejen ze podléha nejvetsi stylizaci, ale zamérné pracuje i posouvanim jak
obsahové¢, tak emociondlni linky obrazem. V dalSich dvou filmech byl z mého pohledu
kladen duraz spiSe na dialog, ptedevsim ve Chvilkach je styl rozhovori vyuzit pro
pfedstaveni charakteru protagonistky a jejiho vnitiniho svéta, ktery je s tim, jak mluvi

paradoxn¢ v kontrastu.
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Lisi se také mira subjektivniho vypravéni, celkové bych vSak vSechny tfi snimky oznacila
za pomérné realistické, nesnazici se o extrémné stylizované vypravéni a formu, kterou
muzeme znat z nékteré predev§im zahrani¢ni coming-of-age tvorby. Ptesto, ze je ve
vybranych snimcich né€kdy osobni pohled protagonistky mirn¢ zdlGraznén né&jakym
stylistickym prvkem, je v prvni fadé kladen diiraz na autenticitu. Ve filmu Spina je hlavnim
tématem jasn¢ zndsilnéni, u dalSich dvou snimkii to neni tak na prvni pohled jasné. Zazpivej
je pro mne osobné predevsim o stietu ditéte se svétem dospivajicich a Chvilky o ztracenosti
v mladém dospélém véku, vSechny snimky vSak spojuje pomérné velky prostor pro

individualni interpretaci.

Vsechny tyto filmy obecné povazuji za povedené a dulezité, jelikoz nabizi vzhled do

dospivani divek, které je v dneSni dobé¢ stale v n€kterych ohledech stereotypizovano.
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III. PROJEKTOVA CAST
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5 CASE-STUDY VLASTNIHO COMING-OF-AGE FILMU

V posledni kapitole této prace piedstavuji sviij absolventsky film s ndzvem Chata, na némz
jsem pracovala jako scenaristka a rezisérka. Snimek vznikal v letech 2023-2024 pod zastitou
Univerzity TomaSe Bati a vénuje se tématu Uzkosti, sdileni a nejistoty v obdobi rané

dospélosti.

5.1 Namét

Néamét na film vznikl pfedevsim z potieby a chtie zpracovavat v ramci bakalatrského filmu
téma, které se m¢ bude osobn¢ dotykat. Nejprve jsem se chtéla vénovat Cisté procesu
dospivani a vytvofit tak pfimo film reprezentujici coming-of-age zanr. Toto rozhodnuti se
ale v mém ptipad¢ neslucovalo se stopazi kratkého filmu a citila jsem tak pottebu zvolit si

konkrétnéjsi podtéma, na néjz se v kontextu dospivani zametim.

V mainstreamovém proudu Ceské i zahrani¢ni kinematografie jsem Casto nardzela na filmy
o dospivajicich, které znazornovaly dospivani jako bezstarostnou zivotni fazi plnou sexu a
vytrznosti, citila jsem tak potiebu podpofit spiSe onen protipdl a ukazat toto obdobi na

zaklad¢ vlastnich vzpominek v trochu jiném svétle.

Piestoze dospivani pro mé osobné bylo (a stale je) obdobim i mnoha pozitivnich
transformaci, mam za to, Ze pravé onen pierod v novou formu naSi osobnosti obecné
neprobiha bezbolestné. Pro mé osobné byla touto bolesti uzkost, ktera pramenila z novych
situaci a spole¢enského tlaku se rozhodovat o vlastni budoucnosti. Z tohoto diivodu jsem se
rozhodla zaméfit pravé na obdobi rané dospélosti, tedy dalo by se fici na kategorii filmt

post-adolescentnich.

Jak uz bylo v této praci nékolikrat zminéno, v n¢kterych ptipadech nelze piesné urcit, zda-li
film do kategorie zZanru coming-of-age spada ¢i nikoliv a stejné tak tomu ziejmé je i u Chaty.
V kazdém piipad¢€ se jedna o snimek, ktery se odehrava v prostiedi dospivajicich, ¢emuz
jsme se snazili pfiblizit i jeho formou a pojmenovava nékolik témat, kterd jsou pro obdobi

prechodu do dospélosti typicka.

5.2 Dgj

Hlavni postavou filmu je dvacetileta Stadzka, ktera piijizdi na horskou chatu se zdmérem tam
oslavit novy rok s byvalymi spoluzéky ze stfedni Skoly. Stazka pomalu kraci lesem zahalena

do velkého kabatu, batoh na zadech. SlySime, Ze telefonuje s matkou, hovor naznacuje
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néjaké Stazciny problémy z minulosti, ale vzhledem k jejimu vyhybani se tématu i

postupnému vytraceni signalu se nedozviddme nic konkrétniho.

Stazka vstupuje do chaty a zdravi se s kamarady Teem, Albertem a Kvétou. Rozpacitost
setkani 1 vyc¢itavé pozndmky pratel vyjadiuji Stazky odmitavost se s nimi vidét castéji,
vSichni jsou ptesto za shledani po delsi dob¢ radi. V mistnosti je také dal§i neznama divka,
kterou Albert predstavi jako Manu, kratce na to dodé: ,,Mana od Matéje.” Stazka se u
Matéjova jména zarazi, na vysvétleni ale nemusi ¢ekat dlouho, z vedlejSi mistnosti se ozvou

kroky a ve futrech dvefi se objevuje rozhozeny Mat¢;j, jeji byvaly kluk.

Ttidenni pobyt na chaté se odehrava v proménlivém duchu. V nékterych momentech se
Stazka bezstarostné sméje a dokdze se s kamarady uvolnit, jindy ji sebemens$i poznamka
rozhodi a ona utikd a hleda uvnitt stisnéné chaty soukromi. Navic si v§ima, Ze neni jedina,
kdo nezapada. Je to pravé Matéjova nova pritelkyné Marie, kdo se skupiny také lehce strani,
nezapojuje se do bujarého popijeni a do piti si ptidava zvlastni kapicky. Ty jsou navic poté
co je Marie omylem zapomene v kuchyni zdrojem posméchu. Kamaradi, ktefi nevédi, ze

jsou kapky Marie, si z 1éku na psychickou nemoc utahuji a situaci zlehcuji.

Silvestrovsky vecer je v plném proudu, Stdzka se zapojuje do her i tance, skrze alkoholové
opojeni a Mariinu nepiitomnost chvili dokonce tanc¢i s Matéjem, dobra nalada se ale zméni
ve chvili, kdy Mat¢j okomentuje Staz¢in piivések ve tvaru slunicka se slovy ,,Slunicko, jako
ty.“ To utvrdi Stazku v presvédceni, ze ji Matéj nerozumi a nevidi, Ze se ve skutecnosti trapi.
Stazka utika do koupelny, kde se ale stietava s téZ rozhozenou Marii. Stazka ji pies vlastni

uzkost nabizi pomoc.

Zatimco na chaté¢ pokracuje vSe v duchu oslav a ocekavani ptlnoci, dvé divky spojené
pochopenim pro problémy té druhé kraci lesem a zastavuji se na malé mytince. Z tichého
rozjimani je vyrusi zvuky ohnostroji. Novy rok. Marie Stazce d¢kuje, ta s lehce provinilym

svédomim jen mlcky ptikyvuje.

Na mytinku pozdéji ptichdzi i Matéj, je zmateny, kam holky zmizely, Stazka mu v soukromi
radi, aby se vice zajimal o Marii, ta pak k dvojici pfichazi a spole¢né s Matéjem se vraci na
chatu. Stazka zGstava na mytince sama. Po chvili pozorovéni rozsvécujici se oblohy vytahuje
Stazka z kapsy mobil a vola mamé. Nejprve ji rozechvéle pieje Stastny novy rok, poté se ale
slozi a do telefonu tiSe bre¢i. Konecné ji, ale hlavné sama sobé pfiznava vlastni vnitini

nestabilitu.
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5.3 Forma

Témata a emoce filmu jsme se snazili pfedat nejen skrze autentickou déjovou linku, ale také
uvéfitelnou vizualni a zvukovou podobu. Jednou z nejvétSich otdzek pii komunikaci s
dal$imi tvar¢imi slozkami §tdbu bylo, jakou miru subjektivni stylizace zvolit, abychom
divaka napojili na prozivani protagonistky, ale zaroven stylizaci nepodlehli a zistali
v realistické roviné pfi predstavovani kiehké problematiky. Nakonec jsme se rozhodli pro
kombinaci téchto dvou ptistupli, v né€kterych scénach tak mizeme byt diky zvolené filmové

fe¢i postavam bliz, ale zaroven vnimat situace i lehce objektivné.

Kromé¢ subjektivity pro nas bylo dilezité vystihnout i specifickou atmosféru horské chaty,
nejen jakozto klasického fenoménu ceské kultury, ale predevS§im toto zasazeni skytalo
prostor pro proménlivost ndlad postav. Chata na samoté tak mtize v jednu chvili ptsobit
utulng a klidné, jindy vSak ale i stisnén¢ a odstfizené od reality vSedniho dne. Predevsim
skrze zvukové atmosféry, ale i barevnou paletu a celkovou obrazovou stylizaci (ve stylu
imitace filmového materialu a jeho barevnych specifik a zrna) bylo nasim cilem vtahnout

divéaka jesté vice do prostiedi filmu a prozivat déni spolu s postavami.

Moralnim dilematem byla mira explicitnosti a konkrétnosti pfi pfedstavovani tématu
psychickych problémii. Mym cilem bylo drzet téma v jakési nekonkrétni rovin€ ze dvou
diivoda, prestoze jsem si byla védoma risku nepochopeni ze strany nezasvécenych divaki.
Zaprvé jsem se chtéla vyhnout stereotypnimu zpracovani tématu psychické nemoci, s nimz
se u nekterych filmG bohuzel setkdvam, zadruhé je pro mé tato problematika pravé o
subtilnostech, o tom, co na prvni pohled neni vidét a co se mnoho pacientl snazi skryvat.
Proto pro mne nebyl hlavnim tématem samotny fakt, Ze Marie a Stazka maji psychické
problémy jako spise to, pro¢ se rozhoduji je nekomunikovat a naopak pied ostatnimi skryvat
a k ¢emu toto rozhodnuti nasledné vede. Otazka, co uz je moc jasné a co mélo pro pochopeni
jejich vnitiniho prozivani, byla pfitomna od psani scénafe az do postprodukce filmu a
nakonec jsme se celkové rozhodli volit s ohledem na citlivé téma vzdy tu jemnéjsi, méne
explicitni a kieh¢i cestu. VEfim, Ze i tak bude téma z filmu jasné a prenese se na divaka diky

tomu na zaklad¢ pocitli a ne naptiklad zbyte¢né dramati¢nosti d¢je.
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ZAVER

V Ceské kinematografii existuji dila, jez autentickym, pfesto kreativnim a podmanivym
zpusobem zpracovavaji témata divéiho dospivani. Jedné se predev§im o debuty Zenskych
rezisérek, coz dava smysl vzhledem k Casté inspiraci osobnimi prozitky a casové blizkosti
tohoto obdobi v jejich zivotech. Pfes vysokou obsahovou i audiovizualni kvalitu se tyto
snimky drzi spiSe v nezavislém spektru filmového primyslu, k masovému nefestivalovému
publiku se tak dostavaji vétSinoveé blockbustery obsahujici vy$$i miru komediédlnosti a
dramatickych situaci, soucasn¢ bohuzel casto ale i nevhodnych nejen genderovych

stereotypu.

Z mého pohledu mize byt feSenim hledat cesty, jak v soucasnosti nezavislymi filmy oslovit
$irs$i publikum, ne vSak na tkor aktuélni kvality. K tomu je potieba podporovat tviirce a
tvirkyné, ktefi maji k tématu osobni vztah a nevymeéni tak mordlni hodnoty za komer¢ni
uspésnost filmu, v ptipadé divéich coming-of-age film mladé ¢eské rezisérky, producentky,
ale i zeny u filmu na dalSich pozicich tviir¢iho procesu. Mezi sou¢asnym nedostatkem téchto
snimk (oproti napt. filmiim o dospivajicich s muzskym hrdinou) a genderovou nerovnosti

v Ceské kinematografii vidim jasnou spojitost.

Analyzované snimky spojuje nékolik faktorii, zaroven je vSak kazdy z nich jedine¢nym
audiovizualnim pocinem. VSechny oteviraji témata rodinnych vztahii, objevovani sexuality
a hledani vlastni identity, kazdy vSak svym vlastnim zptisobem skrze pohled rozdilnych a
komplexnich hrdinek. VSechny mi zaroven byly inspiraci pro mou vlastni tvorbu. Kratky
film Zazpivej mi byl nejblize svou formou, lehce stylizovanym vizudlem a nostalgickymi
situacemi. Piesvéd¢il mne, Ze esenci dospivani Ize zachytit i na kratkém formatu. Spina mé
okouzlila i Sokovala vysokou mirou autenticity a komplexnim vystizenim dileZzitého tématu,

Chvilky zase mistrnym dialogem, se kterym autorka pracovala pro m¢ neotielym zptisobem.

Vsechny filmy spojuje i otevienost jejich konce. Snimky jaksi plynou a neni potieba zadné

dramatické zmény, abychom pochopili, Ze uvnitt hrdinek se pfesto cosi zménilo.

Pfi tvorbé mého bakalatského filmu Chata jsem se snazila o predani vlastnich pocitl a
prozitkll zasazenych do fiktivniho souboru situaci, které by pfiblizily Gzkost a naro¢nost
komunikace psychickych probléml nejen dal$im dospivajicim divkam, ale i zastupciim
jinych genderovych skupin a vékovych kategorii. Pfi kazdém kroku tvlirciho procesu jsem
si byla védoma moralnich aspektli problematiky a snazila se tak o co nejvyssi autenticitu, a

ptesto pochopitelné predani tématu nezasvécenym. Diky tomuto filmu jsem se ujistila ve



smysluplnosti své rezijni a scenaristické prace jakozto prostfedku pro komunikaci diilezitych

témat a otevirani dialogu o nich.

Dale mi prace pomohla pochopit, Ze je potieba otevien¢ mluvit nejen o samotnych filmech
a o moralni strance toho, jak kinematografie tyto témata zpracovava, ale také o situaci na
pozadi vzniku téchto dél, jeji genderové i jiné rovnosti, jakozto o aspektu, ktery zasadné

ovliviiuje podobu soucasné kinematografie.
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