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Uvod

Jiz deset let pracuji v socidlni oblasti, konkrétné ve Sdruzeni Linka bezpeci, kde jsem
pracovala na pozicich socidlniho pracovnika, konzultanta a supervizora na Lince bezpeci.
Od roku 2003 jsem dostala moznost pracovat jako vedouci projektu Linka vzkaz domd,
zaméteného na déti vyhozené, na utéku z domova a déti pohieSované. Do té doby jsem tuto
problematiku znala jen velmi okrajové z pfipadii na Lince bezpeci. Proto, aby tento projekt
mohl vzniknout, bylo potifeba vyhledat maximum informaci. Byla jsem velmi ptfekvapena,
nebot’ neexistovala ucelena odbornd publikace, kterd by se pfimo touto problematikou
zabyvala. Nasla jsem pouze kusé udaje v ramci jinych problematik. V soucasné dobé Linka
vzkaz domi funguje jiz 5. rokem a citim potfebu podélit se o informace ziskané
v problematice déti na utéku, vyhozenych z domova.

Cilem této bakalarské prace je seznamit vefejnost s problematikou déti na utéku,
vyhozenych zdomova a déti pohfeSovanych. Rada bych také podrobnéji informovala
o projektu Linka vzkaz domt, co je naplni této Linky, kdo je jejim klientem, jak se s nim
na Lince pracuje a v neposledni fad¢ bych rada uvedla statistické¢ udaje tykajici se volani
na Linku vzkaz domt. V praktické Casti jsem se zabyvala besedami na prazskych zékladnich
Skolach, které probihaly vrdmci preventivniho programu podporovaného Magistratem
hlavniho mésta Prahy. Zamérem bylo porovnat cilovou skupinu volajici na Linku vzkaz domu
a skupinu déti 5.- 8. tfid, které jsou pravé vékove nejcastéji volajici skupinou.

Bakalatskou préci jsem rozdélila do 4 kapitol. Prvni kapitola je vénovéna Lince vzkaz
dom, vymezeni jeji cilové skupiny a sluzbé poskytované Linkou. Druhd kapitola je vénovana
samotné problematice ditéte na utcku. Kromé vymezeni pojmu ,,ut¢k se zaméfim na utéky
z domova, utéky z ustavniho zatizeni, zafadim sem stat’ o toulani déti a budu se zabyvat détmi
vyhozenymi z domova. V ramci utékti z domova, které patii mezi nejcastéjsi ptiCiny, kvili
kterym se dité ocita bez stfechy nad hlavou, se budu snazit zjistit divody, pro¢ dit¢ z domova
utika. Tyto skuteCnosti propojim se zkuSenostmi z Linky vzkaz domt. Tteti kapitola
je vénovana pohieSovanym détem, mezi které patii i déti na atéku. V této kapitole se kromé
vymezeni tohoto pojmu zaméfim predevSim na metodiku patrani po pohieSovanych détech
a Mezinrodni den pohifeSovanych déti. Ctvrta kapitola se tyka praktické &asti, zabyva
se analyzou dotaznikt, které vypliovaly déti zékladnich Skol na druhém stupni.

Doufam, Ze propojeni teoretickych znalosti a praktickych poznatkli bude slouzit nejen

pro pracovniky linek davéry, ale také pro ostatni organizace zabyvajici se ochranou déti.



1. Linka vzkaz domu

1.1. Vznik Linky vzkaz domu

Linka vzkaz domi je jednim z hlavnich projektti Sdruzeni Linka bezpeci. Sviij provoz
zahdjila dne 1.9.2007. Prvni tfi mésice byla Linka v provozu nepfetrzit¢ 24 hodin denné.
Zkusenost ukézala, ze po 22. hodin¢ se na Linku déti jiz neobraci. Proto byl provoz omezen
od 8 do 22 hodiny. D¢ti se na ni mohou dovolat z pevné linky zdarma na telefonni ¢islo
800 111 113 nebo poplatné dle tarifti jednotlivych operatort na telefonni ¢islo 724 727 777.
Z mobilnich siti je Linka vyuzivana jen minimalné. Toto opatifeni, kdy je Linka dostupna
zdarma pouze z pevné linky, bylo pfijato na zadklad¢ zkuSenosti z Linky bezpeci, kde prevazna
vétsina ,,testovacich hovori® je pravé z mobilnich telefont. Linka by se témito testovacimi

hovory obsadila a dit¢€, které by sluzbu Linky skute¢né¢ potiebovalo, by se nemuselo dovolat.

1.2. Zpisob prace na Lince vzkaz domi

Zakladni zasadou Linky vzkaz doml je moznost volajicitho ziistat v anonymité.
Je neustdle dbano na zasadu divérnosti sdélovanych informaci. Pokud chtéji svou situaci fesit
za pomoci pracovnika Linky vzkaz domi, musi vSak z anonymity vyjit, nebot” musi uvést
kontakt, kam bude pracovnik Linky vzkaz vyfizovat, na jaky Organ socialn¢ pravni ochrany
(dale jen OSPOD) se bude obracet, poptipad¢ s kym se bude dité¢ telefonicky propojovat.
V piipadech, kdy se ditéti snazime pfimo pomoci, nemé dité problémy vyjit z anonymity.
Krom¢ jednorazového kontaktu mohou déti a dospivajici vyuzit k feSeni svych problémi

1 moznost opakovanych volani.

Kazdé zavolani na Linku vzkaz domi je konzultanty uklddano do specidlniho
je vzdy supervidovana socialnim pracovnikem Sdruzeni Linka bezpeci. Pokud si situace ditéte
z4da péci odbornika ¢i pomoc kompetentniho organu, instituce, klient je o tom informovan
a je mu nabidnut kontakt na pfislusné zatizeni. V piipadech, kdy jiz volajici neni schopen sam
vlastni silou svou situaci fesit, nabizi Linka vzkaz doma rovnéz pomoc formou intervence.

Se souhlasem klienta Linka vzkaz domi kontaktuje odpovidajici instituci a spolupracuje



na zajisténi pomoci klientovi. Pracovisté¢ Linky vzkaz domu v téchto ptipadech velmi tzce
spolupracuje se statnimi i nestatni institucemi vcelé CR a to predev§im s OSPOD,
s nékterymi slozkami Policie CR, se socialnimi kuratory, pedagogy a také s pracovniky

neziskovych organizaci zabyvajici se ochranou déti.

1.3. Cilova skupina Linky vzkaz domii

Cilovou skupinou Linky vzkaz domu jsou déti a dospivajici, které situace v roding,
ve Skole nebo v ustavnim zafizeni donuti k utéku. Také jsou to déti a mladi lidé, ktefi utck
zvazuji, planuji. Dalsi skupinou jsou volajici, ktefi se z né¢jakého divodu boji navratu domu
nebo reakce rodi¢e na vzniklou situaci. Posledni skupinou jsou déti, které jsou vyhozené
z domova. Linka vzkaz domt je ur¢ena détem a mladym lidem, ktefi se ocitnou v akutni krizi

a odkaz na jinou linku by nebyl v jejich situaci vhodny.

1.4. Sluzby poskytované Linkou vzkaz domu

Linka vzkaz domu je specificka nejen tim, ze je cilené¢ zaméfena na urcitou skupinu
déti ¢i mladych lidi, kteti se vzhledem k utéku dostavaji do rizikové situace, ale zejména tim,
co volajicim nabizi.

Na Lince vzkaz domi muizeme rozliSovat dva zakladni typy sluzeb, a to sluzby

standardni a specialni.

1.4.1. Standardni sluzby

Mezi standardni sluzby patii telefonicka krizova intervence a intervence na prislusné
instituce. Diky technikam telefonické krizové intervence se ditcti poskytne bezpecny prostor,
kde se miize svéfit a odzit si emoce spojené s jeho trapenim, a kde muze spolecné
s konzultantem hledat rizné moZznosti feSeni jeho situace.

Zejména v pripadech, kdy se jednd o ohrozeni psychického a télesného zdravi a zivota
ditéte, nabizi Linka vzkaz domil zprostfedkovani pomoci formou intervence smérem
ke kompetentnim organtim. Vzhledem k problematice, kterou na Lince vzkaz domi s détmi

fesime, nejéastéji uzce spolupracujeme s pracovniky OSPOD a s Policii CR.



Détem je potieba timémé k jejich véku vysvétlit, v ¢em pomoc spociva, jaké kroky
budou ucinény a jaké jsou mozné dusledky, aby nemély ztakové formy pomoci strach.
V tomto ptipad¢ je nutné, aby dité vystoupilo z anonymity.

Linka vzkaz domt vlastni celostatni databazi statnich i nestatnich organizaci, instituci
a zafizeni nabizejicich pomoc détem a mladym lidem v ohrozeni, které jsou zaclenény
v systému ochrany prav déti a mladeze. Odkazem na pfisluSné zafizeni ¢i instituci muze

zprosttedkovat volajicim odbornou pomoc, kterou v tu chvili potiebuji.

1.4.2. Specialni sluzby

Mezi specialni sluzby, které Linka vzkaz domii poskytuje, patii piredavani vzkaz
a propojeni s tieti osobou tzv. telefonickou konferenci. Témito dvéma sluzbami se Linka
vzkaz domu odliSuje od béznych linek duvéry.

Prvotnim tkolem Linky vzkaz domu je pfedavdani vzkazit rodicim ¢i jinym blizkym
osobam ditéte. Pokud se dit¢ nechce vratit domt, slouzi vzkaz k predani informace o tom,
ze je dité nazivu a zdravo. Pokud se dit¢ boji domt vratit, nebo je na utéku a chtélo
by se vratit, ale nema odvahu rodi¢im zavolat, protoze se obava jejich reakce, slouzi vzkaz
dom také jako prostfedek mapovani situace a reakce blizkych. Na Linku vzkaz domt se také
mohou obratit rodice a zanechat tu zpravu pro dité, které¢ z domova uteklo a predpokladaji,
ze by mohlo na Linku zavolat.

Vzkaz klienta se konzultant snazi predat do 24 hodin od doby, kdy dité volalo.
Nejcastéji se podaii vzkaz pfedat v ramci prvniho zavolani. V pfipad¢, kdy se nepodaii
pracovnikovi Linky dovolat napoprvé, opakuje volani kazdou pulhodinu. Pokud se piedani
nepodafi, je mozné, aby dit¢ zavolalo znovu a sviij pozadavek na vzkaz potvrdilo a doba
ptedani se prodluzuje o dalsich 24 hodin.

Pti preddvani vzkazu dité CasteCné vystupuje z anonymity. Je potfeba, aby sd€lilo
konzultantovi své jméno, jméno osoby, které¢ bude vzkaz predan — pfijemce vzkazu - a jeho
telefonni Cislo. Vystoupeni z anonymity je dulezité zejména kvuli tomu, aby se pii piedavani
vzkazu mohla potvrdit totoznost ditéte 1 preddvajiciho a nemohlo tak dojit k omylu pfi
predani. Také usnadiuje identifikaci osob pfi nésledujicich interakcich k ptivodnimu vzkazu.
Napomaha ale také k eliminaci imitaci, kdy se dit¢ boji, ze by mohlo byt prozrazeno a rad¢ji

hovor ukoncuje.



Ze zkuSenosti z Linky vzkaz doma mohu fici, ze pokud dité skutecné chce predat
vzkaz, nevadi mu zvefejnéni jeho jména. Pokud se obavy pfeci jen objevi, je na misté o nich
s ditétem mluvit, objasnit mu divod tohoto pozadavku a ujistit ho, Ze na jiné ucely nez pfi
piedavani vzkazu nebude jeho jméno pouzito.

Linka vzkaz dom nabizi détem také pomoc prostfednictvim takzvané telefonické
konference, kterd je v nékterych pfipadech vhodnéjsi nez pfedavani vzkazu. Umoziiuje
telefonické propojeni ditéte s tfeti osobou. Diky vybornému technickému zadzemi Linky
je mozné propojit dité¢ s vice osobami najednou. NejcCastéji propojujeme dité s nékterym
z rodict, €1 jinou osobou blizkou ditéti, kterd mu v soucasné situaci mize pomoci. Dale jsou
ptipady, kdy dité telefonicky propojujeme s pracovnikem OSPOD (v€etné pohotovostnich
pracovnikl), policistou, pracovnikem azylového domu apod. Telefonicka konference
je vhodna zejména v ptipadech, kdy dité potiebuje konkrétni pomoc a propojeni s konkrétni
osobou mu umozni piimou domluvu. Do konference vstupuje také konzultant Linky vzkaz
domi a pokud to situace vyzaduje, miize rozhovor ftidit. I pfi telefonické konferenci
je potiebné, aby dité vyslo z anonymity. Sdélilo celé své jméno, telefonni ¢islo a celé jméno
osoby, se kterou ho bude pracovnik Linky telefonicky propojovat.

Linka vzkaz domu se vedle své zdkladni sluzby, tedy telefonické krizové linky, vénuje
1 dal§im Cinnostem. Piedevs§im se zabyva fenoménem ditéte na utcku a pohieSovaného ditéte.
V této oblasti se snazi informovat vefejnost a ptisobit preventivné. Kromé Mezinarodniho dne
pohiesovanych déti potada tiskové konference, odborné konference, vydava brozury, porada

besedy a iniciuje spolupraci se zatizenimi socialné-pravni ochrany déti, OSPOD, Policii CR.

1.5. Statistika Linky vzkaz domi za rok 2006

Pro ptedstavu bych rada uvedla statistickd data z Linky vzkaz domt za rok 2006.
V tomto obdobi Linka piijala celkem 7450 volani. Z nich 5302 predstavovaly hovory
informacni, déti byly odkazovany na konkrétni instituce, ale patii sem 1 rzné Zerty nebo
agresivni telefonaty. Zbyvajicich 2148 volani se tykalo skutecnych problémii déti, o téch
na utéku z domova nebo ustavniho zafizeni, o ut€ku uvazovalo, bélo se vratit domu nebo bylo
z domova vyhozeno. Linka vzkaz domi byla v pievazné vétSin¢ kontaktovana divkami,

a to aZ ze 70%. V&kova hranice volajicich se pohybovala nejcastéji od 14 do 17 let.



Nejcastéjsim divodem utékl byly v 55% rodinné problémy spojené Casto s problematikou
CAN ve 14%.

Linka vzkaz domi vroce 2006 piedala celkem 46 vzkazii, zprostiedkovala 26
telefonickych konferenci a 9 intervenci s institucemi.. V dal§ich 85 p¥ipadech se na Linku
vzkaz domu obratili klienti s zddosti o vyfizeni vzkazu, ale diky rozhovoru s pracovnikem

Linky vzkaz domil se nasla jind, pro klienta vyhodnéjsi, moznost feSeni jeho stavajici situace.



2. Dité na utéku

2.1. Charakteristika utéka

Utek lze také charakterizovat jako unik, opusténi ur¢itého mista, prostiedi, situace, bez
védomi ¢i proti vuli n€koho. U déti jde vétSinou o znamku tizivé situace ¢i psychické nouze.
V souvislosti s utéky je zminovana také dromomanie, coz je nutkava potieba cestovat, toulat
se, utikat z domova. (HARTL, P. - HARTLOVA, H. 2000. Psychologicky slovnik. 1. vyd.
Praha: Portal, 774 s.)

Utk Ize interpretovat jako uréitou variantu unikového jednani. Dité fesi sviij problém
utékem z prostiedi, které se mu jevi jako ohrozujici nebo jinak nepfijatelné. Pokud dité utika
z domova, je to signalem, ze rodina nefunguje jako zdroj jistoty a bezpeci a ve své funkci
n¢jakym zplsobem selhava. Dit€ neni schopné zvladnout situaci vhodnéjSim, adaptacné
zralej§im zpusobem. Bud proto, Ze ktomu nema potiebné kompetence, anebo proto,
ze je problém pfili§ velky, nez aby jej mohlo zvladnout samo. Nefunk¢ni rodina piestavuje
riziko pro rozvoj dalSich variant poruchového chovani ditéte 1 pro rozvoj jeho osobnosti.
Proto je zapotiebi situaci bezodkladné fesit. (VAGNEROVA, M. 2002. Psychopatologie pro
pomahajici profese: variabilita a patologie lidské psychiky. 3. vyd. Praha: Portal, 281 s.)

Utéky jsou zvlastnim fenoménem. Maji celou fadu piigin, souvislosti, nasledki.
Jednozna¢né definovat tuto problematiku je téméf nemozné, nebot’ se dotyka nejriznéjSich
nadzord, teorii, pfistupt. Kazdy uték je jedinecny, jedine¢ny osobou, mistem, c¢asem,
okolnostmi, prostfedim. S mirnou nadsazkou lze fici, ze nazorti na problematiku utéka
je tolik, kolik je utékti samotnych. Jedno vSak maji vSechny utéky spole¢né, a tim je navrat.
Navrat je podminkou tGtéku. Uték bez navratu neni utékem, ale pfechodem napiiklad k jinému
zivotnimu stylu, k nové Zivotni etapé€, nebo se z néj stava toulani.

Utéky déti povazujeme za jednu z forem poruch chovani. Z poradenského hlediska
maji vSechny poruchy chovéni néco spole¢ného. Jejich rozhodujicim etiologickym cinitelem
muze byt psychopatologie nebo neptiznivé vychovné vlivy, nebo konetné oboji. DalSim
spoleCnym rysem je, ze poruchy chovani jsou vlastné¢ asocidlnim projevem a zasahuji spiSe
SirSi spolecenské okruhy nez rodinu. Toulky a Utéky déti z domova v mladsim Skolnim véku

v

predzvésti vaznéjsi psychopatologie a vzdy je na misté konzultace s détskych psychiatrem.



2.2. Déleni utéku

Na utéky mizeme nahlizet z riznych pohledti a d€lit je z n€kolika hledisek:
1) hledisko Casové:
a) kratkodobé - v délce neékolika hodin, maximalné dni
b) dlouhodobé - vice dni, tydny, mésice a déle
2) hledisko cetnosti:
a) jednorazové - dit¢ uteklo poprvé
b) opakované - velmi Casto v ptipadech utéki z ustavnich zatizeni
3) hledisko mista, odkud dit¢ utika:
a) z domova
b) z ustavniho zafizeni

¢) odjinud

Dal$im moznym délenim utékt, které bych ve své praci vice rozvedla je d€leni na wureky
pripravované a planované a utéky jako impulzivni, zkratkovité jednani.
Kazdy z nich ma pon¢kud odlisny pribéh, z velké ¢asti i odlisSnou motivaci a také odlisny

zpiisob feseni a pomoci.

2.2.1. Utéky pFipravované a planované

24

V ptipadech utékl ptipravovanych a planovanych mtize byt motivace utéki rozdilna. Jestlize
dit¢ utika samo, je to nejCastéji akt ,,pomsty” ¢i vzdoru vic¢i dosavadnim vychovatelum.
Neutikd také bezciln€, nybrz zpravidla k nékomu, napi. k rozvedenému otci, k matce,
k babicce nebo jiné osobé, u niz ocekava pftijeti a pochopeni, dokonce pochopeni pro svou
pomstu a vzdor.

Osamély odchod ditéte z domova ,,za dobrodruzstvim® je vyjimecnym jevem. Naproti
tomu spole¢né utéky dvou nebo tii déti jsou jiz Castejsi. Motivem byva touha po samostatném
zivote, poznani svéta, mimoradnych zézitcich. Nékdy je touha naivni, pod vlivem Eetby nebo
televizniho potadu, jindy podlozena citovou neuspokojenosti, vzdorem, ptedstavou trestu

urcené¢ho vychovateliim, a to tieba jen jednoho z Gcastnikii, ktery pak svede k dobrodruznému



podniku ostatni. (MATEJCEK, Z. 1991. Praxe détského psychologického poradenstvi. 1. vyd.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 310 s.)

Charakteristickym znakem tohoto typu utéku je ptedchozi ptiprava. Dité si vytvori
zéasoby jidla a piti, vezme si obleCeni, doklady, hracku, talisman, penize atd.

Dal$im spolecnym znakem pfipravenych a planovanych uték byva to, ze dité se
v tomto ptipadé vétSinou nechce vratit tam, odkud uteklo, at’ uz je to domov nebo ustavni
zafizeni. Nepfiznivou komplikaci atéki je dopousténi se dalSich prestupkd, jako jsou kradeze,
vylupovani chat, podvody, n¢kdy prostituce, drogy.

V téchto pifipadech se nékdy setkavame s tim, ze dit¢ skutecné zije na ulici
a z puvodniho utéku se tak pro néj stane novy Zivotni styl. Na Linku vzkaz domu se dité
v takovém piipad¢ vétSinou obraci s Zadosti o pfedani vzkazu rodi¢lim. Nejcastéji se jedna
o informacni vzkazy o tom, ze je v potfadku a zdravo, ale ze se domi prozatim vratit nechce.
Nékdy se také pracovnici na Lince setkavaji s tim, ze se na né dité obrati s zadosti

o pomoc v okamziku, kdy mu néktery z jeho planu selhal a ono nevi, jak dal.

2.2.2. Utéky jako impulzivni, zkratkovité jednani

Rozhodujicim ¢initelem v motivaci Utékl jako impulsivniho, zkratkovitého jednani byva
strach z trestu, zvla§té z trestu fyzického. Casto jde o uték pred zahanbujicimi, ponizujicimi
pocity, které by dité nutn¢ zazilo v konfrontaci s rodici. Je to obrana pied degradaci vlastniho
,Ja“ v o¢ich rodicl, obrana pred ohrozenim vlastni identity. Jindy je pfevladajicim pocitem
vzdor vii¢i vychovatelim pro jejich skutecnou, nebo spiSe jen zdanlivou nespravedlnost.
Mnohdy jsou tyto pocity doprovazeny predstavou sebe jako neStastné obéti osudu, jindy
piedstavou pomsty rodictim, kteii se budou trapit. I pfi rizné motivaci je spoleCnym rysem
nahlé rozhodnuti. Dité jako by bylo pfemozeno touhou uniknout pted hrozici neptijemnosti,
nepfemysli, neplanuje, neni pfipraveno.

V tomto pfipad¢é nebyva dité¢ zpravidla daleko od domova. Hledani ditéte byva ndrocné
predevsim diky zmatku a rozc€ileni rodicu ¢i jinych blizkych osob, ale zpravidla byva Gispésné.

V ptipad¢ utéktt impulzivnich a zkratkovitych se na Linku vzkaz domi obraceji déti
nejcastéji v okamziku, kdy jiz ptivodni rozhodnuti a emoce pominuly a dostavilo se napéti
z nejisté budoucnosti. V téchto piipadech byvaji déti ¢asto rozhodnuty k ndvratu a od Linky
vzkaz domil si pieji pomoci. Obavaji se ndvratu domt, protoZe netusi, co vSechno se v jejich
neptitomnosti stalo. Zda je rodice uz hledali, nahlésili jejich zmizeni na policii a pfedevSim je

zajima, jak rodice reagovali na jejich odchod z domova.
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2.3. Utéky z domova

Dlvodt, pro¢ se dit¢ rozhodne dobrovolné opustit domov, je nékolik.
Mezi nejcastéjsSi divody patii nedostatecné rodinné zazemi, problémy ve Skole a syndrom

CAN.
2.3.1. Rodinné zazemi

Dité se ptirozen¢ rodi a vyriista vrodin€é. Rodina prochdzi mnohymi proménami,
avsak jeji Gstfedni roli zlistava ochrana a vychova déti. Pro zdravy psychicky vyvoj ditéte ma
fungujici rodina vyznam zasadni. V prostfedi rodiny dochazi k naplnéni hlavnich psychickych
potieb ditéte. Prvni z nich je dostatecny pfisun smyslovych podnétl z venku, ktery ma zésadni
vyznam pro rozvoj psychickych schopnosti a dokonceni vyvoje nervového systému ditéte.
Nejpfirozenéj§im zdrojem smyslové stimulace je kazdodenni télesny zrakovy a fecovy
kontakt s dité¢tem. Dal§i potiebou je bezpeci, jistota osobniho vztahu. Prozivani
bezvyhradného pfijeti je predpokladem vybudovani zékladni divéry k okolnimu svétu.
Je to potfeba vztahu zalozeného na nepodminéné lasce, kdy nas ma nékdo rad takové, jaci
jsme, a proto, ze jsme. V ramci rodiny dit¢ dostava i urcitou socidlni roli (napt. Sikovny
synek, hodna hol¢icka apod.). Tim, Ze se dit¢ s touto roli identifikuje, ma moznost prozivat
uznani a ocenéni, ma pocit, Zze né¢kam patii. Dlouhodobé zkoumani déti vyristajicich bez
rodicovské lasky prokazalo, ze tyto deti trpi v dospélosti CastéjSimi dusevnimi poruchami,
chronickou tuzkosti a depresemi, zavislosti na navykovych latkach, asocidlnimi formami
chovani a ¢astéjSimi konflikty se zdkonem.

Vénovala jsem velkou pozornost rodin¢ a jeji dulezitosti v Zivoté ditéte, protoze
1 telefonaty na Linku vzkaz domii byvaji nejCastéji spojené s rodinnou problematikou.
Pfimym motivem utékd z domova jsou z 55 % praveé rodinné problémy. Nejcastéjsi pti¢inou
byva $patnd komunikace v roding, mezi rodi¢i a détmi, a to z 31 %, hadka ditéte s rodicem
z 26 % a piehnand ptisnost rodi¢i z 16 %. Toto déleni je pouze ilustrativni, zalezi
na subjektivnim posouzeni kazdého konzultanta, jak pficinu zafadi a zapiSe. Procentuelné jsou
Cisla tykajici se rodinné problematiky jesté¢ vétsi, nebot’ 1 za primarnim divodem, jakym
je napftiklad skola (dité se boji vratit domil poté, co dostalo Spatnou znamku), stoji rodinné

problémy.
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Pohled rodiny na uték ditéte

Utéky se samoziejmé netykaji jen déti, ale také jejich rodict a blizkych. Proto
je potieba podivat se na utck ditéte z domova i1 z pohledu rodicii, od kterych dité utika. Rodice
prozivaji uték svého ditéte zvlasté tézce. Prozitky strachu o dité, o némz nevédi, kde
je a co se s nim d¢je, prozitky uzkosti a nejistoty, kdyZ neznaji motivaci takového jednani,
se prirozené obraceji v agresivni tendence, kdyz se dit¢ najde a potvrdi se, ze odeslo o své
vuli. Vtom spatiuji rodice ,,svévoli®, kterd je zrantuje. Vnimaji to jako projev nedivéry
v jejich vychovatelské schopnosti, ¢i dokonce pohrdani jejich laskou.

Na Lince vzkaz domil se setkavame s rodi¢i ve dvou okamzicich. Mén¢ casty byva
okamzik, kdy se rodicim dit¢ domul nevrati. Rodi¢ v tuto chvili mad moznost kontaktovat
Linku vzkaz domil, aby se dozvédél, kam se v takové situaci obratit. Dale mu je na Lince
nabidnuta moznost zanechani vzkazu pro dité, v ptipadé¢, kdy by se na Linku obratilo.
Nejcastéjsi znéni takového vzkazu je, aby se dité nebdlo ndvratu domi. Dalsi situace, kdy
se rodi¢ na Linku obraci je pfi vyfizovani vzkazl jako interakce na vzkaz ditéte nebo
propojovani telefonickou konferenci. Rodice zpravu od ditéte piijimaji vétSinou s ulevou, své
piedchozi obavy a strach o své dit¢ vSak Casto ventiluji negativni reakci vici konzultantovi,
Casto jde o slovni agresi, napadani. Nékdy se také snazi zjistit vSechny informace o ditéti
a mistu jeho pobytu, na negativni odpovéd na tyto otazky reaguji agresivné, n¢kdy hrozi
trestnim oznamenim na konzultanta. V téchto pifipadech je nutné reflektovat jejich pocity
a vyjadfit pochopeni pro jejich reakci, avSak vymezit pravidla Linky a vlastni hranice

konzultanta.

Piibéh z Linky vzkaz domu:

Linku vzkaz domt kontaktuje 13letd Misa. Nevi, o ¢em povidat nejdiive, snad o tom,
ze odesla rano do skoly, ale k ucebnicim si zabalila i své véci, trochu penéz a pas. Ted’ je ale
uz tma a ona nevi, kam jit. Po Skole byla u kamaradky, kdyz se rodi¢e kamaradky zacali
zajimat, jak dlouho u nich bude, odesla, aby rodi¢tiim nevolali. I kdyz rodiciim asi chybét
viubec nebude. V poslednich mésicich se rodie vénuji jen mladSim sourozencim a na ni
si Cas neudélaji. Nejvice se zajimaji o narozeného braSku, ktery zaméstnd oba rodice.
Do telefonu se volajici rozplace, moc by se domil chtéla vratit, ale viibec nevi, jak to udélat.
Chtéla jen dat rodi¢iim najevo, Ze 1 ona stoji o jejich pozornost. Snazila se o tom s mamou

mluvit, ale ta vibec nema pocit, Ze by ji zanedbavali. Divka dostava potifebny prostor,
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aby mohla mluvit o tom, co ji tizi. Dostdva se ji emocni podpory ze strany konzultanta
a spolecné¢ se snazi najit mozna feSeni stavajici situace. Domul se vratit chce, ale navratu
se boji. NenaSel se zadny blizky ¢loveék, ktery by s ni doma mohl jit a podpofit ji. Boji se,
ze rodi¢e se na ni budou zlobit. Po t¢ je MiSe nabidnuta moZznost telefonické konference
s rodi¢i, divka si vybird matku, ke které ma blize. Nez se s mamou spoji, proberou
s konzultantem mozné reakce rodice. Misa je na telefonat s mamkou piipravend, hraje
ji hudbu a konzultant se snazi spojit s mamou. Dovolava se na poprvé, po predstaveni Linky
se matka rozplace. Vibec nevi, co se stalo, pro¢ dcera nepiiSla domil. Hledaji Misu
s manzelem uz celé odpoledne. Zjistili, Ze byla u kamaradky, ale odtud uz odesla a oni nevédi,
co maji dale d¢lat. Matka dostava informace o volani MiSi a je ji nabidnuto propojeni
s dcerou, se kterym souhlasi. Poté jsou obé propojeny telefonickou konferenci. Ob¢
se rozplaci, konzultant zrekapituluje k ¢emu doslo, davd obéma prostor, ktery postupné
vyuzivaji a zacinaji komunikovat. Matka projevuje zdjem a strach o svou dceru, ta je rada,
ze mamu slySi. Domluvi se na tom, ze MiSa pockd v telefonni budce, kde si ji rodice
vyzvednou. Na telefonu zlstdvd MiSa s konzultantem Linky vzkaz domi, probiraji, jak

se volajici v tuto chvili citi. Je to pro ni obrovska uleva, jesté probiraji vztahy v roding.

vvvvv

2.3.2. Skola

Ve skole dité stravi velkou &ast svého détstvi a dospivani. Skola je prostiedim,
ve kterém dit€¢ komunikuje, vytvaii si vztahy, zazivd Uspéchy, ale i1 selhdni. Jedna
se o prostfedi, ve kterém je hodnoceno znamkami, ucitelem a spoluzaky. Toto prostiedi vSak
muze prinaSet pro dité fadu rizik — problémy s ucivem, strach ze znamek, nepiizptisobeni
se Skolnimu prostfedi, Sikanu, Spatny vztah s ucitelem nebo spoluzéky apod.

Skola je instituce primarné slouzici kvychové a vzdélavani ditéte. Méla
by podporovat nejen individualni schopnosti zakt, ale vénovat se 1 individualnim rozdilim
a moznym odchylkdm od Skolnich norem, kvuli kterym mutze mit dit¢ se Skolnimi néaroky
potize. Déti jsou v tomto instituCnim prostiedi vystaveny tlakim na dokonalou adaptaci.
V prostfedi vyzadujicim velkou miru konformity je kazdd mald dispozi¢ni odchylka
od normy, napf. hyperaktivni chovani nebo vrozena porucha uceni typu dyslexie, vaznym
problémem. Neni-li ucitel a vychovatel schopen pfistupovat k takovému ditéti se zvlastnimi

ohledy, dit¢ se dostane na okraj jeho z4jmu ¢i pfimo do nemilosti, coz ma bezprostiedni vliv
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na jeho sebehodnoceni i na jeho postaveni mezi spoluzéky. Selhani ve Skole je predzvésti
spolecenského selhani po skole

Linka vzkaz doml zaznamenavad v souvislosti se Skolou casto voladni, které maji
spojitost s u¢ivem nebo se Skolnimi znamkami. Volajici se bud’ obava, ze ucivo nezvladl
a dostane Spatnou znamku, nebo se tak jiz stalo a volajici se boji vratit domu. Piestoze
znamka sama o sob& nemda hodnotu absolutni, ale relativni, ziistavaji Skolni zndmky stale
témét jedinym zplsobem, jak ohodnotit praci ditéte ve Skole a fada rodict jim ptiklada
obrovsky vyznam. Spatnd znamka pak pro dité miZe znamenat skuteény diivod obavat
se mozné reakce rodicu.

V souvislosti s tématem $koly je diileZité zminit problematiku Sikany. Sikana je Siroky
okruh chovani ditéte nebo skupiny déti s cilem ohrozit, zastrasit, ponizit nebo jinak ublizit
jinému ditéti nebo skupiné déti. Sikana zahrnuje slovni poniZovéani, nadavani a neustalé
kritizovani, vysméch, hrubé Zertovani, vydirani, omezovani svobody, pohrdani, poskozovani
odévu a osobnich véci, télesné napadani. Dlouhodobé Sikanovani ma za nasledek nizké
sebevédomi na hranici hlubokych pochybnosti o vlastni hodnoté. (POTHE, P. 1996. Dité
v ohrozZeni. 1. vyd. Praha: G plus G)

Podle zkusenosti z Linky vzkaz domi mohou tyto pocity také vést k tomu, ze dité voli
utek C¢i Castéji zaskolactvi a toulani jako zplisob vyhnuti se dalsi konfrontaci s agresory.

Statistiky Linky vzkaz domi plni Skolni problematika z 5% celkového poctu volani.
S vys$§im poctem volani se setkdvame na Lince vzkaz doml zejména v dob¢ vysveédcCeni.
Nekteti rodice totiz (Casto ne vazn¢) pohrozi ditéti, ze se Spatnymi znamkami nesmi piijit
domti. Nékteré déti nedokazi vyhodnotit miru pravdivosti tohoto prohldSeni a skutecné radéji
domt nejdou. Pro prevenci utékli z domova (a nejen pro ngj) je dilezité, aby rodice sledovali
Skolni prospéch a chovani svého ditéte béhem celého Skolniho roku. V soucasné dobé
na Lince vzkaz domt s potéSenim zjistujeme, ze neustalé kazdoro¢ni apely na rodi¢e v dob¢
vysvédcéeni nesou jiz své ovoce.

Na Linku se také obraceji déti, které sice na utéku nejsou, ale obavaji se jit doma kvili
Spatné znamce nebo poznamce, kterou ve Skole dostaly. Avsak i1 v ptipad¢ Skolnich problému
hraji velkou roli problémy v rodingé. Déti, které maji piisnéjsi rodic¢e, maji pochopitelné vétsi
strach z jejich reakce. Nékdy jsou jejich obavy podlozeny Spatnou zkuSenosti z minulosti,

nékdy se ditéti tato situace pfihodila poprvé a nevi tedy, jak budou rodice reagovat.
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Piibéh z Linky vzkaz domt

Na Linku vzkaz domia se v brzkych rannich hodindch dovolavd smutny chlapec.
Pfedchozi noc stravil ve sklepé panelového domu, kde s matkou bydli. Nevi, pro¢
to udélal, ale bal se v€era nadvratu domua. V posledni dobé se mu ve Skole nedafi, nedokaze
se moc soustiedit, vecer Spatn¢ spi a potom je ve Skole unaveny a nesoustiedény. Vcera
to dovrsila poznamka, protoze zapomnél udélat ukol a ke vS§emu jesté dostal ¢tyiku z déjepisu.
Mama se na néj v posledni dobé za neuspéchy ve Skole zlobi. Rano si zapnul mobil, kde mél
od mamy nékolik zprav, ted’ nevi, co mad délat. Mama se o n& urcit¢ moc boji, citi
se provinile. S konzultantem rozebird moznosti feSeni. Boji se mam¢é zavolat, chtél by ji
nechat vzkaz a zjistit, jak na to bude mamka reagovat. Domlouva se na pfesném znéni vzkazu:
"Ahoj mami, v€era se mi ve Skole nedafilo,moc jsem se bal piijit domu. Jsem ve sklepé, ptijd’
si prosim t& pro m¢ a nezlob se na m¢, mam t¢ rad". Volajici chce, abychom matce hned
zavolali, nechce uz nic vic po telefonu rozebirat. Proto se konzultant s chlapcem louci, zavola
jak to s mdmou dopadlo. Konzultant Linky vzkaz domu se dovolava matce, ta byla jiz v noci
na policii, je strachy bez sebe, place, nerozumi tomu, pro¢ se syn boji domil, nikdy pted tim
se to nestalo. Chvili trva nez se podaii konzultantovi volajici uklidnit, vysvétlit poslani Linky,
informovat ji o volani syna a také ji pfedat vzkaz, ktery ji na Lince zanechal. Matka pocituje
ulevu, Ze syn je v potadku, ale na druhou stranu viibec nevi, jak se v této situaci zachovat,
co synovi fict, jak reagovat. Konzultant s volajici probirda mozné varianty, dava ji i kontakt

na odbornika, s tim 1 hovor ukoncuji.

2.3.3. Syndrom CAN

Vysvétleni pojmu CAN

V anglosaské literatuie je pojem CAN oznaCovan jako Child Abuse and Neglect
a odtud byl pfevzaty i do nasSi terminologie. Je to soubor nepiiznivych piiznakt
v nejriiznéjSich oblastech stavu a vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spolecnosti, predevSim
v rodin€. Syndrom CAN neboli syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte,
je vysledkem pfevazné imyslného ublizovani ditéti, zpiisobeného nebo plsobeného nejcastéji
(DUNOVSKY, J. - DYTRYCH, Z. - MATEJCEK, Z. et al. 1995. Tyrané, zneuzivané
a zanedbavané dite. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 15s.).
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RozliSujeme nasledujici ¢tyfi typy poskozovani déti:

Té€lesné tyrani, jehoz nejcastéjsi podobou je biti, méné Casto trhani vlasl, opafeni,
vystavovani chladu, odpirani jidla a tekutin, topeni ve vod¢, duSeni, podavani jedi
apod.

Emocni tyréni, které spociva v terorizovani ditéte neustalou kritikou, nadavkami
a jinymi druhy ponizovani.

Sexudlni zneuzivani zahrnuje incest Ccili sexualni styk mezi pfibuznymi
a jiné typy sexualnich praktik, v€etné ticasti déti na vyrob¢ pornografie.

Zanedbavani, coz je opomijeni vyznamnych potieb ditéte, ptipadné opousténi déti.

Nepiiméiené trestani, nadavky, ponizovani a dalsi pfiznaky syndromu CAN zaziva

v soucasné dobé¢ bohuzel mnoho déti. Prestoze z potencionalniho ohrozeni nejsou vyjmuty

zadné déti, urcité skupiny déti maji vétsi pravdépodobnost, ze se jich syndrom CAN bude

pfimo tykat.

Syndromem CAN jsou ohrozeny zejména:

déti, které svymi projevy aktivné své dospé€lé vychovatele zatézuji, drazdi, vyCerpavaji
(napf. plac, vztek, kiik malého ditéte...). Dale mohou byt pro své okoli zatézujici déti
s poruchami chovani, déti neklidné, impulzivni a hyperaktivni. Narocné je také obdobi
puberty — vzdoru.

déti, které nesplituji ocekavani rodicti — déti mentalné retardované, déti s intelektovym
vyvojem v pasmu podprimeéru, déti se smyslovymi vadami, s t€lesnymi defekty.

déti, jejichz projevy jsou vychovatelim malo srozumitelné — napt. déti autistickeé,

s poruchami uceni ¢i komunikace.

Z vyse uvedeného jednani a chovani dospélych vici détem mizeme logicky usuzovat,

ze na ditéti takové chovani musi nutné zanechat nasledky. Opakované agresivni projevy

rodi¢e mohou vést ke vzniku posttraumatického stresového syndromu. Zazitek ttoku se ditéti

vraci ve form¢ dennich ,,flashbacki a no¢nich mir. Nalada ditéte je trvale zménéna, dité

muze byt agitované nebo apatické, coz byva castéjsi. Tyto déti také trpi snizenym

sebevédomim, uzkostmi a depresemi, maji horsi vztahy k vrstevnikim i k dospélym. Navic

sexudlni zneuzivani v détstvi byva vitad€ piipadi predehrou k prostituénimu chovani

v dospélosti. (MATOUSEK, O. - KOLACKOVA, J. - KODYMOVA, P. et al. 2005. Socidlni

prace v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prdce s nimi. 1. vyd. Praha: Portal. 30,31s.)
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Podle zkuSenosti a statistik z Linky vzkaz domt byva syndrom CAN pfti¢inou utékt
z domova v 14 %, coz se domnivam je vysoké procento. Obdvam se, ze pocet téchto deti
je ale mnohonasobné vyssi. Dlvodu, pro¢ déti trpici syndromem CAN nezadaji tak Casto
0 pomoc a neobraceji se ve velkém poctu na telefonické krizové linky, mize byt mnoho.

Musime si uvédomit, Ze svét tyraného nebo zneuzivaného ditéte, 1 piesto, ze je svétem
nekone¢ného pocitu psychického a télesného ohrozeni a svétem plnym bolesti, je stale
jedinym svétem, ktery dit¢ ma. ProtoZze nemé na vybér, pfijima tuto ohrozujici realitu jako
urcitou normu, na kterou se chté¢ nechté musi adaptovat. S timto divodem se Casto setkavame
také na Lince vzkaz domu v pfipadech, kdy dité vold s jinym problémem a béhem hovoru
se o tyrani ¢i zneuzivani dozvime. Mnohdy déti povazuji chovéani rodi¢t za normu. Netusi,

ze chovani rodi¢i je Spatné a nepfipustné.

Piibéh z Linky vzkaz doma

Na Linku vzkaz domt se obraci 14lety Tomas. Nechce se vratit domd, protoze jsou na n¢j
rodice zli. Béhem hovoru vychazi najevo, Ze hlavné otec ho €asto bezdlivodné bije, zamyka
ho v pokoji a byva velmi agresivni. Tomas si mysli, ze je to pfedevsim proto, Ze tata ztratil
praci a dlouhou dobu bezuspésné hleda novou. Konzultant souhlasi s tim, ze to mtize byt jisté
diivod, pro€ je tata zly. Snazi se mu vysvétlit, Ze tita nema pravo se k nému takto chovat,
a ze je to urCité Spatné. Chlapec se pokousel jiz né€kolikrdt doma situaci feSit, mluvil o tom
s matkou, ta je ale na strané otce a nechce s tim nic délat. Nyni je chlapec na ulici, je vecer
a on nevi, co ma d¢lat. Piibuzného chlapec zadného v blizkosti nemd, doma vzkaz nechce
nechat, a za zadnou cenu se domud nechce vratit. Konzultantka mu navrhuje kontaktovat
socialni pracovnici, vysvétluje mu, kdo to je, a nakonec se spolu domlouvaji na zkontaktovani
socialni pracovnice, ktera by s nim stavajici situaci feSila. Chlapec by se rad vratil k rodi¢tim,
ale az bude citit doma vice bezpeci a nebude se muset obavat agresivnich vypadu otce.
Konzultantka vold na pohotovostni mobil socidlni pracovnice, domlouvaji se spolu,
ze chlapec dojede na konkrétni zastavku autobusu, kde na ni pocka. Nasledné propoji socialni
pracovnici s Tomasem pies telefonickou konferenci, hovoii spolu o tom, co se déje. Socialni
pracovnice chlapci znovu vysvétluje, co bude nasledovat a kdyz chlapec souhlasi, domlouvaji
se, kde presné se sejdou. Poté s nim jeSté konzultantka hovoii o jeho pocitech, chlapec
je uz klidnéjsi. Druhy den informuje socialni pracovnice Linku vzkaz domil o tom, Ze chlapec
byl prozatim umistén do krizového centra. Nebylo potieba ani predbézného opatieni, nebot’

rodice s pobytem syna v centru souhlasili a podatilo se s nimi navazat spolupraci.
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2.4. Utéky z ustavnich zarizeni

Zatizeni pro vykon dustavni a ochranné vychovy jsou Skolskymi zafizenimi
spravovanymi (metodicky nebo p¥imo — zfizovatelsky) MSMT'.

Ucelem zafizeni je zaji§tovat nezletilé osobég, a to zpravidla ve véku od 3 do 18 let,
piipadné zletilé osobé do 19 let, na zdkladé¢ rozhodnuti soudu o ustavni vychové nebo
ochranné vychové nebo o predbézném opatieni ndhradni vychovnou péci.

Dle uvedeného zékona existuji tyto typy zafizeni:

a) diagnosticky ustav

b) détsky domov

¢) détsky domov se Skolou

d) vychovny ustav

Skolskym zafizenim pro preventivné vychovnou pééi je stiedisko vychovné péée.

Dit¢ je umisténo do nékterého z vySe uvedenych zafizeni na zédklad¢ rozhodnuti soudu
o nafizeni  ustavni  vychovy nebo  uloZzeni  ochranné  vychovy  nebo
o predbézném opatieni (Zakon ¢. 109/2002Sb.).

Ustav je zafizeni, v némz skupina profesionalnich zamé&stnancii pe¢uje o skupinu né&jak
hendikepovanych lidi. Ustav je zvlastni fenomén: personal je v ném zaméstnan jako
v jakékoliv jiné organizaci, pro klienty je vSak ustav docasnou nebo trvalou nahradou
domova. Tento rozdil v ocekdvanich a postojich je Ustfednim problémem ustavni péce.
Personal povazuje klienty za objekt své préace, klienti chtéji byt individudlnimi subjekty
(MATOUSEK, O. 1995. Ustavni péce. 1. vyd. Praha: SLON,17 s.)

Problematika ustavnich zafizeni je velmi Ccasto predmétem diskusi. Jednim
z diskutovanych témat je velikost ustavii v CR. Po roce 1989 se situace v nich nezménila,
zmenSily se jen tzv. vychovné skupiny, ovSem fada programii stdle probihd ve velkych
skupindch. Personalu v tstavech je nedostatek a v mnoha ustavech neni prabézné
systematicky vzdélavan ani supervidovan. V ustavech Casto chybi i tak pottebny psycholog.

Pro soustavnou individudlni praci sditétem a jeho rodinou tUstavy nemaji podminky.

! Zakladnim pravnim predpisem upravujicim &innost t&chto zafizeni je zakon &. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci
ve Skolskych zatizenich.
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V nékterych ustavech zatim nejsou respektovana ani prava déti na navstévy, v ¢asti tstava
se stale vyskytuje Sikanovani, ba i fyzické tresty udilené personalem.

Velkym problémem pro vSechny ustavy, zvlasté pak ustavy pro déti a mladez, jsou
atdky ztdchto zafizeni. Utéky déti z détského domova a zejména z diagnostického
¢i vychovného tustavu byvaji reakci na pocit omezeni svobody ¢i odtrzeni od prostiedi,
jez pro dité predstavovalo zdzemi. Na utéku se Casto déti z ustavni péce vraci do ptivodni
rodiny, kde ale byvaji mnohdy i odmitnuty.

Utsky z tistavt komplikovaly chod téchto zatizeni vzdy ve velké mife, ale piibylo jich
poté, co Nejvyssi soud rozhodl, ze utek mladistvého z tstavu neni trestnym ¢inem.

Pocty utéku z téchto zatfizeni rok od roku razantné naristaji. V roce 2004 zaznamenala
Policie CR celkem 6654 ttdka, coZ je o 3066 piipadi vice neZ v roce 2002 (nartist o 85%).

V roce 2005 uteklo z téchto zafizeni celkem 7379 déti ve véku 0 —18 let. Od 1. ledna
do kvétna 2006 bylo evidovano dalSich 2574 ptipadt. Loniska ¢isla ndm tedy fakt tykajici
se narastu téchto uteki bohuzel potvrzuji. Domnivam se, ze tento trend bude mit i nadale

narustajici tendenci.

Ditlezit¢ udaje o zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy a tutécich déti
a mladdeze ztéchto zafizeni piinesla Analyza kriminality a utckovosti déti
a mladistvych umisténych v zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy. Ta byla
vypracovana pracovni skupinou ziizenou Republikovym vyborem pro prevenci kriminality
vroce 2003. Pro dokresleni toho, jak zdvazna je problematika ustavnich zafizeni a utéka

z nich, povazuji za nutné zminit zde nékteré vysledky této analyzy:

o Institucionalni péte o déti v CR je realizovana ve 199 zafizenich pro vykon
ustavni nebo ochranné vychovy (diagnostické ustavy, vychovné ustavy, détské domovy
se Skolou a détské domovy). K 15. fijnu 2003 bylo v téchto zatizenich umisténo 7 250
chlapcii a divek se soudem nafizenou ustavni vychovou, ulozenou ochrannou vychovou,

na zaklad¢ predbézného opatfeni nebo zadosti rodici.

. Pocet zafizeni trvale nartistd (ze 185 v roce 2000 na 199 vroce 2003)
za soucasn¢ho snizovani celkového poctu umistovanych déti ve vSech zafizenich

a snizovani poctu déti ve skupinach. Tim dochazi k individualizaci péce o umisténé déti.
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Ptevazna vétSina deti (83 %) ma soudem nafizenou ustavni vychovu, zatimco
ochrannou vychovu ma uloZenou nepatrnd ¢ast (1,2 %) déti. Zbyvajici ast déti (15,8 %)
je umisténa na zakladé predbézného opatieni vydaného soudem nebo na zaklad¢ zadosti
rodict.

Od roku 2000 trvale nartstd pocet utekii ze zatizeni (primérné utika 39,4 % déti
ze zafizeni rocn¢).

Déti s uloZzenou ochrannou vychovou a natizenou ustavni vychovou jsou cCasto
umistény ve spolecnych =zafizenich (vychovnych skupindch); stavebné technické
a rezimové podminky zafizeni neodpovidaji potiebam, nutnostem plynoucim
z charakteru a chovani déti a skutecnému stavu (déti opakované utikaji, ¢asto béhem
n¢kolika malo dni).

Udaje o poétu Gtdkd udavanych Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy
jsou mnohonasobné nizsi nez udaje ziskané od Policie CR a Policejniho prezidia CR.
Jednoznacné vysvétleni tohoto zésadniho rozdilu neexistuje. Do jisté miry vSak lze
dovozovat, 7e to je zptsobeno i tim, Ze Policii CR oznaduje jako uték svéfence

1 jakékoliv nedovolené vzdaleni ditéte ze zatizeni

Déti na utéku z ustavnich zafizeni jsou velmi casto pachateli trestnych ¢int.
Statisticky je vsak velmi obtizné zjistit, kolik téchto trestnych &inti je. Udaje totiz
doklddaji urovenn kriminality déti umisténych v  zafizenich, bez ohledu
na to, zda je spachana na utéku ¢i ne.

Policie CR odhaduje vysokou latenci v oblasti trestné &innosti spachané détmi
na utéku (statistické udaje zahrnuji jen zjisténé skutky. Trestnd Cinnost téchto osob
se velmi téZko zjist'uje a prokazuje).

Velké mnozstvi utékli probéhne v adaptacnim obdobi, kdy dit¢ nedd dospélym
Sanci vytvofit okamzit¢ vztah porozuméni. VSechny utéky maji svoji diagnostickou
hodnotu, vSem utékiim ptedchazi pohovor s odbornym pracovnikem pii pfijmu ditéte
do zafizeni. Na utéku si dité fesi svoji osobni situaci. Nékteti drobnou trestnou ¢innost

péchaji zejména za ucelem preziti na utéku.

Dynamika uték je béhem roku rtizna — hodné déti utiké po navstévach blizkych
(nikdo nepftijede), masivnéjsi ut€ky jsou v obdobi pred prazdninami, kdyz se dozvédi,
ze je OSPOD nepusti na prazdniny, ¢i Vanoce, nebo i samotni rodi¢e odmitnout vzit dité

na dovolenky domd.
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o Ackoli se nepodafi vSem utékliim predejit, vraci se fada déti z Gtéku sama,
dobrovolné. VétSina deéti s vyznamné narusenymi  mezilidskymi vztahy ma
na konté i nckolik utekli ze zafizeni. Na nékteré z téchto déti neni mozné v ramci
Skolskych kompetenci ptsobit.

o Neziskové organizace zastoupené v pracovni skupiné upozoriiuji na izolovanost
déti od zivota v normdlni spolecnosti, na vznik sekundarni deprivace, patologickych
socidlnich navykt, apod. Zminuji se o pficinach Castych a opakovanych utéki svéfenc,
za které povazuji zejména snahu o vymanéni se z prostiedi, které¢ déti frustruje, snahu
o navrat do plvodniho prostfedi a komunity, atd. Za alarmujici povazuji také
to, ze v ptripad¢ dlouhodobych utékd, kdy chovanci nemohou zit legdln€¢ v bézném
prostiedi, ucini z ditéte ,,psance®, ktery nemutze chodit do Skoly, legdln¢ pracovat, zit

v rodin€. Paradoxné tyto déti rodiny skryvaji casto doma.

Linka vzkaz domu piijima také hovory tykajici se utekii déti z Gistavnich zatizeni. Ma
stejnou vzrastajici tendenci, kdy pocet volani déti prevazné z vychovnych zafizeni nartsta.
Neni jich vSak zdaleka tolik jako utéki z domova. Hlavnim divodem je to, ze dité¢ ma utck
peclivé napldnovan a pomoc nasi linky nepotiebuje. A pokud ji potiebuje, tak jen
v piipadech, kdy mu jeho plany selhaly. Casto je to spojeno s tim, kdy dit& je na utéku
z ustavniho zafizeni a jeho cesta sméiuje do ptivodni rodiny, ze kterého bylo odebrano.
Miize nastat odmitnuti ze strany jeho blizkych, které dit¢ zasko¢i a ono si najednou nevi
rady, nevi na koho se obratit, kam jit, zlistdva bez prostiedk, na ulici. PfiCiny, kviili kterym
déti ustav opoustéji, jsou podle nasich zkuSenosti predevsim tyto: problémy mezi vrstevniky
(Casto Sikana), spory s personalem, stesk, touha po dobrodruzstvi, touha po setkani s rodici.
V piipadech utékl z Gstavnich zafizeni se na Lince vzkaz doml snazime dité motivovat
k navratu ¢i ke spojeni s jeho socialni pracovnici ¢i kuratorem. V nékterych ptipadech miize
dochazet ke zménam pii zpétném umistovani déti do tstavl. V piipadé€ potieby mize Linka

vzkaz domu tento kontakt zprosttedkovat.

Piibéh z Linky vzkaz domt

Na Linku vzkaz domt se obraci 17tilety Jirka, chtél by zanechat vzkaz rodi¢iim o tom,
ze z vychovného ustavu, kam ho nechali umistit, utekl, ale je v pofadku. Béhem hovoru
se dovidame o slozitych vztazich mezi volajicim a rodic¢i. Zacalo to pozdnimi ptichody domii,
zéaskolactvim a vyustilo v experimentaci s drogami. I pfesto, Ze se rodiCe snazili porozumét

chovani svého syna a pomoci mu, vZzdy to skoncilo konfliktem. Louc¢ime se s Jirkou s tim,
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ze vzkaz predame a on si zavola zpatky, chce zjistit, jak rodi¢e budou na jeho vzkaz reagovat,
tfeba mu také né€co vzkazi. On sam s nimi hovorfit nechce, obava se konfliktu. Dovolavame
se matce Jirky, je rdda, Ze je syn v poradku. Place do telefonu, obava se o Jirku, citi to jako
své selhani, Ze ma syna umisténého v tstavu, ale na druhou stranu ma pocit, ze se snazila
délat, co bylo v jejich silach. Ptala by si, aby se Jirka domt vratil, ale vzhledem ke vSem
okolnostem to nebude tak jednoduché. S manzelem dochdzi na pravidelna sezeni
k psychologovi, snazi se zjistit, kde ud¢€lali chybu a jak se synem dal komunikovat. Nabizime
matce moznost zanechdni vzkazu v ptipad¢, Ze by se Jirka opét na Linku vzkaz domi dovolal
a chtél by znat reakci rodi¢li. Zanechava vzkaz, aby se co nejdiive vratil do ustavu, nebo
pokud bude chtit, mize pfijit domi a budou vzniklou situaci feSit spolecné. S timto
se konzultant s matkou Jirky louc¢i. Chlapec jiz Linku vzkaz domi v dalSich dnech jiz

nekontaktuje. Vzkaz od matky zistava k vytizeni aktivni pal roku.

2.5. Toulani

Toulani je dlouhotrvajici opuSténim domova, které vétSinou navazuje na Uteky.
Je vyrazem nedostatecné citové vazby k lidem a k zdzemi, které je natolik dysfunk¢ni, Ze na
ném diteéti nezalezi, nebo je dokonce odmita. Dité, resp. dospivajici, se miize toulat sam, nebo
v part¢. Touldni byva spojeno s dalSimi odchylkami v chovani, slouzicimi napt. jako
prostiedek k zajisténi zivobyti. Toulavi jedinci ¢asto kradou a prostituuji nebo byvaji
zneuzivani. Je zvySena pravdépodobnost, Ze zafnou wuzivat drogy nebo alkohol.
U dospivajicich navic existuje riziko, ze se pro n¢ toulavy zplsob zivota stane navykem,
ze nebudou schopni stabilniho zaméstnani a postupné skonéi jako bezdomovci.
(VAGNEROVA, M. 2002. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita
a patologie lidské psychiky. 3. vyd. Praha: Portal, 281 s.)

S timto tématem souvisi také problematika déti bez domova neboli déti ulice. Déti
zijici dlouhodobé na ulicich, pfespavajici v opusténych domech, Zivici se Zebranim,
kradezemi v obchodech, pouli¢nimi sluzbami a prodejem zbozi, nékdy i prostituci. Nechodi
do skoly. Kontakt s rodinou bud’ nemaji viibec, nebo jen sporadicky. Rodina se o né nedokaze
postarat. Nékteré z nich jsou na utéku z Gstavnich zatizeni. Maji zdravotni problémy, nékteré

jsou zavislé na drogach.
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Jak jiz bylo uvedeno vyse, s ut€ékem souvisi 1 ndvrat, a proto tyto déti nemizeme
povazovat za déti na utéku. Je vSak vice nez pravdépodobné, ze na pocatku toho zplsobu
zivota byl uték.V téchto ptipadech mize sehrat Linka vzkaz domt diilezitou preventivni roli.
Vénovat se maximaln¢ détem na tcéku, at’ je to ut€¢k z domova nebo Gstavniho zafizeni, a tak

predchazet tomu, aby dé€ti na ulici skoncily.

2.6. Vyhozeni z domova

Vyhozeni z domova je dal§Sim divodem, pro¢ se dit¢ ocita bez zdzemi. Neni to vSak
tak Casté¢ jako v piipadech utékii z domova. Nejcastéjsi divody, pro¢ je dit€é vyhozeno
z domova souvisi s drogovou problematikou, kdy rodice jiZ nejsou schopni dal akceptovat
jejich zavislost, kradeze penéz ¢i majetku za ucelem ndkupu drog.

Pokud v ptipadech vyhozeni z domova hraje roli syndrom CAN, jde nejcastéji o déti,
které jsou tyrany ¢i zneuzivany nékterym cClenem rodiny a rozhodly se tuto situaci fesit.
Druhym rodi¢em jsou pak tlateny do toho, aby zménily svou vypovéd’. Toho chce rodi¢
doséhnout vyhrozovanim, ze dité¢ piijde mimo rodinu nebo ze bude z domova vyhozeno.

Nejcastéjsim diivodem vyhozeni podle zkuSenosti Linky vzkaz domii byvaji rodinné
vztahy z 80 %, dale Skolni problémy z 13 % a syndrom CAN z 7 %. Problematika je tedy
shodna s problematikou v pfipadech utékti déti z domova. Vyhozeni ditéte se od Utéku
odliSuje tim, kterd osoba rozhoduje — v tomto ptipad¢ to neni dit¢ samotné, ale jeho rodi¢
¢i jiny vychovatel.

U déti vyhozenych z domova se na Lince vzkaz domt setkdvame s dvoji reakci — bud’
pfiznavaji, Ze udé¢laly chybu a jednani rodict chapou. Pak se vétSinou snazi s rodi¢i domluvit
na navratu, v ¢emz jim pravé Linka vzkaz doml mize slouzit jako prostfednik. Jsou vSak
1 ptipady, kdy dit€¢ nezna pfiCinu jednani rodi¢ii, proziva pocity zklamani, opusténi, ztraty
davéry v rodice, ale i1 vztek, ze mu tak ublizili. V takovych piipadech se pracovnici Linky

vzkaz domu snazi zajistit ditéti umisténi v né¢jakém zafizeni, aby nezistalo na ulici.
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Piibéh z Linky vzkaz doma

Na Linku vzkaz domi se obratil 13lety Martin, ktery byl vyhozen tatou z domu,
protoze koufil travu. Martin nechépal, co se déje, do téhle doby bylo vSechno v pohodé,
s tatou si rozuméli, 1 kdyz spolu zili od rozvodu rodicti sami. Konzultantka nejprve chlapce
informovala o tom, ze otec nema pravo jej vyhodit z domu, protoze do 18 let je povinen podle
zakona se o n¢j starat. Martin ma tedy pravo obratit se na policii. Volajici nechtél svou situaci
fesit pres policii, coz bylo pochopitelné a tak spolu dal premysleli, jak se s tatou udobfit.
Z Martinova vypravéni vyplynulo, Ze nemé ani tak problém s noclehem, miize totiz prespat
u kamarada, tatovi napiSe SMS, aby o ném védél. Opravdu mu jde hlavné o to, Ze chce
napravit vztah s otcem a ziskat zpatky jeho divéru. Pfi hadce mu otec fekl své obavy tykajici
se Cast¢jSiho uzivani drog a pfechodu na drogy tvrdsi. Také méa obavy, Ze se syn zhorsi
ve Skole, zaCne se toulat a krast, aby mél na drogy penize. Pro Martina bylo kouieni travy
pouze pokusem, protoze kamarddi se mu posmivali, Zze to s nimi nezkusil, nechtél zlstat
stranou a byt jiny nez ostatni. S konzultantkou se Martin shodl v tom, Ze by bylo nejlepsi
pockat, az tatu piejde hnév. Zitra se mu pokusi vysvétlit, co jej vedlo k tomu, ze chtél travu
zkusit a Ze to neznamend néjakou zménu v jeho chovani, nebo jejich vztahu. Konzultantka
doporucila Martinovi, aby se snazil slibit otci jen to, co doopravdy splni. Martin souhlasil

a rozloucil se s tim, Ze pokud by piesto byly néjaké problémy se s tatou usmifit, ozve se.
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3. PohreSované déti

3.1. Vymezeni pojmu

Problematika tizce souvisejici s détmi na utcku, je problematika pohieSovanych déti.

Osoba pohtesovana je osoba, u niz bylo u¢inéno oznameni o pohieSovani, neni znamo
misto jejiho pobytu a nejedna se o osobu hledanou®. Do kategorie pohfeSovanych déti také
mimo jiné spadaji déti na Ut€ku z domova, déti zatoulané nebo obéti trestného ¢inu. Mezi
osoby pohieSované zahrnujeme také svétence skolskych zatizeni pro vykon ustavni vychovy
a preventivni vychovné péce, ktefi maji soudem nafizenou ustavni vychovu a Skolskym

zafizenim bylo u&in&no oznameni o jejich Gteku.?

Za pohteSované jsou dle evropskych standardl povazovany déti:

na utéku

e unesené rodi¢em
e unesené tieti osobou
e ztracené, zranéné Ci jinak zmizelé déti

e pohfeSované migrujici nezletilé déti bez doprovodu

3.2. Patrani po pohreSovanych détech

Patrani po pohiesovanych détech je tikolem predeviim Policie CR, se kterou Linka
vzkaz domt Uzce spolupracuje.

Patrat po pohfeSovanych osobach je ukolem, ktery Policie CR plni ze zakona
ve smyslu vyhlasovani celostatniho patrani; pfitom je opravnéna zvetejiiovat udaje nezbytné k

identifikaci hledanych osob. Pokud se jedna o svéfence s nafizenou ustavni, nebo ulozenou

Osoba hledana je ta, u niz organ cinny v trestnim fizeni nebo jiny opravnény organ rozhodl
o omezeni, které¢ je podle pravnich predpisii policie povinna provést a ke kterému je tfeba osobu nejprve
vypatrat. V tomto piipadé se jedna o osobu, jejiz pobyt neni zndm a jejiz ucCast na Ukonech trestniho,
obc¢anskopravniho nebo spravniho fizeni je nezbytna. Z hlediska trestniho prava se jedna predevsim o podezielé,
obvinéné, svédky, osoby na které byl vydan zatykac, piipadné uprchly z vykonu vazby nebo trestu odnéti
svobody, nebo z infek¢ni izolace zdravotnického zafizeni.

? Citovéano Kloubkem na konferenci ,,Dit& na Gtéku z interniho nafizeni &. 105/2005 — Zavazny pokyn
policejniho prezidenta
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ochrannou vychovou, ktefi jsou na utdku, je tikolem Policie CR spoluptisobit pii jejich
vyhledavéni a tyto svéfence zadrzet* (zakon &. 283/1991 Sb.).

Pii patrani po pohfeSovanych détech plni specidlni tukoly jak sluzba poradkové
policie, tak i sluzba krimindlni policie a vySetfovani. Sluzba potadkové policie zpravidla
piijima oznameni o pohieSovani ditéte. Poté, co je vyhlaSeno patrani, v ramci hlidkové sluzby
provadi kontrolu osob odpovidajicich podobé osoby pohieSované a preventivni kontrolu osob
na mistech jejich zvySeného pohybu. Takovymi misty jsou napifiklad nddrazi, sportovni
a kulturni akce a mista zvySeného vyskytu déti na utéku, naptiklad herny, objekty nelegalné
obsazené¢ k bydleni a podobné¢. Sluzba krimindlni policie a vySetfovani se ve své operativné
patraci ¢innosti vice zaméfuje podle okolnosti zjisténych ke konkrétni osobé pohteSovaného
ditéte. U fady déti na at€ku z domova nebo Skolského zafizeni vSak neni ani tak problém
v tom dit¢ nalézt a vratit, ale v tom, Ze je vzapéti znovu na utéku, a to cCastéji nez
je administrativné vyfazeno z patraci relace.

V ptipadé pohfesovani ditéte predskolniho veéku ptichazi verze o jeho timyslném Gtéku
v uvahu az na zavér. Veskeré patraci ukony jsou zahajeny neprodlené. U starSich déti
je nejdiive provadeéno predbézné Setfeni, zda nejsou u pribuznych nebo pratel, zda se nestaly
obéti autonehody a podobné. Sluzba krimindlni policie a vySetfovani se rovnéz zaméii
na verzi, ze se dit¢ mohlo stat obéti trestného ¢inu. Po vycerpani moznosti predbézného
Setieni je dité zafazeno do patraci relace. Notoricti utékari z domova nebo Skolského zatizeni
jsou od pocatku oznameni uté¢ku predmétem zajmu specialistii sluzby kriminalni policie
a vySetfovani, nebot’ pravé tyto déti, zejména pak mladistvi, na svém utéku Casto provadéji

drobnou kriminalitu.

3.3. Mezinarodni den pohireSovanych déti

Smyslem Mezindrodniho dne pohifeSovanych déti je piedevSsim upozornit vefejnost
na fenomén pohiesovaného ditéte a vyjadrit poselstvi nadéje a solidarity rodictim, ktefi nemayji
o svych détech zadné zpravy a nevédi, co se s nimi stalo.

25. kvétna 1979 zmizel vNew Yorku na cest¢ do Skoly Sestilety Etan Patz
a nebyl jiz nikdy spaten. V nasledujicich letech zacaly rizné organizace pifipominat toto

datum v souvislosti se zmizelymi détmi, ale teprve v roce 1983 oznacil prezident Spojenych

* Postup policie po zadrZeni sv&fence neni upraven zdkonem ale pouze internim aktem, kterym je
Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢islo 105/2005.
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Stathi 25. kvéten za Den pohieSovanych déti. Jako mezinarodni den se zacal pfipominat
od roku 1986. V Evropé se poprvé slavil vroce 2002 na zaklad¢ iniciativy Child Focusu
v Belgii prostiednictvim Centra pro déti pohieSované a sexualné zneuzivané. V Ceské
republice je kazdorocné tento den piipomindn piedevSim diky Lince vzkaz domt jako
Pomnénkovy den.

Symbolem Mezinarodniho dne pohteSovanych déti je kvitek modré pomnénky,
kterému je uz od stfedoveku ptisuzovana magicka moc. Kdyz budete nosit pomnénku u sebe,
vasi nejblizsi na vas nikdy nezapomenou. A stejné tak nebudou zapomenuty déti, které utekly
z domova nebo znéj byly vyhnany. Zakoupenim kvitku pomnénky piispeji lidé nejen
na provoz Linky vzkaz domt, ale pfedevS§im tim pomohou rozSifovat mezi ostatni smysl

tohoto dne.

3.4. Statistiky pohreSovanych déti

Svétovée statistiky tykajici se pohfeSovanych déti nejsou centralizované, nebot’ kazda
zem¢ ma pro tyto déti ponc¢kud rozdilnou definici, a proto je obtizné ziskat relevantni data.
Pouzijeme-li narodni statistiky, pak v USA se pocet ro¢né¢ pohieSovanych déti pohybuje
kolem 800 000 az 1 300 000, v kanadském registru eviduji kazdy rok kolem 60 000
zmizelych déti, ve Francii pfiblizn€é 35 000. Statistiky z Belgie v roce 2001 uvadeéji, ze Child
Focus registroval celkem 2 426 pohieSovanych déti. 45 % z nich byly déti na utéku, ¢tvrtina
piipadi se tykala déti unesenych jednim z rodi¢ti do zahranici. Dalsi ¢tvrtina zahrnovala malé
déti, které piijely do zemé bez rodi¢t (HELLEBRANDOVA, K. 2005. Dité na Gtku. In Déti
a jejich problémy — sbornik studii. Praha: Sdruzeni Linka bezpeci).

V Ceské republice hlasi blizci nebo znami kazdym rokem zmizeni tisicti lidi, mezi
nimiz prevazuji déti. V roce 2002 bylo vyhlaSeno patrani po 8434 osobach mladsich 18 let,
z toho 8357 patrani bylo v pribéhu roku odvolano, takze pohieSovano zistalo 77 déti
a mladistvych. V roce 2003 bylo vyhlaseno 9280 patrani, z nichz 9239 bylo ¢asem odvolano,
takze pocet pohfeSovanych déti a mladistvych pfedstavoval 41 osob. V roce 2004 se pocet
pohiesovanych déti nepatrné zvysil na 9965, vypatrano bylo 9624, v patrani zlstalo do roku
2005 celkem 341 osob mladsich 18 let. V roce 2005 bylo Policii CR vyhldgeno patrani
po 10 502 nezletilcich, coZ je oproti roku 2001 narist o 3250 piipadt (Policie CR?).

> nepublikovana data - ziskana na zékladé dohody mezi Sdruzenim Linka bezpeéi a policejnim prezidiem
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I kdyz je vétsina pohieSovanych déti Policii CR vypatrana a vracena zpét
do vychovnych zafizeni ¢i rodin, nebo se déti vrati samy, zistava vzdy nékolik ptipada
v daném roce nevyfeseno a jejich objasnéni se piesouva do dalsiho obdobi. Napiiklad v roce
2004 nebylo doteseno celkem 314 utékh déti z ustavnich zatizeni (4 %) a dalSich 27 ptipada
pohieSovanych déti ve véku 0-18 let (necele 1%).

Standardné viak nelze z oficialnich statistik Policie CR zjistit, kolik déti nebylo
v prub¢hu let vibec nalezeno, ¢i kolik pohfeSovanych déti, které nebyly vypéatrany
v daném roce, bylo vypatrano pozd¢ji — tj.v letech dalSich, ¢i zda vitbec. Rovnéz nelze z
téchto statistik ziskat jakékoli podrobné&jsi udaje o pohifeSovanych détech (napi. pohlavi)
a divodech zmizeni, tj. zda se jednalo o pouhy uték, ¢i o spachéni trestného Cinu, naptiklad
tinosu, i kdyz je dle informaci Policie CR tato skutenost u kazdého ukonéeného piipadu

zaznamenana.
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4. Prakticka cast

4.1. Projekt prevence kriminality

Projekt prevence kriminality je realizovdn SdruZenim Linka bezpeci. Projekt je ve
formé besed se zaky na prazskych ZS na téma: pohieSované déti, dité na téku
a Linka vzkaz domu. Jednd se o projekt financné podpofeny Magistratem hlavniho mésta
Prahy, orientovany na zvySeni informovanosti déti 2.stupné zakladnich Skol o fenoménu
pohifeSovanych déti, déti na utéku a Lince vzkaz domi, kterd je pfipravena témto détem
a mladym lidem pomaéhat. V roce 2006 probihal v 7. - 9. tfidach. Pro velky zajem ze strany
kol se projekt realizoval i v nasledujicim roce 2007 v 5. - 6. tiidach.

Cilem projektu je seznamit déti s tématikou Utékd, tedy jaké jsou pficiny a mozné
nasledky utéku, co s sebou uték piinasi, jakym zpiisobem lze problémy déti fesit tak, aniz
by musely utikat, upozornit déti na moznosti, které maji, pokud se pieci jen ocitnou samy na
ulici. Dale je informovat dostate¢né o sluzbach Linky vzkaz domt, ktera je pfipravena témto
détem pomoci.

Projektem besed jsme chtéli ziskat informace o zkuSenostech déti s utékem na druhém
stupni zakladnich skol. Chtéli jsme zjistit, zda nékdy o utéku uvazovaly, zda nékdy z domova
utekly nebo z n¢j byly vyhozeny. V neposledni fad¢ jsme také chtéli ziskat informaci o tom,
kolik z nich se n¢kdy balo navratu domt.

Cilovou skupinou projektu v roce 2006 byly zaci 7. — 9. tiid a v roce 2007 Zéci 5. - 6.tfd,
ktefi ptedstavuji vysoce rizikovou skupinu déti feSicich svoji tizivou situaci utékem. Projekt
byl zaméfen na potencionalni ,,utékaie* z domova ¢i Ustavniho zatizeni, predevsim na déti,
které moznost Gtéku jiz vazné zvazuji. Jedna se o déti v tizivych a krizovych situacich vidici
aték jako jediné mozné feSeni svého problému. Utk z domova vsak znamena také ztratu
zdzemi, jistoty a izolaci. Clovék na tdku asto nevi kam jit, kde piespat, nema prostiedky
na obzivu. Tato skute¢nost zvySuje riziko, ze se dit¢ nebo mlady ¢loveék stane pachatelem
trestné Cinnosti za ucelem pieziti v novych podminkach (napt. kradeze, prostituce, nasilné
¢iny, Sifeni omamnych latek). Kromé toho hrozi i nebezpeci, Ze se dité¢ na utéku samo stane

obéti trestné ¢innosti.
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4.2. Besedy na zakladnich Skolach

V roce 2006 probéhlo celkem 60 besed na 13 prazskych zakladnich Skolach. V roce 2007
probéhlo dalsich 60 besed opét na 15 prazskych zékladnich Skolach.

Besedy na zakladnich Skolach realizoval ctyf¢lenny tym zkuSenych pracovnikli Linky
vzkaz domt. Realizaci besed predchéazelo vyskoleni tymu lektora, kteti prednasky vedli.

Besedy byly v délce dvou vyucovacich hodin, kdy se lektoii zaméfili na témata: ptiiny
utéku, détska prava, moznosti feSeni problémovych situaci ditéte. Dale kde hledat pomoc,
negativni stranky utéku vcetné zvySeného rizika vyskytu socidlné patologickych jevi
(kradeze, vandalismus, prostituce, nasilné ¢iny, Sifeni omamnych latek, dité na utéku — obéet’
trestnych ¢inl, apod.), jak postupovat, pokud se dité ,ocitne na ulici vcetné informaci
o sluzbach Linky vzkaz domt. Soucdsti besedy bylo i pfeddni informacénich materiala
a sklada¢ek SdruZeni Linka bezpeéi, véetnd kontaktu na Linku vzkaz domtl. Uéastnici besedy
vypliovali dotaznik tykajici se problematiky souvisejici s ut€ékem. Dotaznik jsem zpracovala

a o nejzajimavéjsi skuteCnosti, které z néj vyplynuly, bych se rada podélila.

4.3. Vysledky zpracovani dotazniki

Dotaznik byl anonymni, obsahoval celkem 15 otazek tykajicich se problematiky déti
na utéku a Linky vzkaz dom.
Dotaznik vyplnilo v roce 2006 celkem 927 zaka 7.-9. tiid prazskych zékladnich skol.
Z celkového poctu dotazanych bylo 53% chlapcii. Z vice jak 60% pochézely déti z rodin
uplnych.
V roce 2007 celkem vyplnilo dotaznik 940 Zakii 5.-6. tiid prazskych zakladnich skol.
Z celkového poctu dotazanych bylo 56% chlapceii. Z vice jak 44% pochézely déti z rodin
uplnych.
Ptevazna vétSina déti neznala Linku vzkaz domt, ani Mezinarodni den pohieSovanych

déti, ktery se vaze k problematice déti na utéku, pohteSovanych.
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4.3.1. Vékova struktura dotazovanych

rok 2006 - Zaci 7.- 9.trid rok 2007 - Zaci 5.- 6.trid
12 let 19 % 10 let 35 %
13 let 31 % 11 let 41 %
14 let 35 % 12 let 24 %
15 let 14 %
16 let 1 %

4.3.2. Utéky

V roce 2006 mélo v 7. - 9.ti'iddch zkusenost z utékem celkem 14 % dotdazanych déti.

V roce 2007 v 5. - 6. tiiddach mélo tuto zkusenost 12 % dotazanych Zakii.

NejcastéjSimi dirvody utéku z domova byly nasledujici :

rok 2006 rok 2007
Spatné vztahy v roding 56 % 45 %
Nepfimétené trestani 7% 5%
Problémy ve Skole 8 % 12 %
Sikana 3% 1%
Ostatni 26 % 37 %

4.4. Shrnuti praktické ¢asti

Zakladni skoly projevovaly o besedy velky zdjem. Ptistup pedagogt byl velmi rozdilny.
Jednou z podminek byla nepfitomnost pedagoga na besedach, coz se obcas nepotkalo
s pochopenim ucitele. I ptesto, ze prednésejici informoval ucitele o pritbé¢hu a obsahu besedy,
konzultoval s nim atmosféru a problémy vzniklé mezi détmi v prabchu besedy. VétSinou
v téchto Skolach vyslo najevo, ze v komunikaci mezi uciteli a zdky jsou problémy nebo
v minulosti doSlo k pochybeni ze strany ucitelll. V jedné Skole nejprve Zaci odmitli i dotaznik
vyplnit, nebot’ neméli dobrou zkusenost z predchoziho preventivniho programu. Po vysvétleni
a ujisténi, ze tento dotaznik bude opravdu anonymni a bude slouzit pouze pro potieby Linky

vzkaz domd, dotaznik vyplnili.
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Ptrekvapujicim zjisténim byla nizka informovat déti o sluzbach, které by jim mohly
v piipadé uteku z domova pomoci. Déti mély mylné predstavy o tom, jaké moZznosti na utcku
jsou. Velmi mlhavé znaly OSPOD. Bylo znat, Ze tyto informace je velmi zajimaji a chtéji
se 0 moznostech pomoci v pfipad¢ utéku ¢i vyhozeni z domova dozvédéEt co nejvice.

Vysledky dotaznikti do jisté miry potvrdily skute¢nost, ktera se ve statistice Lince vzkaz
domu projevovala. I piesto, Zze pocty chlapcii ve tiidé ptevazovaly, aktivnéjsi byla dévcata.
Coz mize vysvétloval pro¢ se divky obraceji ¢astéji na Linku vzkaz domi nez chlapci. Jsou
oteviené¢jsi komunikaci, nestydi se tolik pozadat o radu ¢i pomoc. V pfipad¢ diavodu, které
déti v dotaznicich uvadély, jako nejCastéjsi impuls k utéku z domova, jednozna¢né vedly
rodinné problémy. Druhé misto obsadily problémy ve Skole a vyznamnou c¢ast tvofilo
nepfimefené trestani v roding. I tyto skutecnosti odrazeji realitu na Lince vzkaz domu, kdy
problematika tykajici se rodinnych problémil pfevazuje nad ostatnimi.

Diilezitou informaci byla Spatna informovanost déti o sluzbach linek krizové intervence.
Pro pracovniky SdruZeni Linka bezpeci to byl signdl k vétsi propagaci projektt, ktery nastal
JiZ po besedéch v roce 2006.
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Z.avér:

V této praci jsem potvrdila, jak rozsahld je problematika ditéte na utéku. Snazila jsem
se prokazat, ze se nejedna o téma zanedbatelné a nezasluhujici pozornost, ba naopak. Urcité
by si tato problematika zaslouzila ucelenou publikaci. Dotyka se nejriznéjSich oblasti
a problematik jednak diky pfi¢indm uteki, pribéhim utekt a také kvili nasledkiim. V ptipadé
pficin jsou utéky nejcastéji spojeny s tématikou rodinného zdzemi, syndromu CAN, Skolnich
problému. Pii utéku samotném se toto téma casto tyka problematiky kriminality pachané
détmi nebo na détech. Z tohoto dlivodii je zfejmé, ze s détmi na utéku se setkavaji pracovnici
nejriznéjsich profesi - pracovnici v krizovych sluzbach, ptislusnici Policie CR, socialni
pracovnici, pracovnici v Ustavnich zafizenich a dalsi.

Diilezitym zjisténim v této praci byl zejména fakt, jak vysoky podil z celkového poctu
pohiesovanych déti predstavuji déti na Gt€ku z ustavnich zatfizeni. I na Lince vzkaz domu
se Casto setkivame s détmi, které jsou na Gtéku z ustavniho zafizeni. Reseni jejich situace
byva velmi slozité, nebot’ vétSinou nemaji zdzemi, jejich situace se nedd zménit. MiiZeme
je pouze oSetfit v ramci krizové intervence. V poslednich letech se casto diskutuje
o zafizenich ustavni pécCe, o tom, Ze jsou déti zbytecné do téchto zatizeni umistovany, jejich
navrat do rodiny ¢i ndhradni rodiny je mnohdy neimérné prodluZzovan. Na toto téma ma prace
zaméfena nebyla, ale jist¢ by si zaslouZzilo vétsi pozornosti.

Vseobecné se vi, jak je rodina pro dit¢ velmi dilezitd, proto jsem ji ve své praci
vénovala dost prostoru. Pti utéku, respektive névratu z néj, sehrava rodina dulezitou roli.
Kdyz se podaii dité najit, pfimét k ndvratu domu, je potifeba s celou rodinou pracovat.
Zjistovat, co vedlo dité k tomu, aby odeslo z domova. Tato prace dokazuje, Ze by se tato faze
utéku urcité neméla podcenovat, rodina by méla dostat podporu a méla by ji byt nabidnuta
odbornd pomoc. Ze statistik Linky vzkaz doml vyplynula pro mé zajimavéa skutecnost,
ze pfevazna vétSina déti pochazi nad mé ocekavani z tplnych rodin.

V praktické casti jsem vyhodnocovala dotazniky, které byly vypliiovany détmi
na druhém stupni zdkladnich Skol. Cilem bylo zjistit, zda znaji Linku vzkaz domd,
zda se n¢kdy na ni samy s zadosti 0 pomoc ¢i informaci obratily. Dale to, jestli se samy nékdy
ocitly v situaci, kdy by se baly vratit domt nebo byly na utéku z domova. Domnivam se,
ze vysledky téchto dotaznikli byly zajimavé a velmi pifinosné nejen pro pracovniky Linky

vzkaz domu.
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Resumé:

Tato prace se zbyva problematikou ditéte na utéku, vyhozeného z domova, ditéte
pohtesovaného.

Prvni kapitola je vénovana telefonické krizové lince, kterd se specializuje
na problematiku déti na ut€ku, vyhozenych. Informuji o tom, kdy Linka vzkaz domt vznikla,
v jaké mife je dostupnad détem a mladistvym. Déle jakym zplisobem se na této telefonické
lince pracuje, kdo je pfesné jeji cilova skupina a jaké sluzby volajicim konkrétné nabizi. Tuto
kapitolu uzavira statistika volani na Linku vzkaz domt.

Druhd kapitola je veénovana utékim samotnym, jejich charakteristice, déleni
na impulsivni, zkratkovité jednani a na utéky pfipravované a planované. Nejdfive jsem psala
o utécich z domova, kde jsem se zaméfila na to, jaké jsou nejcastéjsi diivody utékti z domova.
Mezi nejcastéjsi divody vedouci k utekim jsou problémy v rodinnych vztazich, CAN
a v neposledni fad¢ problematika spojend se Skolou. Vyvstala zde dilezitost rodinného zdzemi
pro dité. Dalsi cast této kapitoly je zaméfena na déti, které utikaji z ustavnich zafizeni.
Zminila jsem tu vysledky analyzy kriminality a utékovosti déti a mladistvich umisténych
v zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy, ktera byla zpracovéana pracovni skupinou
ziizenou Republikovym vyborem pro prevenci kriminality v roce 2003. Dalsi ¢ast prvni
kapitoly byla vénovéana specifickému divodu, pro¢ se dit€¢ ocitne mimo vlastni domov
bez stiechy nad hlavou. Timto divodem je toulani, kdy jsem popsala jeho charakteristiku.
Prvni kapitolu uzavira téma déti vyhozenych z domova.

Treti kapitola pojednavd o pohfeSovaném ditéte, kdy jsem vymezila pojem
pohiesované osoby. Dale jak probiha patrani po pohfeSovanych osobach, zminila jsem také
statistiky pohfeSovanych déti. Pfidala jsem 1 informaci o Mezinarodnim dni pohieSovanych
déti, ktery se vaze na 25.kvétna a v CR se pfipomina jako Pomnénkovy den.

Posledni ¢tvrta kapitola se tyka praktické ¢asti, jejiz pfedmétem byl projekt prevence
kriminality v podobé besed na druhém stupni zékladnich $kol, které probihaly po dobu dvou
let. V ramci téchto besed byly déti sezndmeny nejen s problematikou utéku, ale také dostaly
kontakty na instituce, které by jim v této situaci mohly pomoci. D¢ti také vypliovaly

dotazniky, které byly vyhodnoceny a v ramci této prace vysledky vyhodnoceni prezentovany.
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Anotace

Bakalafska prace je zaméfena na problematiku déti na utéku, vyhozenych z domova a déti
pohifeSovanych. Témto détech slouzi Linka vzkaz domt, coz je linka telefonické krizové
intervence. Dava détem a mladistvim nejen prostor k popovidani, feSeni stavajici situace,ale
také jim nabizi moZnost telefonické konference srodi¢i nebo pfedani vzkazu rodicim
i blizké osob¢. Zavér bakalaiské prace se tyka preventivniho projektu, ktery je zaméten
na tuto problematiku. Prostfednictvim dotaznikli zjiStujeme osobni zkuSenosti déti s utcky,

znalosti organizaci, které by jim mohli pomoci.

Kli¢ova slova

Utek, vyhozeni z domova, pohieSované dit¢, Linka vzkaz domi.

Annotation

The thesis is focused on the issue of children who have run way, had been turned out of the
house or missing. For these children there is a Message Home which is a helpline for
telephone crises intervention. It gives the children an opportunity to discuss their problems
and find a solution. It also offers them a possibility of tele-conference with their parents or
they can leave a message for their parents or relatives. The end of thesis thesis concerns a
prevention programme, which is focused on this issue. Childrens” personal experience with

run-away and knowledge of helping organizations are polled through questionaires.

Key words

Runaway, children who are thrown out, missing child, Message Home helpline
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Priloha k praktické ¢asti — Dotaznik

Tento dotaznik slouZzi pro potfeby Linky vzkaz domi. Jeho cilem je, abychom se co nejvice
priblizili détem a mladym lidem, ktefi nasi pomoc potiebuji. Nemusis se bat, je zcela anonymni a je
jen na tobé, zda ho vyplniS. Pokud se tak rozhodnes, moc t&€ prosime, aby tdaje tebou napsané byly
pravdivé.

1. Osobni udaje
a)pohlavi [ |muz [ ]Zena D) VEK i
¢) rodina, ve které Ziji: [_] upIna (oba rodice)
[ ] netplna (pouze matka nebo otec)
[ ldoplnéna (matka + novy manzel/pfitel; otec + nova
manzelka/ptitelkyn¢)
[ ] néhradni (péstounska, prarodice, ustavni péée — détsky domov
atd.)

2. Znds$ Linku vzkaz domi? [ Jano [ ]ne

3. Odkud znas Linku vzkaz domii?
[ ] skola [ ] internet [ ] televize [ ] casopis [ ] kamaradi
[ ] ostatni (napis) ...........cceevneennnnn.

4. Znas cislo na Linku vzkaz domii? [ ] ano (napis jej) .................... [ Ine

5. Volal/a jsi nékdy na Linku vzkaz domi? (MuZes zaskrtnout i vice odpovédi)
[ ] ano; diivodem byly: [ ] problémy [ ] informace [ | Zerty [ |nadavky [ ] jiné

6. V piipade, Ze jsi volal/a na Linku vzkaz domii:
[ ] jsem si popovidal/a
[ ] byl mi vyiizen vzkaz
[] byl/a jsem telefonicky propojena s nékym z blizkych (konference)
[ Ibyla mi poskytnuta informace
byla mi zprostiedkovana dalsi pomoc (intervence - policie, socialni pracovnik...)

7. Na plakatu Linky vzkaz domiu je:
[ ] pubertak [ |dédek [ ] babka [ | nevim

8. Mezindarodni den pohieSovanych déti je:
[ ] nikdy jsem o ném neslysela/nevim [ ]25.kvétna [ ] 1.&ervna [ ] 1. zafi
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9. Symbolem Mezindrodniho dne pohiesSovanych déti je:

[ ] nevim [ ] kopretina [ ] sedmikraska [ ] pomnénka
10. Bdl/a jsi se nékdy vrdtit domii? [ ]ano [ | ne
11. Chtél/a jsi nékdy utéct? [ Jano [ ]ne
12. Rekli nékdy rodice, %e té vyhodi 7 domova?

[Jano [ ] ne jen v rozé&ileni (nebral/a jsem to vazné)
13. Vyhodili té nékdy rodice 7 domova? [ ]ano [ Ine
14. Utekl/a jsi nékdy 7 domova? [ ]ano [ ] ne
15. Pokud jsi utekl/a nebo jsi byl/a vyhozen/a 7 domova:

a) divodem byly [ ]| 3$patné vztahy v rodiné [ ] problémy ve §kole [ | sexudlni

zneuzivani
[ ] nepfiméiené trestani [ ] sikana [ ] jiné diavody

b) jakou dobu jsi stravil/a na atéku ¢i po vyhozeni z domova?
[11den[]2dny [] 1tyden[ ] 2tydny [ ] mésic ]| rok [ ] jiné (jak dlouho?)

¢) kolikrit jsi utekl/a nebo jsi byl vyhozen/a z domova? [ | jednou [ ] opakovang
d) kdo ti) pomohl?
[ ] Linka vzkaz domt [ ] rodina [ ] pribuzni [ ] kamaradi

[ Jugitel [ ]ostatni (napis) ............coeevvveeenn...

e) kde jsi bydlel/a
[ ] naulici [ ] ukamarada [ ] uptibuznych [ ljinde (napig) ...............ccocovvinnn.

DEKUJEME ZA VYPLNENT!
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