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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva problematikou tyranych, zainedtych a zneuzivanycktd Definu-
je tyto pojmy, popisujeifciny vzniku syndromu CAN, ale také rizikové situakiré mo-
hou vést k neprospivani é&i¢ a jejich nasledky. V ramci krizové intervendedstavuje
zarizeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc rodinného typu. Vyekije zangren na dti,
které v tomto zézeni pobyvaji. Snazi se najit odpdvna otazky, jak rychle setil sziji
s novym prosedim této pée, s jakymi problémyiisly a jak se jim da tyto €zké Zivotni

situace zvladat.

Kli¢ova slova: tyrani, zanedbavani, zneuzivani, synde&N, nasledky, krizova interven-

ce

ABSTRACT

This essay focuses on problems of tormented, nieglemd abused children.

The essay also defines these subjects by desctiencause of origin of "CAN" syndrome
and also risk situations which can lead to a chot benefiting from the family environ-

ment and consequences of no action.

The crisis intervention of the children in urgemted suggests that they should be intro-
duced in to foster care. The research concentostehildren who live in this kind of care.

It tries to answer the questions of how quicklysthehildren adapt to this new environ-
ment, what sort of problems they brought with thand how they manage to overcome

these difficult life circumstances.

Keywords: Torment, neglect, abuse, "CAN" syndrooogsequences, crisis intervention.
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UvoD

Jen méloco dok&Zedloveku vyvolat tak silny pocit a dojeti, jako zaleZtiokteré se tyka-

ji a dotykaji @ti. Nekdy maji dospli pocity poboteni ohleds jejich chovani a jindy zase
starosti, kdyz si &i ublizi nebo jsou zanedbané. A p¥gojmy zanedbavané, tyrané a
Zneuzivané &i, jsou v sodasnosti¢cim dal vice diskutovatsimi a skldovany ve vSech
padech. [Bti, které jsou jednim zthto pojni spojovany, Ziji obvykle v problémovych
rodinach, kde se vyskytujizné, nejen patologicke, problémy. Bohuzel skoubsti Zista-
va, Ze mnoho neéastnych dti je dokonce i v Uplnych rodinach #egto se nemaji komu
SWEit.

Tato prace maiblizit a definovat zanedbavané, tyrané a zneuE\dti, jejich rodiny a
priciny vzniku €chto problénd. Cilem je také fedstavit organy a pravni Upravu, ktera tuto
problematiku ma na starosti, zabyva seije& ji. Dale chci také poukazat péava moz-

nosti intervence a s tim i souvisejictizeni rodinného typu, které o tytétdpecuje.

V praktické ¢asti, formou kazuistik, uvadim Zzivotnfipehy déti, které se zavodu zane-
dbavani, tyrani zneuzivani, dostaly do p& Klokanku. S tetami a dalSimi odborniky,
Kteri o tyto déti pecuji a pomahaji takdem se s&kou Zivotni situaci vyrovnat, pak hle-
dame odpo&di na otazky, jak nadi rodinna pée Klokanku fisobi. Zda zdravotni pro-
blémy, & fyzické ¢i psychické, kterymi trpi zidrodu problému, do kterého se dostaly,
v pribéhu pobytu v tomto Zé&zeni dale trvaji, ustavajéj zastavaji ve stejné rovin Da-
vam prostor se tetam vyjat] jak proZivaji péi a vychovu &chto dti a jakych vysledk

s détmi dosahuji.
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|. TEORETICKA CAST
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1 DEFINICE ZANEDBAVANI, TYRANI A ZNEUZIVANI

V dobkg, nez jsem zsla pracovat v socialni oblasti, jsem se ogabproblematikou zane-
dbaného, tyraného a zneuzivanéheéteinesetkala. Z médii jsem sarfgme tyto pojmy
slychavalaa to v souvislosti se znAmymi a velmi zavaznyifipady. Faktem vSak je, Ze
zavaznost a fizu €chto gipadi jsem si plg zatala u¥domovat pray v ¢ase, kdy jsem

s cétmi zasaZzené syndromem CAN:ak pracovat osokn

V avodu mé prace tedy pojmy zanedbavani, tyramieazivani definuji.

1.1 Zanedbavani

V rodinach, kde rode zvladaji obtizé p&i o déti, dochazi ¥tSinou k neprospivani dte.
Jedné se o rodiny, které se obvykle dlouh@dmtitaji v situaci nejrznéjSich starosti, jako
je existerni nejistota, strach ze ztraty bydleni, nejistéeatabilni vztahy. ObtiZe se naba-
luji jedna na druhou jako rostouciéaova koule, ktera rode pronasledujeCasto jim pak

nezbyva energie a vzniklou situdesi U¢kem, aby je problemy Uptmezavalily.

Jak uvadi Dunovsky ,zanedbavani zachycugdpvsim vSechny Skodlivé formy ,ne¢pé

o dit se vSemi neajiznivymi disledky pro jeho Zivot a vyvoj jak v oblastidsné (neorga-
nicka porucha prospivani), tak psychické a emodtidrideprivace v &ském ¥ku) i soci-
alni (dit na ulici, dit ulice, ctti toxikomar). Jejich spolénym jmenovatelem je vSak
vzdy poSkozovani osobnosti &t#, v nejzavazSich gipadech pak i jeho zahubeni.” (Du-
novsky, 1995, s. 22).

1.2 Tyrani

Mufsonova s Kranzovou (1996, s. 6) uvadi, Ze lartiidochazi tehdy, kdyz dadyp ¢lo-
vék, anebo mladistva osoba, ktera je gewna hlidanim déte, vyuzije moci, kterou ma nad
ditétem nebo teenagerem, k ziskagakych vyhod. Pokud je toto zneuzivani formou, kte-
ra pisobi fyzickou bolest, nazyva se tyraniglesnym, o kterém hd¥eme hovdit i

v pripadt, kdy neni zabramo ubliZeni¢i utrpeni diéte. Pokud ma pak podobu urazek,
podryva r¢i sebedvéru, pak se jedna o tyrani psychické nebo emocionkieré ma za-

vazny nepiznivy vliv na citovy vyvoj di¢te a chovani dite.
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1.3 Sexualni zneuzivani

s

O sexualni zneuzivani se jednarippc, kdy dojde ke kontaktnimu zneuzivani, coizem
byt nechény sexualni styk, libanfi sahani na intimni mista. O zneuzivani hove i v
piipact bezkontaktnim, o kterémmiZe jit o nucenéifhlizeni sexualnim projeéwn jinych
osob. Pornografické nagnici fotografovani dti a mladistvych pét taktéz k sexualnimu

zneuzivani. Tak uvadi ve své publikaci Mufsono¥aanzovou (1996, s. 6)
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2 SYNDROM CAN

Pro dti ohroZené tyranim, zanedbavaniinzneuzivanim je v odborné literégupouZzivan,
podle Konvtkové (2008, s. 35-36), terminctd ohroZzené syndromem CAN, které je
piebrano z anglického Child Abuse and Neglect. Teojem gedstavuje soubor n&pni-
vych piznaki ve stavu a vyvoji déte, ktery je dsledkem zejména umysiného ublizovani
diteti.

Jde o jakoukoliv nesdomouc¢i védomou, nenadhodnoti nahodnou aktivitu, které se do-
pousti bd’ dosgla osoba, rodi vychovatel, anebo jina osoba, ktera poskozujehis

télesny, socialni stav nebo vyvoj .

Jak déle Konvikova uvadi, &tem, které jsou ohroZzeny syndromem CAN, musi byiov
vana zvySena ochrana a pozornost zejména protfrdéeni pro & ma zavazne a dlouho-
dobé nasledky a pokud neni poskytnuta vhodna ietes, mohou tyto idledky vaza
ohrozovat jejichist a vyvoj. (2008, s. 36)

Syndrom zanedbavaného a zneuzivanéhuedibyl poprvé popsan v Praze v roce 1991,

kde se konala lll. Evropskéa konference pro prevegméni dti.

Dunovsky, ktery byl jednim z padateh vySe uvedené konference a ktery se syndromem
CAN zabyva dlouhodaf definuje syndrom takto: ,,... jakékoliv nendhodnggyentabilni,
védomé (pipadre i newdomé) jednani rode, vychovatele anebo jiné osohyevditéti, jez

je v dané spolmosti nepijatelné nebo odmitané a jez poskozdjesny, dusSevni i spole-

¢ensky stav a vyvoj dite, gipadré zpisobuje jeho smrt.” (1995, s. 24)

DalSi z definici si vSimaji spiSe pasivniho charakizanedbavajici pé. Poukazuji na to,
Ze rodie nejsou schopni citlva jasg reagovat na chovani svycktida nevsimaiji si toho,
kdyz dit dava jas#é najevo, Ze &o potebuje. Kuili minimalni pozornosti svych ro¢i
pak cti Spatré prospivaji. Chovani roéii je pro & nesrozumitelné. sledkem toho i
Zou byt tyto dti ohroZeny vice, nezétl tyrané, kterym rodie wnuji alespé negativni

pozornost.
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3 SOCIALN E PRAVNIi OCHRANA D ETi

Krausova a Novotna uvadi (2006, s. 11-12) Ze, buciépravni ochranadi méa vCeské
republice svoji dlouholetou tradici. V minulostié¢ta s ohledem na historické a sp@n-
ské podminky pa¥kud jiny obsah, nez je sowasné dob. Dnes organy socidn pravni
ochrany dti sice nemusfesit ochranu &i pred hrozbou epidemii, pomahat palecnych
Gtrapach apod., jak tomu byvalo v minulogtiistal ale problém &i opusEnych ¢i bez
domova, a na¥je nezbytné&esit situace &i, na které tehdejsSi instituce nepomyslely, jako
je nagriklad prostituce &i nebo komemi sexudlni zneuzivanéd. Ochranu tyto instituce
pak neposkytuji pouzeitem, které jsodeskymi oktany, ale vSemaem, které se ocitnou
na GzemiCeské republiky, nebo takéteém, které se ocitly v cizéna gitom maji trvaly
pobyt na GzemCeské republiky. V této situaci sasto prolina cizi prvek ase je nutno
fesSit ve spolupraci stislusnymi organy v ciziha se znalosti mezinarodnich smluv nebo

jinych mezinarodnich dokument

Sociélre - pravni ochrana mimo ochranutid zanedbavanych a op#sych zahrnuje i
ochranu takovych di, které nemohou vystat ve vlastni rodi) nebo dti s vyraznymi

poruchami chovani.

V souwasnosti pedstavuje sociatn— pravni ochrana velice slozité situace, do kterye
déti dostavaji v dsledku zna&né zangstnanosti rodia, kteri vynahrazuji svym &em ne-
dostatekiasu a zajmu o&wvelkym finartnim obnosem, ktery je paktthi nevhodi vyu-
Zivan. Na druhou stranu pakSi nezadouci situace vzniklé &stedku nezawstnanosti
rodict. DalSi slozité situace, do kterych s#idlostavaji, jsou partnerské neshody &adi
feSeny rozvodem,fgemz traumatizujici prodt je zejména to, Ze nejsou schopni se do-
hodnout na Upravp&e o € a o dti se getahuji. V neposledrfadt se do nefiznivé situ-
ace dostavajidi rodica, kteri jsou bul’ Uzkosti starostlivi anebo naopak nedbali ipe
zdravi a Zivot difte. Organy sociath— pravni ochrany se tak dostavaji do role, kdgva
bedra berou zgaou zodpowvdnost za osuddti. BohuZel v gkterych gipadechsou prav-
ni nastroje, které mohou vyuZzivat,cmné, a to zejména pro neukémost ¢i neochotu
rodica, kteri nejsou schopni mezi sebou komunikovat v z4jmiti, & také s ohledem na

¢asto nizkou vynutitelnost takovychizzeni.
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K poskytovani sociath— pravni ochrany di zavazuji stat a jim tené organy zakladni
pravni redpisy, kterymi jsou Ustav@eské republiky, Listina zakladnich prav a svobod a

velmi vyznamna mezinarodni smlouva s nazvem Umtupsavech dite.
Otéazkou tedy je, kde socidlr pravni ochrana nastupuje?

Jist tam, kde z &akého divodu selhavéa rodovska zodposdnost.

3.1 Rodi¢ovska zodpo¥dnost

Rodiovska zodpogdnost je definovana v zakén. 94/1963 Sb., o rodin

Jak uvadi Krausova s Novotnou (2006, s. 23-24) mimuzahrnuta prava a povinnosti, kte-
ré rodte ditte maji @ p&i o nezletilé dié, zahrnujici zejména peo zdravi ditte, jeho
télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Jsou toéakava a povinnostitpzastupovani

ditéte, které nedosahlo zletilosti & ppraw jeho jmeni.

Z rodicovskeé zodpogdnosti vyplyva, Ze jsou ro&k povinni disledré chranit zdjmy dite,
fidit jeho jednani a vykonavat nad nim dohled, ktmalpovida stupni vyvoje die. Maji
také pravo uzivatimérenych vychovnych proistdki, ale pouze tak, aby nebyla dena
dustojnost digte a jakkoli ohroZzeno zdravi di€ nebo jehoétesny, citovy, rozumovy a
mravni vyvoj. Na vycho¥ se podili i ten manze&i partner, ktery neni biologickym rodi-

¢em ditte, za pedpokladu, Ze s nim Zije ve spaié domacnosti.

~Rodi¢ovskd zodpo¥dnost nalezi ahma rodéim, a jestlize jeden z rogli nezije, neni
znam nebo nema #pobilost k pravnim ukamm v plném rozsahu, nalezi rédivska zod-
powednost druhému rodii. Totéz plati, je-li jeden z rodii rodicovské zodpo&dnosti zba-
ven anebo je-li vykon jeho raftivské zodpo¥dnosti pozastaven.” (Krausova, Novotna,
2006, s. 23).

Dale Krausova a Novotna piSi, Zéize byt rodtovska zodpo¥dnost soudemijznand i
nezletilému rodii ditéte, ktery dosahl 16 let a ma-li pebné pedpoklady pro vykon prav a
povinnosti, které vyplyvaji z rothvské zodpoddnosti. Jedna se ale pouze o zodpoost
ve vztahu k p& o dit. Nezletily rodé nemize byt tedy zakonnym zéstupcemitdit M4-li
dit¢ druhého rodie, ktery je zletily a je nositelem r@divské zodpogdnosti, jeho zakon-
nym zastupcem je tento druhy rédPokud nastane takova situace, Z¢ da@ma rodie,
ktery je plr¢ zpasobily k pravnim Uko@m, musi mu byt soudem stanoven ok, ktery

pIni funkci zakonného zastupce.
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3.2 Déti, kterym se socialré — pravni ochrana poskytuje

Ze za&atku je jist nutnosti pedeslat, co jedbec pod pojmem ,dit chapano. Podle Krau-
soveé a Novotné (2006, s. 19) se proiglott sociald — pravni ochranudi pod pojmem
,dité" rozumi osoba nezletila, tedy osoba mladsi 18dekud neni, podle pravnitiddu
zZletilosti dosazenoitive. Social pravni ochrana podle §2 odstavce 2 zakona o s&cial
pravni ochraw déti, nalezi ditti, které ma trvaly pobyt na Gzerfleské republiky nebo
pobyt na tzemCeské republiky méa povoleno anebo je k pobytu naniizeeské republiky
hlaSeno po dobu nejm&®O dni. Dale pak, pokud je podan navrh oélethi azylu nebo
dophkové ochrany podle zadkona 325/1999Sb., o azylu, také pokud je opginn na
tzemiCeské republiky trvale pobyvat, nebo pobyva na Gzéeské republiky s rodem,
ktery zada o udeni opraveni pobytu za &elem poskytnuti deasné ochrany na uzemi
Ceské republiky. A také dit které za delem poskytnuti déasné ochrany jiz na uzemi
Ceské republiky pobyva dle zakotia221/2003 Sb., o dasné ochrancizinai.

Ohledr¢ poskytovani sociatpravni ochrany je je§tmnoho informaci, o kterych seim
Zeme doist v publikaci Sociakpravni ochranadi od Krausové a Novotné (2006), avSak
ja se nyni zagtim jiz piimo na poskytovani soci&pravni ochrany &em tyranym, zane-

dbavanym a zneuzivanym, nelio je hlavnim tématem této préce.
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4 OCHRANADETI TYRANYCH, ZANEDBAVANYCH A
ZNEUZIVANYCH

Ochrana tyranych, zanedbavanych a zneuzivanstthjel poskytovana v ramciipobnosti
orgaru socialrgé-pravni ochrany &ti, ale také v fisobnosti jinych instituci, se kterymi orga-

ny social-pravni ochrany spolupracuji.

Détem, které se dostaly do takové situace, kdy jsoény, zanedbavan§i zneuzivany,
musi byt ¥novana zvySena pozornost a ochrana, a to zejména, (ie ohrozeni proén

ma4, jak jsem jiz vySe zminila, zavazné a dlouhoduisdedky.

Krausova a Novotna (2006, s. 98) piSi, Ze vyhlediad&i, které jsou ohroZzeny syndro-
mem CAN a niZou se dostat do tak ngmivé Zivotni situace a takéSeni nasledktako-
vého ohroZeni by netto byt zalezitosti jen orgdinsocialré-pravni ochrany ath, kterym
to pravni pedpisy ukladaji, ale vSech &mni, kteri by nengli byt nete&ni k utrpeni zrani-

telnéjSich a slabSich, a to prak détem.

Ochrar takto ohrozenychdai se ¥nuje Umluva o pravech dte. V¢&lancich 19, 32 a 34
je zdiraziovana povinnost smluvnich siathranit dti pred zanedbavanim, tyranim a zne-
uzivanim, a to jak sexualnim, tdétskou praci, ale iffgdformou sexualniho vykstova-

ni.

A jak je jiz drive uvedeno, je ochrana & obsaZzena zejména v Listimakladnich prav a

svobod, zako®o socialg-pravni ochraé déti, zakor o rodirg a v trestnich f@dpisech.

Nej&innéSim nastrojem ochranyétl z hlediska prevence je vyhledavanigiovani a
oznamovani &i, které jsou ohrozeny, a dale palasné zahajeni socialni prace stdin,
rodi¢i ¢i jinymi osobami, které jsou odp&ané za vychovu dite etrg dalSich osobkte-

ré maji rjaky vztah ke konkrétnimuripadu.

Terapie a rehabilitace jsou samgme taktéz, v wité fazi ohrozeni, &innym nastrojem.
(2006, s. 100).
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4.1 Zakladni postup organi socialré-pravni ochrany a spoluprace
s dalSimi subjekty

Podle Krausové a Novotné (2006, s. 102) jsou \&txajani socials-pravni ochrany &i
ohrozenych syndromem CAN zakladnittknky vSechny obecnitady, jejichz Ukolem je
vyhledavani&chto dti, prijimani oznameni od fyzickych a pravnickych osdier& se tak-
to ohroZenych &#i tykaji a v rdmci své sobnosti z&it problémtesit a také provést ale-

spai zakladni opdeni proti dalSimu ohrozovani éti.

Obecni wady s roz&enou isobnosti by rfly shroma#’ovat veSkera data, informace a
dokumenty, které seileSeni problému dite ohroZzeného syndromem CAN vazou a spolu

s ostatnimi obecnimitady a s dalSimi institucemi problém systematicdit.

Tyto organy také ffijimaji oznameni o &ech takto ohroZenych. Po obdrzeni takového
oznameni proS#torgan social&pravni ochrany vSechny skdtesti v ozndmeni uvedené

a podle miry nebezprosti zakrei.

s s s

Pomoc dtem ohroZzenym tyranim, zanedbavanim, sexualnimzivéim nebo komer
nim sexualnim zneuzivanim je zalezitosti intergigtarni a je tak nezbytna spoluprace
s lékdi, psychology, pedagogy, orgagnnymi v trestnimiizeni, soudy a nestatnimi sub-

jekty.

Dale podle Krausové a Novotné (2006, s. 102-1083arbyt vhodnou formou vzgjemné
spoluprace vSech zainteresovanych instituéagéni tzv. gipadovych konferenci, které Ize
poradat jednak v rdmci zasedani komise pro sositavni ochranu &i obecniho fadu
obce s roz&énou fisobnosti, ale i mimotgsobnost komise. Socialni prace i a jeho
rodinou je v této souvislosti velmi vyznamna, nélaplikace metod socialni prace hned
v samém zé&atku tak niize zabranit dalSimu vyrag8imu poskozovani dite a kriminali-
zaci rodéua nebo dalSich osob, které jsou odganvé za vychovu dite nebocleni SirSi
rodiny.

Obecni dady s roz&enou misobnosti vykonavaji mimo jinéad pripadi funkci opat-
rovnika.

Jak jsem jiz mkolikrat zdiraznila, podstatnou séasti sociala-pravni ochrany je preven-

ce. Je velmi dlezité podchytit hned v samych&cich nezadoudii pfimo nebezp&e

jednani wci ditéti. V zadkore o socialg-pravni ochraé je proto obsazeno ustanoveni, které
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sankciuje takove, jeSie sice trestné, ale jiz dibhrozujici chovani. Cileng¢hto sankci

je zabranit zava#sim ohrozenim déte v budoucnosti.

Jak uvadi Krausova a Novotna (2006, s. 103), osalppwdna za dit se tak dopousti
piestupku, pokud ditponecha bez nélezitého dozortimgEieného jeho &ku, rozumové
vyspélosti, pogipact zdravotnimu stavu, a tim je vystavi neb&zp@zné ujmy na zdravi,
nebo v dsledku toho d& zpisobi Gjmu na zdravi jiné os®bebo Skodu na cizim majetku
nikoli nepatrnou. Restupku se dopousti také ten, kdo v umyslu pohdéskou distojnost
ditéte pouzije Wi nému negiméieného opaeni.

O trestnéntinu se hové, pokud fyzicka osoba ohroZuje fyzickéupsychickou integritu
ditéte. Dale jde pak zejména o trestimi opustni ditte, obchodovani sstini, tyrani se-
fené osoby, pohlavni zneuzivani, anos, zanedbawe#iring vyzivy, svaéhi k pohlavnimu
styku, ohroZzovani vychovy mladeze a mravnosti @ takplistvi, Sfeni toxikomanie, po-

davani alkoholickych napja anabolickych latek mladezi.
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5 POSUZOVANI SPATNEHO ZACHAZENI S DIT ETEM

Podle MatouSka, Kotkové a Kodymové (2005, s. 28) musime brat v Gvahpgsuzova-

ni Spatného zachazeni sétbm tyto nalezitosti:

Zavaznost zneuzivani a tyrani;

Castost &chto probléni;

Vek ditéte;

Vyspelost ditte.

DalSimvyznamnym faktoremipposuzovanidchto gipadi je i etnicka pislusnost. Hkla-
dem miZze byt romska rodina, ktera nema stejné normy itykag vychovy a @@ o diti
jako rodina ¥tSinové spolénosti vCeské republice.Pposuzovani by a byt zohleds-

v

na @islusnost p&ujicich dosplych ke skupinam Zijicim na okraji spotesti.

Neni proto mozné stanovit absolutni kritéria, kieyalefinovala hranici Spatného zachéze-
ni s d&tmi a byla nezavisla na déla kultie. Zavazné formy zanedbavani a tyrani jsou ty,

které by byly jako takové posuzovanstSinou vSech liditvoricich ugitou spol€nost.

Indikatory, které poukazuji na Spatné zachazeoi fglezy lIékal a udaje titela. U téch-
to dvou skupin vSak plati, Ze nejsou spec¢idkoleni pro rozpoznani nasledEpatného
zachazeni a nejsou ani &ni pro postupy, které objagi, co se ditti stalo, bez dalSiho
traumatizovani déte. Déle jsou to oznameni policie, oznameniapb statnim orgaim
nebo jinym organizacim. V neposledatk pak mize jit gimo o kontakty postizenychetd

s krizovymi centry.

PoSkozeni déte nemusi byt vZdy patrné v podaaislesného ublizeni zjistitelné I&kskym
vySetenim. Zji¥ovani skutkové podstaty je velmi ndnou procedurou, ktera bydha byt

provadtna tymem specializovanych profesianaljasi rozclenymi kompetencemi.
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6 CHARAKTERISTIKA OB ETiAJEJICH RODIN

6.1 Rodina jako instituce, kde je grfitomno nasili

Na uplném z&atku mne napada otazka, co vilgsbraniclenaim rodiny v tom, aby se o
sebe vzajemnstarali, byli si oporou a citili se d#® A co je ficinou toho, Ze tyto vza-

jemné vztahy jsou spiSe charakterizovany zlobou?

6.2 Rizikové faktory

Bentovim (1992, s. 20-24) popisujeékolik faktori, na jejichz zaklag je rodina nachylna

k nasili vice, nez kAdné rodinné pg

Cas ktery spoluclenové rodiny travi, je mnohem del$i n&gs v interakcich a s jinymi
lidmi. Tento pongr se bude liSit v zavislosti na tom, jak a kde itrémij ¢as muzi, Zeny a
déti. Cim vicedasu spolu rodina travi, tim je i riziko toho, Ze vznikaji konflikty a na-
sili mezicleny rodiny. Spatné Zivotni prastli, chudoba, Spatné \&éni, nezansstnanost

— to v8echno jsou jedpoklady” k tomu, aby v rodinach vzniklo nasiliytd rodiny maji
vétSinou k dispozici mé&hprostoru a poditi, a tim padem vice prostoru na konflikty nez
na jiné¢innosti.

Naproti tomu vSak moderni spolest ve velkém gititku celi op&nému problému, kdy
¢lenové rodiny spolu travi velmi méalasu a tak se odcizuji jeden druhému. Tato gkute

nost se Mze stat loziskem pro vyskyt dalSich vyznamnych lpgiokych jeva.

Interakce rodiny probiha v dalek@t8im mnozstvi¢innosti, nez jaky je peet ¢innosti
mimo rodinu, a proto je pragdodobrjSi riziko konfliktu. Velmi rozdilné jsou i situace
zda jsou lidé v praci nebo doma, sedi-li inapkancelé ve spol€nosti @iblizné stejre
starych koleg, ¢i musi-li uspokojovat paéeby hladového a nevrlého batoléi@maladového
teenagera. Népnérend negativni a nenavistné chovani metny rodiny je typické pro
rodiny, kde dochazi k tyrani a zneuzivani. Totovémd je zisobeno projevy a postoiji,

které se ve skuteosti jen velmi malo liSi od postop projew, které zaujima preéjSek.
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Intenzita rodinnych interakci a stupei jejich prozivani jsou WtSi ve srovnani
s interakcemi mimo rodinu. Proto ma jedovata poamfcenaclenem rodiny ¥tsi do-

pad nez stejnd poznamka pronesena v jinémipuaist

V rodinach, kde dochéazi k nasili, tyr&iizneuzivani, jsou charakteristickymi znaky vy-
hroZovani, vysSi stupekriti¢nosti¢i ¢asgjsi kiiceni. To vSe jsoutkazy extrémni intenzi-
ty prozivani. Zajimavosti je, Ze existuji i ¢pé tendence, jako je vyhybani se interakci,
ziejm¢ z divodu vyhnuti se konfliktu a jeho intengitkteré jako by byly weny nevyhnu-

telnym scéném. V typu &chto rodin chybi kela a patelska interakce.

Svym charakterem je mnoho rodinnych interakci kkimfl uz v tom smyslu, Ze v nich jsou
vitézoveé a porazenia uz jde o to, jaky program v televizi se bude sled@i jaké auto

by se n¢lo koupit. K €mto rozpoim dochazi jak mezi mladSimetini a teenagery, tak
mezi chlapci a divkamii Zenami a muzi a Uzce souvisejsciozdily v nazorech na vhod-

nosti dané volby.

V rodinach, kde dochazi k nasili, tyrémizneuzivani, nejsou vykazovany dostate spo-
le¢enské dovednosti k tomu, aby se lidgovnali s tmito rozdily.ReSeni konfliki setesi

vynucovanim.

viN s

Mrw s

rodiny. To znamena, Ze tentten ma pislusnost k rodi& V SirSim spoléenském kontex-
tu je to na mist neba od rodti se éekava, Zze budou plnit své spadaské zavazky, kte-
ré se tykaji socializace jejicketi. Pokud vSak pohlédneme z druhé stranyZense jednat
jen o pouhé omezovani druhych, a v takovéipgut se otvira Siroké pole konflikt odpo-

ru a nesouhlasu.

»Chovani rodéu je negetrzitym procesem, jehoz zakladnimi rysy jsou pekéy, tedy
mira kontroly, kterou se roth snazi upldiovat, a reakce, tedy rovhovaha mezi interakce-

mi zantifenymi na dti a €mi, jez se tykaji dosyych.” (Bentovim, 1998, s. 21).
Rodice, ktei své dti tyraji, maji v zasatldva extrémni fistupy: bu’ jsou necitlivi Wici
schopnostem a p@bam dti, jsou silré autorit&Sti nebo zneuzivaji své moci a uchyluji se

k tvrdym metodam, na druhé stéasi céti nevsimaji, nekladou na rzadné naroky a jsou
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k nim necitlivi. Takoveé fistupy maji pak dopad na formovanidomi, intelektualni vy-

konnost a spotenskou obratnost.

Praw razny vék a pohlavi ¢lena rodiny je jedinénosti rodiny. Rodina ma zakaené
nazory na spotenské postaveni jednotlivych pohlawk\a uplaitovani autority. V dnesni
doke je vSak vysoky p&et rodin, které nevznikajifppozere — diti a rodice zaujimaji odlis-

na generéni postaveni, fichazeji k sob v riznych zZivotnich etapach a maji za sebou roz-
dilnou minulost. Mezi jednotlivymi pohlavimi, rodimi a generacemi hrozi velké nebez-

peci konfliktu.

V rodinach, kde je ifitomno nasili, jsou charakteristické patriarchdimidzory ovliviujici
détstvi jednohaii obou rodéa. Chovani natené v rodig piavodni, mize byt odstartovano

stresy v soéasné rodia.

K problémim, které spéivaji v rozdilech pohlavi agku prisuzuije i to, jak si vyklada spo-

le¢nostrole matky a otce. fédpoklada se, Ze Zena - r@dd je matkou a muz - pomahajici
dit¢ stvait, je otcem. Mohou vSak nastat situace, kdy matége byt 16 let a otci 17let,

piesto by se vSak & ujmout ©chto roli. Spolénost a okoli d&chto lidi ale nize citit, Ze

tito dva lidé nemohou dost dibnaplnit poslani svych roli.

Jsou rodiny, kde figuruji osoby, jako je napevlastni otec, nevlastni matka, nevlastni dce-
ry, nevlastni synové. Spaleosti vybudovanouipdstavou je autorita a vztahy zavislosti,
jez dava dosflym pravo klast pozadavky na socializa¢tica od nich ¢ekavat jejich pl-
néni. Tyto poZzadavky se mohou stat nevyhnutelnym jedrdonflikti, a proto se mohou
stat i divodem nasili zneuzivani, pokud nejsou podloZeny pevnou vazibakusenost-

mi jak zachazet sifjatymi rolemi. Vysoky pdet pripadi rodinného nasili je zaznamenan

v now utvorenych rodinach.

Dnesni rodina jesoukromou instituci, schovanou ifed zraky a&asto i pravidly spokanos-
ti. ProtoZe mira soukromi nesta, zakonit pak klesa spotenské kontrola. Na ukor indi-
vidualnich rozdil a poteb mohou rodinna pravidla a rodinné vyznamy v iziotebyvat

na dilezitosti. Pro rodie se sklony ke zneuzivani a nasili, byva typickésexrt deformo-
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vané vnimani okamziku, kdy je vhodné, aby by gotrestany. Pokud se jedna o tyrani

partnera, zvlastzeny, je tato skut®ost ozn&ovana za soukromouwe rodiny.

Podle Bentovima (1998, s. 23) je rodina povazovamaxkluzivni organizaci: vrozené
vztahy jsou odpasdnosti rodit a nemohou byt uk@eny, pokud nejsou nasiti rozpad

rodiny takové, Ze je posSkozeni a ohroZeni vyvgiedle soudu $liS veliké.

Souwasny pravni stav, co setgyoblasti pée o dit, vyZaduje velmi padnéi#lazy o Spatné

rodicovské péi k tomu, aby stat mohl zasdhnout.

Zatimco existuji byvali manzelé a byvalé manze#agnée ,byvalé &i“ ¢i ,byvali rodice”
nejsou. Zde rizeme vidt neustaly rozpor, kde na jedné stratoji autorita statu a prava
ditéte potebujici ochranu a na stiadruhé dti, které jsounedobrovolnymi ¢leny organi-
zace, coz je tedy rodina, kde je na U&ena chrargéna jeji integrita. Vdch rodinach, kde
dochazi k nasili, musi jeflenové pditat s tim, Ze se ocitnou v osobni, pravni, mdtéria
spole&enské pasti a pokud dojde ke konfliktu, neni snamjméstit scénu a tak se zbavit

élenstvi v rodirg.

Rodina je spokenstvi, které m&klony ke stresua navic také prochazi neustalymi&m
nami¢i pirechody. Na rodinu maji jisthevyhnutelny dopad udalosti, jako je narozerd-dit
te, jeho vyvoj a dospivani, ale také starnuti a.shertomu i tak, pokud jde o udalosti maji-
ci vliv na jednotlivce, jako je n@pnezamistnanost, nemoc nebociy handicap. Tyto uda-

losti mohou byt ficinou prenaseni strés

Vysoka mira stresu je charakteristicka pro rodingichZ dochazi k nasili.

Intimita a citové prozivani, pojmy, které davaignim rodiny celou Skalu identit a roli.
Lasky, obavy, silné stranky a slabé stranky, obkbea neoblibenééai. Znaji je vSichni
¢lenové rodiny. VSechnyyto informace mohou udrZzovat dobré vztahy, ale mohou byt
rovnéZz zneuzity pro fipadny utok a vést ke konfliktu. Postoje a vnimjadnohoclena k
druhému se mohou prohlubovatiké tak dochézet k pevnémiepwdceni o dobrych a
Spatnych vlastnostech, které je i posilovano interim, uzavenym a stereotypnim cha-

rakterem rodinného Zivota.
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Takto pak nizou byt formovany role manigl manzelek, mu¥ Zen, chlap& a divek.

V rodinach, kde je ffitomno nasili, maji tyto role naprosto negativninia. Zakladnim
kamenem zélvodiujicim nasili a zneuzivani jequstava, Ze si¢hdo zaslouZzi tresti se-
Xudlni zajem.

Jak piSi Elliott a Place (1998, s. 94), fejmé, Ze vyiistanim v domacnosti, kde jéne
pouzivano nasili, je poSkozovan vyvojétkt Dochazi k tomu nejen vlivem toho, Ze j&dit
nasili nuceno fhlizet nebo je samotné jehodi ale i tim, Ze takova rodinna atmosféra

neumouje fadnou rodiovskou péi.

Velkou prav@épodobnosti je podle Matouska (2005, s. 29), z&'rabSpatného zachazeni
se stanou jakdi s vrozenym poSkozenim nebotzinych divodi zaostavajici ve vyvoji,
tak i ckti, které se chovaji v rozporu gekavanim rodii. Jsou to najklad ckti, kterécas-
to pl&ou, jsou obtiz& utiSitelné, dti, které jsoutasto nemocné, ponigji se, jsou hubené

nebo obézni, Spatrse Wi apod.

DalSi skupinou lidi, u nichz jestsi riziko Spatného zachazeni, jsati tiechtné, gedias-

n¢ narozene, &i s priznaky autismu nebo trpici psychickymi poruchami.

Vyzkumy o které se opirdme, ukazuji, Zze mai#, ckteré jsou fyzicky zneuzivané, maji
mnohem ¥tSi sklon ke zlostnému chovani nez jejich vrstevriieké @i nedsgchu i
plnéni Gkol ¢i pti hie jsou tyto dti snadno frustrovany. Zejména pak chlapcifikteat-
mosfé&e nasili vyfistali, podléhaji sna@fi emocim, které jsou spojeny se zlostnymi had-
kami acastji se do &chto hadek zapojuji. Tyto tendenc#&Smou fFetrvavaji az do dosp

losti a v jejich dosglych vztazich se odrazeji v podobasili a zneuzivani.

V literature jsem se deetla, Ze nasilna atmosféra v roélimebo zkuSenosti dte jakéhoko-

liv druhu zneuzivani,ysobi nepiznivé nactyii nasledujici oblasti fungovani dié:
- ,Emoeéni regulace
- P¥ilnuti ( attachment )
- Pocit jastvi

- Vztahy s vrstevniky(Elliott, Place, 2002, s. 94).
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Rada bych se u kazdée&hto ¢ty uvedenych oblasti pozastavila a &hka, podle Elliotta
a Place (1998, s. 94-95), jejich pojem.

6.3 Emoéni regulace

Prvni zmignou je emoni regulace. Ta zahrnuje igob, jakym je mlady¢lovék schopen
zvladat své pocity. MZe jit o reakce, které jsourghnané nebo zbrklé, o agresivitu.
Z druhého pohledu se mohou objevit pocity smuilkzoufalstvi, které jsou ovSem vyvola-
ny banalnimi situacemi, cozipe vyvolat dojem, Zze mladilovek je naladovygi trpi de-

presemi. Ve skut@osti je vSak problém prdw naruseném reguiaim mechanismu.

6.4 Prilnuti

Mrivriw s

si predstavy a nazory, které se stavaji v budoucnogtiediihlednym kamenem dalSich
vztahi. Samo¥ejmé je, Ze u zneuzivanychkttje tato vazba nejista, a tak se malé dl-
tizreji, jakoby chaoticky a zmaténvypaada s kazdodennimi situacemi. Riziko naruseni
této vazby se vyrazrsnizuje, pokud se zavazné a negativni zkuSenbgvioaz v poz§-

Sim wku. Pokud maji &i osobni zkuSenosti s naruSenou vazbou kitmdj vznika tak
vétSi prav@podobnost, Ze v doslosti budou stejé jako jejich rodée Spatd zachazet

s vlastnimi dtmi.

6.5 Pocit jastvi

Pocitem jastvi rozumimesdomi vlastniho ,ja“. Utvéi se ve ¥ku kolem dvou let a zéna
tim sowasrt i proces, ktery rozviji schopnosti pouzivat hrsyknbolickému vyjatbvani.
Toto vyjadovani pomaha diti pochopit, za co je samo zod@owe, a jak se podili na

udalosti ostatni lidé.

Védomi vlastniho ja je deformovano, pokudédibizilo zneuzivani jeStpired dosazenim
tohoto &ku. Tyto diti se obtizgji zapojuji do symbolické hry, ktera je tak symioih pro
batolata. V porovnani s vrstevniky jsou ra@bratné, maji sklon k agreswit maji takeé

nizké sebehodnoceni a pocit nedéistasti.
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6.6 Vztahy s vrstevniky

Tato oblast je kiovym vyvojovym Ukolem u vSechétl. Kvalitni navazani vztahs vrs-
tevniky mohou narusit prozitky nasili, protoze teéakti jsou fyzicky i verbalg agresiv-

n¢jSi a tyto reakce pak mohou petimout i i pokusu o patelské sblizeni.

Tyto déti se mohou také vzajemnému kontaktu s vrstevnikga@e&nym ¢innostem vyhy-
bat.

Rodie tyranych a zneuZzivanyckttlbyli sami takétasto olt'mi tyrani a zneuzivanieb
hem svého é&stvi. Tito lidé projevuji tendenci agresivmeagovat nejen na své diale
z dosglych, ale i rekteré z @ti, bude vystaveno agresivnimu Utoku ze stranhpngosg-

ého.

Zajimavosti také je, Ze rai, ktgi Spaté zachazeji se svymitini, maji na & ¢asto vel-
mi vysoké naroky, ale k tomu jim neposkytuji fediné zazemi, abydhto pozadawvk
mohly dosahnout.fkladem niize byt mensi verbalni stimulace a mala nebo Zaddpg
ra jejich samostatnosti, coz je oboje velmiekité pro UuspsSnost vychovy. Tyto & jsou
svymi rodti take vice trestani, a protoze tyté&tidoyvaji problematicke, jsou pak i ve Skole

vystaveny podobnému zachazeni.

Prostedi, v mzZ negastji dochazi ke Spatnému zachazeniw, jak uvadi MatouSek

(2005, s. 30) je to, kde jsou mnohoproblémové mpdin

V téchto problémovych rodinach se kumulujistedky fiznych & osobnostnickii social-
nich znevyhodéni, coz jsou nap raizné anomalie, duSevni nemoci, neZamanost, zavis-
lost na navykovych latkach aj. BohuZzel ani intenzia velmi nakladné terapeutické pro-

gramy pro tyto rodiny, nedokazotignivé ovlivnit vychovné prosedi pokazdé.

Rodie, ktéi Spate zachazi s ditem, maji obvykle zastnou gedstavu o disledcich své-
ho chovani. Mira soucitu ratli s dittem neni dostatea a vznika dojem, Ze radi jsou
eman¢ i fyzicky od cti odctleni. Tito rodte mizou @ipadré chovani ditte vnimat jako

obraz svych negativnich vlastnosti.

Nevhodné zachazeni sdém je pak dsledek obrannych mechaniarmrojekce a pagni.
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Priciny Spatného zachazeni rédlis cEtmi nejsou odélvodnitelné pouze anomaliemi radi
piipadreé tim, Ze rodie svym chovanim kopiruji nevhodnéigpby vychovy, jimz byli sa-
mi jako ckti vystaveni, ale také stresem, ktery na rodinwalke ptsobi. Timto stresorem
muze byt ot nezangstnanost, problémy s bydlenim, chudoba, mimomakyetstah jed-

noho z rodiu apod.

Zajimavé studie jsou z pohledu rizik na stralosglého, kdy se hovd o prenosu takoveé-
ho Spatného zachazeni&rdi z jedné generace na druhou. Neschopnost zvddrivotni
komplikace jinym zfisobem, které jsou zdrojem agresgiwdétem, jsou pedavany dal a

stavaji se u dite socialg potvrzenym zfgsobem jednani.
Kteti dosgli jsou tedy rizikovi?

Podle Matjecka, se do této kategorigadi vSichni, kt&d se chovaji ,zvias#l, maji
,zvlastni* povahu, sklony, tauz z jakéhokoli dvodu. VnaSeji uiité riziko do situaci,
v nichZz pisobi, takze diky svéifpomnosti a psobnosti¢ini ze situaci, situace rizikove.
Takovymi ,zvlaStnimi“ rizikovymi lidmi mohou byt fi, ktefi jsou duSevé nemocni, du-

Sevre nevysgli nebo zaostaldi jinak postizeni.

Dale se niZe jednat o neurotické a mentélretardované jedince, ba do jisté miry ,ano-
malni* osobnosti nebo lidé s ,atypickym psychickygvojem®. V neposlednfad se pak

jedna o alkoholiky a narkomany. (1994, s. 25-26)

6.7 Nasili v rodinach: explanatorni modely pro popis ralin, v nichz do-
chazi k nasili
Podle Bentovima (1998, s. 25-27) existuje mnohaofdk které jsou spojovany s nasilim

v rodinach. Na é&kolika faktorech, které maji vztah &kzanym aspekim tohoto nasili, se

shoduiji i odbornici.

Mrivrw s

nasili, a to na zakl&dhasledujicich poznaik
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Bentovim (1998, s. 25jka, Ze¢im wtSiho stupa nasili se rodie dopousiji na svych d-

tech, tim hrubjsi jsou tyto dti k sourozengm. Cim vice jsou manZelé hrubi na manZelky,

Vi s

Nasili prozivano jedincem tbtvi, které ma formu ,neSkodného* zneuzivani sakafe o
generaci poztji. Jaka je mira nasili, je zavislé na délce anntig tyrani a zneuzivani. Sta-
V& se, Z&lovek dopoustjici se nasili na svém partnerovi, byva Rg8bk viastnim dtem,

nez jeho partner.

VSechny uvedené poznatky jséasto zaloZzeny na znamyclhiigadech, tedyeth, které
vzbudily oficialni pozornost. Vnimané souvislostezn Spatnou ekonomickou a socialni
situaci a tyrdnim jsou velniasto zaloZzeny na tom, j&ksto byvéa takovyifpad zmihovan.
Neni tedy bran ohled na to, jak je vysoka statigticypowdni hodnota anebo do jaké miry
sphiuje vyzkum normy w#deckého dkazu. V oboru rodinného nasili je zformulovano na
zaklad empirickych poznatk n¢kolik vyswetleni. Jsou to vysitleni zangiena na jedince,
coz jsou tzv. psychopatologicka vy#eni, dale pak na spalensky kontext, coz jsou tzv.

socialré-kulturni a ekologicka vysitleni a vys¥tleni interakni, tedy social&interakeni.

Vysvétleni psychopatologickaspojuji neschopnost kontrolovat impulsy k nasilnérho-
vani zangiené na partnery agtil s hluboce zaki@ninymi pocity hrévu, podrazénosti a
nespokojenosti. Uvedené postoje jsou vysledkentnilas jizev, nap deprivace a tyrani,
které misobi negativé na schopnost vytvat normalni vztahy. Na zakladcempirickych
vyzkumi bylo zjiS€no, Ze lidé, ktd se dopousfi zneuzivani a nasili na druhych jsatt-v

Sinou impulsivni, nezrali a se sklony k depresi.

Vysvétleni ekologické — socialé-kulturni modely jsou postaveny nair@dpokladu, Ze by
melo byt lidské chovani posuzovano a studovano vrsitkontextu. Odbornici poukazuji
na to, Zze ekonomicka a sp&dmska deprivace &ni vysoce rizikové jedince s gainymi
piedpoklady v pachatele zneuzivani a tyrani, a 2é fjgapokusem zvladat stresujici situa-
ce. Je také hlasan nazor, Zze normalnicede mohou diky spalenskym vlivam dopous&it
nasili a zneuzivani nasledkem sgeleskych, kulturnich a rodinnych Jiy nagiklad

z davodu, Ze byli v dtstvi tvrcE trestani. Stresujici faktory vedouci k nésili moloyt ne-

zanestnanost, omezena pracoviiilgritost a dalsi, které jsem jiz ziovala.
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Vysvétleni socialré-interak ¢ni jsou zandena na interalni procesy mezi ditem a rodi-
¢em v ugitém rodinném kontextu, a také v kontextisdich sociélnich struktur. Hled4 od-

powd na otazku, prdse rekteri rodice dopousiji tyrani a zneuzivani.

Vyzkumy jsou skuténé potvrzeny gkteré interakni rozdily mezi rodinami, ve kterych
dochazi k tyrani a zneuzivani,éani, kde k Emto udalostem nedochaziegtoze oba typy
rodin maji obdobné socialni zdzemiul€itymi rozdily je posilovani nevhodného chovani,
neinné tresty, vzajemné nenavistné chovani, podragst k dtem a negativni citové
reakce w¢i détem. Trvalé a celkaynegativni vlastnosti, které vytkgdi domrElé divody

ke vzteku a rozezleni pachdig|sou gipisovany ¢tm détem a partném, ktei jsou na-
sledré tyrani a zneuZzivani. S &itou jistotou lzefici, Ze nésili & uz fyzické, citové&i sexu-
alni, je vysledkem interakce v ramci systému¢gmh se malokdy nabizi alternativi@Seni

¢i moznost zabrzdit&gakym zpisobem nasili. Nejn@si poznatky ndm ukazuji, Ze nasili

je zaznamenavano ve vyvijejicim se mozku, ktegrgadlem vyvoje.

6.8 Zpusoby zanérného télesného ublizovani
Jak uvadi Pothe (1996, s. 27 — 28) z vyulb\déti, které se s tyranim &kily, vyplyva, ze
mezi nejroz&erejSi zpisoby zamirného Elesného ublizovani diti pati:

)4

biti rukou, gumovou hadici, elektrickotitgou ¢i klasickou vaeckou

- kopani

- péleni cigaretodi zapalkou

- opdaeni vdici vodou

- kousani

- tezani

- krouceni a svazovani keetin

trhani viag

Dale uvadi, Ze &tSina gchto zpisohi ubliZzovani zanechava viditelné znamkiesného
porareéni a na jejich zakladech lze tyrani rozpoznat.ipgd duSenici traveni bezpro-

stredni znamky tyrani neuvidime.
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7 TYPY ZANEDBAVANI
Bechyiovska s Konwikovou (2008, s. 38) udavajfi zékladni typy zanedbavani:

* Fyzické —neuspokojovaniétesnych pateb ditte (vyzivy, oSaceni,ifstiesSi, ochra-

ny pred nebezp#m)

e Vychovné —nezabezpgni moznosti vz&lavani ve Skole, chyfjici ochrana fed

détskou praci atp.

¢ Emoéni — neuspokojovani citovych petb ditte (naklonnosti, lasky, pocitu, Zé-n
kam pati)

e Zanedbavani zdravotni pée - zanedbavani preventivni g pé&e specifické,

kterou dit potebuje.
V rodin¢ se ¥tSinou tyto typy zanedbavani vyskytuji spoi&

VSechny typy zanedbavani koreluji se Spatnym saicmpostavenim rodiny a s chudobou.
Proto je kkdy obtizné rozlisit, zda schopnostpeateh poskytovat dtem adekvatni pg
je snizena vigsledku jejich Spatné socialni situace nebanagliSnych kulturnich norem,

nebo zda jde o cilené zanedbavariepé

Proto by nély byt socialni sluzby za#éiené na podporu zanedbavanémeitdét jeho rodi-
n¢, na stabilizaci socialni situace rodiny a nastgoisk na rozvoj rodovskych dovednosti

v p&i o dite. Dulezitou sodasti byva nacvik a podporadugiciho rodtovského chovani.

Socialni vylogeni rodiny a chudobaiivie rodée v jejich péi o ditt vyrazré omezovat.

Jak piSe Bechiypvska s Konwikovou (2008, s. 39), panedbani vyzivyse jedna v fipa-
d¢, kdy dit opakovas v pribéhu dne hladovi nebo dostava nevhodné jidigpdely tako-
vého zanedbani jsou diagnostikovangslym lékadem na zaklag nizké vahy ditte i
Spatného prospivani. Saniepe je nutné, aby Iékazjistil, zda nizka vaha die neni @-
sledkem zdravotniho problému. DalSirfikipdem zanedbani vyzivy jsou pak zdravotni

problémy dikte zpisobené nedodrzovanim dietnich dogeni Iékae.

Bechiovsk& s Konwikovou (2008, s. 39) uvadi dalsi typy zanedbavani:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

Zanedbani oSacenje v gipad, kdy je ohroZzeno zdravi dte v disledku neadekvatniho

oblékani k psasi nebo nosi-li obteni, které mu je velk& malé.

Kazdé di¢ pottebuje domov. Misto, které mu poskytuje ochranuzp&é. U cti, jez Ziji
na ulici nebo se nachazi v situaci blizkézdomovectvi“ a stidaji s rodti ¢casto bydlist,

neni tato paeba naplana.

Formazanedbani zdravotni pée se vyskytuje u &i, které nemaji adekvatni zdravotni
p&i a tato situace aktuaimebo potencionatnohrozuje jejich zdravotni staveémto de-
tem chybi preventivni zdravotni @ a v dob, kdy jsou nemocné, jim nejsou rodi
schopni zajistit adekvatni giéci nezajig'uji specializovanou zdravotni ¢ kterou stav

ditéte vyZzaduje.

Zanedbani vzdlani je Zejmé u dti, které nejsou pravidednposilany do Skoly a maji
velmi ¢asté absence, pran neexistuji realnéivody. Divod také niZze byt, Ze nejsou

vzklavany s ohledem na své specifickérpby.

V piipac neadekvatniho dohleduse jedna o situace, kdy je &iponechano samo bez

dohledu po dobu, ktera neodpovida jeho vyvojovémprs.

Zanedbani ochrany digte pred nebezpé&im z okolniho prostedi je takové zanedbani,
kdy je zanedbana dudoma, nebo i mimo domov, prevence vzniku Urazav@rci nize

byt nag. vyswtleni a dodrZzovani pravidel bezpesti ¥ pirechazeni vozovky.

Pti zanedbani emd&nim, jde o neadekvatni podporu Hjgti ditéte. Jedna se o zavaznou
formu zanedbavani, ktera se veliko dokazuje. Rodina nedavaaiitaskavou pé&, a
tak dit strada.

Muze se také vyskytnout syndrom apatie a marnostiy ktopisuje Matousek, Kailkova a

Kodymova.
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,U matek dti z rodin, ve kterych dochazi k zanedbavani, jespoo jako syndrom apatie
a marnosti Zeny jsou pasivni, uzéené, nedokazou vyjéitl co citi. Maji pocit, Ze jejich
Zivot nema smysl. Jejich vztahy k jinym lidem jspovrchni,castou jsou zcela soci&n
izolované. Mivaji pocity strachu a uUzkosti. Citi pietizeny odpogdnosti spojenou
s kazdodenni @& o ctti a rodinu, pipadré s pracovntinnosti. Jejich slovni vyjadvani je
chudé, P tézkostech reaguji negativisticky. Maji malou schgginovypdadat se
s jakymikoli znénami. Jejich intelektové schopnosti jsou proti dafmimu ptimeéru nizsi.
Casto sami jako&i zaZily deprivaci citovych nebo i zakladnich fmgickych poteb. Syn-
drom apatie a marnosti nema vztah k chidofMatousek, Kolékova, Kodymova, 2005,

s. 30).
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8 SEXUALNI NASILINAD ETECH

V publikaci od Elliotta a Placeho (2002, s. 965¢xudlni zneuzivani popsano jako termin,
ktery oznguje Sirokou paletu nevhodnych forem sexualnichviaktteré z&inaji u mazle-
ni a korti az u pohlavniho styku. @fmi téchto incident se 2,5kratasgji stavaji divky,
nez chlapci. D& muze byt takto postizeno v jakémkoltku, avSak n€psgji k tomu do-

chazi mezi 8. a 12. rokem Zivota a astas§jSim je incest se sourozencem.

.Ke zneuzivani dochazi bez ohledu na socialni pestaa habozenské&gswdéeni dosp-
lého a v mnohaifipadech je zneuzivani opakované a trékotik let.” (Elliott, Place, 2002,
S. 96).

’

8.1 Kdo zneuziva?

Jak uvadi Péthe (1996, s. 39), dodnes st@evava nazor, Zze pachatelem, ktery pohtavn
zneuziva d&ti je zpravidla sociak izolovany, nefirozeré se chovajici muzsky jedinec,

ktery nabizi ditti bonbony a laka ho k séb

Jak dale Pothe zmmije, ve tSing pripadi, zejména v fipadech opakovaného dotykového
zneuzivani, dé& pachatele zna. &Sina pachatél je piibuzenského po#énu, nebo se jedna

0 souseddi piimo vlastniho otce,&dlu ¢i bratra.

Podle Halfarové (In Dunovsky, 1995, s. Zvek, ktery timto zgsobem ublizuje, je dt-
Sinou nendpadny s tzv. dobrym vztaheméteoh. Tito lidé pochazeji ze vSech socialnich

vrstev a mohou mit i vysokosSkolské ¢fthi.

K ¢inu, pohlave zneuzit, vedoutzné pohnutky a vnihi motivace, ktera tkvi v neschop-
nosti navazat sexualni péns dosglou osobou. Tato poruchaitre byt zapicinéna nezra-
losti osobnosti nebo zastaveni psychosexualnihojey disledku zkuSenosti vliastniho
zneuziti. MiZze takeé jit o pedstavivost déte jakési ,nahrazky* v situaci ngpomnosti do-

spilé partnerky pachatele.

Pred provedenintinu, musi pachatelfpkonat své vnihi zabrany, coz je chvile, kdy ma

jeding&nou mozZnost své touze nevykigwva tak i zabranit tomu, aby bythte zneuZito.

»T1yto zabrany nemaji pouze jedinci trpici trvalousdvni poruchou, ngilad psych6zou
nebo demenci. K odstram morélnich zabran vyznammprispiva piti alkoholu a uzivani
drog.” (P6the, 1996, s. 40).
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Dale je nutno fekonat vijSi prekazku, kterou rize byt napiklad omezeny fistup k @&-
tem. Pachatelé gasto vybiraji zagstnani umotujici blizky kontakt s &mi, coz je d-
kaz v gfipadech wkterych witela, vychovatel, vedoucich letnich tabirci lyZzaiskych

instruktof.
Nasilnik pa&ita i s gekonanim odporu dite, ktery se vSak nemusi vzdy objevit.

,Odpor digte je tim menSi¢im mérE jsou naplgny jeho citové pdeby,cim mér je pou-
¢eno 0 moznosti a technikach odmitndfim mensi jsou jeho znalosti 0 sexuaktcim

vice je rodéi vedeno k poddajnosti a nekritickému respekedmosplymi.” (Pothe, 1996,
s. 40).

Pro zajimavost uvadim tabulku od Halfarové (In Dugsky, 1995, s. 77), ktera obsahuje
statistiku ¥tského krizového centra za rok 1994 a prvnich dwésial roku 1995, tykaji-

ci se pachatélsexualniho zneuzivanétil

Tabulkac. 1: Pachatelé sexualniho zneuzivéadti d

Pachatel Padet pipadi %
vlastni rodé 22 47,8
vlastni i nevlastni sourozeni 3 6,5
nevlastni rodi nebo druh 6 13,0
piibuzny 1 2,17
znamyclovek 11 24,0
cizi osoba 3 6,5
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8.2 Faktory, na kterych zavisi druh potizi, které proziva zneuzivané
dité
- ,Vék a faze vyvoje, ve které ke zneuziti dochazi
- Druh zneuzivani, ke kterému doslo

- Kvalita adaptanich mechaniziin ditéte, které mu pomahaji zvladat emoce spojené

s takovou zkuSenosti

- Chovani a vrozeny mechanizmus pro zvladani emési¢ lzneuzivani vyvolava na

straré peiujici osoby

- Faktory Zivotniho prosedi, nap.: Je di¢ stale v kontaktu s tim, kdo jej zneuzival?*
(Elliott, Place, 2002, s. 96).

8.3 Znaky a symptomy, s nimiz se &né setkavame u dti a mladeze

trpicich sexualnim zneuzivanim podle Elliottové

Znaky Elliottova rozdluje i podle ¥ku a ja uvadim u kazdého desathto znak.

U déti do péti let:
- Ztracivaji pocit jistoty a s napadnym strachemvapina rodtich.
-V pritomnosti jisté konkrétni osoby projevuji miradre silny strach
- Hystericky Ki¢i pti prebalovani.
- Pri svlékani, zvla&t pak spodniho pradla, se stavaji hysterickymi.
- Mivaji bolesti nebo zatlivé zmeny v kieni, analni nebo genitalni oblasti.

-V sexualni oblasti je chovani neéimé vzhledem k jejichdku; sexudlni pod#y je
nékdy pohorsuji, anebo naopak v nich jindy nevyvojavabec Zadnou ifirozenou

zvédavost

- Mivaji negitomny pohled, ne®stny vyraz, smutnou naladu, byvaji ro%i@a
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- Stahuji se do sebejgstavaji jist, chronicky se budi zlymi snygiraji se znovu

pomaiovat, i kdyz to uz tive nedlaly.
- Kresli pohlavni organyj¢ba i ztopéeny penis.

- Diteé projevuje agresivitu a podraaubst.” (Elliottova, 1995, s. 50-51).

Déti od péti do dvanacti:

- Ptaji se, zda byste nikomu neprozradili tajemstviimz by se vam eventuglaw-
fily.

- Z&inaji Ihat, krasti hrubé mluvit, s cilem upoutat na sebe pozornost. Maéhbe

penize nevysitlitelného givodu.

- Vykazuji nahlé, firozerg obtizre vyswtlitelné zmeény v chovani, stavaji se agre-
sivrejSimi nebo naopak negastrénymi.

- Nahle a bez firozerg vyswitlitelného divodu se zé&naji bat jistych dosfych
osob, které mnohdy nedjitani vidét, nesnaseji ditou osobu.

- Vykazuji sexualni aktivitu népnérenou svému dku a pokouseji se sexuélaneu-
Zivat jiné cti.

- Kresli sexuala inspirované obrazky zpodbjici néjaky akt sexualniho zneuziti.

- Trpi infekcemi moovych cest, krvdcenim nebo zvySenou citlivosti nitgéni nebo

analni oblasti, bolesti a krvaceni v krku¢ipaji se opt pomaovat.
- Trpi chronickymi indispozicemi, jako nagbolestmi hlavyi Zaludku. Maji zaZiva-
ci obtize a problémy s thi.

- Projevuji tendence kipjimani rodiovské ulohy v domacnosti, svym chovanim
vzbuzuji dojem, Ze jsou starSi nez ve skobsti (zneuziva-li je ¢kdo z pokrevnich

prislusnilki rodiny).

- Propadaji ¢Zkym depresim, dokonce se mohou pokusit o sebeavra@gliottova,
1995, s. 52-53).
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Déti a mladez od Finacti let a vySe
- Trpi chronickou depresi a jevi sklony k sebevradstin
- UZivaji dogy nebo nadéme piji.
- Trpi nechutenstvim nebo naopakiwt hladem.
- Soustava utikaji z domova.
- Projevuji nevhodné, sexuélmyzyvavé chovani.
- Maji obavy z jistych lidi, fibuznych nebojitel.
- Pe&uji o kazdého, jen o sebe ne.
- Chronicky trpi néni mirou, boji se tmy.
- Pokouseji se sexud@mzneuzit gjaké dit, sourozence neb@&kterého z kamardd

- Projevuji prudké vybuchy Rmu a podrazeéhost a maji u sebe nevyshtelné ob-
nosy penz.“ (Elliottova, 1995, s. 54-55).
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9 NASLEDKY TYRANI, ZANEDBAVANI A ZNEUZIVANI

Je zejmé, Ze pokud se distane pednetem jakéhokoliv Spatného zachazeni, odrazi se to

na jeho psychice a chovani.

Z vlastni zkuSenosti 6iZu potvrdit, Ze zejména zanedbavaré demaji zakladni hygie-
nické a stravovaci navyky.d nejsou vedeny k zasadam sluSného chovani, riestingdfa

pozdravu a potkovani, ale ani §ivka pochvaly a uznani.

Podle MatousSka, Kotkové a Kodymové (2005, s. 30), jsou nasledky Spatreachazeni
nicivé a dlouhotrvajici a opakované agresivni projedice vedou ke vzniku posttrauma-

tického stresového syndromu uétkt

Tyto zazitky se déti vraci ve dne formou ,flashbatk a v noci podobou nmmich mir.

Dité ma po &chto zazitcich trvale zéménou naladu aa&tSinou je apatické.

Tyto ckti trpi snizenym seb&domim, poruchamiifmu potravy, Uzkostmi a depresemi.
Maji ¢asto horSi vztahy jak s vrstevniky, tak s dbgpi. Vyskytuje se u nich agresivita,
kterou obraci proti s@b Jedna sed&sSinou o pokusy o sebevrazdu, sebeposkozovani, cho-
vani s vysokym rizikem zr&ni nebo smrti, vyhledavani situaci, v nichizou byt napa-

deny apod.

Aby mohlo dit z&Zitek psychicky zpracovat, vyt¥ai rozSépenou pedstavu o rodich.
Dit¢ neni schopno rozlisit ,dobrého radi' a ,zIého rodie”, s kterym je konfrontovano

v jedné osob&

Dité o sol& soudi, Ze nema Zadnou hodnotu. Tyto nasledky p@pMatousek, Kolk&kova
a Kodymova (2005, s. 30-31)

U déti telesre tyranych, pokud nedojde k umrti, ve vysokém procexistavaji trvalé na-
sledky &lesného poSkozeni, jak uvadi Vékdva, Hadj-Moussova a Provaznikova (1995,
S. 34).

Jak dale uvadi, tyto nasledky byvaji spojeny vzgp$kozenim ve sffé psychického zdra-
vi.
Psychické tyrani se podle Vékodvé, Hadj-Moussové a Provaznikow@sto vyskytuje

s fyzickym a pohlavnim tyrani. U takto tyranéhoéwdit pak astavaji trvalé nasledky
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v oblasti emoni a intelektové. V dosiosti maji tyto d@ti obtize s utvéenim mezilidskych
vztahi, ale také obtiZze se sebehodnocenim, padcee nebo naopak séegeiuji. (1995,
s. 35)

DalSimi nasledky psychického tyraniibe byt vznik éznych druli zavislosti, depresi,
poruch gijmu potravy. Di¢ ma pocit, Ze neni rodlimilovano, podciuje se, je ustrasené
nebo se naopak projevuje velmi agresiviiyto nasledky popisuje ve své publikaci Speci-
anovéa Sarka (2003, s. 21).

Pokud di¢ psychicky strada, Langmaier s Mjgkem (1974, s. 45) hovbo psychické de-
privaci. Pokud nejsou uspokojovany zejmeénaegdmt citoveho fjeti, bezpéi a lasky, jed-
n& se o deprivaci citovou, kteraipe vést k deformaci rozvoje osobnosti a v extrémnic
piipadech také k fyzické ugn Pokud je dit zesm¢Snovano a zfraziuji se jeho chyby,

dochazi k deformaci a sociélni deprivaceit

Podle Prochazkové a Spilkové (1995, s. 68) zalazintenzit a délce trvani tyrani a na
jakém vyvojovém stupni rozvoje osobnosti k tomwgdrjani dochazi. VSechny takowid
maji ale problémy s prosazovanim se, navazovanimilidskych vztali a svym vystupo-
vanim provokuji dospé i vrstevniky. U &chto diti jsou ndpadnéasté poruchy chovani,

jako jsou Ihani, zaskolactvi a¢ly z domova.

Co se tyka nasledkzanedbavani, jedna 8asto podle Vargkové, Hadj-Moussové a Pro-
vaznikové o neznalost jiz zngimych kEZnych hygienickych navyk ale i zgisobu Zivo-
tospravy, osvojovani si kulturnich dovednosti alasid a v neposledritad také jednani ve

shod se socialnimi normami. (1995, s. 35)

Ve své publikaci také pisi, Ze psychické zanedlias&éutykd pedevSim rozvoje poznava-
cich a emoénich funkci, proto je u takto zanedbavanyeh dejnapadgsi jejich celkove
psychomotorické opozdi v Gtlém ¥ku a také opozshi vyvojeieti a socialnich doved-
nosti. DalSimi nasledky pakiibe byt agresivitaii jinym détem, pasivita a uz@enost do
svého s¥ta. V poza@jSim wku sicasto hledaji nahradu za neuspokojivé vztahy k lidem
kontakt s lidmi nahrazuji zavislosti na drogaclkoablu a sexualnich aktivitach. V da@sp
losti maiji tito lidé problémy s uzaviranim manzeélst Spats zvladaji rodtovskou roli.
(1995, s. 36).

U sexudlniho zneuZzivani uvadi Train (2001, s. 438jkiodobé i dlouhodobé traumatické

nasledky.
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,D &ti mohou mit noéni miry a poruchy spanku. Udalost se jim bude ve vzpkétdh stale
vracet a dit zaine byt celko¥ velice ustraSené. d&e ztratit chd k jidlu nebo trgt vaz-
nymi acastymi bolestmi hicha. Treba se zme v noci ,p@&uravat‘ nebo ,pokakavat”. Za-
¢ne si ublizovat nap tak, Ze bude bit hlavou do zdi. Zviaggvcata se pak mohou &a
hyzdit tim, Ze si poSkrabou paze nebo popali rugaretami. Mohou tr§t mentalni ano-

rexii. Chlapci jsou agresivni a Sikanuji slabsTfain, 2001, s. 43).

9.1 Posttraumaticka stresova porucha

.Posttraumaticka stresova porucha (PSTP) bylaedznama jako nasledek nahlé, kruté
Zivelné udalosti (zemtieseni) nebo osobni straslivé udalosti (brutdlepadeni spojené se
znasilrenim) atd. Spoustu je mnohem vice a v praxi se ukazuje, Ze posttréokdastre-
sova porucha seéastji rozvine tehdy, je-li dif vystavovano opakované traumatizaci, ke
které dochazi po delSi dobu, nez setka-li se srajgth, & krutym atakem* (Mala, In Va-
nickova, 2004, s. 83).

9.2 Diisledky posttraumatické stresove poruchy

Prasko, Hajek a Preiss uvadi, Zze memleldky posttraumatické stresové poruchykipat

zejména:

poruchy osobnosti,

- ztizena adaptace na priesti,

- deformace Zivotnich udalosti,

- vyrazné psychické n&p,

- ztrata radosti ze Zivota,

- omezena spobenska angaZzovanost,
- silné zazitky uzkosti a paniky,

- nizS8i schopnost se sotedit,

- socialni izolace,

- poruchy v sexualnim zivét

- zvySena unavitelnost,
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- v budoucnu problémy s ragivskou roli.“ (In Vantkova, 2004, s. 84).
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10 KRIZOVA INTERVENCE

Krize je jis€ udalosti, ktera kdyZijgde, obréati nas Zivot vZinu nohama. V tomto obdobi
si ¢lovék uvedomuje své chyby a slabosti¢Zké Zivotni situace kazdy zvlada a vnima ji-
nak a také se s nimi jinak vyrovnava. Cézm byt pro gkoho krizovou situaci, pro jiného

krizovou situaci neni.

Také je dle mého nazoriiegmé, Ze krizi nese mnohenirk a v daleko &Sim rozsahu dit

nez dospli a dopady nasledky takové krizeigpbuji u diéte celozivotni nasledky.

V publikaci od MatousSka a kolektivu, Yvonna Luck&adi, Ze slovo krize pochazi
zteckého ,crisis" a znalo soudni proces, vémzZ vrcholi spor a dochazi k rozsudku, k
rozhodnuti. Dochazi k lepSimii horSimu obratu. Krize ziavyvrcholeni gjakého dje,
ktery sn&iuje k nutné a neodkladné ng. (2008, s. 119).

Honzak definuje krizi jako ,stav nebo situacit$inou s jasnyngasovym omezenim, kdy
naSe prosedky a moznosti nedostgi nastolenym pozadaukn, kdy Wci se obraceji ne-
piedpokladatelnym sénem, a nas planovany postup se dostava do zavaaiébpeni.”
(Honzak, 1994, s. 13).

Hlavnim smyslem pomoci, jak piSe Specidnova (280325), je po zjiéhi zavaznosti a
rozsahu postiZzeni, zabranit co rigy@ dalSimu Utoku nebo ublizovani a nasili na&tdit
pieruSit. Je nutné se soiestit na pipadna &lesna poraéni, kterd vyzaduji okamzitou lé-
karskou pomoc. Pokud ip tyrani a sexualnim zneuzivani dochazi e |
k psychickému tyranicemuz ve ¥tSiné piipadi byva, je nutnosti se pokusit &itnastolit

optimalre moznou dusevni pohodu.

Wells (2000, s. 7-9) definuje krizovou intervenakg praci s jakymkoliv akutnim problé-
mem osoby. Jefgba, aby bylo dét odbornikem uklidéno, nebd se miZe trapit pocity
viny, studu a miZze mit obavy z postoje rodiny. U starSichi eniZe dojit k obavam o za-
chovani rodiny. Dlezité je, aby di vycitilo emociondlni podporu a bylo si jisto tite
mu odbornik ¥, i kdyZ s@leni mize pisobit nedvéryhodre. V této fazi je nezbytna sta-

bilizace psychického stavu. Prodjé velmi dileZité porozundt zneuziti zfisobem, ktery
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je schopno chapat, ésomit si, Ze pokud doSlo k zneuziti, neni to jehgb@a. Pomoc po-
skytuje sociélni pracovnik orientujici se v tétdaski nejen po sociatapravni strance, ale
téZ z pohledu psychologické krizové intervence.zéizg&atku je velmi vyznamna spolu-
prace socialniho pracovnika &skym psychologem, ktery nejenze poskytujétdftutnou
oporu, ale v budoucnuimie téz spolupracovat s celou rodinou, ve kteréyskytla rektera
z forem tyranici zneuziti diéte. Nemén dulezita je pomoc rodinv pripadech, kdy bylo

dit¢ zneuzito osobou, ktera stoji mimo rodinu.

Dle Specianové (2003, s. 125-126) jdedité, aby odbornik zmapoval socialni zazemi
ditéte v rodir¢ a zjistil tak, zda by bylo navratem do rodinyeditystaveno dalSim Gtdkn

ze strany zneuZivatele. Vétgine pripadi je totiz jakékoliv zneuzivaniidledkem selhani
funkce rodiny ve vztahu k @ii. U vétSiny ckti je zneuzivajici rodi zalezi vSak na jeho
postoji k udalosti, kterou fize byt rodé zmaten a Sokovan. Neni-li mozné&akého di-
vodu, aby se ditvratilo zpit do rodiny, nebt i nadale existuje nebezpiedalSich Utok

v rodirg, byva dit umiséno mimo rodinu. Jeiejmé, Ze pokud je moznost umistitedit

k ptibuznym, vnima to zpravidla diptizniveji nez umistni v kolektivnim zéizeni.

Umisgni ditte mimo rodinu nmiZe byt di¢tem chapano jako dasné potrestani, kterdip
chazi po uko&eni zneuzivani, jakoby trest za oznameni zneuziwvdé¥? jako fisouzeni
viny obéma rodéim a ne jen zneuZzivatelifiPrdocasném umighi mimo rodinu je nutno
provest Séeni s ohledem na nenaruSeni rodinného systéemwajistéh rodinnych vazeb.
Pokud se jedn& o zneuzZivatele mimo rodinny sysjértieba, aby byly feruSeny vSechny

mozné kontakty mezi ditem a pachatelem.

,ODbtiZrgjSi je pomoc sexuatnzneuzivanym é&em a jejich naslednadga. V €chto fipa-
dech je namistprovést lekeske vySatenici Iékarsky zakrok. Lékeska diagnoza je Zadou-
ci, prestoze vySéeni mize dit poci’ovat jako nefijemné. Je dlezitou sodasti I&€ebného
procesu, neklibnapomaha ijeti skute&nosti, ktera se stala, a pochopiteima vyznam

z pohledu pravniho.“ (Specianova, 2003, s. 126).

Socialni pracovnik ma za ukol posoudit vhodny tyferivence a vypracovat objektivni

rodinnou anamnézu. V této fazi jélezité spolupracovat s ostatnimi organy.
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V Gvodu jsem pedeslala, Ze bych se rada zminila éizamni, které poskytuje okamzitou
pomoc vSem &em, které ji paebuji,zejména pak &em, které se dostaly dé&zké Zivotni

situace a nemohouigtat u své rodiny. Jedna se ¢izani rodinného typu Klokanek.
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11 KLOKANEK FOD

V Ceské republice od roku 2000 funguje projekt zvaiokEnek, ktery je konstruovan tak,
aby se pedchazelo umi®vani ohrozenychdti do dstavni vychovy. Prvni Klokanek byl

otewen v Zatci.

Klokanek nabizi fechodnou rodinou géna dobu, dokud se¢ti nemohou vrétit z§t do
své rodiny, nebo dokud neni nalezena nahradni médi€e, kterou se rozumi osvojeni,

péstounska p& nebo séreni do vychovyiteti osoby.

Klokanky maji po¥ieni MPSV jako z&zeni pro dti vyZadujici okamzitou pomogroto
je mozné gjimat céti na zaklad Zzadosti samotnych ratli, soudniho rozhodnuti igd-
béZné opateni nebo rozsudek), Zadost organu soé&ighavni ochrany é&i, ale i na zaklagl
Zadosti samotneho die ¢i osoby, ktera dé nalezne v krizové situaci, nappuséné. Po-
kud se tak stane,imou cti v tomto gipact v Klokanku Zistat i proti wali rodica az do té

doby, nez soud rozhodne tedkézném opateni.

VétSina fFjatych dti do Klokdnka ma anamnézu zanedbavani, domadi,né&schopnost
zajistit tAdnou pé&i, tyrani, zneuzivani, bytovéidody, a rkkdy také hospitalizace os&m

lého rodEe ¢i sweieni ditte za @elem zajistni nahradni rodinné pe.

Tato z&izeni maji nefetrzity provoz, proto mohou kdykoliifimat. Klokanky mizou i-

jmout i novorozence, jejichz matky taghbtenstvi a porodi mimo zdravotnické&izani.

11.1.1 Sowasny Klokanek

Na celém Uzeméeské republiky v saiasné dob existuje Sestnact Klokanks celkovym
pocétem ti sta dvaceti mist. Provozuje se jak klasicka roéipée v bytech ,klokanich” tet
a stryd (20 mist), tak i v objektech se sluzebnimi bytgelo dti nepetrzitt stidaw po
tydnu peuji po vSech strankackak jako v rodig, dvé tety (300 mist). Snaha Klokanku je,
aby se dti mohly co nejdive vratitdomi, neni — li to mozné, tak aby byly&eny do trva-

|é nahradni rodinné pé pibuznychgi cizich osob.

Primérnou doboukterou dti stravi vKlokanku je il rok. V praiméru se asi Sedesat pro-

cent dti vraci k rodéiim a ficet procent pechazi do trvalé nahradni rodinn€@ézbylych
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deset procent zahrnuje ukami pobytu bd’ zletilosti¢i umisgénim do jiného zézeni, coz

muze byt nap. nemocnice, psychiatrie nebo Ustavni vychova.

Od prvniho otekeni Klokanku bylo fijato pres fti tisice dti rizného ¥ku, wetrg novoro-
zendi, kojendi a batolat. Oproti Ustavni vychdwnaji Klokanky velkou vyhodu v tom, Ze
mohou pijimat sourozence bez ohledu ngkytakze tak nedochazi k jejich dalsi traumati-
zaci jejich rozdlenim do fiznych z#izeni podle ¥ku. V Gstavni pé& tak byva dofit let
umiseni do kojeneckych uUstéva zdravotnickych &skych domov, od #i let jsou to pak

diagnostické Ustavy, Skolské domovy a vychovnéwjsta

Protoze pechodna rodinna pé je znéné nara@na z divodu castych stidani dti, vychazi
se z principu, Ze geje jedna osoba v samostatnych bytech |. kategoaiemalre o ti az
Ctyfi déti. Je tomu tak proto, Zestl velmi ¢asto pichazeji zanedbané, opare v celko-
vém vyvoji, deprimované s tinimi d¢sy a nevhodnymi navyky a projevy. Tytétidvyza-

duji velmi intenzivni péi.

11.1.2 Principy pé¢e v Klokanku

Obdobr jako v rodirg, zde po vSech strankachépg o ti az ¢tyti déti zamestnanci FOD -
manzelsky par, ,teta“ neborgtaw po tydnu d¥¢ ,tety”, které krong p&e o dti vari, na-
kupuji, p€uji o domacnost, magas si s dtmi hrat, mazlit se s nimi a chodit s nimi na

vychazky.
D¢éti se gijimaji bez ohledu nadk, a proto sourozence neréba rozdlovat.

D¢ti jsou @ijimany primo ,z terénu”, bez pobytu v diagnostickém Ustdude byvajicasto

diagnostikovany &i bez poruch chovani €tini s chovanim vyraznnarusenym.

Déti jsou @ijimany nejen na zakl&dsoudniho rozhodnuti a na Zadost organu sagialn

pravni ochrany &i, ale i na Zadost rogli nebo samotného dfe.

.reta“ pog. i ,stryc”, je s d&tmi v Klokanku i v noci a tak svourppomnosti jim dodava
pocit jistoty a bezp#, naproti détskym domowm, kde jecasto jen jeden rimi vychovatel

na patro.

Pokud je v Klokanku fitomna cizi navéva, dti se chovaji tak, jakodti v roding, kdy

jsou zprvu nedivérivé a vyhledavaji blizkost ,tety” nebo ,stryce”. détskych domovech je
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to vétSinou tak, ze batolata &guiSkolni dti se na cizi lidi ,po¥si“ a jsou ochotny s nimi

odejit. Samy tak davaji Iépe najevo, kde jim jerdabkde citi jistotu a bezfie

11.1.3 Povinnosti ,klokanich® tet a strycu

Dbat také o zdravi gadny €lesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj&enych dti a di-

sledré chranit jejich zajmy. Us#rniovat jejich jednani a vykonavat nad nimi dohled@dp
vidajici stupni jejich vyvoje. ,Klokani rode“ by meéli osobre zaji¥ovat celkovou osobni

p&i 0 swiené @ti namisto jejich rodit, a to na principech nadhradni rodinnéegé

Détem by nglo byt vytvareno bezpéné, citow vielé a vlidné rodinné prdasdi, kde je vyvarovano
pouzivani fyzickyckei jinych ponizujicich trest nebo jednani, jimz by se dotkl cit nebo
dustojnosti di¢te ¢i jeho rodinnych fgislusniki.

»1ety" osobre zaji¥uji vhodnou stravu, ¥aa také dbaji néadnou Skolni fipravu s¥re-

nych dcti a jsou v pravidelném kontaktu se Skolou.

Je nutno, aby byla udrZzovanaégna rodinna hitka, spoléna kuchyi, spol€né socialni

zarizeni (event. sy dim, byt, zahradu) a take i pradlo a oSacetistott a paadku.

K poradku a Kistot jsou také vedenydti a vhodr je podle ¥ku a schopnosti zapojovat

do domécich praci.

VSichni jsou povinni zabrevat vzniku Skod na majetku FOD é&tida chranit jej ped ztra-

tou, odcizenim, poskozenithzni¢enim.
K ostatnim dtem v Klokanku seifistupuje obdob# jako k dtem gimo swienym.

~Klokani rodice" vedou denni zaznamy o chovani, projevech a ntinéwm stavu sstenych

déti i o navstévach jejich rodinnych iislusniki a o propustkach dairci do jiného vy-

chovného progedi.

Vedou také pokladni knihu a prowgidmésicni vyctovani seienych finaknich prosted-

K.

Pravidelrt se @&astni porad, Skoleni, supervizi a spolu s&eswmi ditmi poradensko-

relaxa&ni pobyty pro ndhradni rodiny nebo prazdninové pppyo cti z Klokanki.

Dale se Gastni prace s rodinami&enych d@ti, dodrzuji bezpostni a pozarnirpdpisy a

dbaji pokyrii odbornych a natzenych pracovnik FOD.
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Veskeré informace ohledrzatizeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc Klokanku FOD,

jsemcerpala z http://www.fod.cz/

11.1.4 Mj pohled

Jak jsem jiz parkrat v mé praci zminila, nad otéazkanedbavanych, tyranych a zneuziva-
nych cti jsem se z&la zamyslet v dah) kdy jsem v ramci studia Zala uvazovat o zémé
zamestnani.

.M éla jsem to obrovské &ti, Ze v této dabse zé&al uskuténovat novy, jiz druhy projekt

szszsz

Jiz po kratké dobpiasobeni vtomto z&zeni jsem si zZ@mla u¥domovat spoustu novych

véci, odliSnosti a vyhod rodinné §@&nad péi Ustavni.

Krasné prosedi s wini domova. Usivave a milé tety v byteich, které jsou jako ze Ska-
tulky a rozesmatédticky, které si spolu se sourozenci hraji v Gtulnérkafip plném vy-

zdoby s dtskou tématikou.

Vv~

V krometizskych Klokancich vyuzivame byty, které jsou velsgném dond s kancel&
socialnich pracovnic a potiou FOD. V kazdém bytje mozno ubytovattyii déti. Byt
ma svou vlastni kuchiku spojenou s obyvakem, koupelnu s vanou a vigstikou. Sa-
mozejmeé socialni zéizeni a dva éské pokoje, kazdy se &wma postelemi. V pokajku

maji c&ti kazdy swij psaci sil a skin na osobni &ci.

Kazda teta ma v bytsvou uzamykatelnou 8k, kde si odklada osobnéw, ale i zaznamy
o cktech a finance, které kazdy tyden dostava na olditita na platbu ostatnich nakiad

spojenych s provozem bytu.

Spole&né prostory jsou pak vyuzivany jako suSarn@&akicarna a sklep. Ve sklgpak ma

kazdy byt svou sklepni kgji, ktera je uzamykatelna.

Kolem Klokanku se pak rozprostird zahrada se strdag miZou dti vyuzit duhového

domeku, houpaek a tety lawiek k odp@inku.

Vyhodou této rodinné @é je pra¥ to, Ze tety travi individuatns dstmi vSechen volngas

a tak je rezim dne stejny, jako v jinych rodinach.

NaSim cilem je, aby naSe ubytovacfizani na okoli fisobilo jako klasicky bytovy im

s ,normalnimi“ rodinami a tak nas i okoli bralo.
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VétSi céti mazou volnycas vyuzivat k navdue kamarad a k uskuténovani svych zajrin
Samozejmeé kazdy Klokdnek méa sva pravidlarad, ktery se musi dodrzovat, takze neni
mozné, aby &i travily ¢as venku dlouho do noci. Pokud tato pravidla neghmirzovana a
respektovana, je mozno pak ukirdohodu o s¥teni ditte do naSeho ¥&eni, kterd rize

byt uza¥ena bd’ na Zadost rode, OSPODu nebo na zaktagiedlEzného opaeni nebo
rozhodnuti soudu. Tak se&jd zejména u &i, které maji velké vychovné problémy. Tyto

déti vétSinou narusuji chod Klokanku natolik, Ze neni meognadale mit v ,nasi* pe

V sowasné dob mame v pé vétSinou diti, kdy se rodina dostala do bytovych probiga

tyto ckti se z pravidla ghem ngsice az dvou, vraci ke svym rodinam.

Pokud se k ndm do {& dostane nové ditnasi povinnosti je nahlasit tuto skirtest na
OSPOD v misttrvalého bydligt ditte.

Dale bychom rili obdrZet zdravotni gikaz ditte kvili zdravotni péi, otkovaci ptikaz a
kopii rodného listu. Z@vodu @ihlaseni di¢te do Skoly je pak dobré mit kopii vysiceni

z posledniho absolvovanéhaniku.

NaSe z&zeni ma i své odborniky v oblasti psychologie eaxdtnictvi. V naSem z&eni
vyuzivame také sluZzeb dramaterapeuta, které sa wshdcily. Tito odbornici maji pes-
ny harmonogram, kdyéti navsgvuji. Mohou tak tet doporuit, Ze by bylo nap vhodné,
aby dit navstivilo pedagogicko-psychologickou poradnu nabsolvovalo psychiatrické
vySeteni. Toto je zde po#nn¢ ¢asté, nebd déti pochazi ze socidtnnarusenych rodin. U
jiz zmireného dramaterapeuta se tak moheéti dawit riznym vytvarnym technikam a

svépomoci si tak zatulnit byt, ve kterém s tetqu Zi

Dramaterapeut takeé #auje izné druhy terapii. Posledni pro¢éd canisterapie se nam
velmi osv¥dcila a jis€, pokud bude dalSi moznost, ji vyuzZileme znovu. iSterapie, tj.
terapie se psy, je psychoterapeuticky orientovaamatelem pisobeni pozitivni zgny

v oblasti prozivani, navazovani vztalkognitivnich funkci, jako je ziskavani informaxi
psovi, pohybu a polohach psa v prostoru, cilenaskrasem, a verbalni a neverbalni ko-

munikainich funkci, jako je pojmenovani, oslovovani a diaténunikace se psem.
Tato terapie @a u cti obrovsky Uspch a éti maji o dalsi setkani s pejsky velky zajem.

VSe co se tyka Skoly a zdravotnicpgiZz pak vyizuje teta, tak jako v kazdé rodinodice.
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BohuZel pro nas, je nutndgipiihlaSeni do Skoly, Skolky nebo k objednani do peradz-
ného typu, podpis rodii, jako zakonnych zastufcl pii predkEZzném opatni jsou zakon-
nymi zastupci stale rotk a proto musime tyto dokumenty nechat podepismaitim
déti. Toto je velmi z&Zujici situace, nehorodice jsou ¥tSinou z daleka, takze se néetou
dostavit a vSe se muigsit formou postovni zasilky. Velmi slozita je peituace, kdy rodi
neni viibec ve spojeni jak telefonickém tak poStovnim. Mt pfipact maze trvat i kko-

lik tydna, nez je moznoihlasit cti napg. do Skoly nebo pedagogicko-psychologické vy-
Seteni. Myslim, Ze po této strance je pravni Upravmivee¥astré ieSena a jeji Uprava by

byla dobra zejména ve prasg dti.

Stava se, Ze tyto formality jsou zdrzovany iiwadu slibi rodict, Ze se dostavi, ale nako-
nec nepjdou. Tim trpi zase zejmeénatd které rodée aiekavaji a kuli nepodepsani for-

mula se zbyténé zdrzuje & Skolni dochazka takstSina vyseteni.

Co se tyka poplatkza pobyt dti v Klokanku, plati je ti rodie, kt&gi nejsou v hmotné nou-
zi. Pokud zékonni zastupci dolozi potvrzeni o hrdotiouzi, jsou od tohoto poplatku

osvobozeni.

Finance Klokanku jsou ziskdvany zejména darcovskouosti. Jiz pi nastupu do tohoto
typu zd&izeni jsem byla velmi milefpkvapena, kolik lidi v dnesni déle ochotno fispet
na tyto dti. MiZe se jednat jak o finani dary, tak o obkeni, hr&ky ¢i zatizeni do byi.
Primérné dvakrat do mssice vzdy skdo zazvoni a donese tasku s ¢blem nebo hrka-
mi.

DalSi ¢ast @ijmu tvori statni pispivky. Tyto piispsvky jsou vSak pravidethzasilany s ne
malym zpozdnim. Statni fispivek slouzi nejen k zaplaceni pelt na provoz Klokanku,
ale z ] se vyplaci i mzdy. Zavodu pozdnich vyplat davek se pak stava, Ze tetyadaji
vyplaty se zpoZghim. Tato situace #nvelmi zarazi a zaroviemrzi, neb@ z vlastnich zku-
Senosti vim, Ze tyto Zadosti jsouiizpvany s obrovskym ipdstinem, ale abychomip

spivky dostali, musime sg&sto gipominat.
Co se tyka finatnich prostedki, zajimala jsem se o to, v jaké vySi dostavaisgvek
zarizeniUstavni pée. Nemilé zjistni pro mne bylo, kdyz jsem uslySalastku, ktera je o

vice jak polovinu vysSi na diza rok nez u @& rodinné.
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Myslim, Ze Ustavy rodinné pé by nely byt vice podporovany uz zZidoda, které jsem
vySe uvadla. Rodinny pistup ,klokanich tet, individudlni @& a vychova, to jsou dosti

padné argumenty, které by ziskat podporu.

Mila slova se knam dostavaji i z Ust pantitelek ze Skol, do kterychétl z Klokanka do-
chazi. U dti, které dochazely do Skoly jiz v dgbnez byly umisiny v naSem Zézeni, si
Skola chvali zlepSeni chovanitdpo gfichodu do Klokanka. &i zataly zdravit, znénaje

evidentni i v tom, Ze maji rezim a peviag.

Jeden z velmi pozitivnich Usghi, kterého se nam dostalo, byl, Zze byl zruSen rcasud
p&i déti v Détském domow a byl vydan novy, kde bylysti swéreny do pée Klokanku,
coz vypovida o tom, Ze i soudy je¢p&odinného typu updnosiiovana a tak s nimi mame

vztahy na velmi dobré Urovni a nemalou podporue dgnosti.

DalSi péi, kterou je mozno vyuzit v Klokanku, a kterou digki Ustavni péi vyuzit nelze,
jsou poradenské sluzby psycholoZzky nejetenh, ale i celym rodinam. Ragi si mohou
domluvit nAv&vu naSeho psychologa, se kterym se Ize domluviraadelnych terapiich,
které jsou poskytovany v ramci dobrych vatahrodiné a tak i dobrého psychickéhastu
a vyvoje dti, které v problémoveé rodirviji.

Této pée jiz nekolik rodin, které maji dé v rodinné péi Klokanku, vyuzilo.

V ramci spoluprace s éstskymi ady, konkrétd s odborem socidtapravni ochrany éti,
pak také uskutgujeme socialé aktivacni programy, kdy se rodinam pomahia feseni
situace, ve které se nachazi aulkvkteré byly nuceny dat i do pe&e Klokan-
ku.“(Konupkova, 2008, s. 15-18).
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12 CILVYZKUMU A FORMULACE HYPOTEZ

Otazka tyranych, zanedbavanych a zneuzivanytitjedpro &tSinu lidi velmi citlivi. Pro-
toZe jsou z#&izeni, kde tyto &i pobyvaji, vybrala jsem si, jizékolikrat zmireny Klokanek,
abych mohla uskugait vyzkum.

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak se¢t, které se ocitly v tak nataé Zivotni situaci, dove-
dou s touto krizi za pomoci Klokanku vyrovnat, jak tato p&e prospiva a jak markantni
zmeény miZou u ati nastat. Za pomoci rozhovios ,tetami* chci také zjistit, v jakém psy-
chickém a fyzickém rozpolozeni byltd do Klokanka pijaty a jak se postuperfasu

v tomto zdizeni jejich stav vyviji.

Pro vyzkum jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

Hypotézaé. 1:

Nedostatky v oblasti socialnich navyk, se kterymi déti do Klokanka p¥ichazi, se déi
aspéSné prekonat.

Hypotézaé. 2:

Prospivani dti v oblasti psychického a fyzického vyvoje se v péKlokanka viditeln &

ZlepSuje.

Pro lepSi prospivanied, které se z jakéhokolivistodu ocitly mimo rodinu a jsou v pié

ustavniho z#zeni, je dle mého nazoru nejvhegi prav rodinna pée.

12.1Metody vyzkumu

Prace s &mi, které kvili neprospivani ve své rodirziji v rodinné péi Klokanku, je jist
velmi zasluzna, ale i n&oa prace. Proto, abych nasla odfmbwna otazky, jak sedti pii-
zpasobuji Zivotu v Klokanku a jak se vyrovnavaji seravnelehkymi Zivotnimi gib&hy,

jsem zvolila kvalitativni typ vyzkumu.

K realizaci vyzkumu jsem pouZzila metodu rozhovditiera umo#uje piimy kontakt s oso-

bami, které s &mi pracuiji.

| kdyZ je tato metodédaso¥ nar@néjsi, jsem peswdcena, Ze pro fij vyzkum je volbou

nejvhodrjSi. ProtoZze budu pokladat otazky ohledisti, jejichZz situaci osétluji formou
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kazuistik, je tato metoda vyhoggi, neb@ umoziuje dotazujicimu operati¥reagovat na

otazky a problematiku tak Iépe rozvinout, a tak mafskat vice udaj

K vyzkumu byl pouzit individualni rozhovor, polostdardizovany. Pokladany byly otazky

oteené, které fedpokladaji SirSi rozvinuti (vizifpohad. 2).

12.2 Organizace vyzkumu

Cely vyzkum se uskuteil na gelomu krezna a dubna 2009. Pro vyzkum jsem si zvolila
pét pribeéha déti, které uvadim za pomoci kazuistik. Dotazovangsobami pak byly ,te-
ty”, které se o konkrétniati v Klokanku staraji a takdi nejvice znaji a takéétkka psy-

cholozZka, ktera saimi pracuje.
Dotazovano bylo celkemgptet v gEti rozhovorech.

Posledni, Sesty rozhovor, se uskantes détskou psycholozkou, ktera stchi pracuje, je

s nimi v kontaktu a tak situaci, ve které €& dachazi, doie zna.

Pred kazdym rozhovorem jsem se s ,tetou” seSla aroiagi predkéznou strukturu ota-
zek, které budouiprozhovoru pouzity. Rozhovory probihaly individo&l v klokartich

bytech, kdyz byly &ti ve Skolach a Skolkach.

Se svolenim dotazovanych, byl jako zaznamovy pedek pouzit diktafon, ktery umai-

je nejwrohodrgji zachytit vSechny odpadi.
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13 VYZKUMNA CAST — KAZUISTIKY A ROZHOVORY

V nasledujici¢asti jsou uvedeny kazuistikyt, které jsou v p& Klokanku a také rozho-
vory s tetami®, které se o tytoitl staraji. U kazuistik jsou ziadodu zachovani anonymity
déti, poznénéna jména. Odpasdi na otazky jsou pak zaznamenatiplné tak, jak byly

zodpowzeny.

13.1Kazuistika a rozhovor prvni

Sedmilety Adam byl do @é za&izeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc Fondu ohroze-
nych dti Klokanek v Krongtizi swien na zakla#l predk&zného opdtni, z divodu nedo-
statujiciho vychovného a rodinného presti. Rodte nezletilému chlapci nezajivali

v pottebné mile zakladni pdeby. Adam nerl osvojeny zékladni hygienické a socialni
navyky. Je zakem 1iitly ZS praktické, avSak dochazelo k velsaisté absenci, kterou
matka omlouvala nemoci, ktera vSak byla smySleraareNzadné Skolni pofitky a ve
Skole velmi naruSoval pbéh vyuwovani tim, Ze chodil paite, valel se po zemi nebodhn
nohy na lavici. Po &ech ve tidé plival, choval se hruba byl sprosty. Z psychologického
vySeteni bylo zjis&éno, Ze nezletily je ditem se specialnimi vZthvacimi potebami, které
vychazeji ze socidtnznevyhodiného prosedi. Bylo také zji&no vyvojové opodovani

o dva roky a osm wisiai. Oba dva rodie chlapce jsou v podmince a nezamani.

Prvni rozhovor byl proveden s ,tetou” Zdeu, ktera o Adama v Klokanku fge:

Co Vas motivovalo k praci v Klokanku?

V prvni fade mé motivovalo to, Ze mam rad&td a v druhéfadd mam znamou, ktera

v Klokanku pracuje a informovaladnco tato prace obnasi.

Jak na Vasi préaci reaguje rodina a blizci?

Jsem jiz sama, takZze to nikomu nevadi a s vnukgrdp cas vynahradime v tydnu, kdy

mam volno.
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Jak zvladate tuto praci po psychickeé strance? Je tpsté velkd zodpowdnost ale i za-

sluhal

Je pravda, Ze jsem po tydnu velmi psychickyevpand, takze prvni den volna cely pro-
spim. Bhem pracovniho tydne takovou Unavu nefigciale vse na #hpadne, kdyz ifijdu

ze sluzby dor.

Mate své dti, citite rozdil ve vychow svych diti a déti co mate v péi v Klokanku?

Jaké? MuzZete uvest také zkuSenosti s jinymi@mi.

Rozdil citim ten, Ze mymétem st&ilo fict vSe jednou, dvakrat, al&tdm, které mam
v p&i v Klokanku, se musi neustéale v3e dokdip@minat a opakovat. Jedno&cvspravis

ucklaji, ale @ist uz needi, jak si pd@it.

Jiné profesni zkuSenosti tohi nemam, takZe neiiu porovnat.

Bavime se konkrétré o Adamovi. Jaky byl jeho pfichod do Klok&dnka?

Adamek zvladal zstky celkem dote. Nej\tSi problém byl, Ze se odldiliod rodici. To
mu clalo velké problémy, brzy vzpominal zejména maminknak si ale myslim, Ze byl

spokojeny. S chovanim Adama nemam Spatné zkuSenosti

Déti co mate v p&i, maji jisté problémy. Byly napfiklad zanedbané, trpi ugitou po-

ruchou, nemoci. V jakém stavu byl @ijat Adam?

Ze za&éatku, zejména kdyz jsme byli pohrondagenku s dtmi, se projevoval Adam agre-
sivreji a byl vulgarni. Bylo to ale spi$ proto, Ze seg ostatnimi fedvadl, ale takeé je

pravda, Ze do té doby mu takové chovani bylo viasal jiz takové problémy nejsou.

Adam se také€asto ,p@&uraval“. Tyto problémy zatimiptrvavaji, avSak mam vypozoro-
vano, Ze se zhorsi zejménia pEjakych zneénach, napp odchod maminky z navsty a sti-

dani ,tet".
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Za jakou dobu se aklimatizoval a jak se vyrovnavas novym prost¥edim?

Adam se aklimatizoval rychle a di&h dalo by séict, Ze do dvou dh

Uz jste nekdy s détmi s témito problémy pracovala nebo se setkala?

Jak jsem jizrekla, nendla jsem moZznost pracovat s jinymitohi, takZze jsem se i,

které by ndly takové problémy jako Adam, nesetkala.

Jaké terapieéi Ié¢by jsou s chlapcem provadny?

Adam chodi na logopedii a také ho n&vaje naSe pani psycholoZzka, se ktefegime
problém s ,pduravanim“. DalSi terapi&i |écba poteba neni, protoze se Adamovi indivi-
dualre vénuji, coz velmi pomaha, zejméndi pceni. Pokud ten individualnitistup je,

chlapec vSe zvlada.

Ma tedy zminéna logopedie pozitivni viiv?

Adam byl v logopedii sice zatim jen dvakrat, ategmsledni navévé ho pani velmi chva-
lila. Musi se vSak i fe¢i upominat a opravovat. Tak si Spatnou vyslovnagtdami a

spravre se opravi. Adamek ma snahu a spolupracuje.

V ramci péce o zdravotni stav dti jak fyzicky & psychicky, za vami dochazi pracov-
nici, jako je napf. zdravotni supervizorka, dramaterapeutka, psycholaka. Citite po-

moc a pozitivum ve spolupraci s nimi?

Jsem rada, Ze tyto pracovnice jsou k dispozici rgiomi v utitych situacich, jak mam

postupovat.

Adamek je v Klokanku ur¢itou dobu, vzpominaéasto na rodinu i treba po delSi dob?

Ano neustale, ale je to i jistim, Ze ho rodie pravidel® navstvuji a berou si ho na vy-

chazky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

Jsou néjaké zmeény v psychickém a fyzickém vyvoji diéte? Jaké?

Po psychické strance vidim Zmu asi v tom, Ze se citi vice déky protoze doma byl neu-
stale brany jako malé miminko. Ma jiZéitou zodpo¥dnost, vi, Ze se ma o sebe postarat a

je jiz samostatny, coz je pr@ho urité pozitivum.

Ve Skole bylo vSe v gadku, avSak tento klid naruSil Adéambratranec, ktery byl na psy-
chiatrickém I€eni, ze kterého se vratil. Zaa Adama vertdé navadt a stahovat do lum-

paren. Také z@l ukazovatitzna nevhodna gesta, coz aldéden ve sSkole, v Klokanku ne.

| pani &itelka potvrdila, Ze ho navadi bratranec. Redsi jsou ¥domi &chto probléni a

Adamovi domluvili, aby se s chlapcem co nejiétykal.

Jaky mate pocit ze své prace a zétl, se kterymi pracujete?

Ja mam pocit velmi dobry, nebmam v péi problematttejSi déti a vidim, Ze se lepsi a

moje prace k &emu vede.

Dékuji Vam za rozhovor.

13.2Kazuistika a rozhovor druhy

Sest sourozericbylo pijato do Klokanka na zadost matky évbdu ztraty bydleni. Jedna
se o teprverfmésicni Barborku, jeden rok starou Darinkutifetého Erika, Sestiletou Gab-
rielku, sedmiletého Huga a osmiletého llju. | kdyita Zadost ze strany matky, ji#i piije-
ti byly déti Spinavé, hladové, &y ve vlasech vSi. Poéle spoustu maah a odrek. U
vSechétyr starSich #ti byla patrnd vadeeci. Chykely jim také zékladni hygienické navyky,
nebyly vedeny ke stolovani, byly zvyklé jist rukamapouZzivaly fibor, neznaly kartéek

na zuby a zubni pastu.

StarSi dti neznaly slowka ,dekuji, ,prosim®, neungly pozdravit a vyjatbvaly se
v holych &tach. Projevy naklonnosti k sourozént nebo jinym dtem pak chlapci vyjad-

fovali osahavanim a olizovanim. Neznaly pohlazeméhpalu a uznaniDéti neznaly zad-
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né pisniky, basntky, ani nejstarSi nerozeznaly zakladni barvy, naddeynacich zvat

apod.

U Huga byla nalezena popalenina rtadbokti. Sam chlapec uvedl, Ze mtilg¥ila matka
ruku na plotynku, protozZe zlobil fifvySetovani toto nejprve nepotvrdil, pak dodal, Ze mu
ekl bratr llja, Ze pokud prozradi, Ze mu zZmainprovedla matka, tak ji zéau do ¥zeni.
Nejstarsi ze sester vypakla, Ze ji tatinek palil zapalovam. Rekla také, Ze bil matku,
dokonce i vé&hotenstvi. Ostatniati tyto skut&nosti nepotvrdily, a proto bylo vy§evani

odloZeno. Matka &i je na matiské dovolené, otec je nezéstnany a v podmince.

Druhy rozhovor byl proveden s ,tetou“ Helenou, Eteréla v rdmci provoznich t/oda
moznost p&ovat o vSechny tytod, i kdyZ jak je Zejmé, nemohly byt zaroviev jednom

byte:

Co Vé&s motivovalo k praci v Klokanku?

Motivovalo ne asi to, Ze jsem studovala vysokou Skolu Pedagogiekchtla jsem praco-

vat s @tmi. Skola sice nevysla, ale prace v Klokanku ¢st&tno.

Jak na Vasi praci reaguje rodina a blizci?

Jak kdy. Nkdy pozitivre, nekdy negative.

Pro¢ negativrné?

Negativre zejména kili financim. Vyplaty nadm totiz chodi i o dvagsice pozdi.

Jak zvladdate tuto praci po psychické strdnce? Je tjsté velkd zodpowdnost ale i za-

sluhal

Ja myslim, Ze préaci po psychické strance zvladdioevdolie!
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Vim, Ze vlastni dti nemate. Mate tedy zkuSenosti s jinymi &mi? Pokud ano, citite

rozdil ve vychow téchto déti a déti co méate v péi v Klokdnku? Jaké?

Ja jsem se sdtini setkala pouze na praxi. Tady jsattidejména z rodin, které to nen
lehkeé. J& jsem se setkavalact na zakladni Skole, kterédhg tatinka, maminku a prozi-
valy Kklidny rodinny Zivot. Jiné zkuSenosti &tighi z problémovych rodin, jak jsou tady

v Klokanku, nemam.

Bavime se o konkrétnich Sesti sourozencich. Jakylgjich p¥ichod do Klokdnka?

Kdyz dti prisly, byly v pohod. Jakmile vSak rode odchazeli, zaly hodré plakat. Nej-

hafe odchod rodia nesla Darinka.

Déti, co mate v p&i, maji jisté problémy. Byly napiiklad zanedbané, trpi ugitou po-

ruchou, nemoci. V jakém stavu byly ijaty?

Urcité u dvou starSich brdirbyl problém geci a hyperaktivitou. Celkay vSak Spaté

mluvily vSechny dti.

Za jakou dobu se aklimatizovaly a jak se vyrovnaval s novym prostedim?

D¢ti se adaptovaly celkem rychle.éMkolem sebe spoustustd, coz jim utité pomohlo se
rychleji szit s novym prosdim. Problém vzdy byl odchod rédiz navstvy. To vSak bylo

u mladsich &ti.

Uz jste nekdy s détmi s témito problémy pracovala nebo se setkala?

Setkala jsem se s takovyniitthi v obci, kde bydlim. Rodina Zila v hroznych pddiéch.

Jakeé terapieéi lé¢by jsou s dtmi, které maji problémy, provadény?

Déti navstvuji logopedii. Erik a Gabriela chodi do mistiee Skolky, kde mo logoped

pusobi. Hugo a llja uzivaji medikaci na hyperaktivitu
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Ma tedy zminéna logopedie pozitivni vliv?

BohuZel musintict, Ze logopedie @dlem moc nepomohla. Jsturité zlepSeni je, ale to

nastalo az po delSi débvyrazné zniny nejsou.

Medikace na hyperaktivitu pomohla?

Ano, tam byly zniny velké a zasadni.

V rdmci péce o zdravotni stav dti jak fyzicky & psychicky, za vdmi dochézi pracov-
nici, jako je nap¥. zdravotni supervizorka, dramaterapeutka, psycholaka. Citite po-

moc a pozitivum ve spolupraci s nimi?

Velmi pomahaji navsvy psycholozky, ktera sétimi hodré komunikuje. Velmi dobra spo-

lupréce je i se zdravotnici, kteraihla veSkerou odbornou gigkterou dti potiebuji.

Sourozenci jsou v Klokanku ufitou dobu, vzpominajiéasto na rodinu i t‘eba po delsi

dobé?

Ze za&étku ano. Po delSi détse o rodiich moc nebavily. Problém vzdy nastal, kdyZ rodi-

¢e mijeli. Jejich navatvy vSakcasem upadaly, takzetrodice nevzpominaly.

Jsou néjaké zmény v psychickém a fyzickém vyvoji dti? Jaké?

Psychické zreny byly ugité a to obrovské. llja se velmi zlepsil. V dolikdy byl @ijat, byl,
jak sefika jako ,urvany zeettzu“. Ted je mnohem vyrovnaisi a klidrgjSi. Velky vliv
mely urcité i 1éky.

VSechny dti jiZ maji a zvladaji hygienické navyky.

Co se tyka fyzického vyvoje, protoZze jsou za@é delSi dobu, ufité jsou viditelné zrany,

zejména u nejmladsSich kolek. Hugo dost fibral.
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Jaky mate pocit ze své prace a zétl, se kterymi pracujete?

Mam ugité dobry pocit jak z prace samotné, tak z toho, §akijpatrné zemy k lepSimu u
téchto ckti.

Dékuji Vam za rozhovor.

13.3Kazuistika a rozhovor treti

Sourozenci Jana (6 let) a Karel (7 let) byly do drorohrozenych &i Klokanku
v Kromg¢tizi prijaty taktéz na zakladzadosti matky, ktera uvedla, ZéSta o bydleni.

Déti se od samého péatku projevovaly hyperaktivn Mély problémy se zakladnimi zna-
lostmi, které jsou &né v jejich ¥ku, nag. rozpoznani barev. Také ctigp zakladni hygi-
enické navyky, &i nenmély Zzadnyiad. Sourozenci se neustale hadali, bili, ndusi hrét.
Chlapec byl velmi agresivni. U obostdbyly zjiSttny problémy s ,péuravanim* a ,poka-
kavanim“. zZvla& pak u Karla je pokaleni neustaly problémehém dne. U Karla byly
problémy s tim, Ze venku neustale shiral se¢zeagt. shnilé ovoce, nedopalky od cigaret,

houby, co rostly mezi chodnikem, &Irtendence toto jist.

Jana odmitala zajem o jeji osobu a okoli napadatgarni mluvou, vSe chia cklat podle

sebe, odmitala jakykolikad.

Déti se parkrat zminily o starSim bratovi, ktery biywasto opily a bil je. Karel takiekl, Ze
mu bratr dal kotit cigarety a marihuanu. Také mu ukazoval péasopisy. Podle chovani
a vyjadovani dti Ize soudit, Ze byly jfitomny sexualnim aktivithm své matkyetizm
prvniho il roku se matka odi vibec nezajimala. Nezavolala, nenapsa&tard ani po-
hlednici na Vanoce a narozeniny. Matké&idse podle dostupnych informaci Zivi praci

v nacnich klubech a otec je bezdomovec.

Rozhovor, v ptadi teti, byl proveden s ,tetou: Bohumilou:
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Co Vas motivovalo k praci v Klokanku?

Jako prvni dvod, byla zndna zandstnani. Také jsemipmyslela o tom, co bych mohla

[Eoavys

vénovat pomahajicim profesim. Mam rada praci v pohybu

Jak na Vasi praci reaguje rodina a blizci?

Ohledrg mé prace nemame v rodimtbec problém. Rodinaétl zn4, dokonce jsme vSichni
spole&né stravili Vanoce. Moji synové maiji kétem kladny vztah, padaji dtské tabory a

ob¢as hlidaji dti sousedm.

Jak zvladate tuto praci po psychickeé strance? Je tpsté velkd zodpowdnost ale i za-

sluhal

Je pravda, Ze tato prace je psychicky &@d&p zejména sdétimi, které mame v byt Nedo-
kadZu na dti nereagovat, kazd4 otazka musi mit odybsa to je hoda vycerpavajici. Ne-
hleck na to, Ze sedli v byt¢ méni, takZze se&lovék musi neustale seznamovati&piso-
bovat. Kazdopadhnekdy je jednodusSi si navyknout na zvyky a chovétti, chez jejich

rodict, se kterymi byv&asto velmi slozitd komunikace.

Zminovala jste, Ze mate vlastni &i. Citite rozdil ve vychow svych cti a déti co mate
v p&i v Klokanku? Jaké rozdily byly napiiklad i ve zmiiovaném Ustavu pro mental-

né postizené, kde jste #ive pracovala?

Rozdil mezi mymi &tmi a ctmi v Klokanku je ten, Ze své&ti jsem vychovavala od ma-
licka. Vedla jsem je k tomu, jak se maji chovatiyvmodel chovani od nas, svych réili
Také jsem wdéla, co od nich gekavat, samaejm¢ v puberé byly problémy. Tyto éti
vySly z prostedi, o kterém mnoho nevime, a také nezname povalgeyé&odtt. Karel a

Jana pdtbuji hlave fad.

V Ustaw, kde jsem pracovala, byli spiSe déspidé, kteai tedy byli na arovni desetiletych
déti, takZe to nelze srovnavat. Kazdopégsychicky to bylo snad jeSvice vyerpavajici

nez v Klokanku.
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Bavime se konkrétré o Karlovi a Jané. Jaky byl jeho pfichod do Klokanka?

Prvni mé setkani stini byla ,bomba®“. IZti trpély hyperaktivitou, nerély zakladni hygie-
nické a stravovaci navyky.dli jsme dti chodit na toaletu, seznamovaly se se sprchou. Co
déti vyprawly, bylo doma normalni, Ze je maminka na cely dawala do pokoje, takze
kdyz mely déti potrebu, bylo normalni, ze ,si naldly” do kalhot. C¥ti také n€ly velmi

narusené socialni vztahy.

Déti, co mate v p&i, maji jisté problémy. Byly napiiklad zanedbané, trpi ugitou po-

ruchou, nemoci. V jakém stavu byly ijaty?

Jak jsem jiz zminila, u obou byla hyperaktivitaalié ,pokaleni“. V noci nebyl problém,
ale ges den neusty dojit na toaletu. Proénsezeni na toaletbyla ztratacasu. U Karla
jsme vysledovali, Ze tyto problémy nastanou ¥&Sivrozsahu # néjaké znéng, nagiklad

navstévé maminky nebo vyrné tet.

Za jakou dobu se dti aklimatizovaly a jak se vyrovnavaly s novym prosiedim?

J& si myslim, Ze se s pridim vyrovnavaji dot& a to zejména, kdyZ do bytdijplou nové
déti. Karel a Jartika maji pocit, Ze jim &do vkrail do jejich teritoria, které si brani. Ji-

nak aklimatizace prainla spontant

Uz jste nekdy s détmi s témito problémy pracovala nebo se setkala?

Na Skole jsem jezdivala na tabory, kde jsem sesraktivnimi étmi setkala. Co se tyka
.pocaravani“, s tim jsem se setkala u ritetgam to vSak byl problém urologicky a ne psy-

chicky.

Jakeé terapieéi léc¢by jsou s dtmi provadény?

Déti berou Iéky na hyperaktivitu. Spolupracujeme takgedagogicko-psychologickou po-
radnou, kde jsem ziskala materialy, se kterymitsdpracuji, takze s&mi procvicujeme

podle &chto material i v Klokdnku. Deti maji odloZzenou Skolni dochédzku. Jd@ na-
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vSttvuje Metodu dobrého startu, coz jdpvava na Skolni dochazku, ab§la, co se po

ni bude ve Skole vyZzadovat, jaké budou mit naroky.

Maji tedy Iéky a tyto terapie pozitivni vliv na Karla a Janikku?

V pedagogicko-psychologické poradiarla velmi chvalili, takze wité tyto navsevy pii-

nesly vysledky. Nejsou to zavratné &mg, ale kficek po kicku se dostavani k lepSimu.

Myslim si, Ze kdyby mohly byt Karlik s J&kou v by€ sami, byly by zrdny vyrazrgjsi.

V ramci péce o zdravotni stav dti jak fyzicky & psychicky, za vami dochazi pracov-
nici, jako je napf. zdravotni supervizorka, dramaterapeutka, psycholaka. Citite po-

moc a pozitivum ve spolupraci s nimi?

Nejvice spolupracuji s pani psycholozkou, ktera&ani dochazi a hovd s nimi. Vyuzi-

vam tedy zejmeéna jeji pomoci.

Sourozenci jsou v Klokanku jiz docela dlouhou dobuVzpominaji ¢éasto na rodinu?

Ze zadatku vzpominaly, asi tak jak kazdéadibomov je domov, tauz je jakykoliv. Nebylo
to ale dramatické. V s@asnosti vzpomene Ja&ka jen ve chvili, kdyZ podiech réco vy-
Zaduji nebo jim #co zakdzu, Ze ttekne mamince a Ze za ni chce jit, Ze jsem zladetak
navstvy maminky rjak neprozivaji, akorat na Karlovi jde ¥id Ze mu to vrta v hlavce
a sam gejme nevi, kde je lépe, jestli v Klokanku nebo u manyinkirejmeé by rad za ma-
minkou Sel, ale vzpominky asi nejsou ha domov nadlostné a vi, Ze tam by né&nto, co

tady.

Jsou néjaké zmeény v psychickém a fyzickém vyvoji Karla a Janéky? Jaké?

Psychické ufité, zejména zdvodu uzivani I1ék na hyperaktivitu. Karel Zéna byt rozum-

n¢jSi a cileedomsjsi. Zain4 si také usdomovat, Ze je pétba chodit do Skoly.

U Jantky jsou neustalé vykyvy, ale dit¢ je znena k lepSimu.
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Jaky mate pocit ze své prace a zétl, se kterymi pracujete?

Z prace jsem velmi psychicky unavend, a jakmileckontyden, celé porii prospim. Pra-
ce je sice nakma, alecloveka pak ,nakopne®, kdyz za ninttil piijdou areknou: ,Tettko,
ty jsi nejlepSi a mamecéTradi“ nebo pijdou brzy rano aeknou: ,Teti, ngli jsme Spatny

sen, nizeme za Tebou do postele?”

Dékuji Vam za rozhovor.

13.4Kazuistika a rozhovor ¢tvrty

Patnéctilety, &Zce zdravot#é postizeny Ladislav. Ment&nretardovany chlapec bylkifat
do Klokanka na zakladzadosti OSPODu. iPprijeti m¢l Ladislav na Foetu obou dvou
rukou, Zetelné popéleniny od cigaret. Hoch navije ZS praktickou a ZS specialni, kde
pii hodiré rodinné vychovy uvedl, Ze mu tyto popaleninyagpbila druzka jeho otce.
Z divodu podeteni z psychického a fyzického tyrani je vedenéedét Chlapcovo jednani
a vyjadovani odpovidalo jeho zdravotnimu postiZzeni. Biadkg§ matka chlapce opustila,

otec pracuje jako popela jeho druzka je vedena v eviden¢adu préace.

Ctvrty rozhovor byl veden ap s ,tetou* Zdeikou, ktera se stara o jiz zndfiého Adama a

také o Ladislava:

Pani Zddiko, na osobni otazky jste mi odpotdéla jiz u Adamka, budeme se tedy

rovnou bavit o Ladislavovi. Jaky byl jeho pgfichod do Klokanka?

Ladik byl @i pfichodu spiSe zaknuty. Pokud porovnamifthod s Adamem, ten si oka-
mzit¢ hral s hrakami, ale Ladik byl odta#ijSi. Frichod chlapce byl v patek, aleifufict,

Ze ges vikend se ,otrkal”.

Déti, co mate v pé€i, maji jisté problémy. Byly napiiklad zanedbané, trpi ufitou po-

ruchou, nemoci. V jakém stavu byl pijat?
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KdyZ jsme chlapceijimali, byl velmi vyhubly a n§l na rukou popéleniny. Po psychické

strance se mi zda, Ze byl velmi zpracovany, co ménaéiikat, bal se projevit.

Za jakou dobu se aklimatizoval a jak se vyrovnavas novym prostedim?

Jak jsem jiz zminila, Ladislav se aklimatizovahbm vikendu, kdy miekl, Ze se mu

v Klokanku moc libi a citi se tu diwb

UzZ jste nekdy s ditétem, které by se ocitlo v takové situaci, jako secdl Ladislav, se-

tkala?

Ne, nikdy.

Chlapec, jak jsem v kazuistice uvedla, jeéce zdravotr® postizeny. Jaké terapiedi
lé¢by jsou u néj provadény?
Protoze je tu kratkou dobu, &aa na gm pracovat naSe psychigka. Dostal medikaci,

kde mu bylo zvySeno uzivani.

Na jaké problémy tedy Iéky uziva?

Jsou to 1éky na zklidimi, jelikoZ kdyZ se dostane do spiiesti dti, stava se hyperaktiv-

nim, vS§echno by til a je agresivni.

Ma tedy uzivani léki pozitivni vliv?

Neba jsem te’ nentla pracovni tyden, sama néhu posoudit. Kolegyhmi vSaktikala,
Ze ukité zmeny k lepSimu pozoruje, je to vSak kratka doba katakému posouzeni. &t

Zuje to i situace, Ze v tydnu byva Ladislav narimdéu.

V rdmci péce o zdravotni stav dti jak fyzicky & psychicky, za vdmi dochézi pracov-
nici, jako je nap¥. zdravotni supervizorka, dramaterapeutka, psycholaka. Citite po-

moc a pozitivum ve spolupraci s nimi?
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Opet, vazim si, Ze mi tyto pracovnice poradi gipé

Ladislav je v Klokanku ur ¢itou dobu, jak tedy vime, ne moc dlouho. NiZete mi pres-

to Fict, zda vzpominatasto na rodinu?

Rekla bych, Z&asto ne. Akorat kdyZz ma tatinekijpt na navdtvu, vzpomene, ze v &ity

den ma otecijet, ale jinak se nezmijje. Ze by o rodiich mluvil a vzpominal je, to ne.

Pozorujete u chlapce #jaké zmény v psychickém a fyzickém vyvoji? Jaké?

Myslim si, Ze je klidjsi, vidi, Ze se mu zde neublizi. Citi také, Zenseknujeme. | pani
psychiatréka potvrdila, Ze v dah) kdy byl u své rodiny, # problém chlapec sefippoho-
vorech otetit. Od té doby co je v Klokanku, jiz tento probl&ema a komunikace s nim je

daleko lepsi. Jde vit, Ze se jiZ tak neboji.

Co se tyka fyzickeho stavu, zatim je zde kratkooud@le neustale ji a ji.

Jaky mate pocit z prace konkrétré s Ladislavem?

Muzu tedyrict, Ze pée o Ladika je nakma. U chlapce jsou totiz velké vykyvy. Kdyz uz se
zd4, Ze jde vSe k lepSimu, nastane zlom a chlapedise chovat doslova jako ,zZétko".
Coz tedy zaficinuje i jeho zdravotni stav. Na praci s chlapcem estarpsychicky fipra-

vit, je to opravdu nakmé.

Dékuji Vam za rozhovor.

13.5Kazuistika a rozhovor paty

Do z&izeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc, Klokanku v Kretivi, byly prijaty ctyfi
sestry na zadost OSPODu. O pomoc OSPODu pozadatiadatdatka sester. NejstarSi
Marie ma 11 let. Nikola méa dewlet, Olga sedm a Petrétget. Dévcata byla v p& matky,
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ktera vSak rla psychiatrické problémy, proto se jich ujala dafejich d¢detka. Ri prije-

ti byly dévcata ve Spinavém olileni, ve vlasech #ly vSi. Sestry jsou hodné, neiy vSak
Zzadny rezim. Byla také zanedbana Skolni dochazida. Bejmé, Ze sestry neity zakladni
hygienické navyky, cozZ si nejstarSi Mariesdemovala. Také vypr&la o pongrech doma
a své matce, o tom, jak holky &p hlady a matka je bila. Matk&asto nebyla doma a nej-
starSi ze sester se starala o ostatni. Prala pvadétaré pr&ce, co naSla na smetisti. Pro
vodu chodila do potoka. Matka chodila dbwpila, nikdy Marusku nepochvalila za to, co

dél4, naopak se ji posmivala, Ze vypada jako klukikislazivala také drogy.

O sestrach hovda ,teta“ Alice:

Co Vé&s motivovalo k praci v Klokanku?

Motivovala e prace s &mi, neba tato praceloveéka naphuje aclovek takeé vidi, Ze pra-

ce neni zbyténa.

Jak na Vasi praci reaguje rodina a blizci?

JelikoZz mam d&ti dosglé, mohla jsem si tuto praci dovolit. Nehéeda to, Ze jsem po této
praci vzdycky touzila, takze i kdyby manzel byl prmé pracovni dof nenechala bych si

do toho mluvit.

Jak zvladate tuto praci po psychickeé strance? Je tpsté velkd zodpowdnost ale i za-

sluhal

Nekdy je prace doopravdy wgrpavajici, aletlovék to musi zvladnout. Jsowekdy dny,
kdy dva dny ve volném vikendu opravdu dospavamy gdétek se afi t¢Sim do prace za
détmi. Jelikoz bydlim blizko pracovi§ttak i ve svém volném tydnu chodirgtics kolegy-

ni navs¢vovat.

Vim tedy, Ze mate vlastni dti. Citite rozdil ve vychow svych dti a déti co mate v péi

v Klokanku? Mate zkuSenost i s péi o déti v jinych zarizenich?
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Naposledy jsem pracovala &tehi pired 20 lety ve Skolce. Co se tyka roadie vychow
mych dti a diti v Klokanku, jsou ty, Zedi do Klokanka pichazi z fiznych rodin a pro-
stredi, které naqima samoizjme vliv. Nemaji zakladni hygienické navyky a myento

z&kladhm musime é&ti vést a dit je, i kdyZ maji teba jiz 8 let.

Mluvime o konkrétnich détech. Jaky byl pFichod sester do Klokanka?

Prichod byl dost kruty. Bv¢atka dva dny plakala, v noci Spatspala a nemohla se s no-
vym prostedim vyrovnat. Holky netly Zadné navyky. Newdély, Ze maji po pouZziti toale-
ty splachnout a umyt si ruce. Hygiena nebyla Zado&ponce si u nas v Klokanku poprvé

Vv Zivote Cistily zuby.

Déti, co mate v p&i, maji jisté problémy. Byly napiiklad zanedbané, trpi ugitou po-

ruchou, nemoci. V jakém stavu byly ijaty?

Co se tyka zdravotni stranky, nejstarsi ze sesijetgpse zadtem phadusek. VSechny byly

Spinavé, zanedbané, zavsivené. Nejhorsi byl, gk j& zminila, problém s hygienou.

Za jakou dobu se dti aklimatizovaly a jak se vyrovnavaly s novym prosiedim?

Opet, jak jsem uvedla, byl ze gatku problém. Bti se Spaté vyrovnavaly s novym pro-
stredim a trvalo asi dva tydny, nez si zvykly &damily si, Ze jsou v bezpea nikdo jim
neublizi. Hlave nejstarSi MaruSka snésSela udalosti, kterésgend ihodily, strasg Spat-
n¢. Ze za&atku nela velmi lehké spani. Ted jsou holky spokojené misavedly, Ze chyji

zastat v Klokadnku a nechce se jim diom

Uz jste nekdy s détmi s témito problémy pracovala nebo se setkala?

Ne, nikdy jsem se sdtini s tak zavaznymi problémy nesetkala.

Jakeé terapieéi léc¢by jsou s dtmi provadény?
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Sestry navstivily pedagogicko-psychologickou poradrivodu velkého zanedbani Skolni
dochézky. NejutSi problém je s nejstarSi Maruskou, ktera chodBekté ifidy, ale je na

arovni tidy druhé. My te’ viastré u vSech sester g@mame divo druhé tidy.

Maji tedy navstévy v pedagogicko-psychologické poradhna dévéata pozitivni vliv?

Zacatky byly kruté, ale v poradrisme se domluvili nadivé druhé tidy. Samogejmg, Ze
vSe jsme konzultovali i se Skolou, kde je vyborpalsprace a panieditelka nam vysla

vstiic. V soasné dob se s dtmi ucime sami a zvladame vsSe velmi deb

Problém ale je i ten, Zesdata maji ostych a nechit moc komunikovat s okolim, takze i
ve Skole. Komunikaci se mnou a druhou ,tetou“ zejadolie. Myslim si, Ze je to z#jgi-

néno hlavre tim, Ze nemaji @véru v lidi.

V ramci péce o zdravotni stav dti jak fyzicky & psychicky, za vami dochazi pracov-
nici, jako je napf. zdravotni supervizorka, dramaterapeutka, psycholaka. Citite po-

moc a pozitivum ve spolupraci s nimi?

Urcité ano, protoze kdyZ jsou jakékoliv problémygizn se na tyto pracovnice 8wtrou

obrétit a jejich prace ma, jak prétd tak i pro nas ,tety”, velky finos.

Sestry jsou v Klokanku néjakou dobu. Vzpominaji ¢asto na rodinu?

Na maminku ubec. Nikolka mi dokoncéekla, Ze nema maminku. Nechce o ni mluvit.
Tatinkovi a ddeckovi ze z&atku ¢asto volavaly, ale t& jejich zajem upada. &olikrat
byly u tatinka a édetka na vikend, ale ¢euz tam neckji jezdit, nebd vzdy @ijely se vsi.

V Klokanku jsou moc rady.

Jsou néjaké zmeény v psychickém a fyzickém vyvoji dvéat? Jakée?

Ja si myslim, Ze za ty dvagsice, co tu jsou, jsou to Ugljiné holky. Co se tyka psychiky,
jsou vyrovnané, klidné, bez problému. Vazi si tateozde maji postylku a mohou se kazdy

den koupat. Maji osvojené hygienické navyksdiyv Ze maji gjaky rezim arad.
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Jaky mate pocit ze své prace a zétl, se kterymi pracujete?

Mam pocit stradh dobry, protoZe vidim, Ze to c@&ldm, ma smysl. Holky si vSeho moc

vazi, jsou gastné a vazi si kazdého pohlazeni. Mam je moc rada.

Dékuji Vam za rozhovor.

13.6 Rozhovor Sesty

Posledni rozhovor o vSechchto dtech jsem absolvovala stdkou psycholozkou Klo-

kanku.

te mi Vasi praci vice giblizit?
Mym Ukolem je poskytovat odborné supervize tetailokanku, ohleda vychovnych
problémi s cgtmi a dale realizovat psychologickd vy®eti diti, které gechazeji do §s-

tounské nebo adoptivni §& a v indikovanych ifjpadech poskytovat individualni psycho-

terapickou pé& détem

Jisté se setkavate se spoustowdtd, jak z Klokanka, détmi z aplnych rodin, tak jisté

s détmi, které jsou v p&i jinych Ustavii. Jak mazZete tuto praci porovnat?

U déti v Klokdnku se setkavam mnohetastji s problematikou zanedbavani a tyrani a
s vaznym narusSenim rodinnych vziatvelmi az extrém& socialré slabych rodin. Toto
srovnani porovnavam <tini Klokdnku a s &mi, které dochazi do igtdiska vychovné

p&e.

Jaké negastéjSi problémy se vyskytuji u dti, které z néjakého diivodu musi byt
v p&i Klokanka?
Jak jsem jiz uvedla, jsou to zejméndi drpici zanedbavani pé ze strany rodii, pripadré

i negimérenym trestanim az tyrdnim a slozitou socialni situeejména bytovou. Psychika
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téchto dti je zn&nym zpisobem narusSena neuggdanymi rodinnymi pogry a zcela ne-
vhodnym zachazenim ze strany t@diSwij vliv ma i dédicnost, nebt fada rodit ma

znaneé osobnostni zvlastnosti #gadre | nektefi z nich trpi i duSevni chorobou.

V kazuistikach uvadim pribéhy jednotlivych déti. Jak hodnotite praci s £mito kon-
krétnimi d étmi?

V p&i o céti uvedené v kazuistikach, bylo nutné skombinovati psychoterapeutickou
s p&i pedo-psychiatrickou. Sy velky vyznam ma samogjmg i socialni rehabilitace a
vhodné vychovné isobeni ze strany ,tet®, vymezeni hranic @slddnost fi vychow,

avSak sotasré vytvoreni welého citového vztahu s diém a jeho fijeti takového, jaké je.

Na zawr bych Vas poprosila, zda byste mi mohla ze svéhohledu, zhodnotit p&i
pracovniki, ktefi s €mito détmi v Klokanku pracuji a uvést vyhody, které tato p&e

v Klok&nku p ¥inasi.

Hlavre bych chila zdiraznit, Ze tato prace je pro ,tety” v Klokanku velemainé nara@na

a vyterpavajici. DalSim faktorem, ktegjnni tuto préci jest nar@n¢jSi je i to, Ze teta
vlastre Zije dva Zivoty. Tyden, ve dne v noci &mii v Klokanku, dali tyden se svou ro-
dinnou a stale dokola. Tato dvojkolejnost v Zivetade velké naroky na psychickou odol-

nost ,tety” i na jeji organizmi schopnosti zvladnout oba Zivoty najednou.

Na strag druhé je toto organizai uspdadani, kdy jedna ,teta“ je £tini ve dne v noci
cely tyden podle mého nazoru, velmi vhodné&iagsné pro vytvieni pocitu“domova“ u
déti v byte. DalSi nespornou vyhodou je, Ze je Usili pracoidlokanku zangieno na udr-
Zeni vztali déti s jejich rodéi a snerovano k jejich navratu doim podai-li se dosahnout
sanace rodiny. Vipad, Ze toto neni mozné, je pak Usili z&¢eno na fipravu gechodu

déti do pEstounské pe&e nebo do adopce.

Dékuji Vam za rozhovor.
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14 VYHODNOCENI VYZKUMU

VSechny dti, které figuruji v mé praci a jsou v gélokanku, prozily Gzné Zivotni pi-
behy, které v jejich gipact byly vZzdy bolestné, uz jen proto, Ze z jakéhokaolivodu mu-
sely opustit svou mamu, tatu, rodinu. Nikdo jingznpra¥ tyto diti, nevi, jaké emoce,
trapeni, smutek, ale i nenavist, prozivaji. Abyehnsohla alesponepatr@ priblizit mys-
lenkam dti, provedla jsem rozhovory s lidmi, které se gtaak o fyzicky, tak o psychicky
vyvoj déti a jsou jedni z mala, ktemaji divéru téchto diti a mizou tak byt (ichou pro

jejich zraréné dusiky.

Jist je velmi obtizné zjistit vSechna fakta, kteraygaji prozivani dti. Jejich myslenky a
emoce nelze gdtat, metit, ani znazornit v grafech. Vychazim vsak z infach) které mi

poskytly ,tety“ a pokusim se rozhovory s nimi vymait.

Jednim z hlavnich c¢ilmého vyzkumu bylo zjistit, zda vigséhu pobytu v Klok&nku, se
fyzicky ¢i psychicky stav &i zlepSuje, zhorSuje nebdstava ve stejné rown Dalo by se
fici, Ze ze vSech&i rozhovoi, které byly provedeny s ,tetami®, které ¢étidv Klokanku
pecuji, je Zejmeé, Ze se stawtl a’ uz po fyzické, ale zejména po psychické straneps.
U déti, které pobyvaji v tomto ¥&zeni kratSi dobu, jsou zmy k lepSimu v menSi ifd. To
je vSak pochopitelné. U¢d, které jsou v p& Klokanku jiz delSi dobu, jsou tyto zZmy

opravdu vyrazné.

Z vysledku vyzkuni také vyplyva skutost, Zze velky podil na taketelném zlepSeni, ma
zejména spoluprace sgtdkou psycholozkou a také psychigkou. Medikace, ktera byla
témito odborniky doporkena, zlepSuje komunikaci a praci&ndi. Déti se tak mohou vice
soustedit na BZné \&ci, které s tetami daji, ale také zejména na skolni povinnosti. To

ma samoiejmeé pozitivni vliv na vysledky ve Skole.

MuZu tedy konstatovat, Ze vliv tohotorizaeni, které je rodinného typu, ma velmi pozitivni
vliv na ctti, a tak i na jejich prospivani, zejména po psgkéistrance. Velkou oporou jsou
détem tety“, které maji ke kazdému é&itindividualni gistup a travi s&mi 24 hodin

denrg, 7 dni v tydnu.

Pro gipomenuti uvadim kratké shrnuti vSech kazuistik:
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e V prvni kazuistice je popsariipéh sedmiletého Adama, ktery byl&en do Klo-
kanka na zaklad predkEZného opdaeni, z divodu nedostajiciho vychovného a
rodinného prosedi. Adam nerél osvojeny zakladni hygienické a socialni navyky.
Ve skole velmi naruSoval fib¢h vyutovani tak, Zze se velmi nevhadohoval a byl

vulgarni. Otec s matkou jsou nezgtmani a oba v podmince.

e Situaci, ve které se ocitlo Sest souroZgrmpisuje kazuistika druha. Tito souro-
zenci byli gijati do Klokanka na Zadost matky avibdu ztraty bydleni. Jizippfi-
jeti byly cti Spinavé, hladové, &y ve vlasech vSi. Netty z&kladni hygienické,
stolovaci a socialni navyky. Bylo také zahgjencetig&¥ani z divodu podeizeni fy-
zického tyrani skterych dti, které vSak bylo pro nedostatekkdzi odloZeno.

Matka ctti je na matiské dovolené. Otec nezastnany v podmince.

o Kazuistika teti ve zkratce uvadi Zivotnitipéh dvou sourozeric ktefi byli prijati
do Klokanka v Krondtizi taktéz na zakladzadosti matky, ktera uvedla, Z&83ba o
bydleni. CEti se projevovaly hyperaktivn mely problémy se zakladnimi znalostmi,
které jsou Bzné v jejich ¥ku. Chylgly jim zakladni hygienické a zejména socialni
navyky. Ol déti mély problémy s ,pduravanim“ a ,pokakavanim®. Sourozenci
mluvili o starSim bratovi, ktery byl zavisli na alklu a bil je. Po @ roce
v zdizeni se ubec matka o &i nezajimala. Matka pracuje v &m klubu a otec

je bezdomovec.

» Ve ¢tvrté kazuistice popisuji situaci, ve které se lgo#tnactilety, &ce zdravoté
postizeny chlapec, ktery bylfi@at do Klokanka na zakladzadosti OSPODu
z divodu podeteni z psychického a fyzického tyrani. Otedizatiu nizkého vzé

lani pracuje jako popdal@ matka chlapce s otcem opustila.

o Pata kazuistika popisujgipeh ¢tyr sester, které bylyifjaty do z&izeni pro dti
vyzadujici okamzitou pomoc, Klokanku v Kreéfzi na Zzadost OSPODu.éixXata
byla v p&i matky, kterd vSak sia psychiatrické problémy.iPpiijeti byla dtv¢ata
Spinava a ®a vSi. Velmi byla zanedbana Skolni dochazka. Matstry bila a uzi-

vala drogy a alkohol.

Zamerneé jsem ve vSech kazuistikdch uvedla situaci, veékssr rodina nachazi. Rada

bych tedy poukazala na sktmest, kterd je popsana i v teoretickésti, a to, Ze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 78

v rodinach, kde dochazi k neprospivanétdit se vyskytujiizné rizikové faktory. Ve
vSech kazuistikach se tyto faktory vyskytuji. Jeda@® nezagstnanost, kriminalni mi-
nulost, neusniiéné rodinné vztahy, zavislosti a také prostitucésctito rodinach pak

muze dochazet k zanedbavani, tyrani a také zneuziwtini

V hypotéze prvni predpokladdm, Ze nedostatky v oblasti socialnich kigvge kterymi
déti do Klokanka pichazi, se da usgsre prekonat. Tato hypotéza se motvrdila na
z&kladt rozhovot s ,tetami“ pe€ujicimi o tyto dti, které uvedly, Ze v relatienkratké do-

b¢ se ati dokazaly natit zakladnim socialnim navyin.

U vSech pti rozhovofi mohutici, Ze se dotazované shoduji v tom, & se také natily

zakladnim hygienickym navyikn a dokazaly se velmi dédvyrovnat s novym pragdim.

Umisgni déti v Zarizeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc Klokanku FOD¢lm a ma

jisté na dti pozitivni vliv a tyto dti udélaly obrovské pokroky.

Ve druhé hypotézejsem edpokladala, Zze prospivanétv oblasti psychického a fyzic-
kého vyvoje se v ¢ Klokanka viditelr® zlepSuje. Tato hypotéza se patvrdila. VSech-
ny dotazované uvedly, Ze v oblasti zejména psyéhickvyvoje dosSlo k viditelnému zlep-
Seni i u dti, které v tomto zdzeni pobyvaji jen kratkou dobu. Fyzicky vyvoj sepmbsou-
dit spiSe po delSi delpobytu éti v Klokanku.

Na otazku, jaké zemy u ckti nastaly v oblasti psychického a fyzického vyyadpovidaly
Jety” takto:

e V prvni kazuistice nastaly zimy u chlapce zejména po psychické strancesrgm
nez byl Adam fijat do Klokanka, jsou zejména v tom, Ze je chlapedpowdngjsi,

a tak se sam citi byt dadejSi. Maminka ho jiz nebere jako malé miminko.

e V druhé kazuistice, kde popisujtipéh Sesti sourozefi¢ uvadi ,teta“ velké zrny
u vSech dti. StarSi sourozenci se rduzakladnim hygienickym a stravovacim na-
vykam. Dva starSi chlapci se velmi zklidnili a jsou mem vyrovnajsi nez v do-
b¢, kdy byli do Klokanka fijati. | po fyzické strance nastaly velké &my zejména

u dvou nejmladsSich ségtek, na kterych je fyzicky vyvojietelny.
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U Karla a Jariky taktéz nastaly velké zimy, co se tyka jejich psychického vyvoje.
Chlapec z&al byt rozumgjsi a cileédomy. | kdyz ndl velké problémy ve Skole,
zatal si uwdomovat, jak je pro & dulezité a patebné, Skolu navdtovat. Janika
je velmi zivé @vcée a neustéle se u ni objevujéitg vykyvy, které ale nejsou jiz tak

intenzivni, jako na zZgtku pobytu v Klokanku.

Ctvrtd kazuistika popisuje ifbéh tZce zdravot®é postizeného chlapce. | kdyz
v doke rozhovoru byl chlapec v Klokanku jen kratkou dolmi,u rgj vidét velké
zlepSeni po psychické strance. Ladislav se velniidak a je Zetelné, Ze se
v Klokanku citi dobe a vi, Ze je zde v bezpeObrovsky Usgch uvadi i pani psy-
chiatricka, kterou chlapec na¥’bval jiz v dolg, kdy nebyl v pé& Klokanku.

Chlapec je p pohovorech vice otégny a je s nim lepSi komunikace.

Posledni kazuistika popisuje situaci, ve které @dyoctyii sestry. Jiz po kratkém
pobytu v Klokanku nastaly obrovské &ny v psychickém vyvoji sester.éb jsou
jiz klidné a vyrovnané. Jsou velmi &hé, za pé&, kterou jim ,tety” davaji a vazi si
zazemi, které v Klokanku maji. Osvojily si hygieiémnavyky a maji pevny rezim a

rad.

ererer

déti, které se do tohoto #aeni s rodinou pg z jakéhokoliv divodu dostanou, Zénaji

prospivat. Velké zgmy, zejména v zakladnich hygienickych a socialmélrycich jsou

jisté¢ z divodu individualniho fistupu a pée, které tyto &i v Klokanku dostavaiji.

Velké zneny v psychickém vyvoji si vysitluji nejen individualnim, felym a citlivym

pristupem ,tet" k dtem.

Velkou zésluhu na tak markantnim zlepSeni maf jighlSi pracovnici Klokanka, zejména

détska psycholozka a psychigka, které svym fistupem velmi pomahaji nejegtdm, ale

i ,tetam®”, které se o #i staraji. VSechny dotazované uvadi, Ze si veladipracedchto

pracovnic a jsou velmi rady, Ze diky nim mohou |@bstaravat pg déti a takeé ji lépe

zvladat.
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Zawrem tedy jen mohu potvrdit, Ze g@Klokanka pomahaétem ziskat socialni, hygie-
nické a stravovaci navyky, ale také se vyrovnaizokou situaci, ve které se ocitly. Poma-

ha jim tak ziskat duSevni rovnovahu a znovu ngdditpsychickych, tak fyzickych sil.
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ZAVER

,Dobii rodice davaji svym &em kdeny a kidla. Kaeny proto, aby &d¢ly, kde
jsou doma, aildla proto, aby mohly odl&ta vyzkouSet si to, co se ridy.”
B. Youngsova

Kazdy z nas se tize dostat do nelehké Zivotni situace, se kterdtefe se ,poprat”. Boj
je o to £Z5i, kdyZ se do této situace dostaneme spolu sind&imi. Déti v nés vidi pistav
nadtje, pomocnou ruku a my nechceme zklamat jejittéc, jejich aekavani. Nktefi
rodice se této situace zaleknou a neung§it. O to horsi je zji8hi, Ze jsme na ,plnéare”
selhali zejména jako rotk, jako ti, kterym naSec¢t tak bezmezé véii. Nékteré rodée
tato situace natolik ,zlomi“, Ze své problémyczau reSit nap. alkoholem a drogami.
V dusledku nefiznivé finargni situace se mohou dostat d@izku“ se zakonem nebo se

za&it Zivit prostituci. VSechny problémy sechaaji nabalovat na sebelavéka nici.

| takové divody mohou vést rode k rozhodnuti, Ze své&itl umisti do z&zeni, kde se o

déti postaraji jini.

Jsou také rode, ktéi o rodicovskou roli nestoji. Jejichétl se od nich nikdy neddaji
pohlazeni, uznani a podani pomocné ruky. Takovydigiim je jedno, jaky osud jejich dit

¢eka a dokazou svym vlastnimttém ubliZzovat nebo je opustit.

Neba v Klokanku sama pracuji, setkavam &esto s takovymi &mi a jejich smutnymi
piibéhy. Nedavno se k nam dostékydenni chlap&ek, kterého jeho vlastni matka opusti-
la. Ani neumim popsat pocity, které jsenglanpti pohledu na pléci uzlicek. Litost, Uz-
kost, zlost, ale i strach. Emoce byly nesknte Clovék nedokéaze pochopit jednani matky,

kterd byla schopna nechat bezbranné& mtpospas osudu.

Uveédomila jsem si i nespravedinost, ktera nat&ye. Existuje tolik manzelskych par
které touzi po svém vlastnim miminku, a zejménadravotnich dvodi se jim toto pani
nemize naplnit. Naopak jini rote, ktgi maji dar, Ze riizou mit di¢ vliastni, se k&mu

obréti zady.

Tvorba této prace se pro mne stala velmi zajimavgsit také podnou. Ri studiu vSech
knih, ze kterych jsenierpala, a byly pro mne inspiraci, jsem si riil&iobzory a dovedla

jsem si takeé tyto poznatky aplikovat do prace,dderykonavam.
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Moc si vazim toho, Ze existuji #aeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc Klokanek
FOD, ktera se o takové&til postaraji a pomahaji jim tak, abgtidmohly prozivat dtské

radosti, tak jako &i, které maji svou vlastni rodinu.

Déekuji vS8em pracovnik, ktei jsou hlavnimélankem této pomoci a na kterych celd tato

prace stoji.

V¢érim, Ze GEchou jsou vysledky mého vyzkumu, které potvrdilg, g&e v Klokanku d-

tem prospiva a mohou v plné sile wktalo Zivota.
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OSPOD Odbor social&-pravni ochrany &ti.
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PRILOHA P |: TABULKA FORMY A PROJEVY SYNDROMU CAN

X4

Dunovsky v kapitole ,Co je syndrom tyraného, zngaideho a zanedbavanéhoétit

udava tabulku, kteraiehledre znazoiiuje aktivni a pasivni formy a projevy syndromu

CAN. (1995, s. 19)

aktivni

pasivni

Télesné tyrani, zne

trzné, zhmoz&hé rany a pora

neprospivani, vyhladewi, ne-

uzivani a zanedbd néni, biti, zlomeniny, krvacen| dostatky v bydleni, oSaceni,
vani duSeni, otraveni, smrt zdravotni a vychovné pié
DuSevni a citovd nadavky, poniZzovani, straSel nedostatek podii, zanedbanos

tyrani, zneuzivani

zanedbavani

stres, Sikana, agrese

duSevni i citova

Sexualni zneuzivan

i sexualni hry, pohlavni zneu

ohmatavani, manipulag
v oblasti erotogennich zon, zn

silnéni, incest

zetkhibice, video, foto, audiopo
enografie, zahrnuti &#i do sexu-

aalnich aktivit dosplych

ZvIastni formy:

Munchhauseitv syndrom v zastoupeni

systémove tyrani a zneuzivani

organizovaneé tyrani

a zneuzivani

Ve

ritualni tyrani a zneuzivani

tyrani

zanedbavani




PRILOHA PIl: P REDBEZNE OTAZKY PRO ROZHOVORY

8.

9.

. Co vas motivovalo k praci v Klokanku?

Jak na vasi préaci reaguje rodina a blizci?

Jak zvladate tuto praci po psychické strance? Jisttovelkd zodpowdnost ale i

zasluha!

Pokud mate svédtl, citite rozdil ve vychoy svych dti a cti co méate v p&

v Klokanku? Jakeé? Efete uvést také zkuSenosti s jinynairdi.
Bavime se o konkrétnicketdch, jaky byl jejich gichod do Klokanka?

Déti, co mate v p&, maji jisté problémy. Byly nafklad zanedbané, trpiditou po-

ruchou, nemoci. V jakém stavu byl§tidprijaty?
Za jakou dobu se aklimatizovaly a jak se vyrovnggahovym prosedim?
Uz jste rgkdy s ditmi s €mito problémy pracovala nebo se setkala?

Jakeé terapiéi écby jsou s dtmi provadny?

10.Maji pozitivni vliv? LepSi se jejich stav?

11.V ramci p€e o zdravotni stavéti jak fyzicky ¢i psychicky, za vami dochazi pra-

covnici, jako je nap zdravotni supervizorka, dramaterapeutka, psyahaloCitite

pomoc a pozitivum ve spolupraci s nimi?

12.Déti jsou v Klokdnku wtitou dobu, vzpominajgfasto na rodinu i po delSi déb

13.Jsou ®jakeé zneny v psychickém a fyzickém vyvojid? Jaké?

14.Jaky mate pocit ze své prace ati,cse kterymi pracujete?

Jedna se, opravu dgqukEzné otazky, nelbpri uskuté&neni rozhovot byly otazky formu-

lovany dle momentalni situace.



