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ABSTRAKT

Abstrakt cesky

Bakalaiska prace Syndrom CAN se zabyva problematikou syndromu CAN, jeho vyskytem
ve Vseting a zjiStuje, zda Zaci stfednich Skol maji dostatecné informace o tyrani, zneuziva-
ni a zanedbéavani déti. Teoreticka Cast je zalozena na terminologii a zékladnich informacich
o syndromu CAN. Seznamuje se zakladnimi pojmy tykajici se problematiky syndromu
CAN, s pravni ochranou ditdte v Ceské republice a také s moznou prevenci. Prevence je
sméfovana hlavné pro zaky stfednich Skol, jakozto budouci rodice a vychovatele. Teoretic-
ka cast je zakonCena konkrétnim popisem moznosti, kde vyhledat pomoc ve Vsetin¢€. Prak-
ticka cast se zamétuje na zjisténi informovanosti o jednotlivych formach syndromu CAN
a také na zjiSténi, kolik déti se setkalo se syndromem CAN osobné. Socialni Setfeni bylo

zaloZeno na metod¢ dotazniku pro zaky tretich ro¢niku sttednich Skol ve Vseting.

Kli¢ova slova: dité, syndrom CAN, tyrani, zneuzivani, zanedbavani, prevence

ABSTRACT

Bachelor thesis “CAN Syndrome” deals with CAN syndrome, its occurrence in Vsetin
and explores whether pupils of secondary schools have sufficient information about
the child abuse and neglect. The theoretical part is based on the terminology and back-
ground information of the CAN syndrome. It introduces the basic terms on the issue
of CAN syndrome, the legal protection of children in the Czech Republic, as well as a pos-
sible prevention. Prevention is directed mainly to secondary school pupils, as future parents
and educators. The theoretical part is finished by a specific description of the options where
to find assistance in Vsetin. The practical part focuses on finding knowledge about various
forms of CAN syndrome and finding out how many children have encountered the CAN
syndrome personally. Social investigation was based on a questionnaire for the third year

pupils in secondary schools in Vsetin.

Keywords: child, CAN syndrome, abuse, neglect, prevention
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UvVoD

Rodina je primarni spolecenské prostiedi, kde dité vyristd, uci se socidlnim dovednostem
a celkové se dotvaii jeho osobnost. V idealnim ptipad¢ je to rodina Uplna, ktera zajisti pl-
néni potfeb materialnich i psychickych. Jsou vsak i rodiny, kde tomu tak neni. Rodiny, kde
déti trpi télesnym, psychickym, sexudlnim ¢i jinym nésilim. Sdélovaci prostfedky nam
ukazuji ty ptipady, které jsou odhalené a fesené. Kolik je ptipadli neodhalenych, utajenych?
Pro¢ dosp€li neposkytuji dostatecnou péci détem, nechtéji, nebo neumi? Dospivani je ob-
dobi, kdy si jedinec utvafi zivotni hodnoty a stfedni Skola ma jedine¢nou moznost je pozi-
tivn¢ ovlivnit. Proto si myslim, ze déti, které nepocitily v détstvi dostatek lasky, by méla
Skola poucit a pfedat informaci, ze norma je mit rad, poskytovat oporu a nepouZzivat télesné
ani jiné tresty. Poskozovani déti ma fadu pti€in, projevl a forem zasahujicich prakticky
do vSech sfér zivota takto ohrozenych nebo jiz postizenych déti. Proto jsem si zvolila toto
téma. Cilem prace je seznamit Ctenaie s problematikou syndromu CAN, jeho vyskytem
ve Vseting a rovnéz zjistit, zda Zaci stfednich $kol maji dostatecné informace o tyrani, zne-
uzivani a zanedbavani déti. Teoretickou Cast jsem rozdélila do Ctyt kapitol, které se Cleni
na dalSi podkapitoly. Prvni kapitola ,,Syndrom CAN* popisuje definice, vyvoj pojmu
a klasifikaci syndromu CAN. Ve druhé kapitole ,,Rizikové faktory pro vznik syndromu
CAN* jsem se soustfedila na rizikové dospé€lé, déti 1 situace, dale na specifickou informo-
vanost budoucich primarnich vychovatelti, kterou Ize provadét ve Skole, nejlépe
v predmétu, kde bude dostatecna hodinové dotace na vysvétleni a nacvik rodi¢ovskych
dovednosti. Budouci primérni vychovatel¢ by méli mit informace o zékladnich potiebach
déti od narozeni, o tom, co je socialni zdravi a jaké socidlni toxiny se mohou podilet
na rozvoji socialni patologie. Ve treti kapitole se zminuji o legislativé a zdkonech tykaji-
cich se problému CAN. Aktivity patfici do primarni, sekundarni a tercialni prevence popi-
suji ve ctvrté kapitole ,,Prevence vyskytu syndromu CAN®, dale se soustfed’uji na to, jak
ditéti naslouchat a ziskat si jeho divéru, jaké moZznosti pomoci ma pedagog a jaké konkrét-
ni rezorty podilejici se na problematice syndromu CAN ve Vsetin¢ existuji. V praktické
¢asti rozpracovavam dotaznikové Setfeni a zjisténé vysledky vyzkumu objasiiuji v zaveéru

bakalarské prace.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SYNDROM CAN

1.1 Definice a vyvoj pojmu

»dyndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, obecné¢ oznaCovany
v anglosaské literatuie jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtud ptevzaty i do nasi
terminologie, je soubor nepfiznivych pfiznakll v nejriznéjSich oblastech stavu a vyvoje
ditéte 1 jeho postaveni ve spolecnosti, v rodiné predevsim. Jsou vysledkem prevazné imy-
sIného ublizovani ditéti, zptisobeného nebo plisobeného nejcastéji jeho nejbliz§imi vycho-
vateli, hlavné rodic¢i. Jde o syndrom se zna¢né riznorodymi jevy, jak co do pficin, mecha-
nismil, tak co do charakteru, zavaznosti i dopadu na zivot ditéte a jeho nejblizsiho i vzda-
lenéjsiho prostredi. Je pfitom vice ¢i méné urcen spolecensko-kulturnim vzorcem vztahii
dospélych a déti, postavenim rodiCovstvi a jeho vyznamu ve spolecnosti. Déle jeho pravni
upravou, vyustujici v hodnotu ditéte v ni, a samoziejmé osobnosti rodici. Vedle téchto a
celé tfady biopsychosocidlnich faktori daného prostfedi neni bez vyznamu ani osobnost
samého ditéte a jeho zvlastnosti ¢i odchylky, které se podileji na zadvaznosti poskozujicich
nebo nicicich aktivit dospélych, jeho schopnosti jim Celit ¢i naopak jim nadmérné podlé-

hat.” (Dunovsky, Dytrych, Mat¢jcek, 1995, s.15)

Slany (2008) ve své publikaci uvadi prehled nékterych vyznamnych politickych rozhodnuti
a krokti: 1883 Liverpool, 1884 Londyn — vznik dobrovolnické organizace Narodni spolec-
nosti prevence proti krutostem na détech. V roce 1964 Caffey a v roce 1953 Silverman roz-
lisili zlomeniny Zeber, nitrolebni krvaceni a jiné slozita poranéni déti od pourazovych na-
sledkti a oznacili je jako non-accidental injuries (NAI)- tj. netirazova, umyslna poskozeni
v ramci krutého zachazeni s ditétem. V roce 1959 OSN vydala Chartu prav ditéte. Dalsi
pojmenovani jako syndrom bitého ditéte (Battered Child Syndrome) zname z USA, z roku
1962 od Henryho Kempe. Pojem CAN=Child Abuse and Neglect je novy a §irsi, pouziva
se od 80. let 20. stoleti.

Podle Mezinarodni klasifikace nemoci polozka T 74 uvadi syndromy tyrani:

.0 zanedbani, opusténi ditéte
.1 télesné tyrani, syndrom ,,bitého ditéte*

.2 sexualni zneuzivani
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.3 psychické tyrani

.8 jiné tyrani

.9 NS tyrani

F 40 — 48 somatomorfni, stresové poruchy
X 85 — Y9 napadent, ttok

Z 61 problémy spojené s negativnimi udalostmi v détstvi

1.2 Tyrani

Télesné tyrani

Odedavna dochazelo v rodinach i mimo né k t€lesnym testim déti jako prostiedku vycho-
vy. Nékteré kulturni a duchovni tradice urcuji ocekavané rodicovské chovani, kam télesné
tresty patfi. Rozdil mezi tyranim a télesnym trestem je neurcity a snadno piekrocitelny.
T¢lesného tyrani a zneuzivani se dopoustéji osoby s nezvladnutou agresi, a to prevazné
na nejmensich détech. U malych déti do jednoho roku dochazi nasledkem tyrani az k umrti.
Nasledky a zavaznost tyrani jsou pfiméiené tomu, jak vznikly. Télesna poranéni, pohmoz-
déni, trzné rany, fraktury kosti, popaleniny, oteviené rany, poranéni michy, poranéni orga-
nu v bfisni dutin€ a jiné jsou vZzdy velmi zavazné. Rovnéz poranéni hlavy v disledku tyrani
¢i tfeseni ditétem je dokladem extrémniho nésili, které se mize projevovat bezvédomim,

neurologickymi obtizemi, ale 1 smrti, jak uvadi Dunovsky (1995).

DuSevni tyrani

,Bolest psychicka ¢i bolest duse je nezméftitelna. Muze ji pochopit jenom ten, kdo ma zku-
Senost se svou vlastni bolesti. Vznikd jako vysledek nevSimani, poniZovani, vysméchu,
urazek, opovrhovani ¢i zamérného zastraSovani. Na rozdil od télesné bolesti pietrvava

dlouho po ublizeni. Ve velké vétsSing pripadii ma za nasledek trvalé pocity ménécennosti,

stavy uzkosti, pocity nedostate¢nosti a nedostatek sebedtvéry.* (Pothe, 1999, s.43)

Dusevni tyrani se tézko dokazuje, je skrytéjsi, proto je neodhadnutelné mnozstvi nepozna-
nych ptipadl. Mlze probihat jako d&j - ponizovani, posméch, zavrhovani, nadavky, vyhro-
zovani, izolovani ¢i ignorovani, nebo jako situace, kdy psychicky a emo¢n¢ nenastava ne-

co, co nastavat ma, jak uvadi Slany (2008). Nasledky dusevniho tyrani jsou rtzné, zalezi
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na osobnosti ditéte, délce a charakteru tyrani. K typickym ptipadim patti rozvodové ,,taha-

nice* rodicl a jejich necitlivy zptisob prosazovani svych osobnich z4jmu.
Miinchhauseniiv syndrom

,» Vlastni Miinchhauseniiv syndrom, kdy pacienti piedstiraji rtizné télesné obtize, zkresluji
laboratorni nalezy a ochotné¢ se podrobuji opakovanym Iékaiskym vySetfenim vcetné na-
ro¢nych invazivnich postupil i operacnich vykont, ¢asto s trvalymi manipulujicimi vysled-
ky, je u déti vzacny — setkdvame se s nim spiSe az v obdobi dospivani, kdy je obvykle
spojen se sebeposkozovanim. Nejde tedy o prostou simulaci s jednoduchou motivaci, ktera
ovSem neni psychopatologickym jevem a je 1 u déti pomérné bézna.” (Kol.autorti, 2007,
s.16) V literatufe se setkavame 1 s jinym oznacenim jako ,,syndrom navozeni nemoci®,
a pokud jde o navozeni u jiné osoby, hovoiime o zastoupeni — ,,by proxy*. Matky n¢kdy
ublizuji svym détem proto, aby samy ziskaly obdiv 1¢ékaiti za obétavost a péci o dité. Taktéz

muze jit 1 o vyvolavani ptiznakti psychickych nemoci.

1.3 Zneuzivani

Sexualni zneuZivani

»Sexualni zneuziti ditéte je nepatficné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti ¢i
chovani. Zahrnuje jakékoli pohlavni dotykani, styk ¢i vykotistovani kymkoli, komu bylo
dité svéfeno do péce, anebo kymkoli, kdo dit€¢ zneuziva. Takovou osobou muze byt rodic,

pribuzny, ptitel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba.* (Pothe, 1999, s.52)

Bezdotykové formy sexudlniho zneuzivani zahrnuji exhibicionismus, telefonické rozhovo-
ry, prohlizeni Casopist ¢i fotografovani. Do dotykové formy sexudlniho zneuzivani patii
znasilnéni, osahavani, obtéZovani, sexudlni tok, incest, détska pornografie ¢i prostituce.
Americky détsky psychiatr Summit (In Specianova, 2003) popsal 5 fazi syndromu détského
prizplisobeni se sexualnimu zneuziti. V prvni fazi zneuzivatel psychicky ptsobi na dité a
zastrasuje ho. V ditéti nartsta pocit bezmoci, ¢imz druhd faze ptrechazi do treti, coz je pii-
zpusobeni a podrobeni se zneuzivateli. Moralni hodnoty ditéte jsou naruSeny a tedy az
s odstupem dochazi k opozdénému a nepiesvéd¢ivému odhaleni sexualniho zneuziti a je
oznacovano jako ctvrtd faze. V praxi k tomu dochazi pomérné casto. Je to tak obtizna a

traumatizujici udalost, ze se v dalsi fazi mizeme setkat s odvolanim ptivodni vypovédi.
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Zneuzivani nezletilych déti k praci

Zakaz nepfiméefené prace pro nezletilé prob&hl vétSinou v druhé poloving devatendctého
stoleti a zacatkem dvacatého stoleti. I pies toto opatfeni je ve svété prace déti stale velmi
Castym jevem. Znamé jsou oblasti, kde je situace alarmujici — Asie, Afrika, Latinska Ame-
rika, ale také USA ¢i Thajsko. Dokonce 1 v Evropé tyto praktiky nejsou tabu - Bulharsko,
Rumunsko, Portugalsko a také Italie jsou zemé, kde jsou déti zneuzivany k praci. Rozvinu-
té zem¢ to zavrhuji, ale pfitom nakupuji vyrobky, pii jejichz vyrob¢ se vyuziva levna pra-

covni sila - déti.
Prenaseni rodicovskych povinnosti

,»Jesté jinou formou zneuzivani je prenaSeni rodiCovskych povinnosti na dité: nezralé dité
je nuceno neumérné svému veéku pecovat o sourozence a nékdy 1 o vlastni rodice (,,zaména

roli*).” (Kol.autort, 2007, s.24)

V odborné literatuie je této forme vénovana jen omezend pozornost, ale neni pochyb, ze

v nefunk¢nich rodinach se vyskytuje.

1.4 Zanedbavani

Télesné zanedbavani

»I¢lesné zanedbavani zahrnuje nedostatek priméiené vyzivy jak kvalitativng, tak kvantita-
tivng, obleCeni, nezbytného pfistfesi, ochrany a hygieny, ale spada sem i naptiklad nedosta-
te¢ny dohled ¢i 1é¢ba nebo vystavovani ditéte stresovym situacim nebo nebezpec¢i doma
1 mimo domov. Ve Skolnim véku je pak nejcastejsi formou zanedbavani vyukové a vy-
chovné, nedostatecné zajisténi fadné Skolni dochazky i1 pfiméteného dohledu nad ptipravou
domaécich kol a vliibec nezajem o Skolni prospéch ditéte, stejné jako nedostatecny dozor

nad tim, kde a s kym dité pobyva, jak travi volny ¢as.“ (Kol.autort, 2007, s.24)
U malych déti Ize zjistit spravny vyvoj, rast a pohodu pfi Iékatskych prohlidkach. Lékar
muze posoudit celkovy zdravotni stav, pokud dojde k opakovanym neptiznivym vysled-

ktm, je vzdy nutno patrat po pfi€inach, jak uvadi Slany.( 2007)
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Psychické zanedbavani

»Psychické zanedbavani je definovano jako neuspokojovani potfeb ditéte, naklonnosti i
pocitu ditéte, ze nékam patfi. Jiné oznaceni — psychickd deprivace znamena dlouhodoby
nedostatek uspokojeni potieby lasky, vielého intenzivniho vztahu a dostate¢ného piisunu
piiméfenych podnétli z prostredi, a postihuje proto dosud vétSinu déti vyristajicich v utlém
véku v ustavnich zafizenich, kde i pfes vSechny snahy o zkvalitnéni péce je pfileZitost
k vytvoreni vylucného a télesného citového pouta ditéte s ndhradnimi pecovateli nedosta-
te¢na.“(Kol.autorti, 2007, s.27) Psychickd deprivace se muze objevit jak v rodinach tézce
dysfunk¢nich, tak v prostfedi nendpadném, ale i v rodindch, kde je materialni stranka zcela
bez problémil, kde vSak rodi¢e na déti nemaji ¢as a nejsou jim ochotni a schopni vénovat
lasku. Zanedbavani miize nastat ztratou jednoho rodice, zavislymi rodi¢i, u rodin minorit-
nich mnohdy s vétsim poctem déti, nizkou socio-kulturni rovni ¢i nevyzralou osobnosti

rodica.

1.5 Zvlastni formy syndromu CAN

Systémové tyrani

,» Lato forma pfedstavuje ukony a opatieni, kterd maji slouzit jako ochrana a pomoc rodiné
a détem. Provadi ji rodice, ale i pracovnici v 1€kaiské, socidlni nebo vychovatelské oblas-
ti.Patfi sem naptiklad automatické odebirani déti z rodin bez ptedchoziho poskytnuti po-
moci a podpory, nedostatecna péce o déti v problémovych rodinach ¢i dennich zatizenich,
opétovné odejimani déti z péstounskych rodin, zbyteéna a necitelnd vystavovani déti 1ékar-
skym vySettenim.* (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek, 1995, 5.97)

Ritualni zneuZivani

»Je to takové zachdzeni s détmi, které se uskutecnuje v souvislosti s né¢jakymi symboly,
které maji nabozenskou, magickou ¢i nadpiirozenou charakteristiku a jsou soucasti n¢jaké-
ho organizovaného spolecCenstvi. Vzyvani téchto symbola nebo provozovani takovych akti-

vit, vétSinou opakovanych, je uzivano téz k nahnani strachu détem. VétSinou jde ovSem

vV
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2 RIZIKOVE FAKTORY PRO VZNIK SYNDROMU CAN

2.1 Rizikovi dospéli

»Jako rizikovi dospéli pro vznik syndromu CAN se jevi zejména

- anomalni osobnosti, agresivni jedinci viibec

- nezralé osobnosti, frustrovani dosp€li (netuspéchy v zivoté, profesi atd.), ,,slabosi®,

dospéli s nizkou Grovni své identity
- kdyz ,,déti maji déti
- duSevné nemocni, mentalné retardovani
- dospéli zavisli na navykovych latkach
- dospéli vyznavajici odli$ny Zivotni styl (ndboZensky, ritudlni atd.)

- dospéli, kteti jako déti byli taktéz takto vychovavani (,,kruhové kauzalita®)

- neni zde zavislost na formaln¢ dosazeném vzdélani dospelého.“ (Slany, 2008, s.17)

2.2 Rizikové déti

»Jako rizikové déti se jevi zejména

- déti problémové (lehkd mozkova dysfunkce, specialni poruchy u¢eni — ADHA syndrom,

déti neklidné, astabilni, drazdivé, negativistické — rizikovost v této oblasti stoupa zejména

v obdobi tzv. prvniho negativizmu, coz je batoleci vék a v druhém obdobi negativizmu,

puberté, dale deti uzkostné, plactivé, labilni)

- syndrom ,,obétniho beranka®, kdy dité ,,pfitahuje* svou osobnosti, chovanim na sebe

agresi, Sikanu okoli v rodin¢ ¢i Skole a kolektivech viibec

- déti mentalné Ci jinak retardované, coz vyvolava frustraci ze strany rodi¢ti vzhledem

k ocekavanym vykontim ditéte (Skola, sport, zajmy), déti autistické
- socialn¢ obtizn¢ ptizpisobivé, nestandardné psychomotoricky vyzravajici déti

- déti nechténé.“( Slany, 2008, s.18)
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2.3 Rizikové situace

,»Jako rizikové situace pro tyrani ditéte jsou zejména

- afunk¢ni, dysfunkéni rodina

- rozvodova situace (Siroké obdobi pted, béhem i po rozvodu)

- stresova situace, zatéz v roding, se kterou se rodina nedokéaze vyrovnat

- zavislost na navykové latky u dospélych rodin

- tzv. Médein syndrom — jeden rodi¢ chce zranit a ublizit tomu druhému tim, ze tyra jejich
spole¢né diteé

- nizka socioekonomicka situace rodiny neni jako takova z tohoto pohledu primarné riziko-
vou (rizikova je, pokud stresuje rodinu a vyvolava uvnitt rodiny negativistické pnuti, kdyz
vSak neni stresujici pro rodinu, ktera tuto svou situaci vnima jako obvykly zivotni standard,
pak jisté rizikova jako takova sama o sob¢€ neni), Casto ale je tato situace spiSe disledek
jiné patologie — ,,bida mravni*“ obvykle Casto piedchazi ,,bidu hmotnou“.” (Slany, 2008,

5.18)
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3 LEGISLATIVA

3.1 Zikony CR a syndrom CAN
Specianova (2003) uvadi v souvislosti se syndromem CAN tyto zakony a vyhlasky:
Zakon o rodin€ 234/92 Sb.;
Zakon 104/91 Sb. — Umluva o pravech ditéte;
Trestni zédkon €. 65/94 v platném znéni:
§ 167 trestni ¢in nepiekazeni trestného ¢inu, sazba az 3 roky nepodminéné;
§ 168 trestni ¢in neoznameni trestného ¢inu, sazba taktéz az 3 roky nepodminéné;

§ 212 trestni ¢in opusténi ditéte, v CR velmi vyznamny, zejména s problematikou ,,baby-

boxu®;
§ 213 trestni ¢in zanedbani povinné vyzivy se sazbou az 1 rok nepodminéng;

§ 215 trestni Cin tyrani svéfené osoby, tyrani zdkon charakterizuje jako pasobeni fyzickych

utrap, ale také utrap dusevnich, sazba 6 mésicti az 3 roky, nebo 2 az 8 let nepodminéné;
§ 216a trestni ¢in obchodovani s détmi;

§ 216D trestni ¢in tnosu ditéte;

§ 217 trestni €in ohrozovani mravni vychovy mlédeze se sazbou az 2 roky;

§ 221 trestni ¢in ublizeni na zdravi;

§ 242 trestni ¢in pohlavniho zneuzivani, sazba 1 az 8§ let nepodminéng;

§ 89/7 trestni ¢in jmy na zdravi;

§ 89/7h mucivé tutrapy, u kteréhokoliv trestniho ¢inu znamenaji mimotradné vystupniované,

prodluzované pusobeni a trvani bolesti télesné ¢i dusevni, ktera je na hranici snesitelnosti;
Listina zakladnich prav a svobod, jako sou¢ast Ustavniho potadku CR;
Vseobecna deklarace lidskych prav, ¢l. 16;

Evropska imluva o ochrané lidskych prav a svobod.
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4 PREVENCE

4.1 Typy prevence

vvvvvv

Jen prevenci, tj. pfedchazenim nezddoucim jeviim jako je tyrani, zneuzivani a zanedbavani
1ze zamezit jejich vzniku a dal§imu Sifeni. Kazda spole¢nost ma ochranit své déti. Prevence
by se m¢la dotykat déti, rodicl, vztahli mezi détmi a rodici, mezi rodici, ale i1 spolec¢nosti.
Cilem prevence je tedy piedejit nebo zamezit ubliZzovani détem. Prevenci délime do tii za-

kladnich skupin:

4.1.1 Primarni prevence

V priméarni fazi prevence se snazime, aby k nezddoucimu jevu nedochazelo, tedy piede;jit
jeho vzniku viibec. Uplatiiujeme zde informativni zptisob:

- pisobeni na Sirokou vefejnost

- pusobeni na rodice, vychovatele

- pusobeni na odborné pracovniky a vefejné Cinitele (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek, 1995)
Do primarni prevence dale patii navstévy v domacnosti, které jsou rozsitené v zahranici,

a prednasky pro ucitele a pedagogy.

4.1.2 Sekundarni prevence

,»V sekundarni prevenci dochazi k vytipovani a odhaleni rizikovych skupin, kde je mozné
tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani déti. Odbor nad takovymi jedinci ma kontrolu. Nékteii
dospéli jedinci jsou nachylnéjsi k surovému zachazeni s détmi, existuji vSak i tzv. rizikové
déti a rizikové situace, ve kterych se tyto jevy vyskytuji. (Dunovsky, Dytrych, Mat¢jcek,

1995, 5.107) Sekundérni prevenci se zabyvaji socidlni pracovnici a rovnéz Linky bezpeci.

4.1.3 Tercialni prevence

,P0 zachyceni ptipadu CAN a po jeho nélezitém zhodnoceni je tfeba v zasadé rozhodnout,
zda: dité zlistane dale v rodiné, nebo dité nezlstane ve své rodin¢ a bude se hledat optimal-
ni feSeni jeho situace.” (Matéjcek, Dytrych, 1994, s.21) K tercidlni prevenci také fadime
psychoterapeutickou pomoc 1 zdravotnicka zafizeni, ktera maji za cil zastavit probihajici

tyrani a zabranit jeho opakovani.
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4.2 Specificka informovanost budoucich primarnich vychovatelu

Dulezitou soucasti vychovy budoucich rodic¢ti by méla byt informace o tom, co vlastn¢ déti

potiebuji a v jakém véku se rizné schopnosti utvari.

K zakladnim potifebam déti podle Vanickové (2005, s.42) patii:
»Potireby biologické:

- dostatek ¢istého vzduchu, vody, tepla

- energeticky a biologicky vyvazena vyziva pfimétrena véku ditéte
- kvalita a délka spanku

- moznost relaxace

- pfimétené obydli a oSaceni

- ochrana pfed nemocemi a Urazy

Poti'eby psychické:

- mnozstvi, kvalita a proménlivost podnéti

- fad a smysl podnéta pro uceni

- citové a socidlni vazby pro utvareni osobnosti

- potieba identity

- potieba oteviené budoucnosti

Poti‘'eby socialni:

- socialni dovednosti

- vzory chovani v rozmanitych socialnich situacich

- pocit sounalezitosti

- pocit jistoty v ocekavani socialni podpory ze strany klicové osoby
- ochrana ptfed vSemi formami interpersonalniho nasili

- osvojeni zvladani stresovych situaci

Potieby emocionalni:

- pozitivni vychova

- akceptace vSech odlisnosti a pfirozené spontaneity ditéte

- potfeba uvédomélého prozivani situaci a schopnost empatie

- zkuSenost s dobrym skutkem

- potfeba porozuméni nonverbalni komunikaci
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Potieby duchovni:
- potieba piiméfeného sebepojeti

- potieba hierarchie zivotnich hodnot.*

»docidlni zdravi Clovéka nejlépe vystihuje schopnost pozitivné prozivat rizné socialni
situace, akceptovat sdm sebe takového, jakym je, pfijimat nasledky a souvislosti vyplyvaji-
ci ze vztahl k blizkym 1 cizim osobdm. O mife socialniho zdravi kazdého ditéte spolu-
rozhoduji biologicka a socialni geneticka dispozice, schopnost zvladat obtizné zivotni situ-
ace a stres, primefené vyladéna sebekoncepce, vybavenost komunikativnimi dovednostmi a

existence osobni socialni sité.*“(Vanickova, 2005, s.40)

V piipadé, ze se jedinec setkd se situaci, ktera vyvola socidlni dyskomfort, je mozné, ze
dojde k rozvoji socialni patologie. Faktory podilejici se na takovém chovani a jejich dlou-
hodobé¢ pusobeni oznacuje Vanickova (2005) jako sociélni toxiny a dé€li je do Sesti zaklad-

nich skupin.
1. ,,Pri¢iny v roviné celospolecenské:
- nadmérné expozice virtualni realitou
- rychlé spoleCenské zmény vyzadujici neustdlou adaptaci a zvladani stresu
- zména struktury a funkci rodiny
- absence pozitivnich vzort v kazdodennim zivot¢ ditéte.
2. Pric¢iny na urovni individualnich predispozic ditéte:
- geneticka zatéz
- biologické oslabeni plodu v t€hotenstvi
- odchylky ve vyvoji osobnosti ditéte
- vytvofeni rané nejisté vazby mezi matkou a ditétem.
3. Priciny na drovni rodinnych predispozic:
- chybny vychovny systém
- domaéci nésili

- deficit v napliovani zakladnich potieb déti
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- podceniovani détskych steskti

- nerespektovani individuality a osobnosti ditcte.
4. Priciny na turovni ekologickych predispozic:

- snizovani odolnosti ditéte vlivem zhorSeného Zivotniho prostiedi.
5. PrFiciny na trovni kulturnich predispozic:

- klima vrstevnickych skupin

- predsudky, povéry, myty

- negativni vzory dospélych v kazdodennim Zivoté

- postoje dospélych odvozené od formalni autority

- akceptace nasili ve vychové

- nerespektovani interkulturnich odliSnosti.
6. Priciny jako predisponujici Zivotni okolnosti:

- tézka nemoc a umrti v rodiné

- rozvod rodict

- fyzicky vzhled

- citova zklamani

- dlouhodoby stres.* (Vanickova, 2005, s.41)

Vyvojova a socialni psychologie urcuje diilezita obdobi pro rozvinuti kli¢ovych dovednos-

ti, kterym je tfeba vénovat zvySenou pozornost.

Détstvi

Dité po narozeni dava spontanné najevo své potieby. Maminka se snazi vypozorovat rizné
typy place a viibec jakékoliv projevy, aby uspokojila dité. Na tomto laskyplném zaklade
se v ditéti formuje jistota a divéra. Pokud tyto rané zazitky chybi, stavi se dit¢ pozd&ji
k lidem s nediivérou a pochybuje o jejich dobrych zdmérech. Kazdy rodic, ktery opravdu
miluje své dite, nelituje sebeobétovani, naopak pocituje radost a je rodi¢em dospélym. Déti

odménuji své rodice svou spokojenosti a ismévem.
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Dospivani

Obdobi zavislosti a pfijimani lasky je vystfidano obdobim, kdy se dit¢ uci lasku navzijem
sdilet. Stale vice vyhledavaji vztahy s lidmi mimo primarni rodinu. Postupem casu jsou
hodnoty jako spole¢né zéazitky, neustdla komunikace, vztahy mimo rodinu a pratelstvi
na prvnim misté. Mlady ¢lovek hleda vlastni identitu, vlastni Zivotni cestu, vlastni nazory,
coZ je spojeno i s pravem mylit se. Cini prvni dileZita rozhodnuti o budoucim povolani a

zivoté. V tomto citlivém obdobi je potteba dit¢ zodpoveédné a citliveé vést.
Dospélost

Toto obdobi je charakteristické ziskavanim zivotnich zkuSenosti, za které nese jedinec
zodpoveédnost. U¢i se lasku projevovat a hleda partnerstvi, ne cestu zivotem. Jednou
z nejcenngjSich Zivotnich zkuSenosti je stat se a byt rodi¢em. Nést za nékoho zodpovéd-
nost, naucit se mit dit¢ rad a mit rdd bez podminek. Rodicovstvi je darem, ktery kdyz vyu-
zijeme, bohaté¢ se ndm odmeéni. Jako rodie jsme totiZ okolnostmi pfirozené¢ vedeni tak,
abychom pfevazné davali a obétovali se pro své déti. Aby se rodice chovali a Zili spravné,
je nezbytné, aby méli informace o vSech stadiich vyvoje ditéte a jeho potiebach. Nesou-
stiedi se tedy na chyby svého ditéte, nevycitaji, ale povzbuzuji. Kdyz se ditéti néco nepoda-
1, neodsuzuji ho jako beznad¢jny ptipad, ale dodévaji odvahu k dalsimu pokusu. Rodicov-
skéa laska nas tedy dokéze ménit k lepSimu, méa vysoce eticky naboj. Rodicovstvi otvira
cestu k novému pohledu na skutecnost, je zaméfeno na prospéch dalsi generace. Informace
o rodiCovstvi se  dostavaji piirozenou cestou vychovy ve fungujici roding, nebo kdyz to-
mu tak neni, je Skola instituci, kterou projde kazdy jedinec. Ve skole by mél byt proto do-

statecny prostor nejen na piipravu odbornou, ale i na piipravu pro zivot.

Nacvik rodi¢ovskych dovednosti

Podle P&thea (1999) je nejicinnéjsi nacvik rodicovskych dovednosti. V obdobi, kdy se
manzelé pripravuji na rodiCovstvi, jsou ptistupni novym informacim. Obdobi pied a tésné
po narozeni je nejvhodnéj$im pro ochranu ditéte. DalSim zplisobem jsou navstévy
v domacnosti pro rizikové rodiny. U nas vSak byly podobné sluzby omezeny. Diky pouceni
o vyvoji ditéte jak psychickém, tak fyzickém, se rodi¢e mladi, nezkuseni ¢i bez pomoci

mohou Iépe ptizpisobit potfebam ditéte a v narocnych situacich reagovat adekvatne.
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Jednou z instituci, kterd ma moznost ovlivnit a poucit budouci rodice, je Skola. Na zaklad-
nich skolach se zéci s rodinnou vychovou setkavaji. Na stfednich Skolach vSak v soucasné
dobé neni moznost zafadit podobnou problematiku do osnovy zadného predmétu. Prave
zde vidim velkou moZnost predavani informaci, zvla§té pak na SOS a OU, kde jsou ¢asto
zaci z horSich socio-kulturnich rodinnych podminek a vétSinou maji své vlastni déti v niz-
$im veéku nez Zéci s vys$Sim vzdélanim. Pravé v soucasné dobé se v odbornych kruzich vede
rozprava o zafazeni Etické vychovy do RVP pro SS. V tomto piedmétu by bylo mozné
ptiznivé formulovat osobnosti mladych lidi, jejich prorodinné a prosocidlni kompetence.
Rovnéz by si mohli osvojit postoje, které mohou v budoucnosti zabranit nezadoucimu cho-
vani, poptipadé se dozveédét, jaké jsou moznosti pomoci, kam se obratit a jak oznamit ne-

zadouci chovani.

4.3 Moznosti pomoci

4.3.1 Jak ditéti naslouchat

Ptedpokladem toho, jak uvadi Pothe (1999), aby se ndm dit¢ svétilo s ¢imkoliv, je vzajem-
na divéra. Déti, které jsou dlouhodobé tyrané, berou bolest jako béznou soucést zivota.
Prolomeni nedtvéry je dlouhodobé zélezitost a mlize se povést osobé, kterd ditcti skyta
prostiedi, zazitky ¢i pouhy kontakt, kde neciti ponizovani, strach nebo bolest. Miize to byt
pedagog, trenér, 1¢kaf, ptitel. Az kdyz dit¢ bude mit prozitek klidu a bezpeci, za¢ne budo-
vat vztah diivéry. Obezietnost ze strany ditéte, hlavné dospivajicich jedinct, je v disledku
zrad v minulosti. Déti ¢asto provokuji, vzdoruji a tim nas testuji. Pokud nebudeme reago-
vat obdobn¢ jako oni, médme redlnou Sanci na ziskani divéry. Neékteré déti mohou byt kli-
dem zaskocené, ocekavaji zradu a jen tézko postupné uvéii, Ze to s nimi myslime dobfe.
Dité¢ musi citit, ze jsme ve svém postoji stali a silni unést jeho tézky udél, a to vSe bez zd¢-
Seni a lamentovani. Nedopustit se vycitek a pouovani — to by mohlo odradit od divéry a
naopak prohloubit pocit viny. ,,Ve chvili, kdy se dit¢ svéfuje, potfebuje mit pocit, Ze jsme
chat. V téchto chvilich bychom se méli snazit vyhybat jinym ¢innostem, napiiklad telefo-
novani, sledovani televize nebo ¢teni novin. Sdéleni ditéte bychom méli brat vzdy vaz-

n&.“(Péthe, 1999, 5.70)
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Pripomenuti

Mezindrodni aliance pro prevenci nasili v rodin€ vypracovala struéné ptipomenuti

pro vSechny rodi¢e a vychovatele déti.
,Dité, které je nadmérné kritizovano,
Dité, které vyrusta v nepratelské atmosfére,
Dité, které je vystavovano posméchu,
Dit¢, které vyriista s pocitem studu,
Dité, které roste v ovzdusi tolerance,
Dit¢, kterému se dostava podpory,
Dité, které je chvaleno,

Dité, které vyrtsta v Cestném ovzdusi,
Dité, které Zije s pocitem bezpeci,
Dité, kterému se dostava uznani,

Dité, které je akceptovano a ma kamarady,

se uci pocitu zavrZeni.
se uci boji.

se uci byt bazlivé.

se uci pocitu viny.

se uci trpélivosti.

je sebevédomé.

se uci ocenovat.

se uci spravedlnosti.

se uci duveéte.

si vytvari sebetctu.
najde v zivoté uspokojeni a bude rozvi-
jet mezilidské vztahy.*

(Vanickova, 2004, s.10)
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5 INSTITUCE VE VSETINE A OKOLI

Je nezbytné, aby feSeni, zdsah ¢i pomoc byla v problematice syndromu CAN komplexni

a okamzita. Ve Vsetin¢ a okoli se na problematice syndromu CAN podili tyto rezorty:
- socialni péce

- policie a soudnictvi

- Skolstvi

- zdravotnictvi

- nestatni organizace

Socialni péce ve Vsetiné a okoli

Spadé sem Odbor socidlnich véci - Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti, kde je mozné
ziskat nejlepsi informace tykajici se rodiny, déti, moznosti pomoci atd. Kontaktovat 1ze

1 Poradnu pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy Vsetin.
Zdravotnictvi ve Vsetiné a okoli

Lékat je jeden z klicovych osob, které mohou odhalit znaky nebo podezieni na syndrom
CAN. Ve Vseting a okoli jsem zjistila 15 praktickych détskych pediatri a détské luzkové

oddéleni nemocnice.
Policie a soudnictvi ve Vsetiné a okoli

Ochranu pfed nasilnikem zajistuje a v akutnim ohroZeni zasahuje Méstska policie Vsetin
a Policie CR. Policie zajisti pfevoz a doprovod ditéte do krizového centra, détského domo-
va, k 1ékafi na vySetfeni ¢i na lizkové oddé€leni. Soudce pak na zadost vyda predbézné

opatfeni o predani ditéte do péce urcené osoby nebo zatizeni.
Nestatni organizace ve Vsetiné a okoli

Pomoc Ize hledat i v Azylovém domé pro Zeny a matky s détmi, ktery nabizi socidlné-
pravni ochranu déti, terénni asisten¢ni sluzbu ¢i telefonni linku davéry. Dalsi NO nabizejici

pomocnou ruku jsou Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické a Charita Vsetin.
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Skolstvi ve Vseting a okoli

Jak jsem uz zminila, osvéta a informovanost je nezastupitelna a vyznamna. Skola pfedsta-
vuje jedine¢né misto v primarni prevenci, ale 1 v odhalovani syndromu. V blizkosti Vsetina

se nachazi i Détsky domov a Specidlni Skola v Liptale.
Co délat jako pedagog

V procesu ochrany ditéte pedagog ptichazi do styku s rodici. Rozhovor doplni podezieni
z ublizovani ditéti. Rodi¢lim velmi opatrné sd€lime nase obavy o jejich dité. Podezieni uz
bychom méli mit dolozené 1ékatrskym ¢i psychologickym vysetfenim, které 1ze provést tak,
jak pfi trazu v dob¢ Skolniho vyucovani, a to bez souhlasu rodi¢t, v ramci neodkladné
prvni intervence. Rodi¢e informujeme i o tom, ze jsme podezieni oznamili statnim orga-
num. Vyhybame se odkaziim na samo dité, pfestoze obrannou reakci rodici mize byt vy-
mluva, ze dit¢ ma fantazii, 1Ze a je nezvladatelné. Mlze se stat, Ze agrese rodicl se obrati
proti nam, mohou nas vinit z poSkozovani povésti nebo vyhrozovat. Pravo je ale na nasi
stran¢. Pokud je nésili pachano i na mamince, je rozhovor s ni o samoté velmi pfinosny a
muze ji dodat odvahu k dalSimu kroku. Neustdle m¢jme na mysli nutnost dopatrat se sku-
tecnosti a pomoct ditéti. Zachrana ditéte pred ublizovanim neni nikdy jednoducha zélezi-
tost. Jind situace nastane, kdyz ublizovani probiha mimo rodinu. Rodi¢e budou reagovat
podstatné odlisné, budou spolupracovat a pfivitaji spolupréci s institucemi zapojenymi
do feseni ptipadu. Prvotni reakce mize byt agresivita, hnév nebo Sok. Nabidnéme jim proto

moznost navstivit psychologa v této té¢zké situaci. (Pothe, 1999)
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUMNE SETRENI

V praktické ¢asti bakalarské prace zmapuji vyskyt syndromu CAN ve Vsetin€ a okoli, sou-
Casné zjistim informovanost o jednotlivych formach tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Jako
vzorek jsem vybrala Zaky stfednich Skol na uzemi mésta Vsetina a pomoci vybérového

zaméerného kvantitativniho dotaznikového Setieni provedla vyzkum.

6.1 Cil prace

Cilem prace je zmapovat tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti ve Vsetiné a zjistit jejich

informovanost o syndromu CAN.

Na zakladg¢ cile prace byly stanoveny dil¢i cile:

zjistit, zda maji zaci informace o syndromu CAN a o jaké informace se jedna

- zjistit, jestli se osobné setkali se syndromem CAN a v jakém vztahu k nim byla
osoba, ktera je tyrala, zneuzivala a zanedbéavala

- zjistit, zda se zaci nékomu svérili a zda maji diveru svétit se ve Skole

- zjistit, jaky podet syndromu CAN je na jednotlivych SS

6.2 Vyzkumny problém
Na zakladé cile prace byly stanoveny vyzkumné otazky a dil¢i vyzkumné otazky.
Vyzkumné otazky
1) Jsou déti ve Vseting tyrané, zneuzivané a zanedbavané?
2) Maji déti ve Vsetiné dostatek informaci o syndromu CAN?
Diléi vyzkumné otazky
A) V jakém poctu se vyskytuje syndrom CAN na jednotlivych stfednich
Skolach ve Vseting?
B) Kde Zaci ziskali informace o syndromu CAN?
C) Kdo détem nejcastéji ublizuje?

D) Maji zaci divéru svétit se ve Skole a komu?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

6.3 Metodologie vyzkumného Setreni

Na vyzkum jsem se piipravovala studiem odborné literatury, stanovila jsem si cile prace
a vyzkumny problém. Zvolila jsem si metodu dotaznikového Setfeni. Jako vyzkumny vzo-
rek jsem zvolila zaky tfetich rocnikl vsetinskych stfednich Skol. Pfed samotnym provede-
nim vyzkumu jsem provedla pilotaz. Zaci dotazniku rozuméli, tak jsem je postupné davala
zakim — respondentiim. Ptipravila jsem dva dotazniky a pro kazdého respondenta dvé stej-
né¢ samolepky na oznafeni obou dotaznikii, abych mohla oba dotazniky srovnavat.
Ve vsech stfednich skolach jsem pozadala vedeni Skoly o povoleni provést dotaznikové
Setfeni a po domluvé s vychovnym poradcem, s preventistou socialné patologickych jevi ¢i
skolni psycholozkou provadéla vyzkum. Skolniho psychologa ma ve Vseting pouze jedna
sttedni Skola. V ivodu hodiny jsem se respondentiim piedstavila a seznamila je se zame-
rem svého Setfeni. Snazila jsem se navodit pfatelskou a klidnou atmosféru. V dotazniku ¢.1
respondenti odpovidali na oteviené otazky zjiStujici informovanost o jednotlivych formach
syndromu CAN. Po vyplnéni a nalepeni jedné samolepky jsem dotazniky posbirala. V dalsi
fazi jsem zéky poucila o tom, co to skutecné syndrom CAN je a co napliiuje jednotlivé jeho
formy, aby mohli v dalsi fazi pravdivé odpovédét. Rozdala jsem dotaznik ¢.2, kde respon-

denti odpovidali na osobné&jsi otazky. Délka Setieni v jedné tiid¢ trvala 35-45 minut.

6.3.1 Pilotaz

Pted samotnym zacatkem Setieni jsem provedla pilotdz — pozadala jsem Sest zaki, aby od-
poveédéli na otazky. Vysvétlila jsem jim divody provadéni vyzkumného Setfeni. Rovnéz
byli seznameni s tlohou pilotaze — zjistit, zda Zaci otazkdm rozumi a védi, na co se dotazu-
ji.  Po provedeni pilotdze jsem postupné provadéla vyzkumné Setfeni ve vybranych tfidach

stfednich Skol na izemi meésta Vsetina.

6.3.2 Charakteristika Setfené¢ho vzorku

Respondenti jsou zaci tietich rocniki sttednich skol obori jak maturitnich, tak ucnovskych.
Zaki — uéii ubyva, proto ve vzorku pievazuji dotazniky od maturantii. Podet respondentii

je celkem 308: - 87 zakt ucnt

- 221 74k maturantu
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Ve vzorku je zastoupeno: - 158 chlapct
- 150 divek

V¢ek respondentti je od 17 do 20 let.

6.3.3 Vyzkumné metody

Jako vyzkumna metoda byla zvolena metoda dotaznikového Setfeni, protoze diky anonymi-
té je zvySena pravdépodobnost pravdivych odpovédi. Tato metoda je efektivni vzhledem
k vétSimu poctu respondenti. Mladi lidé této veékové kategorie se obvykle radi podili
na vyzkumném dotaznikovém Setfeni, ne€ini jim problém odpovidat i na intimné&;j$i otazky.
Ani ja jsem se pii administraci nesetkala s zddnym negativnim piistupem zaka responden-
th. Pfipravila jsem pro respondenty dva dotazniky: Dotaznik ¢.1 a Dotaznik ¢.2. V prvnim
dotazniku je jedna otazka uzaviena a Sest otazek otevienych. V druhém dotazniku je 12
otazek uzavienych, ale v kazdé otdzce je jedna moznost pro vyjadieni jiné odpovédi, nez

nabizi pfedepsané moznosti.

V dotazniku &. 1 jsem ziskala zakladni informace o respondentovi, o jeho v€ku, pohlavi,
typu Skoly a oboru studia.

Prvni otazkou zjist'uji dil¢i cil prace — zjistit, zda maji Zaci informace o syndromu CAN

a o jaké informace se jedna

1. SlySel/a jsi uz n€kdy o syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditcte?

Otazky €. 2 — 7 jsou otazky oteviené a zjiStuji informovanost o tom, co naplituje jednotlivé
formy syndromu CAN.
Co si predstavujes pod pojmem télesné tyrani?

Co si piedstavujes pod pojmem psychické tyrani?

Co si piedstavujes pod pojmem pienaseni rodicovskych povinnosti?

2
3
4. Co si predstavujes pod pojmem sexualni zneuzivani?
5
6. Co si predstavujes pod pojmem télesné zanedbavani?
7

Co si predstavujes pod pojmem psychické zanedbavani?

Dotaznik &. 2, otazky €. 1, 2, 3, 4 a 5 zjist'uji, zda respondent Zije ve mesté nebo na vesnici

a z jakych socio-ekonomickych rodinnych pomérti pochazi.
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1. Do skoly dojizdis ze:
M3as sourozence?
Pochazis z rodiny:

Jaké vzdélani maji rodice?

A

Jaky je Tvlj vztah s rodi¢i?

Cil prace, zda jsou déti ve Vseting tyrané, zneuzivané a zanedbavané, zjistuji v zfejmé nej-
osobn¢jsi otdzce dotazniku. Respondent oznac¢i jeden nebo vice forem syndromu CAN,
se kterym se setkal osobné.

6. Se kterymi z nize uvedenych zpiisobii syndromu CAN jsi se osobné setkal/a?

Dalsi tfi otdzky navazuji na otazku o mozném tyrani, urCuji pohlavi pachatele, vztah
k respondentovi a vék, kdy se udalost odehrala.

7. Pachatelem byl?

8. Vjakém vztahu je k Tob¢ osoba, ktera se k Tob¢ takto chovala?

9. Kolik Ti bylo let, kdyz k dané situaci doslo?

Otazky ¢. 10 a 11 dopliuji pfedchozi informace o tom, zda dité vyhledalo pomoc a u koho.
10. Vyhledal/a jsi po udalosti pomoc?

11. Komu jsi se svétil/a?

Posledni otazkou chci ziskat informaci o divére zak ke Skole, na koho by se obratili,
u koho by pomoc hledali. Tato otdzka mi zodpovi dil¢i cil prace, zda maji zaci divéru sveé-
fit se ve Skole.

12. Kdyby ses chtél/a svétit ve Skole, za kym bys Sel/sla?
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7 VYSLEDKY SETRENI

Tabulka 1 — Pocet respondentii

Pocet respondentii | Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost (%)
divky 150 48,7
chlapci 158 51,3

Obrazek 1: Graf 1 — Pocet respondentii

O chlapdi

chiapa | di
51,3% vy

Dotaznikového Setfeni se ucastnilo celkem 308 respondenttl, z toho 158 divek a 150 chlap-

cu.

Tabulka 2 — Pocet respondentit uvadéjicich syndrom CAN

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
Pocet respondentu 308 80.8
celkem
Pocet respondentii
uvadéjicich s. CAN 73 192

Obrazek 2: Graf 2 — Pocet respondentit uvadejicich syndrom CAN

19,2%

O celkem
B ztoho CAN

80,8%

Z tohoto vzorku uvedlo néjakou formu syndromu CAN 73 respondent.
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Tabulka 3 — Prehled skol se syndromem CAN

§koly se s. CAN Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
Gymnazium 2 4
vStr. zdravotnicka 3 14,3
Skola
Sti*. priamyslova sko-

0 . r 6 15
la strojnicka
SOS J.Souse(.llka- 20 29.4
obor s maturitou
SOS J.S(I)uged‘lka- 19 33,3
obor s vyud. listem
SS obchodu a sluzeb- 12 28,6
obor s maturitou
SS obch(,)dtl a sluzeb 11 36,6
obor s vyud. listem

Dotaznikové Setfeni jsem provadéla na stfednich Skolach ve Vseting. Cilem bylo zjistit,
jaky pocet syndromu CAN je na jednotlivych SS. Bylo zjisténo, Ze u zaktl uéiia je procento
vyskytu syndromu CAN nejvétsi, nasleduji SOS, primyslova kola, zdravotnicka $kola

a nejmensi procento vyskytu syndromu CAN bylo zjisténo u zaki gymnéazia.

7.1 Rozbor otazek

Dotaznik €. 1. - otazka €. 1.

Tabulka 4 — Kde zaci ziskavaji informace o syndromu CAN

Kde Zaci ziskavaji

informace o syn- Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)

dromu CAN

ne, neslySeli 70 22,7
ano, ve Skole 89 28,9
ano, televize, tisk, 149 48.4

internet
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Obrazek 3: Graf 3 — Kde Zaci ziskavaji informace o syndromu CAN

22,7%

48,4% @ne
H ano ve skole

O ano, televize, tisk, internet

28,9%

Slysel/a jsi uz nékdy o syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte?

Touto otazkou zjist'uji jeden z dil¢ich cilt prace - ,,Kde Zaci ziskali informace o syndromu
CAN?*. 22,7% respondentli uvedlo odpovéd, ze o syndromu CAN zatim neslySeli.
Z kladnych odpovédi uvedlo nejvice respondenti moznost z televize, tisku a internetu
(48,4%). Pouze neceld tietina z celkového poctu respondentt (28,9%) zaki ziskala infor-

mace ve Skole.

Dotaznik ¢. 1. - otazka €. 2. — 7.

Tabulka 5 — Informovanost

‘ Informovanost Absolutni ¢etnost | Relativni Eetnost (%)
télesné tyrani 301 97,7
psychické tyrani 296 96,1
sexualni zneuzivani 289 93,8
pf'(’enz’lﬁeni .rodiéorv- 234 75.9

skych povinnosti

télesné zanedbavani 274 88,9
B;zféhlcke zanedba- 253 82.1
primérna informovanost 89,1

Cilem téchto otevienych otazek bylo zjistit, zda maji déti ve Vsetin¢ dostatek informaci

o syndromu CAN.

2. Co si predstavujes pod pojmem télesné tyrani?
3. Co si predstavujes pod pojmem psychické tyrani?

4. Co si predstavujes pod pojmem sexualni zneuzivani?
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5. Co si predstavujes pod pojmem pienaseni rodicovskych povinnosti?
6. Co si predstavujes pod pojmem télesné zanedbavani?
7. Co si predstavujes pod pojmem psychické zanedbavani?

Bylo zjisténo, Ze informovanost zakl je pomérné velka. Respondenti vlastnimi slovy doka-
zali popsat jednotlivé formy syndromu CAN. Pfiblizné€ jedna Ctvrtina nedokézala popsat,
co si predstavuje pod pojmem piendseni rodicovskych povinnosti. T¢lesné (88,9) a psy-
chické (82,1) zanedbavani je zodpovézeno také v mensim poctu respondentt. Slovni vyjad-
fovani respondentt je velmi rozlisné. U z4kt maturitnich obort je podstatné lepsi a pies-

néjsi nez u zakl uénd. Primérna informovanost je 89,1%.

Dotaznik €. 2. - otazka €. 12.

Tabulka 6 — Duveéra svérit se ve Skole a komu

Duveéra svéfit se ve

9 Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
Skole a komu

tiidni ucitel 93 30,2
jiny ucitel 21 6,8
vychovny poradce 32 10,3
metodik prevence 1 0,3
Skolni psycholog 75 243
jiné 24 7,8

jiné — ve $kole niko-

90 29,2
mu

Vyhodnoceni této otazky zatrazuji proto, ze na ni odpovidali vSichni respondenti. Otazkou
,»Kdyby ses chtél/a svértit ve Skole, za kym bys Sel/sla?* je zodpovézen diléi cil prace, zda
zéaci maji divéru svérit se ve Skole. Zjistila jsem, ze dvé tietiny zakl by se ve Skole svétily.
Nejvetsi ditvéru maji tiidni ucitelé. Diveéru ke Skolnimu psychologovi vyjadtila témér jed-

na Ctvrtina dotazanych.

7.1.1 Vysledky Setfeni u respondentii uvadéjicich osobni zkuSenost se syndromem

CAN

Jak jsem uvedla v tabulce €. 2., pocet respondentll, kteti se osobné setkali se syndromem

CAN, je 73. Dalsi rozbor otazek bude uz pouze z dotaznikii t€chto respondentt.
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Dotaznik ¢. 2. - otazka €. 1.

Tabulka 7 — Odkud respondenti pochazi

Odku’d’reSpondentl Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost (%)
pochazi

Z mésta 30 41

Z vesnice 43 59

Obrazek 4: Graf 4 — Odkud respondenti pochazi

59,0%

rv

41,0%

Ozmeésta

B z vesnice

,»Do skoly dojizdi$ z mésta, nebo z vesnice?* Cilem této otazky je zjistit, odkud responden-

ti pochazi. Témét 60% zaki dojizdi do Skoly z vesnic.

Dotaznik ¢. 2. - otazka ¢. 2.

Tabulka 8 — Pocet sourozencii

Pocet sourozencu Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
Zadného 5 6.9
jednoho 32 43,8
dva 23 31,5
tii 6 8,2
Ctyri 5 6,9
pét 2 2,7
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Obrazek 5: Graf 5 — Pocet sourozencii

6,9%
8,2%

31,5%

chazi ze 6 sourozencu.

Dotaznik ¢&. 2. - otazka €. 3.

2,7%

6,9%

O zadného
H jednoho
Odva

O tii

B ctyri

O pét

43,8%

Druha otazka je jednou z otazek zjistujicich socio-ekonomickou situace rodiny. “Mas sou-

rozence?* Nejvice respondentli pochazi z rodiny ze 2 a 3 sourozencti. Nejméné (2,7%) po-

Tabulka 9 — Rodina

Rodina Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
uplna 49 67,1
neuplna 14 19,1
doplnéna 8 11
nahradni 0 0
s babic¢kou 1 1,4
s babi¢kou a matkou 1 1,4
Obrazek 6: Graf 6 — Rodina
1,45 110% 1 D uplna
19,1% H netplna
O s babickou
O doplnéna
67,1% H s babickou a matkou




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

,»Z jaké rodiny pochdzis?* Tato otdzka zjist'uje rodinné prosttedi. Bylo zjisténo, ze 1 kdyz
vétSina déti pochazi z Gplné rodiny, vyskytuji se zde socialné patologické jevy. Dale bylo

zjisténo, ze priblizné jedna tfetina déti vyrasta v netiplné rodin€.

Dotaznik ¢. 2. - otazka ¢. 4.

Tabulka 10 — Vzdeélani rodicu

Vzdélani rodici Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
zakladni 9 7

stfedni s vyud. listem 74 57,8

stiredni s maturitou 40 31,2
vysokoSkolské 5 4

Obrazek 7: Graf 7 — Vzdelani rodicu

4,0% 7,0%

31,2% O zakladni

W stredni sVL

O stredni s maturitou
O vysokoskolské

57,8%

Rovnéz vzdélani rodici sehrava roli ve vztahu ke svym détem. Stfedni vzdélani s vyucnym
listem ma vic nez polovina rodict (57,8%). Naopak i vysokoskolsky vzdélani 1idé dokazou

svym détem pusobit utrpeni.

Dotaznik ¢. 2. - otazka €. 5.

Tabulka 11 — Vztah s rodici

Vztah s rodici Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
skvély 17 23,2
dobry 41 56,2
nic moc 10 13,7
nestoji za nic 5 6,9
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Obrazek 8: Graf 8 — Vztah s rodici

O skvély
B dobry
O nicmoc

O nestoji za nic

56,2%

»Jaky je tvilj vztah s rodici?* Cilem této otazky bylo zjistit, v jakém vztahu s rodici se re-

spondenti nachazeji. Tii Ctvrtiny respondentli uvadi vztah s rodici jako skvély nebo dobry.

Dotaznik ¢. 2. - otazka €. 6.

Tabulka 12 — Syndrom CAN

Syndrom CAN Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
télesné tyrani 19 16,8
psychické tyrani 36 31,9
biti+psych. tyrani 11 9,7

sexualni zneuzivani 7 6,2
prrenas.rodi¢.povinnosti 15 13,2

télesné zanedbavani 7 6,2
psychické zanedbavani 18 16

Obrazek 9: Graf 9 — Syndrom CAN

Otélesné t.

M psychickeé t.
O biti+psych.t.
O sexualni z

16,0% 16,8%

l pienaseni rodié.povin.

DOtélesné z
W psychické z

6,2%

9,7%
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Cil prace, zda jsou déti ve Vsetiné tyrané, zneuzivané a zanedbavané, zjiStuji otazkou
»3¢ kterymi z nize uvedenych zpiisobii syndromu CAN jsi se osobné setkal/a?“ Osobni
setkani se syndromem CAN uvedlo 73 respondentii (viz tab. 2). Bylo zjiSténo, ze nejvic

déti, vic nez jedna tietina (31,9%), se setkalo s psychickym tyranim.

Dotaznik ¢. 2. - otazka €. 7.

Tabulka 13 — Pohlavi pachatele

Pohlavi pachatele Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
muz 63 71,6
Zena 25 28.4

Obrazek 10: Graf 10 — Pohlavi pachatele

O muz
B Zena

71,6%

»Pachatelem byl muz, nebo Zena?“ 71,6% respondentii uvedlo jako pachatele muze

a ve 28,4% je pachatelem Zena.

Dotaznik ¢. 2. - otazka €. 8.

Vztah pachatele k obéti zjistuji v otdzce €. 8. Je zarazejici a opét se potvrdilo, ze nejblizsi

dospéli détem nejvice ublizuji.
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Tabulka 14 — Vztah pachatele k obéti

Vztah pachatele k obéti | Absolutni cetnost | Relativni ¢etnost (%)
otec 30 37,5
matka 13 16,3
oba rodice 10 12,6
sourozenec 4 5
nékdo jiny 8 10
soused 3 3.8
druh matky 2 2,6
pritel 2 2,6
nevlastni déda 1 1,2
nevlastni otec 1 1,2
kamarad 1 1,2
kamarad otce 1 1,2
teta 1 1,2
ucitel 1 1,2
télocvikar 1 1,2
policie 1 1,2
Obrazek 11: Graf 11 — Vztah pachatele k obéti
40 —
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Dotaznik ¢. 2. - otazka ¢. 9.

V¢ek respondenta, kdyz doslo k tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani, se pohybuje od 5 let
do 17 let. Chlapci nejcastéji uvadéji vek 15 let. U dévcat je to nejcasteji vék 12 a 13 let.

Velmi smutné je sdéleni jedné divky, ze ,,to* trva cely zivot.

Dotaznik ¢&. 2. - otazka ¢. 10.

Tabulka 15 — Vyhledani pomoci

Vyhledani pomoci Absolutni cetnost | Relativni ¢etnost (%)
ano 18 24,7
ne 55 75,3

Obrazek 12: Graf 12 — Vyhledani pomoci

24,7%

Oano
HEne

,,Vyhledal/a jsi po udélosti pomoc?*“ Z celkového poctu respondenti vyhledalo po udalosti

pomoc pouze 24,7%.
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Dotaznik ¢&. 2. - otazka €. 11.

Tabulka 16 — Komu se obéti sverily

Komu se obéti svérily | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
matce 16 16
otci 4 4
kamaradovi 37 37
prarodici 1 1
ve Skole 4 4
priteli 4 4
sourozenci 6 6
nikomu 26 26
policii 2 2
Obrazek 13: Graf 13 — Komu se obéti sveérily
R O matce
26,0% o 1o0% Aotd
4,0% 0O kamaradovi
O prarodici
H ve skole
O priteli
6,0% B sourozenci
4,0% 4,0%1,0% 37,0% O nikomu
B policii

»Komu jsi se svétil/a? Zde respondenti vybiraji z moznosti, komu se svétili. Nejveétsi da-

véru maji kamaradi. Bohuzel pfiblizné jedna ¢tvrtina (26%) se nesvétila nikomu.
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7.2 Shrnuti vysledkt vyzkumného Setieni

Prakticka cast bakalarské prace se vénuje zjisténi, zda jsou déti ve Vseting tyrané, zneuZzi-
vané a zanedbavané. Z vysledki Setfeni je zfejmé, ze z dotazovaného vzorku je 19,2% déti
tyranych, zneuzivanych nebo zanedbavanych. Nejvice déti, které uvadéji nékterou formu
syndromu CAN, jsou Zaci uéni, nasleduji zaci SOS, ktefi studuji obor s maturitou. Mno-
hem mensi procento je na pramyslové Skole strojnické a stfedni Skole zdravotnické.
Z tohoto vyzkumu je vidét, ze nejméné déti postizenych syndromem CAN je na gymnaziu.
Celkovée jsem ale predpokladala, Ze to nebude tak vysoké Cislo. Z tabulky 14 je patrné, Ze
détem ublizuji nejblizsi 1idé, tedy rodiCe. Pies tuto skutecnost respondenti piekvapivé
uvedli, Ze s rodi¢i maji dobry vztah. Rovnéz vzhledem k tomu, Ze pochazi z uplné rodiny,
1ze ptedpokladat, ze tyto rodiny nejsou funkéni. I dalsi fakta dokazuji, ze nizsi socialné
ekonomické ukazatele, jako jsou neuplna a doplnénd rodina ¢i nizsi vzdélani rodicd, mize
byt jednou z pficin socidlné patologickych jevii v rodin€. Celkovou informovanost o syn-
dromu CAN Ize odvodit z odpovédi respondentl na otazky tykajici se znalosti a identifika-
ce jednotlivych forem syndromu CAN (viz tab. 5). V otevienych otazkach respondenti od-
povidali na to, ¢im jsou naplnény jednotlivé formy syndromu CAN. Slovni vyjadfeni se
velmi 1i§1 u zakt maturitnich oborh a zaka ucnti. Pravdépodobné to vyplyva ze zdroje in-
formaci, jak ukazuje tabulka 4, témét polovina dotdzanych ziskala informace z televize,
tisku a internetu. Domnivam se vSak, ze média poskytuji informace povrchni, nékdy zkres-
lené a jednostranné a bez dal§iho interaktivniho plsobeni nemaji pro déti takovou vahu.
Lze predpokladat, ze pokud Skola v dostatecné mife neposkytuje informace tohoto typu,
nenavazou zaci s pedagogem vztah diivéry, coz se projevilo v odpovédich na otazku, komu
by se zaci ve Skole svétili. Z vysledkl Setfeni (viz tab. 6) je zfejmé, ze pokud by se Zaci
chtéli svéfit ve skole, tak nejvétsi diivéru ma tiidni uéitel a $kolni psycholog. Skolniho psy-
chologa ma ve Vsetin€ pouze jedna stiedni Skola. Po odecteni této hodnoty jsem zjistila, ze
divéru Skole projevilo 55,4% dotazanych zakt, coz je malo, a proto se zde otvird prostor

pro hlubsi vychovné vzdé€lavaci plisobeni.
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ZAVER

Byla bych naivni véfit v odstranéni syndromu CAN. Tyrani, zneuzivani a zanedbavani
déti ve spolecnosti bylo, je a bude. Tento fenomén, ktery se vétSinou odehrava za zdmi
domova, zlstava ve velké vétsiné piipadii utajen a déti si do dal$iho zivota odnési nepekné
vzpominky. Zalezi vzdy na rodi¢ich a nejbliz§im okoli, jaké podminky pro déti vytvofi.
V rodiné ¢asto vazne komunikace. Rodi¢e z nedostatku ¢asu, feSeni diilezitych rodinnych
problémt nevénuji détem dostatek Casu, zdjmu a podpory. DéEti jsou odsunuty. Bezmoc-
nost, osamélost a neporozumeéni je nuti hledat pochopeni jinde, mnohdy ve Spatné spolec-
nosti. Je mozné témto détem pomoci? V teoretické Casti jsem vysvétlila, jak Siroky a slo-
zity tento problém je. Ochranou déti se zabyva mnoho lidi a instituci. Instituce, kterd pro-
véazi dit¢ dlouhy &as, je $kola. Skola ma moznost ovlivnit, pou¢it, poradit, ale i pomoct
a ochranit. Ma prostor poskytnout dostatek informaci nejenom o syndromu CAN, ale i ro-
dicovstvi a vychové déti formou interaktivni, prozitkovou, pomoci skupinové dynamiky
a podobné. Na zdkladnich skolach se vyucuje predmét rodinna vychova, kde se zaci druhé-
ho stupné uci o fungovani rodiny. Na stfednich Skolach vSak neni pfedmét, ktery by v do-
statecné hodinové dotaci umoziioval zabyvat se touto problematikou. Rovnéz RVP
pro SOS a SOU neuvadgji v okruzich pro vyuku ani jednu rodi¢ovskou kompetenci. Zde
vidim velkou rezervu, protoze prave zaci téchto typt Skol se stavaji rodi¢i diive nez Zaci
s vy$§im vzdélanim. Jak jsem uvedla v praktické ¢asti, jednozna¢né se na tyrani, zneuziva-
ni a zanedbavani déti podili rodice se stfednim vzdélanim u¢novského typu. Rovnéz zaci
ucni jsou syndromem CAN postizeni nejvice. Myslim, ze zafazeni problematiky vychovy
a prevence syndromu CAN je velmi potfebné. Je tfeba zvysit povédomi a informovanost
budoucich primarnich vychovateli o vhodnych vychovnych metodach, které by nemély
obsahovat biti, zneuzivani, ponizovani, vycitky, podcefiovani, nadavani a opomijeni. Mys-
lim, Ze by bylo velmi vhodné prehodnotit RVP pro SOS a SOU a zafadit do kliovych
kompetenci i rodi€ovské kompetence. Je otdzkou Casu zménit mysleni lidi, ale pfesto si
myslim, ze je nutné bojovat proti fenoménu syndrom CAN. Vim, Ze je to boj napii¢ neko-

lika generaci, ale kdyz bude na jeho konci dité rovnocenny parter, bude to boj vitézny.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ADHA Poruchy pozornosti spojené s nadmérnym neklidem

CAN
CR
NAI
OSN
RVP

SOU

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

Ceska republika

Neurazové, imysIné poskozeni v ramci krutého zachazeni s ditétem
Organizace spojenych narodi

Ramcové vzdélavaci plany

Stfedni odborné uciliste

Stfedni odborna skola

Stiedni skola

Skolské vzdélavaci plany

Spojené staty americké
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SEZNAM PRILOH

Piiloha PI. — DOTAZNIK ¢&. 1

Piiloha P II. - DOTAZNIK ¢&. 2



PRILOHA PI: DOTAZNIK C. 1

Vazeni studenti,

dostava se Vam do rukou dotaznik, ktery ma zmapovat vyskyt syndromu CAN ve Vsetiné

a okoli. Syndrom CAN = tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite.

Dotaznik je anonymni, proto Vds prosim o upiimnost.

Jsem: ] divka

L chlapec

Jsem student/ka: [] Gymnazia
[] Stfedni zdravotnické skoly
[ Stredni pramyslové $koly strojnické
[] Stiedni odborné $koly J.Sousedikal_loboru s vyuénim listem
[1 oboru s maturitou
[ ] Sttedni $koly obchodu a sluzeb ] oboru s vyuénim listem

[_] oboru s maturitou

1. SlySel/a jsi uz nékdy o syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného dité-
te?
] ne anoz L televize
[ tisku
[ internetu
[ ve $kole — uved, v jakém piedmétu .......
(] ve skole —uved’, od koho....................
[ ve skole — beseda
[ ve skole - prednaska, letak
L jiné —uved..............



8. Cossi predstavujeS pod pojmem télesné tyrani?

9. Co si predstavujeS pod pojmem psychické tyrani?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

10. Co si predstavujes pod pojmem sexualni zneuZivani?

11. Co si predstavuje$ pod pojmem prenaseni rodi¢ovskych povinnosti?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

12. Co si predstavujes pod pojmem télesné zanedbavani?

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

13. Co si predstavujes pod pojmem psychické zanedbavani?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



PRILOHA P II: DOTAZNIK C. 2

1. Do Skoly dojizdis ze:

] Vsetina
] Z vesnice
] jiné —uved.................

2. Mas sourozence?

] jednoho

] dva

] ti

] jiné —uved.............

3. Pochazis z rodiny:

uplné (matka+otec)

neuplné (pouze matka, nebo pouze otec)

doplnéné (matka+druh, nebo otec+druzka)

nahradni (péstounska)

JINE —Uved ..

aooog

4. Jaké vzdélani maji rodice?

Matka [ zakladni Otec [1 zakladni
[] stfedni s vyuc.listem [] stfedni s vyuc.listem
[] stfedni s maturitou [] stfedni s maturitou
[] vysokoskolské [] vysokoskolské

5. Jaky je Tvij vztah s rodici?
[ skvély — rodice jsou jako dobii kamaradi
[ dobry — jsme kamaradi, ob&as se hadame
[ 1 nic moc- moc si nerozumime, asto se hadame

[] nestoji za nic — viibec si navzajem nerozumime



6. Se kterymi z niZe uvedenych zpiisobi syndromu CAN jsi se osobné setkal/a?
] tyrani télesné / bezdiivodna agrese, trest i za malichernost, biti /
[] tyrani psychické / ponizovani, zesmé&$iovani, nadavani, izolace ditéte /
[ biti + tyrani psychické
] zneuzivani sexudlni / jakékoliv dotykové, ¢i bezdotykové formy kontaktu

dospélého k ditéti, které vedou k sexudlnimu uspokojeni dospélého /

[]

pienaseni rodicovskych povinnosti /dlouhodobé péce o doméacnost,

o sourozence, té¢zka fyzicka prace /
[] zanedbavani télesné /nezajem rodicl o skolni prospéch ditéte, nedostatek
prfimétené vyzivy, ochrany a hygieny /

[] zanedbavani psychickée / dlouhodoby nedostatek vielého vztahu, lasky, poci-
tu, Ze nékam patiim /

L] Jiné —uved ... oo

7. Pachatelem byl?

L] muz
(1 Zena

8. V jakém vztahu je k Tobé osoba, ktera se k Tobé takto chovala?

[ otec

[ ] matka

[] oba rodice

] druh matky

[] druzka otce

[] prarodic

[ nékdo jiny —uved’ kdo...............ccoeeeinennen.

9. Kolik Ti bylo let, kdyZ k dané situaci doSlo?



10. Vyhledal/a jsi po udalosti pomoc?

] ano
[ ne

11. Komu jsi se svéril/a?

[] matce
[] otci
[] sourozenci
[] kamaradovi/kamaradce
ve Skole
L policii
[ lince davéry
[ nikomu
Cljiné—uved........oooviiiiinnn.

12. Kdyby ses chtél/a svérit ve Skole, za kym bys Sel/Sla?

L] t¥{dni ugitel

L1 jiny ugitel

(] vychovny poradce

[ metodik prevence

[] $kolni psycholog

L1 jiné-uved...........cooeeii,

Dékuji za vyplnéni dotazniku a pieji Vam uspéch ve studiu a osobnim Zivoté.



