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ABSTRAKT

Tato prace pojednava o vlivu rozvojového vzdélavani na prosocidlni chovani zakt mladsi-

ho skolniho véku.

V teoretické Casti jsem se zabyvala vysvétlenim zékladnich pojmt rozvojového vzdélavani
a prosocialniho chovani. Mym cilem bylo prostfednictvim rozvojového vzdélavani zvysit
prosocialni chovani déti mladSiho Skolniho véku. Na zaklad¢é toho jsem sestavila projekt
Svét kolem nas, ktery jsem realizovala v praktické ¢asti, ta obsahuje postupy, experimen-

talni zasahy a zavér celé vyzkumné prace.

Kli¢ova slova: rozvojové vzdélavani, prosocialni chovani, projekt, kvalitativni experiment

ABSTRACT

This work deal about treat of about influence of development education which depends on

prosociable human behaviour of younger age students.

There are explained in teoretical part notions as developing education and prosociable hu-
man behaviour. My ambition was to raise prosociable human behavior of youngr age stu-
dents through developing education. On the basis | created project named "The world
around us™ which | realised in my practical part. The practical part includes process, expe-

rimental intervention and finish of The whole development.

Keywords: developing education, prosociable human behaviour, project, qualitative expe-

riment
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UvVOD

V dob¢, kdy se zacala feSit témata na bakalaiské prace, jsem piemyslela nad globalni vy-
chovou, pfi patrani po jeji blizsi specifikaci jsem ovSem narazila na rozvojové vzdélavani.

Poté byla ma cesta k tématu bakalatfské prace jasna.

Rozvojové vzdélavani je relativné novy pojem, obzvlast u nas v CR, v kompetenci ho mé
jen nékolik malo organizaci, mezi néz patii i ADRA. Zminila jsem pravé ji, protoze tato
organizace mé dovedla tam, kde jsem dnes. Jsem lektorkou 1. modulu programu PRVak
rozvojového vzdélavani, ktery je zaméfen na praci s détmi predskolniho véku a navstévuji-
cimi 1. tiidu ZS. Chtéla jsem rozsifit své kompetence a piipravit podklady pro dal$i rozvoj
této tématiky, jez povedou k dalSimu vyvoji samotného programu. Pfipravila jsem proto
projekt Svét kolem nas, ktery napliiuje tématiku rozvojového vzdélavani. Zaroven jsem
chtéla tuto rovinu posunout a zaméfit se na jeden z aspektd, ktery neni pfili§ v literatuie

zminovan, a to zvySovani prosocialni chovani.

Pii realizaci projektu jsem vychazela ze zékladnich technik aktivniho vyucovani a z vlast-
nich zkuSenosti. Cilem je, aby Zzaci béhem projektu ziskali informace a zazitky, naucili se
spolupraci, navzajem se poznali, aby vnimali vice lidi kolem sebe, jejich Zivoty a spojeni s

nimi. Projekt také miize napomoci $kolam ke spInéni RVP a jejich dilgich SVP.

Smysl celé prosocialni problematiky je zcela jasny: Pred nasimi détmi lezi tézky ukol. Meé-
ly by byt pfipraveny fesit problémy, které jsme jim zanechali my, jejich rodice, prarodice 1
praprarodice. Problémy v socialnich vztazich, ekologii, moralce, politice..., problémy, které
mohou pro lidstvo znamenat tragedii, pokud nebudou feSeny. A k tomu budou potiebovat

schopnost jednat prosocialné (Svobodova, 2007).
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. TEORETICKA CAST
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1 ROZVOJOVE VZDELAVANI

Zijeme ve svété, ktery je dostateéné velky, vétsina z nas ale nema moznost ho cely proces-
tovat a poznat. Ve $kole ¢i jinych vzdélavacich systémech nas uc¢i zakladni informace o
vSech téchto zemich, kontinentech, motich a oceanech. OvSem informace jsou z divodu
stalosti velmi zazeny, a tak mnohdy o jinych zemich nevime nic jiného, nez kde se zhruba
nachazi, jakou maji vlajku a mozna i hlavni mésto. Jsou tady ale i zemé&, o kterych toho
vime mnoho a o kterych toho vime velmi mélo. Miizeme si polozit otazku - ¢im to je? Ne-
méli bychom veédét o vSech zemich stejné mnozstvi informaci? K této informacni rovnova-
ze by nas mély vést Skolni znalosti, ale bohuZel tomu tak neni. Svét je ve skute¢nosti ne-
rovnomérny a to nejen po strance informacni, ale taky ekonomické, socialni, zdravotni,
environmentalni a mnoha dalsich. Nejvétsi rozdil je patrny mezi rozvinutymi a rozvojovy-
mi zemémi. Problémy jako zvySujici se pocet obyvatel svéta zijicich v chudobé, zhorsujici
se zivotni prostfedi, ozbrojené konflikty, otazky lidskych prav, riizné formy diskriminace,

nebo vztah mezi rozvinutymi a rozvojovymi zemémi a jejich vzajemné vykotistovani.

Rozvojové vzdélavani ptipravuje studenty na zivot v souCasném svété. Rozviji u nich
kompetence, které jim umoziuji stat se informovanymi a aktivnimi ob¢any, piijimajicimi
odpovédnost za sebe, za své jednani i za své Siroké okoli. Rozvojové vzdélavani napomaha
k uvédomovani si soucasnych naléhavych problémt a jejich souvislosti. Pomaha nachézet
jejich feseni za ptispéni Sirokého spektra aktérd.

Rozvojoveé vzdélavani je hlavné nastrojem, ktery uci studenty, jak myslet a jednat, ne co si
maji myslet. Ukolem §koly by mé&lo byt vychovavat lidi premyslivé, kteii dokazou v dnesni
neptehledné realité ziskavat relevantni informace a kriticky je vyhodnocovat. Nepiejimaji
automaticky usudek druhych, ale vytvareji si vlastni ndzor, ktery dokaZou na zakladé no-

vych informaci nebo zkus$enosti korigovat (Nadvornik, 2004).

1.1 Definice rozvojové vzdélavani

Rozvojové vzdélavani je pojem, ktery se v ¢estin€ pouziva pro preklad anglického terminu
,Development Education®. V ceské literatufe se mlizeme setkat také s pojmem globalni
rozvojové vzdélavani. Nejéastéji uvadéna definice dle Development Education Association

tika, Ze cilem rozvojového vzdelavani je ,.zvysovat povedomi o tom, jak globalni problémy
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a procesy ovliviiuji kazdodenni Zivot jednotlivcii, lokalnich komunit a spolecnosti a jak

zaroven kazdy z nas mize zpétné ovliviiovat tyto procesy* (ADRA).

1.2 Cil rozvojového vzdélavani

Rozvojové vzdélavani ma za cil uvédomeni si souvislosti mezi zivotem nasim a zivotem
lidi v tzv. rozvojovych zemich, vzajemné propojenosti a zavislosti. Snazi se v lidech vzbu-
dit solidaritu, chut’ pomahat a ptijmout zodpovédnost za svét, ve kterém Zijeme. Ma zménit
nas systém hodnot, ucit nas respektu k sobé¢ samému a druhym, smysl pro spolecenskou

odpovédnost, smysl pro sounalezitost a aktivni pfistup k uceni sebe sama i druhych.

U¢t o globalizaci, spravedlivém obchodovéni, nerovnostech svétového hospodatstvi, stavu
zivotniho prostfedi, ozbrojenych konfliktech, diskriminaci, obcanské spolec¢nosti ¢i fungo-
vani mezinarodnich organizaci. Informuje o rozdilech a podobnostech mezi Zivoty lidi
V rozvojovych (tzv. globalni jih) a rozvinutych (tzv. globalni sever) zemich. Ma za cil pfi-
jimat zodpovédnost za sebe a svét, ve kterém Zijeme, motivovat k aktivnimu ptistupu pii
feSeni mistnich problému a pfispivat k feSeni problémi na regionalni, narodni i mezinarod-
ni urovni. Usnadiiuje porozuméni ekonomickym, socialnim, politickym, environmentalnim

a kulturnim procestim, které ovliviiuji zivoty vSech lidi.

Rozvojové vzdélavani neni jen o pasivnim pfijimani informaci, ale nabizi moznost je zva-
zit, popiremyslet a v konecném dusledku si z nich vytvofit svlij vlastni ndzor. Proto jsou
informace rozpracovany do tii domén: afektivni (postoje), konativni (dovednosti) a kogni-

tivni (znalosti). Pficemz za nejdalezitejsi jsou povazovany oblasti afektivni a konativni.

Cile kognitivni

studenti/zaci
e 7naji pficiny a disledky nejdilezitéjSich globalnich problémi, védi, co poméaha a co
brani udrzitelnému lidskému rozvoji,
e srovnavaji rizné chapani koncepti - rozvoj, lidska prava, globalizace,
e rozuméji situacim lidi Zijicich v t€Zkych Zivotnich podminkéch, znaji rizné pficiny

a disledky téchto situaci,
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jsou si védomi rozdilii v ekonomické a socidlni situaci lidi na svété, znaji rtizné po-
hledy na pficiny a diisledky tohoto stavu,

chapou vzajemnou zavislost a propojenost riznych oblasti svéta a riznych dimenzi
rozvoje,

znaji hlavni aktéry rozvojové spoluprace a védi o svych moznostech podilet se ak-
tivn€ na rozvoji lokalni i globalni urovni,

vedi, pro€ a jakym zpiisobem je uskute¢niovana rozvojova spoluprace.

Cile instrumentalni

studenti/zaci

vyuzivaji nastroji demokracie pii podileni se na vefejném Zivote,

dokazou vymezit problém, analyzovat ho, hledat rtizna feseni, vybrat nejvhodnéjsi
feSeni a vyuzivat pfi ném vlastnich zkuSenosti i zkusSenosti ostatnich,

dokazou odhadnout své schopnosti a hledat moZnosti, jak je vyuzit pti feSeni pro-

blému,

dokazou efektivné spolupracovat s ostatnimi,

dokazou si na zéklad¢ informaci vytvofit vlastni ndzor a uvést pro n¢j argumenty,

umg¢ji pfijmout nazor ostatnich a korigovat sviij piivodni nazor,

dokazou vyuzivat empatie pii poznavani situace ostatnich,

umgji myslet systémové a hledat souvislosti.

Cile afektivni

studenti/zaci

pfijimaji zodpovédnost za sebe a svét, ve kterém Ziji,

jsou motivovani k tomu, aby se aktivné podileli na feSeni mistnich problému a pii-
spivali k feSeni problémt na regionalni, narodni i mezinarodni trovni, a to i v situa-
cich, ze kterych jim neplynou ptimé vyhody,

jsou si védomi vyhod spolupréace s ostatnimi lidmi,

respektuji odlisné nazory a pohledy na sv¢ét,

jsou solidarni s lidmi zijicimi v tézkych podminkach (Nadvornik, 2004).
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1.3 Vztah rozvojového vzdélavani vici ostatnim vychovam

Je t&zké vymezit oblasti, kterym se rozvojové vzdélavani vénuje, protoze se v mnohém
piekryva s dalsSimi oblastmi vzdélavani. Nejblize je tak zvana Globalni vychova (Global
Education), kter4 je nékdy pouzivana jako synonymum pro rozvojové vzdélavani. V Ceské
republice je znama hlavné z praci Selbyho a Pikea. Rozvojové vzdélavani se castecné
prekryva svymi tématy a vyuzivanymi metodami také s interkulturnim vzdélavanim,
environmentalni vychovou, vychovou k lidskym praviim, vychovou k obc¢anstvi a dalSimi.
K vyjasnéni vztahu mezi riznymi druhy vychov a vzdélavani, vychazime z pojeti institutu
North-South Centre pii Evropské rad¢, ktery pojima Globalni vychovu jako zastfeSujici
koncept obsahujici rozvojové vzdélavani, interkulturni vzdélavani, vzdélavani pro udrzi-
telnost a vzdélavani pro mir a prevenci konfliktt.

Nasledujici obrazek €. 1 znazoriiuje soubor vychov v ¢eském kontextu, které mizeme za-

tadit pod Sirsi pojeti globalni vychovy.

Osobnostni
a socialni vychova

Medialni vichova

Obr. 1 Pojeti globdlni vychovy (Nadvornik, 2004)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

Tyto typy spolecenskych vychov a vzdélavani

maji spolecné:

- zakladni soubor hodnot; respekt k sobé samému a k druhym, smysl pro spole¢enskou
odpovédnost, smysl pro sounélezitost a aktivni pistup k uceni sebe sama i druhych

- soubor mySlenek a znalosti; tykajicich se technologickych zmén, nerovnosti v zivotnich
podminkach obyvatel svéta, demokracie, vlady a obcanstvi, atd.

- uznani potieby rozvijet kli¢ové schopnosti a znalosti; komunika¢ni, socialni, ob¢an-
ské,

pracovni, kompetence k feseni problému a kompetence ucit se

- uznani potieby zajistit tviirci prilezitosti a aktivity v priab¢hu vzdélavaciho procesu;

individudlni a spole¢nd prace, sdileni odpovédnosti za vysledky uceni, spoluticast.

Odli$uji se predev§im tematickym zaméfenim a svymi cili, které se v§ak navzajem dopliiu-
ji a podporuji. Z rozdilného zaméteni cilti pak vychdzi i ¢aste¢né rozdilné kompetence a

techniky K jejich rozvijeni (Nadvornik, 2004).

1.4 Metody a techniky rozvojového vzdélavani

Rozvojové vzdélavani se snazi vyuZzit interaktivni metody vyuky. Jinak by to ani nesSlo,
kdyz ma za cil nejenom znalosti, ale také dovednosti. Nuti zaky k interakci mezi sebou,
spolecné komunikaci, spolupraci a u€eni se. Nesnazi se o predavani jediné pravdy, ale o to
naucit zaky orientovat se v informacich, Ze neexistuje jediny pohled na véc, Ze kazda mince
ma dvé strany. Cilend a vécna diskuze, kterd je vzdy soucasti, je plnd kontroverznich a
emotivnich otazek, které maji za cil zaky aktivné zapojovat do vyuky a pfimét piemyslet o
svych postojich a nazorech. Pomoci téchto diskuzi a jinych aktivit se Zaci uc¢i komunikac-
nim dovednostem, které jim pomahaji k vytvofeni mnoha schopnosti, jednou z nich je 1
obhdjit si sviij nazor vici ostatnim, ale také ho ptipadné upravit pokud sila argumenti pre-

vazi.

1.4.1 Skupinova vyucovaci metoda

Skupinové metody jsou ukdzkou modernich, na Zdka orientovanych vyucovacich metod.
Mluvime-li o vyuce ve skupinach, mame na mysli aktivni spolupraci zaka rozdélenych do

velkych pracovnich tymi, ve kterych se aktivné uc¢i. Tyto metody navic vyuZzivaji - oproti
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jinym zcela zasadné - vrstevnické socidlni skupinové vztahy, hovotfime o tzv. vrstevnickém

peer uceni (Sitna, 2009).
Nize popisuji nejcastéji pouzivané metody, které samoziejme 1 ja jako lektorka vyuzivam.
Brainstroming (boure mozkii)

Brainstroming je jednoducha skupinova vyucovaci metoda, nenaro¢na na organizaci a pii-

pravu, sttedné naro¢na na vedeni zaki, na zpracovani a vyuziti vysledkd skupinové prace.

Tato metoda napomaha k otevieni daného tématu, 1ze ji pouzivat velmi Siroce, idedlné vSak
na zacatku hodiny jako ivodni motivaci ke zjisténi znalosti zakt,, miizeme ji také uplatnit v
pribéhu hodiny pro zjisténi nazord a postoji k probiranému tématu. K feSeni problémd,
pro rozsifeni znalosti, 1ze také vyuzit na konci hodiny jako metoda zavérecného opakovani,

pro tvorbu ndvrhl na vyuziti probrané latky v praxi apod.

Vysledkem prace touto metodou je nejen rozvoj klicovych dovednosti, ale i odbornych
dovednosti - rozvoj slovni zasoby - kazdy zna trochu néco jiného, prace s chybou, sjedno-

covani kolektivu, motivace k dal$imu uceni (Sitna, 2009).

Role Play (hrani roli)

Jedn4 se o metodu jednoduchou pro vedeni, ale pomérné narocnou pro zaky. Vyzaduje
praktické zvladnuti socialnich a komunikativnich dovednosti. Prostfednictvim této metody
maji zaci piilezitost uplatnit teoretické znalosti v praktickych ¢innostech. Navozenych zi-
votnich situacich, typickych pro konkrétni povolani. Diraz je kladen na schopnost vcitit se
"ptehrat".

Rozviji klicové kompetence: pracovniho uplatnéni, komunikativni, socialni a persondlni,
feSeni problémd, ale také obCanskou, kdy se uci respektu k nazorim druhych lidi, schop-

nosti se vcitit do jejich situace, ucta k vnitinim hodnotam druhych (Sitna, 2009).

Diskuse

Diskuse je zédkladnim zptisobem komunikace mezi lidmi, méla by tedy byt 1 zakladni me-

todou prace vyucujiciho a zak.
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1.4.2 Skladba programu

Skladbé programu musime vénovat velkou pozornost. I perfektné pfipravena hra mize
vyznit do ztracena, protoze byla dramaturgicky Spatné zatazena. Naopak i jednoducha akti-

vita, zafazena ve spravny okamzik mize mit velice silny dopad.

Pii skladani programu nejdiiv ur¢ime, jaky typ hry by mél pfijit na fadu v kterou dobu, jak
by méla byt hra zamétena a co by melo byt jejim diléim cilem. Teprve kdyZ mame program
postaven na této abstraktni urovni, miizeme hledat konkrétni hry, které spliuji dané poza-
davky. Pokud nenajdeme zadnou hotovou hru, zkousime vymyslet nové. Ani zname hry,

vsak nepiebirame mechanicky, upravujeme je podle specifickych potieb (Pelanek, 2008).

Kazdé4 hodina mé svoji strukturu, ktera je relativné neménnd. Zakladni struktura se sklada

ze Ctyr Casti:

1) Uvodni, motivaé¢ni

Uvodni ¢ast slouzi k otevieni daného tématu, k motivaci zaka k tivaham o daném
tématu a ke vzbuzeni zajmu. SlouZi také ke zjiSténi, jaké poznatky jiz Zaci k dané-

mu tématu maji nebo jaké postoje k nému zaujimaji.

Pfi této Casti miizeme pouzit metody napt. brainstorming nebo myslenkovou mapu.

2) Prace ve skupinach

Prace ve skupindch umoznuje probrat téma z rtiznych pohledl, protoze kazda sku-
pina dostane odliSné zadani a sklada se z riiznych ¢lend. Pro Zaky je pfinosné ziska-
ni zkuSenosti se spolupraci s lidmi, ktefi nepatti do okruhu nejblizSich ptatel a s
nimiz nesdileji stejné postoje, hodnoty, kvality atd. Prace ve skupinach vyzaduje
tymové usili, kooperaci, vzajemnou pomoc zaku a kolektivni feSeni problému. Sni-
Zuji se zabrany, tréma, ostych pted velkou skupinou i védomi ptilisné odpovédnosti

za projev pred vétSim poctem lidi.
3) Diskuse

Diskusni metody jsou vhodné k vyjasiiovani vlastnich postojt, formulaci nazort, k

rozvijeni dovednosti racionalni argumentace a schopnosti naslouchat. Téma diskuse
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4)

musi byt zajimavé, vhodné formulované, adekvatni znalostem a schopnostem zaku.
Diskuse muze byt organizovana riznym zpusobem. Krom¢ diskuse facilitované
ucitelem, kdy jednotlivy Zaci reaguji na otazky ucitele nebo na podnéty svych spo-
luzakd, 1ze diskusi vice strukturovat. Strukturovanim diskuse lze zajistit, Ze prostor
dostanou i ti zaci, kteti by se ve volné&jsi diskusi neprosadili nebo nenasli odvahu fi-

ci si o slovo.

Reflexe

KaZzdou aktivitu je vhodné uzavtit zavérecnou reflexi. Reflexe slouZzi k osvojent si
nejdulezitéjSich informaci a faktografickych poznatkd. Mize zménit postoje k da-
nému tématu ¢i naopak je posilit. Diky ni si Zaci tfidi, sjednocuji, systematizuji
vSechny nové nabyté poznatky, které si upeviuji; pietvaii sva puvodni védomostni

schémata. Probiha zde proces uéeni, jehoz vysledek je trvaly (Nadvornik, 2004).
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2 PROSOCIALNI CHOVANI

Prosocialni chovani reprezentuje velmi Sirokou kategorii, pod kterou lze zafadit velkou
Skalu aktivit naptiklad: pomahani, sdileni, obétovani se, poskytovani utéchy. Je ziejmé, ze
k pomahani mohou mit lidé nejriznéjsi diivody, naptiklad kalkulace se socialni odménou,
pocitani zisku a ztrat (Casovych, moralnich, ekonomickych), snaha o zachovani reciprocity
Vv socialnich vztazich nebo praktické diivody (predejiti ijme na majetku). Prosocidlni cho-
vani muze vychazet ze zajmu, sympatie a touhy pomoci. Motivy prosocialniho chovani

vSak mohou byt také Cisté egoistické (Kubicova, 2007).

2.1 Definice prosocialni chovani

Sociélni chovani zahrnuje mimo jiné dvé vyznamné kategorie: prosocialni a antisocialni.
Prosociélni chovéni je spoleCensky pozitivn€ ptijimano, protoze je v souladu se spolecen-
skymi normami a hodnotami. Naproti tomu antisocialni chovani je spolecensky odmitano.
Situace prosocidlniho chovéni tvoii neobycejné Siroké spektrum: od béznych, vSednich a

kazdodennich az po situace vyjimec¢né.

Prosociélni chovani je vétSinou vymezovéno jako jakykoli akt chovani vykonany ve pro-
spech druhého cloveka nebo skupiny osob, jako pomahajici chovani, jehoZz cilem je pfinést
uzitek jinym. Toto vymezeni je hodné pfijimané, ackoli jej néktefi autofi oznacuji za altru-

ismus (Vyrost, 2008).

Nebo jak také tvrdi Nakonecny (1997), podstatou prosocidlniho chovani je schopnost je-
dince piinaset obéti, vzdat se vlastniho blaha ve prospéch dobra druhého ¢lovéka.
Vztahy mezi pojmy pomahani, prosocialni chovani a altruismus jsou tésné spjaté. Prekry-

vani téchto pojmi je znazornéno na obrazku ¢. 2 (Hewston, 2006).
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Prosocialni chovani

Obr. 2 Vztahy mezi pojmy pomdhani, prosocialni chovani a altruismus (Hewston, 2006)

Prosociélni chovani mé rozmanité formy. L. G. Wispé (1972 in Vyrost, 2008) napt. uvadi:
darovani, sympatie a porozuméni, pomoc pii dosazeni urcitého cile, nabidka ke spolupraci,
podpora. Obvykle jsou akty tohoto typu chovani vykonavany bez vyzvani, ale v n¢kterych

ptipadech mizeme byt o pomoc pozadani nebo dokonce upénliveé zadani.

Objektem aktil prosocialniho chovani mohou byt osoby zndmé, nebo zcela neznamé - cizi.
Samotny fakt znamosti ¢loveka, kterému je poskytovana pomoc, mize vyrazné modifiko-
vat chovani pomahajiciho ve smyslu rychlosti, objemu ¢i miry pomoci. Védomi, Ze chova-

ni pomahajiciho mtze vyrazné ovlivnit jeho obraz v o¢ich druhé osoby (Vyrost, 2008).

2.2 Proc se lidé chovaji prosocialné

Pro¢ se ¢lovek chova prosocidlng, kdyz toto chovani vyzaduje vEétsi ani mensi sebeobéto-
vani a nepfinasi odpovidajici prospéch ¢i zisk poméhajicimu.

Klasicky behaviorismus ocekéva, ze kazdé chovani je bud’ odménovano, nebo trestdno, ze
je tizeno duasledky vyvolanymi bezprostfednimi nebo anticipovanymi. Jestlize takové cho-
vani zlstane bez odezvy, vyhasina. Pak by bylo mozné usuzovat, ze prosocialni chovani je
bud’ vrozené, nebo pevné zabudované do motivacni struktury osobnosti béhem procesu

socializace (Vyrost, 2008).
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Lidé¢ si, dle teorie, pomahaji z toho divodu, Ze si diky socialni interakci vyménuji informa-
ce, sluzby, sympatie, lasku, ale také pomoc na zaklad¢ zvazeni vynalozeného usili a pied-
pokladaného zisku, kterym miiZze byt napi. dobry pocit z poskytnuté pomoci. Zkusenost
vede ke zvazovani "nakladi a ziskt" pfi rozhodovéni, zda jedinec v dané situaci pomuze ¢i
nikoliv. Experimenty ukazaly, ze lidé radéji pomohli seriozné vypadajicim osobam, které

zjevné za svou situaci nemohly, neZ osobam neseridznim napt. opilym (Vyrost, 2008).

Dal$im davodem pro poméahani mize byt dobra nalada, ta vSak byva kratkodoba, ochota
pomoci nema dlouhého trvani. Dobra nalada vyvolava pozitivni myslenky, jejichz dusled-

kem jsou pozitivni ¢innosti. K nim patii i prosocialni chovani (Hewston, 2006).

Neékdy se setkavame s velkym sebeobétovanim, kdy nekoresponduji vynalozené naklady a
ziskand odména. Jednim z vysvétleni miize byt ryzi altruismus, ktery takovéto ivahy ne-
pfipousti a je veden pouze snahou pomoci jinému v tizivé situaci bez ohledu na vlastni
prospéch, avSak v souladu s vlastni hodnotovou orientaci. Jiné vysvétleni vychazi z norem,
jejichZ naplnéni dané situace se stava velmi intenzivni hnaci silou prosocialniho chovani.

Norma ptedstavuje socialni ocekdvani a piedepisuje chovani vyzadované spolecnosti.

V pribéhu socializace si osvojujeme mnoho norem - slusné chovani, poctivost, ¢estnost,
pomoc druhym atd. Pficemz jejich dodrzovani je spojeno se socidlnim souhlasem, zatimco

nedodrzovani je spojeno se socialnim nesouhlasem az trestem (Vyrost, 2008).

2.3 Vznik prosocialniho chovani

Pfi vzniku altruistického chovani je podminkou uvédoméni Si bezmocnosti, slabosti ¢i
stradani jiného clovéka. Pokud neni néc¢i stav ¢i situace takovym zptisobem hodnocena,
jestlize takovy pocit nevyvola, neni zde ani subjektivni diivod k altruismu. Ten je vzbuzo-
van takovymi projevy, které jsou vzdaleny od normy a kde je zjevna bezmoc postizenych.
Oni sami v této situaci nemohou byt pro ¢loveéka soupeti, nemohou ho ohrozit. AvSak naru-
Suji jeho pocit jistoty a bezpeci prostfednictvim ozivovani pfedstavy vlastni zranitelnosti na
bazi tendence projikovat se do takového ¢loveka. Altruismus Ize interpretovat i jako sym-

bolické potlacovani pocitu vlastniho ohroZeni.

Jinou podminkou ochoty k altruismu je stav subjektivni pohody a uspokojeni. Jestlize n¢-
kdo sdm zasadnéjSim zplisobem strada, ztraci schopnost zabyvat se utrpenim druhych a

zamefuje se - v rdmci pudu sebezachovy - na svoje preziti. Zavazn€jsi stradani Cloveéka
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egocentrizuje. Za takovych okolnosti se snizuje pravdépodobnost altruistick¢ho chovani

(Vagnerova, 2004).

2.4 Prosocialni osobnost

Prosocialni osobnost obsahuje tii slozky: prosocialni motivaci, prosocialni rysy osobnosti a
predstavu spravedlivého svéta. Prosocialni motivace a prosocidlni rysy byvaji povazovany
za piinos k pozitivnimu chovani v nejriznéjsich situacich. Naopak vliv predstavy spraved-
livého svéta zavisi na tom, zda jedinec oCekava, Ze nespravedlnost bude zcela vymycena,

kdyz pomuze.

Model prosocialni osobnosti je znazornén na obrazku ¢. 2 (Hewston, 2006)

Prosocialni motivace

Prosociéalni
chovani

Rysy Zodpovédnost, — Uspokojen
prosocialni  |ynit¥ni misto
osobnosti  |kontroly, empatie

Zcela
odstranit
nespravedlnost
[P¥edstava spravedlivého svéta
Nespravedlnost Devalvovani
pokrafue W obu

Obr. 3 Model prosocialni osobnosti (Hewston, 2006)

Ptedstava spravedlivého svéta zastupuje ocekdvani, ze Clovék ma, co si zaslouzi. Neza-
slouzené utrpeni druhych tudiz tento predpoklad ohrozuje a aktivuje snahy o jeho zno-
vunavozeni. Dany jedinec za ucelem zredukovani utrpeni pomize trpicimu, nebo jej deval-
vuje. Ob¢ tyto metody docili obnoveni viry ve spravedlnost svéta, jelikoz eliminuji vnima-
ni situace jako nezaslouzeného utrpeni. Z teoretick€ého hlediska zavisi vztah mezi piedsta-

vou spravedlivého svéta a prosocialnim chovanim na ocekavani efektivity prosocialniho
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chovani. Je-li €inné, tedy vytesi-li problém, predstava spravedlivého svéta podniti ochotu
pomoci. Totéz presvédceni vSak miva i negativni vliv na chovani. Dochazi k tomu v piipa-
de¢, Ze se utrpeni druhého jedince nezmirni a jeho negativni stav nadale podryva viru ve
spravedlnost svéta. V takovém piipadé se jako vhodnéjs$i metoda jevi devalvace obéti, pro-

toze bude obnovena vira (Hewston, 2006).

2.5 Vyvoj prosocialniho chovani

Dit¢ jiz od utlého véku komunikuje a vytvaii si vztah k druhym. Nejprve k matce a postu-
pem Casu a piilivem interakci okoli, také k ostatnim, potazmo k celé spolec¢nosti. V tomto
veéku se u ditéte projevuje egocentrismus, ktery se odrazi v chovani, ale také ve vnimani
sama sebe. Vystoupenim z tohoto obdobi je obdobi vnimani druhych. Dité svij pohled

obraci od sebe k ostatnim.

Teprve mezi 4. a 5. rokem véku je dité ochotno vzdat se néceho piijemného ve prospéch
jiné osoby, kterou ma rado nebo kterou lituje. Laska a litost umoziuji ditéti prechod od

egoismu k altruismu, od sebelasky k nezistné lasce k bliznimu (Nakone¢ny, 1997).

V tomto véku pozorujeme, Ze déti si hraji spolecn€, vnimaji vice socidlni prostiedi. Zatim-
co v pfedchozim obdobi si hravaly samy a to, 1 kdyZ byly s ostatnimi détmi, napt. déti si

hraji na pisku a kazdy si déla tu svoji babovicku.

Maji rady spolecenské hry a vyzaduji dodrzovani pravidel, coz je znak vysSich cith. Zda-
raznuje vSak také jejich vazbu na socidlni podminky Zivota, zejména na sympatii, altruis-
mus a na pocity prava a povinnosti. VySe uvedend spojitost je potvrzena i poznatky vyvo-
jové psychologie: podstatou osobni moralky je altruismus (zptsobilost brat ohled na dobro
druhych), spojeny neziidka s rezignaci na vlastni dobro, tedy obé&tavost. To se objevuje az u
déti predskolniho véku jako reakce na pocit litosti: clovek mize ovSem litovat 1 sam sebe,
svych ztracenych prilezitosti a neuspéchti, ale rozhodujici je zde litost vici druhym, ktera
umoznuje obétavost. S altruismemem je spojena laska k cloveku a lidskost (humanita),

které jsou produktem socialniho uc¢eni (Nakone¢ny, 1997).

Podle experimentli J. Gruseca (1972, In Nakone¢ny 1997), které prokazaly, Ze napt. déti
pfedsSkolniho v&ku jsou ochotny vzdat se néfeho atraktivniho ve prospéch "chudych" déti,
kdyz pozoruji, Ze to ucinila modelova osoba; jde zde o uceni na zédkladé modelu ¢i pozoro-

vani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

Mnoho lidi vSak v podstaté egoismus nepfekona a projevy altruismu byvaji u nich casto jen

formalni, manifestni a skryva se za nimi ¢iré sobectvi (Nakonec¢ny, 1997).

Myslim si, ze altruismus u déti zanika i1 z diivodu nedostate¢ného kladného piijeti. Vrstev-
nici na prosocialni chovani reaguji nev§imave.

Z tohoto diivodu jsem svoji praci zaméfila na déti mladSiho Skolniho véku. VéEfim, ze tyto
prostiednictvim rozvojového vzdélavani, toto jejich altruistické chovani podpofit, znovu-

objevit a nalézt opét hiejivy pocit "uvniti sama sebe".

2.5.1 Znaky a predpoklady prosocidlnosti

Prosocialnost se vyznacuje pozitivnim socialnim chovanim, které vede k pomoci druhému
¢lovéku €1 lidem. Timto chovanim ¢lovék neptindsi uzitek pouze sobé samému, ale i jinym
lidem. Za vyssi formu prosocialniho jednani mizeme povazovat altruismus, ktery mizeme
vnimat jako tendenci jednat tak, aby se zlepSila celkova pohoda jiné osoby. Pficemz cho-

IS4

vani nepiinasi aktérovi zadny zjevny uspéch, ale ¢asto od n¢j vyzaduje urcitou obét’.
Piedpokladem k tomu, aby mohl ¢lovek prosocialné jednat, potiebuje:

e porozumét vnimani a chapani situace z pohledu druhé osoby (dité se topi, nemuize
se samo zachranit, neumi plavat)

e schopnost moralniho usudku (je spravné pomahat bezmocnym, malym, nejdileZi-
t&j$i hodnotou je Zivot atd.)

e schopnost empatie - porozumét pocitim druhych (dité se boji, co by citili jeho rodi-
¢e, kdyby se utopilo)

e znat socialni normy a pravidla (Svobodova, 2007).

2.6 Prosocialni chovani jako potieba

Kazda lidska bytost ma své potieby. Mezi zakladni z nich patii: biologické, psychické,
psychosocialni a v nékterych literaturach jsou také uvadény i kulturni. Prosocidlni chovani
je v literatufe (Vagnerova) fazeno do potieb psychosociadlnich a prolina se celym jeho spek-

trem.
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Poti‘eba bezpeci

Potieba bezpeci ma svou vrozenou slozku, kterd je zaméfena na uchovani existence, even-
tudlné 1 komfortu jedince, ale ma i sviij psychosocialni obsah. V tomto sméru je uspokojo-
vana dobrymi a stabilnimi vztahy s lidmi, které piedstavuji zdroj citové jistoty a bezpeci

(Vagnerova, 2004).

Abychom se mohli kdekoliv citit bezpe¢né, potifebujeme mit jistotu, ze pravni fad tohoto
uzemi nas ochrani pied nebezpecimi, ktera by nam hrozila ze strany druhych ¢i vlivu pro-
sttedi. Z tohoto dliivodu, ale také proto, Ze timto kondnim pfipravujeme déti na Zivot v de-
mokratické spolecnosti. Je potieba vytvaret spolu s détmi pravidla, ktera by méla pomoci

proménit jakykoliv prostor v bezpe¢nou zonu (Svobodova, 2007).

Potreba lasky a sounaleZitosti

Ke své existenci vzdycky potiebujeme lidskou spole¢nost. Abychom z ni nebyli vypuzeni,

musime se chovat altruisticky. Spole¢nost nas k tomu rliznym zptsobem nuti.

Clovék je motivovan zit v okruhu blizkych lidi (rodiny, ptatel), s nimiz by mohl mit klidné
a neohrozujici vztahy. Potfebuje lidi, ktefi by se k nému chovali altruisticky (Vagnerova,
2004).

Clovék potiebuje druhého ¢lovéka ke sdileni zazitkd, kladnych i zapornych, aby mu daval
kladnou zpétnou vazbu. Chce se chovat altruisticky, protoze si je védom, ze jeho budouc-
nost je nejistd a Ze i on bude jednou potifebovat pomoct. OvSem dnes tato slova zni spiSe

jako klisé (Svobodova, 2007).

Potreba tcty a uznani

K tomu, aby se ¢lovék naucil vazit si sim sebe, potiebuje ve svém socidlnim prostiedi
vnimat, ze lidé, ktefi jsou s nim v interakci, mu projevuji uctu. Potfebuje vidét sam sebe v
socialnim zrcadle, které mu okoli nastavuje, jako ¢lovéka milovaného a respektovaného.

Chovat se k lidem jako k rovnocennym partneram, respektovat je. To znamena chovat se k

nim tak, jak se chovame k lidem, kterych si vdzime. Nesnizovat jejich lidskou dustojnost a
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smifit se s faktem, ze se mohou odliSovat od mé predstavy; jsou jini nez ja, vychazeji z

jiného prostiedi, maji jiné vlastnosti, zdjmy a chuté, ale nejsou horsi ani lepsi nez jsem ja.

Misto neurcitych pochval a hmotnych odmén ¢i ptidéleni vyhod je dobré Se snazit ocenit

konkrétni snahu, nenalepkovat a fesit problémy (Svobodova, 2007).
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II. PRAKTICKA CAST
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3 MISTO VYZKUMU

Vyzkum jsem provadéla ve Skolni druzing pii Zakladni §kole Komenského I. ve Zling,
okres Zlin. Tuto skolni druzinu jsem si vybrala proto, Ze jsem zde vykonavala svou praxi a

velmi dobie zde znam prostfedim, personal i déti samotné.

3.1 Popis zarizeni

Skolni druZina je situovéna v piizemi budovy zakladni $koly. Druzina ma svij vlastni
vchod, ktery slouzi i pro stravniky Skolni jidelny, ta je hned vedle Skolni druziny. K objektu

nalezi i zahrada vybavena dfevénymi objekty.

Skolni druzina je rozdélena do &étyf oddéleni, u nichz jsou déti od prvni az do tieti t¥idy,

pri¢emz kazda ttida je slozena ze stejné starych déti.

3.2 Vychova

Skolni druzina plynné navazuje na $kolni dochazku déti a umoziuje jim tak, odpoéinout si
od vzdélavacich povinnosti a pfi tom naplnit volny ¢as déti. Nabizi také nékolik krouzki:
palickovani, tkani, malovani na hedvabi, pohybové hry, dovedné ruce a dratenicky. Pfi-
¢emz splituje hlavni cile Skolni druZiny, stanovenych v celorocnim planu. Spolupracuji s
nésledujicimi institucemi: MS Kity, Sokolska, Stefanikova, Morysovy domy, Santraziny, s

druzinou pfi 5. ZS a s Astrou.

3.3 Kolektiv

Ve skolni druziné pracuje stabilni kolektiv 4 kvalifikovanych vychovatelek (véetn€ vedou-

ci), z nichz kazda vede, alesponl jeden zajmovy krouzek, které jsem jiZ zminila.

Stravovani zajist'uje Skolni jidelna, do které déti dochazeji na ob&d.

3.4 Rezim $kolni druziny

Rezim se snazi pfizpusobit, jak détem, tak jejich rodict, uvedené Casy jsou pouze orientac-

ni.
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6:30 - 7:45  je tzv. ranni, déti se schazeji ve tiid¢ Skolni druziny, dle tydenniho rozvrhu
(kazdy den jsou v jiné tiidé, fidi se podle smény pani vychovatelky a déti
jsou vzdy v jeji tiidé).

11:30 - 13:00 déti prubézné chodi na obéd a poté do prislusné tiidy skolni druziny. Déti,
které jsou jiz po ob&dg, si volné hraji.

13:00 - 15:00 déti jsou ve tiidach Skolni druziny a vénuji se volnoc¢asovym aktivitam.

15:00 - 17:00 je tzv. dlouha, déti ze vSech tiid Skolni druziny se schazeji do jedné, opét dle
tydenniho rozvrhu. Zde jsou bud’ pfipraveny organizované volno¢asové ak-

tivity, nebo si déti voln¢ hraji, popt. délaji domaci tikoly.
17:00 ukonceni provozu skolni druziny

Rodice si mohou pro déti pfijit kdykoliv béhem ¢innosti §kolni druziny nebo déti odchazeji
na zadost rodi¢t domti samy. Pokud se déti nachézeji jinde nez ve tfid¢ Skolni druziny,

jsou o tom rodice piredem informovani.
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4 METODOLOGIE VYZKUM

41 Cil

Cilem mé prace je u déti rozsifit globalni pohled na svét a rozvinout prosocialni chovani
prostfednictvim her a diskuzi béhem jednoho tydne. Déti ziskaji znalosti a prehled o rozvo-
jovych zemich. Mezi dovednosti, které se nauci, bude snaha hledat spravedlivy usudek,

touha pomahat a nepiehlizet slabsi.

4.1.1 Dil¢i cile
Cile, které jsem si stanovila, jsou prili$ Siroké. Proto jsem je dale konkretizovala v podobé
nasledujicich dil¢ich cila:

e 74k ziska vieobecny pichled o globalnim svété s diirazem na rozvojové zemé.

e 74k si diky rozvojovému vzdélavani zvysi prosocialni chovani.

e Zak posune své vnimani od osobniho ke globalnimu.

4.2 Vyzkumny problém

Jak se zméni prosocidlni chovani u z4kl zlinské Skolni druziny na zdklad& rozvojového

vzdélavani projektu Svét kolem nas?

4.3 Druh vyzkumu

Pro sviij vyzkum jsem zvolila kvalitativni experiment, pomoci néhoz chci dosdhnout svych

cili. Budu konfrontovat stav pfed experimentalnim zadsahem a po ném.

Kvalitativni experiment zahrnuje jak typy experimentll v pfirozeném prostiedni za vyuziti
kombinace kvalitativnich i kvantitativnich metod (Sirsi pojeti), tak i experimenty, pii kte-

rych jsou vyuzivany vyhradné metody kvalitativni (uz$i pojeti).

Pfirozeny experiment ma relativné blizko k experimentu kvalitativnimu. Zakladni rozdil
vSak spociva v tom, ze v pfipad¢ kvalitativniho experiment netvrdime a nedomnivame se,
ze mame kontrolu nad nezavisle proménnymi. Vybirame si sice typ prostfedi, avSak v zad-
ném piipad€¢ do né& nezasahujeme, tj. cilen¢ neménime charakter prostredi a snazime se

naopak maximaln¢ zachovat vse tak, jak je to v daném prostiedi bézné a jak to odpovida
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realnému zivotu. Nevytvaiime nic umélého a neptirozen¢ho. V charakteru prostiedi tedy
neprovadime Zadnou manipulaci. K nezavisle proménnym pfistupujeme tak, Ze se je sna-
Zime v co nejvétsi komplexnosti vystihnout, popsat. Sam princip experimentu pak spoc¢iva
v tom, ze v dané situaci, kterou sledujeme, provedeme tzv. experimentalni zasah. Prove-
deme néco necekaného, neobvyklého. Néco, co narusi pfirozeny béh udalosti a da pruchod
novym situacim a donuti u¢astniky v reakci na podnét n&jak jednat. Opét v§ak po provede-
ni zésahu nic dal$iho nemoderujeme, neovladame a nic neménime. Tudiz experimentalni
zasah muzeme chépat jako manipulaci s nezdvisle proménnou, avSak zakladni vyzkumny
postoj spoc¢iva v tom, ze se nedomnivame, ze touto jednorazovou manipulaci dosahujeme

kontrolovaného prubéhu experimentu.

Snazime se prostfednictvim svych zasahl do pfirozeného prostiedi, respektive prostiednic-
tvim odezvy na nase zasahy, zjistovat, jaké jsou vlastnosti a struktura jevi, které zkouma-

me.

Predpokladame, ze k cili dosp&jeme prostiednictvim rizné komplikovanych experimental-
nich zasahi do procesu, ktery pozorujeme v pfirozeném a ni¢im nezménéném prostredi, a
snazime se nezavisle proménné pouze registrovat a popisovat v celé §ifi, v jaké jsme

schopni a v jaké ndm to umoziiuje i nase technické vybaveni (Miovsky, 2006).

4.4 Vyzkumny vzorek

Zkoumala jsem zamérny vzorek. Zamérny proto, Ze jsem v této Skolni druziné absolvovala
praxi a zdej$i ZS je jiz dlouho zapojena do rozvojového vzdélavani PRVak, ktery je pfi
organizaci ADRA. OvSem déti, které prochazeji mym vyzkumem, diive neabsolvovali

zadnou formu rozvojového vzdelavani diive.

Ve tfid¢ bylo 15 déti, které zde byly po celou dobu projektu a vyzkumu. U déti jsem chtéla
ptesné a vice do hloubky definovat zmény, proto jsem si pii pifed-vyzkumu vytipovala 4
déti (2 chlapce a 2 divky), ve véku 10 let. Na druhou stranu bylo pro projekt dilezité, aby
tyto déti nebyly oddéleny, chtéla jsem pozorovat jejich interakce S celou skupinou, proto

jsem v projektu ponechala celou tfidu, tj. 15 déti.
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4.5 Validita dat

Validita je vSeobecné piekladana jako platnost, pravdivost. Metody kontroly a zvySovani
validity jsou konkrétni procedury a techniky, jimiz zjistujeme, zda postup, ktery jsme zvo-
lili a zjisténi, k nimZ jsme prostfednictvim tohoto postupu dospéli, jsou validni, ptipadné
co konkrétniho miizeme udé¢lat proto, abychom tuto validitu zvysili. Dominantni technikou
je triangulace, které je velmi ucinnym nastrojem integrujici rizné zdroje dat a pfistupy k
jejich ziskavani a analyze. Jeho aplikace se samoziejm¢ neobejde bez problémi a v pribé-
hu realného vyzkumu se tento nastroj vyviji a neni nutné, aby jednotlivé varianty triangula-
ce spolu vzajemné neustale konvenovaly a vytvarely konzistentni kontrolni systém (Miov-

sky, 2006).

Ve svém vyzkumu jsem pouzila triangulaci metod, ktera ma za cil rozvijet a aplikovat raz-
né postupy, jimiz minimalizujeme rtizna zkresleni. Mezi postupy, které jsem pouzila ve
svém vyzkumu, patii pozorovani, ohniskové skupiny, dopliujici dotaznik a projektivni

metody, které napomahaji k dokresleni skutecnosti.
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5 METODA KVALITATIVNI VYZKUM

5.1 Organizace vyzkumu

Kvalitativni experiment byl uskute¢nén ve $kolni druzing pii ZS Komenského I ve Zling.
Pozorovani pied vyzkumem (projektem) probéhlo v terminu 16. az 20. bfezna 2009. Pro-
jekt Svét kolem nas se uskutecnil v terminu 23. az 27. bfezna 2009. A nasledné pozorovani
po vyzkumu (projektu) prob&hlo v terminu 30. bfezna az 3. dubna 2009. Realizace ptiprav

a programovy prub&h projektu se odvijel dle tematického harmonogramu (viz ptiloha ¢. I).

Projekt byl koncipovan tak, aby vyhovoval potiebam zakl, vychovatelce a nenaruSoval

zakladni ¢asovou strukturu skolni druziny.

Vsechny aktivity jsou ¢lenény do tematickych celkd, pricemz nékteré slouzi pro motivaci,
uvedeni do tématiky, uvolnéni atmosféry, odreagovani a relaxaci. Clenéni aktivit bylo vy-
tvoreno tak, aby zaci byly schopni udrzet pozornost a vrchol jejich pozornosti byl zasazen
do klicové aktivity. Klicovou aktivitou se rozumi experimentalni zésah, ktery je soucasti

vyzkumu a je tedy pro moji praci smérodatny.

V experimentalnim zésahu je zahrnuto ohnisko pro metodu ohniskovych skupin, vytvaieni
dokumentt pro analyzu a evaluacni technika. Experimentalni zasahy byly zaznamenavany

pomoci zapiski na papir, fotoaparatu a tvorbou u€astnikd.

5.2 Etika vyzkumu

Z hlediska etiky maji Gi€astnici pravo byt informovani o vyzkumu. Ve svém vyzkumu jsem
nejdiive informovala vychovatelku, jakoZto osobu, kterd za pobyt déti zodpovida. Poté
jsem informovala samotné déti a jejich zakonné zastupce, ktefi mi poskytli pisemny sou-
hlas.

VSichni ucastnici souhlasili s Gi€asti na vyzkumu, pouZzitim vSech informaci a pofizovanim
fotografii. Videozdznam nebyl zahrnut v pisemném souhlasu, protoze vychovatelka i déti

nesouhlasily s jeho pofizenim.
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5.3 Pozorovani

Ve své praci jsem pouzila metodu otevieného zucastnéného pozorovani, coz je forma po-
zorovani, kdy se pozorovatel pfimo pohybuje v prostoru, ve kterém se vyskytuji pozorova-
né jevy. Stava se tak jejich soucasti, je jednim z aktér. V priabéhu pozorovani tak dochézi

mezi pozorovatelem a pozorovanym jevem k interakci (Miovsky, 2006).

Pfi pozorovani jsem se zaméfovala na projevy prosocidlniho chovani. Sledovala jsem tyto

faktory:
e vnimani slabsiho jedince a nésledna ochota pomoci mu
e iniciativa pomoci pii verbalni prosb¢ (napt. MiiZze$§ mi pomoci...)
e empatie k ostatnim
e schopnost pomoci v krizovych situacich (vyhrocenych situacich)

e touha po rovnocennych moznostech pro kazdého

Ve $kolni druzin¢ jsem byla veskery Cas, ktery tam Zaci travili. Hrala jsem s nimi hry, po-
vidala si na riizna témata, at’ uz tykajici se mé prace, nebo i aktudlniho déni zivota déti.
Snazila jsem se pozorovat a vnimat jejich prosocialni chovani naplno a stale. Nalézala jsem

ho téméF pii vSech Cinnostech, Zaci se ovSem jen nékdy chovaly prosocialné.

Své vyzkumné pozorovani jsem provadela vzdy asi hodinu, v rizné ¢asy i dny a pii ruz-
nych aktivitich. Zaky jsem pozorovala celkem tiikrat. Kazdé pozorovani jsem omezila
pouze na situace, pii kterych se zaci mohly nebo zachovaly prosocialng, v§e jsem piimo
zamg¢fila na vySe uvedené faktory.

Pozorovala jsem ctyti zaky: Patrik, Radek, Simona a Veronika. Z divodu ptilisné délky
zaznamu uvadim jen vybrané situace, které byly nejjasnéjsi a spliiovaly alespon jeden z

mych faktort. Déle pfipisuji Casy pro celistvou predstavu.

Pozorovani I
Probihalo ptfed experimentem, tj. 16. az 20. bfezna.

Situace & 1 (11: 51, 17. 3. 2009)
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Déti se vraceji z obéda. Simoné spadne penézenka na zem. Veronika zvedne penézenku a
hodi ji Natalii, zaCnou si s pené¢zenkou hézet. Simona je nastvand, kii¢i a nadava Veronice.

Ptichazi vychovatelka a zakroc¢i. Veronika a Natélie se musi Simon¢ omluvit.
Situace €. 2 (12:13, 17. 3. 2009)

Déti se vénuji svym cCinnostem. Patrik odmitd se vénovat jakékoliv ¢innosti. NaruSuje
ostatni déti pti hrani jak fyzickym, tak i slovnim kontaktem. Situace vyusti, kdyz Patrik
vezme Adamovi pero a zacne si s nim psat. Adam zacne nadavat Patrikovi, at’ mu okamzité
vrati to pero. Kluci se za¢nou hadat. Mezi né€ vstoupi Radek se slovy: "Nechte toho! Pato,
neméls mu brdt to pero, je jeho, tak mu ho vrat a omluv se." Patrik, i kdyz velmi nerad, to
udela.

Situace ¢. 3 (12:38, 17. 3. 2009)

Radek si vystfihuje a na pokyn ucitelky musi uklizet. Patrik se mu ochotné nabidne se slo-

vy: "Pomiizu ti, chces?!"
Situace ¢. 4 (11:34, 18. 3. 2009)

Vsechny déti stoji v fadé na obéd. Patrik zduchne do Radka. Pii zpozornéni vychovatelky a

po otazce, co se stalo. Patrik zapira, ze Radka zduchl.
Situace ¢. 5 (12:05, 18. 3. 2009)

Déti lezi na zemi a maji relaxacni cviceni. Patrik odchazi na zachod a cestou se zastavi a
za¢ne Davidovi prohrabovat aktovkou, ktera je na zemi. David jde rozcilen¢ k Patrikovi.
Situaci uvidi vychovatelka a zamiti ke klukiim. Za¢ne Patrikovi vysvétlovat, ze se nemuze
prohrabovat vécmi jinych déti. Patrik fekne, Ze chtél jen svoje pravitko, které ve Skole Da-
vidovi pujcil. Vychovatelka se, ale snazi potad Patrikovi vysvétlit, Ze se to nedéla. Pokud si
chce Partik néco od n¢koho vzit, 1 kdyZ je to jeho, musi se zeptat. Patrik uraZené odchazi a

poté asi ptl hodiny ml¢i - trucuje.
Situace €. 6 (13:56, 19. 3. 2009)

Pani vychovatelka: "Zajdeme mi nékdo, prosim, pro lepidlo do skiine?" Nikdo se nehlasi.

Asi po dvou minutach vstane Veronika se slovy: "Jd vam pro né zajdu, pani vychovatelko."

Situace &. 7 (14:08, 19. 3. 2009)
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VSechny déti maji zadany projekt, ktery musi kreslit. Ve skupinkach kresli vzdy jeden ob-
razek, pticemz ve skuping je 4-6 déti. Radek se ve skupince ujal vedeni. Nikomu to nevadi
do té doby, nez Petr nakresli obrazek, ktery se Radkovi nelibi. Najednou se vSichni ve sku-
pince zacnou hadat o tom, jestli je Petriv obrazek hezky, nebo se Radek zachoval Spatné.
Petr za¢ne plakat se slovy: "Vsichni mi jenom nadavaji, vidycky reknou, Ze to mam Skaredé
a ja se mizu snazit, jak chci. Uz nic nenakreslim!" Radek na to reaguje také placem s tim,
ze mu nechtél ublizit, ze to tak nemyslel, Zze chtél jenom, aby ten obrazek byl hezky. Vy-
chovatelka zakro¢i a vysvétli zaktim, Ze takto spolu nemizou mluvit. Je dilezité, aby ten
obrazek udélali spole¢né, proto se musi dohodnout. Kazdy z nich kresli jinak, a proto je

pak vysledny obrazek o to krasn&jsi. Zaci se usmiii. V§ichni nakonec v klidu kresli.
Situace ¢. 8 (14:32, 19. 3. 2009)

Veronika se posmiva Simon¢ kvuli obrazku, ktery Simona nakreslila. Simona Veronice
zaskrta jeji obrazek. Veronika na Simonu kii¢i. Vychovatelka rozsadi holky od sebe a po-

muze Veronice s opravou obrazku.

5.3.1 Vyhodnoceni sbéru dat

Pti svém pozorovani jsem zjistila, Ze u déti je nizsi prosocialni chovani nez by mohlo byt.

Vybrala jsem si 4 déti, které jsou reprezentativnim vzorkem tfidy.

Patrik je velmi aktivni az hyperaktivni dité (neni diagnostikovan) rad vSechny ostatni po-
pichuje, Zducha do nich, nékdy i slovné napada. Chce byt stfedem pozornosti. Myslim si,
ze mu chybi motivace, proto se u néj pii projektu zaméfim na vétsi motivaci k prosocial-

nimu chovani.

Radek je klidny a komunikativni. Touzi po novych informacich, pta se. Je détmi respekto-
van, jako jeden z nejchytfejSich. Pii konfliktnich situacich se snaZi byt spravedlivy, ale
Casto se unasi emocemi. To znamenad, ze v dusledku place a kifi¢i na ostatni. V této fazi uz
ho ostatni nerespektuji, nadavaji mu a zduchaji do né&j. Pii projektu se zamétim na to, aby
se déti umély veitit do druhého a pochopit ho, 1 kdyz je trochu jiny.

Veronika je aktivni a bystra. Rada je stiedem pozornosti, chce byt vidci a je velmi soute-
ziva. V8imla jsem si, Ze se svymi kamaradkami manipuluje - nuti je délat pro ni prospésné

véci. Casto se otaci proti slab$im a snazi se je u vSech ostatnich déti pomluvit.
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Simona je uzaviena. V pozorovani mi vyplynulo, Ze Simona je nejméné oblibena ve tiid¢.
Simona to vi a chova se podle toho; nadava ostatnim a zducha do nich. Vypozorovala jsem

.....

vSechny, véfim, ze by nasla kamarady.

5.4 Dotaznik

Dotaznik, ktery je spise dopliujicim dotaznikem, jsem do svého vyzkumu zatadila z toho
davodu, Ze nebylo mozné pofizovat jakékoliv audio nebo video zaznamy. A chtéla jsem
zachytit zménu, ktera u zakd mohla nastat. Na zac¢atku dotazniku jsem sledovala pojmové
mysleni (spojeni pojmu s informaci), poté co si déti sami spojuji s pomahanim, popft. vazba

k jejich chovani v minulosti.

Dotazniky uvadim v piiloze €. II, pfepsala jsem je a opravila pravopisné chyby, jinak je

piepis doslovny.

5.5 Projektivni metody

Projektivnimi technikami konfrontujeme subjekt s podnétovou situaci znacné neurcitou,
mnohovyznamnou, na niz ma subjekt reagovat podle toho, co pro néj tato situace znamena,
jinymi slovy podle smyslu vyznamu, ktery sam dava stimulu o sob& neurc¢itému (Urban,

1972 In Sipek, 2000).

Diky projektivnim metoddm mutzeme zachytit jedineCnost osobnosti. Svym charakterem
nenapovidaji jedinci spravnou odpovéd’ - neda se uhadnout ani odhadnout. Z téchto divodi
jsem ve svém vyzkumu vyuzila praveé tuto metodu. Predpokladam, ze déti vi, jak by se me-
ly chovat - vi co maji udé€lat, co je spravné. OvSem jejich realné hodnoty a chovani muzou
byt jiné. Zajimalo by mé, proto na jaké urovni je jejich vciténi se do druhych osob, aniz by

veédeély, co maji nebo by mély udélat.

Jako nastroj této metody jsem pouzila kresbu chlapce, pfi jejim rozdavani jsem zakim za-

dala jedinou instrukci: "Nakreslete, co chlapec citi a z jakého ditvodu."
Touto konkrétni metodou sleduji veiténi zaka do pocitl jinych, ¢imz napliuji dilci cil mé-
ho vyzkumu - posunuti zdkova vnimani od osobniho ke globalnimu.

Obrazky zakt vyzkumného vzorku uvadim v ptiloze ¢. Il1.
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5.6 Ohniskové skupiny

Ohniskové skupiny pfedstavuji vyzkumnou metodu, pomoci které ziskdvame data za vyu-
ziti skupinovych interakci, které samovolné vznikaji a probihaji v debaté na pfedem urcené

téma (Morgan, 1997, In Svatigek, 2007).

Tuto metodu jsem ve svém vyzkumu pouzila zcela specificky. Ugastnili se ji vSichni Zaci,
pficemz mé vyhodnocovani se tykalo jen vyzkumného vzorku. Stanovila jsem ohnisko -
téma, které bylo fizeno vyzkumnikem - moderatorem, a nasledné se odvijelo od interakce
zaku. V tomto piipad¢ se ohnisko rovnalo experimentalnimu zasahu. Informace byly pro
vSechny Ucastniky stejné. Vyzkumnik vstupuje do pribéhu jen s doplitujicimi nebo vyjas-
nujicimi otazkami. Jestlize se skupina odkloni od tématu, vyzkumnik ji na to upozorni,

dale ma vyzkumnik pravo zastavit diskusi.

Ohniskovéa skupina nebyla strukturovana, nebyla dopfedu vytvofena zdvazna osnova, kte-

rou by se skupina musela Fidit.

5.7 Experimentalni zasahy

Experimentalni zasahy jsou aktivity, které jsou zahrnuty v projektu rozvojového vzdélavani
Svét kolem nés. Kazda aktivita ma své ohnisko, které je v souladu s tematickym celkem.

Ohnisko je zkoumano v pribéhu i na konci a to vhodnou reflexni technikou.

5.7.1 Experimentalni zasah ¢. 1

Zaci si sednou do krouzku, doprostied jsou rozlozeny 4 papiry o velikosti A3. Na kazdém z
nich je vzdy napsano jedno slovo: Pomoc, Pomahani, Afrika, Asie. Zaci maji za tikol po-
pfemyslet nad témito slovy. Poté jsou rozdéleni do 4 skupin, z nichZ kazda ma jeden papir
a zapisuji zde napady, které je k dané tématice napadnou. Jakmile jsou hotovy, posouvaji
papir k druhé skupince. Takto se papiry posouvaji, aZ napisi vSechny skupinky své napady.
Tato metoda by se mohla nazvat "brainstorming", jednotlivé skupiny diskutuji a sepisuji

své napady na papir.

Ohnisko: Vyplavovani a diskuse nad pojmy, cely prubéh je pozorovan a vysledkem jsou

texty vytvorené pii aktivité.
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Reflexe: Tato aktivita je zpétnovazebni a slouzi k zji$téni, jestli Zaci ovladaji pojmové
mysleni, spojit pojem s informacemi. Z hlediska mého vyzkumu bylo pro mne dilezité

veédet, zdali zaci védi, co jednotliva slova znamenaji.

5.7.2 Experimentalni zasah ¢. 2

Z4ci si stoupnou do fady, kazdy z zakt dostane na &elo nalepku. Pfi¢emz ji nesmi vidét a
ani mu ji nikdo nesmi ptecist. Osvéd¢ilo se mi, fict zakim, Ze si maji nalepku zakryt rukou
a az vydam povel, smi ji odkryt. Na nalepky jsem napsala kladné i negativni charakteristi-
ky. Zéaci se mezi sebou podle téchto charakteristiky chovaji a komunikuji, ale nesmi uvede-
nou charakteristiku vyslovit. Ukolem kazdého z nich je uhadnout jakou charakteristiku méa

na cele.

Ohnisko: Sdé&lovani svych nazorii a predsudkil. Zaci se sami ocitaji v dané roli, diky které
prozivaji emoce. Coz jim umozni uvédomit si negativni disledky jejich chovani, které jsou

vyvolany na zdklad¢ predsudk.

Reflexe: Po aktivité si s zaky sedneme do kolecka a povidame si o emocich, které v nich

tato aktivita vyvolala. Také se zaki ptdm - pro¢ jsme tuto aktivitu d¢lali.

5.7.3 Experimentalni zasah ¢. 3

Pii dalsi aktivité jsem se nechala inspirovat G. Pike a D. Selby (2000) a to aktivitou: Karty
pocitt.

Piipravila jsem si nékolik karet, na kterych byly napsany pocity. Otocila jsem je rubem
nahoru a zaci si vzdy vybrali jednu kartu. Jejich ukolem bylo mimicky vyjadfit pocit a
ostatni hadali, o jaky se jednd. Poté nésledovala otazka; pfi jaké situaci maji takovy pocit.

Dotazovala jsem se ostatnich zakd, jestli se pii néjaké jin€ situaci citi stejné.

Ohnisko: Rozvijeni schopnosti empatie. Zaci se lépe navzajem poznavaji a zjist'uji, kolik
toho maji spole¢ného. Poznavaji pocity svych spoluzakt a ztotoziuji se s nimi.

Reflexe: Po aktivité si s zaky sedneme do kolecka a po kruhu se bavime o tom, co se komu

libilo a nelibilo a jestli chce ndm ostatnim néco fict.
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5.7.4 Experimentalni zasah ¢. 4

Pii dalsi aktivité jsem se inspirovala G. Pike a D. Selby (2000) a to aktivitou: Sit’ zavislos-
ti.

Zaci pracuji samostatné a jejich ukolem je sestavit seznam lidi, na kterych je zavisly jejich
kazdodenni zivot. Upozornim zéky také na to, Ze je dilezité, aby nezapominali na lidi, ktefi
jsou pro né "neviditelni" (napt. popelafi, zaméstnanci elektrarny, atd.). Poté si s zaky sed-
neme do kolecka a diskutujeme nad vysledky. Také se zaktim ptam, jestli jsou i lidé¢, ktefi

jsou zavisli na nas.
Ohnisko: rozvijeni schopnosti empatie a sounalezitosti. Uvédomeni si, Ze kazdy z nas je na
n¢kom zavisly, ze za v§im stoji néci lidska prace, a proto si ji musime vazit.

Reflexe: diskuze v kole¢ku, ktera je jiz zatazena v aktivité.

5.7.5 Experimentalni zasah ¢. 5

Dalsi aktivita piivodn€ pochazi z manuélu pro vychovu mladeze k lidskym praviim Kom-

pas (2006), ovSem je upravena a zjednodusena, tak aby byla pro déti mladsiho skolniho.

Kazdy zak dostane jednu karti¢ku s charakteristikou role (viz ptiloha ¢. IV), kterou bude
piedstavovat. VSichni Zaci si stoupnou do fady - na startovni ¢aru. Nasledné jsou vydavany
pokyny napt.: At udéla krok ten, kdo miize chodit do $koly. Zaci odpovidaji dle svych cha-
rakteristik - roli. Pokud zaci odpovédi kladng, postoupi o jeden krok vpied, pokud odpovi
zaporng, zUstavaji stat, pokud si nejsou jisti, udélaji pil krok.

Ihned po né€kolika otdzkach jsou rozdily velmi patrné - vzadu (takika na startovni ¢are)

vvvvvv

Ohnisko: Vyplavovani problému rozvojovych a rozvinutych zemi. Uvédoméni si rozdila a

nespravedlnosti svéta.

Reflexe: Opét zde nasleduje reflexni kole¢ko, o tom jak se zakim aktivita libila, co bylo

jejim cilem, pro¢ nekteti byli vzadu a jak se v jednotlivych rolich citili.

5.7.6 Experimentalni zasah ¢. 6

Jako dalsi aktivitu jsem pouzila audiovizudlnich prostiedkt. Dostala jsem se k velmi vyji-

mecnému kratkému filmu, ktery pochdzi z organizace pti OSN UNHCR.
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Jedna se o kratky animovany film, ktery slouzi jako metodicka pfirucka k vétsi uvédome-
losti viici uprchlikiim. Ptibéh tohoto kratkého filmu s nazvem Carly, ktery vypravi o malém
dévcatku, které je donuceno utéct z domova. Zaziva nejistotu a odmitnuti, az nalezne

ochranu a lasku v novém domoveé.
Détem jsem tento film pustila a nijak jsem ho dopiedu nekomentovala.

Ohnisko: Rozsiteni informaci o uprchlictvi a jeho problémech, pomoci lidem v nouzi, o

pratelstvi.

Reflexe: Diskuze o filmu, jaké z n¢j mé&li pocity, pro¢ tu hol¢icku nikdo nechtél apod. Na-

sledovala kresba pocitti z filmu.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

Data byla systematizovana dle oCislovanych experimentalnich zasahi (viz vyse). VSechny
uvedené metody byly podrobeny transkripci dat a analyzovany vytvatenim trsi. Ve vysled-
nych zavérech, byla identifikovana dilezitd data, kterd byla v kazdém experimentalnim

zéasahu. Kazdy experimentalni zasah byl vyhodnocovan jednotlive.

Zavery jsou vytvoreny postupnym zjednodusovanim.

6.1 Experimentalni zasahy

6.1.1 Experimentalni zasah ¢. 1

Ukolem Zz&kii bylo napsat co nejvice pojmil souvisejicich s danym okruhem témat. P¥i¢emz
se jednalo o stejné okruhy témat, které byly v doplnujicim dotazniku. Cilem této aktivity
bylo vyplaveni informaci a pojmi a jejich nasledné doplnéni ¢i opraveni. Pii aktivité Zaci

diskutovali a navzéjem si konfrontovali informace.

Naslednou spravnost ¢i doplnéni Ize pozorovat v doplitujicim dotazniku, ktery zaci (pouze
vyzkumny vzorek) vyplnili po probé¢hnutém projektu Svét kolem nés. Podrobnosti rozvedu

vice pii vyhodnocovani dopliujiciho dotazniku.

6.1.2 Experimentalni zasah ¢. 2

Zaci byli konfrontovéani s predsudky, sami si zkusili jaké to je byt obéti predsudkil. Zaky

tato aktivita velmi bavila, chtéli ji hrat jesté nékolikrat v pritbéhu projektu.

Pii samotné aktivit€ jsem na zacich pozorovala nejprve nadSeni, posléze skleslost, pficemz

nékteti Zaci byli odhodlani aktivitu splnit a motivovali ostatni, ktefi chtéli prestat hrat.

Pti nasledné diskuzi Zaci popisovali Spatné pocity, nejvice je pocitovali ti, ktefi méli velmi
negativni vlastnosti na svych nalepkach. Mezi néz pattil 1 Radek, ktery popisoval, ze se mu

chtélo brecet, kdyz s nim vSichni, tak Skaredé mluvili, nemél viibec chut’ hrat dal.

VSsichni se shodli na nazoru, ze pfedsudky jsou Spatné, Ze jsou postaveny na lzich a ze se
musime k lidem chovat, tak jak je zname. Druhou polovinu této myslenky vytvofil Patrik,

samoziejmé v interakci s ostatnimi Zaky.
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6.1.3 Experimentalni zasah ¢. 3

Zaci diky této aktivité vice poznali nejenom sebe, ale i ostatni - vi, jak jejich kamaradi vy-

padaji, kdyz se zlobi atd.

Na zagatku diskuse jsme se bavili o tom, kdy jsme §tastni. Zaci nejéast&ji uvadéli vécné
prostiedky svoji radosti. OvSem v¢Etsi ¢ast diskuze jsme se bavili o tom, kdy jsou nastvani,
kdy se jim néco nelibi, ze kazdému neni vzdycky dobie. Bylo patrné, ze zaci si diive neu-
veédomovali, Ze kazdy z nds ma sviij "Spatny den". Zaroven jsme si popovidali o tom, co je
komu piijemné a nepiijemné. Se zaky jsme se shodli, Ze si navzdjem nebudou de€lat véci,

které jsou tomu druhému nepiijemné.

6.1.4 Experimentalni zasah ¢. 4

Zaci se dozvidaji o tom, Ze vSichni lidé maji své misto a jsou potiebni, proto abychom my

sami byli §t’astni a spokojeni.

Zakam na za¢atku aktivity délalo velké problémy jeji pochopeni, ale nakonec ji usp&iné
zvladli. Mezi prvni odpovéd’'mi se objevili: rodice, babicka s dédou, pani prodavacka a
doktofi. Dopliiujicimi otazkami jsem zaky vedla k dal$i odpovédim, mezi nimiz se nékdy

objevili 1 nesmysIné.

6.1.5 Experimentalni zasah ¢. 5

Z4ci se seznamili s ptikladovymi Zivoty jinych déti, které jsou zhruba stejné staré jako oni.
Diky této aktivité¢ mohli ndzorné vidét, jaké jsou rozdily v Zivotech déti z rGznych zemi
sveta.

Zaktm se tato aktivita libila. Nejvice se libila tém, ktefi postupovali stile doptedu. Ostatni
jim béhem aktivity ustédfili sem tam né&jakou poznamku napft. vy, se mate, mate vSechno -

ty dostavas kapesné a ja nemtzu ani do $koly, protoZe neméame penize.

6.1.6 Experimentalni zasah ¢. 6
Zaci pomoci audiovizalnich prostiedkii a emoéniho piib&hu, mohli dospét k vciténi se do
role hlavni hrdinky. Toto vciténi jim napomaha utvaret hodnoty a postoje viici druhym.

Réda vyuzivam té€chto prostfedkd, protoZe Zaci si z nich vzdy vezmou pouze tolik, kolik

jsou schopni unést.
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Zéci byli plni dojm, a proto byla nasledna diskuze v nékterych &astech velmi chaoticka.
Zaky piibéh zaujal. Pokud pii diskuzi nékdo naznaéil, ze nékterou ¢ast piib&hu nepochopil,
ostatni se mu ji okamzité snazili vysvétlit. V diskuzi jsme probrali vSechny casti ptibéhu,
zaky nejvice zaujali o: kamenozroutech, hamounech a kone¢na ¢ast. Diskuze byla velmi
dlouha a s zaky jsme dospéli k t€émto zavérim:

- meéli bychom pomahat i lidem, kteti se od nas lisi

- neméli bychom piehlizet lidi, potiebujici pomoc

- déti by nemély byt samy - bez rodiny, bez domova

Poté jsme s zaky kreslili abstraktni obrazy o jejich pocitech z filmu.

6.2 Pozorovani

I zde jsem se u déti snaZzila pozorovat a vnimat jejich prosocialni chovéni.

Vyzkumné pozorovani jsem provadéla stejné jako v pripadé pred experimentem, vzdy asi
hodinu, v riizné ¢asy i dny a pfi riznych aktivitdch. DéEti jsem pozorovala celkem tiikrat.

Pozorovala jsem opét stejné Ctyti zaky, Patrik, Radek, Simona a Veronika. Kazdé pozoro-
vani trvalo asi hodinu, takze cely zaznam pozorovani byl velmi dlouhy. Uvadim tedy jen
vybrané situace, které byly nejjasnéjsi a spliiovaly alespon jeden z mych faktort. Dale pfi-

pisuji ¢asy pro celistvou piedstavu.

Pozorovani 11
Situace ¢. 1 (11:44, 30. 3. 2009)

VSechny déti stoji v fad€ na obé&d. Patrik stoji v fad¢ a ostatni poZzd’'uchuje. Pfijde k nému
Tereza, ze piiSla pozd¢, ale potifebuje pustit, protoZze musi byt brzo doma. Patrik ji pred
sebe pusti.

Situace &. 2 (12:03, 30. 3. 2009)

Déti sedi u stolu a ji obéd. UslySim déti, jak si povidaji o tom, Ze musi vSechno snist, pro-
toZe jinde na svété je hlad a oni maji tu moZnost mit pted sebou talif plny jidla, tak by ho

mély snist.

Situace &. 3 (13:23, 30. 3. 2009)
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Patrik sedi vedle Radka a diva se, co kresli. Patrik za¢ne Radka poucovat o tom, jak by m¢l
a nem¢l obrazek vypadat. Radkovi se to nelibi a fekne Patrikovi, Ze ma jit pry¢. Patrik ne-
odchazi, naopak jest¢ Radka provokuje. Radek znovu upozorni, Ze chce, aby Patrik Sel
pry¢. Simona se oto¢i od svého stolu k nim a fekne Patrikovi, at’ uz toho Radka necha byt.

Patrik odchazi.
Situace ¢. 3 (12:50, 31. 3. 2009)

D¢ti si sedaji po obédé na sva mista. Simona se pta Veroniky, zdali si k nim mize sednout.
Ve tvafi Veroniky lze vidét jistou nevoli, ale kamaradky ji presvédcuji, at' Simonu pusti
sednout. Veronika nakonec fekne, ze ano, oviem s podminkou, Ze jen do té doby dokud je

nebude otravovat.
Situace ¢. 4 (13:08, 31. 3. 2009)

Radek si nevi rady s vystfihovankou, kterou jim dala vychovatelka. Veronika piibéhne k

nému, sedne si a pomaha mu.
Situace ¢. 5 (13:42, 31. 3. 2009)

U stolu, kde sedi Simona, se zacnou holky héadat. Simona kii¢i na holky, Ze jsou kravy.
Situace vznikla tim, Ze holky si udélaly soutéz o nejlepsi obrazek a udé€laly poradnik od

nejhezciho po nejskaredsi. Jako nejskaredsi vysel pravé Simonin obrazek.

Radek ptibiha k holkam a snazi se uklidnit situaci se slovy: "Holky, nehddejte se. Simco, je
to prece soutéz, nékdo musi byt posledni. Ver tomu, Ze kdybych kreslil s vami, tak miyj bude

urcité na poslednim misté. Nic si z toho nedélej. Pristeé budes mit hezci."
Situace ¢. 6 (14:05, 2. 4. 2009)

Patrik sam od sebe vezme krabici pastelek a zacne je strouhat. Pfichazeji k nému postupné
déti a ptaji se ho, pro¢ to déla. On jim odpovida, ze jsou poldmané a Ze je potieba je

ostrouhat. Piidaji se k nému dalsi 3 d€ti a pomahaji mu se strouhanim.
Situace ¢. 7 (14:56, 2. 4. 2009)

Vychovatelka se zakl zepta: "Kdo mi pomiize uklidit?" Okamzité se ptihlasi 5 zakh a daji

se do uklizeni druziny.
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6.2.1 Vyhodnoceni sbéru dat

V béznych situacich Ize u zakl pozorovat zlepseni prosocidlniho chovani, zména u kazdé-

ho z nich se projevuje individualné.

Patrik pti projektu nalezl smysl pro dobrou véc. V chovani se snazi byt pozorny a vnimavy

vuci ostatnim. I nadale popichuje své spoluzaky, ovSem v mensi miie nez diive.

Radek je naplnén informacemi, jejichz rozsifovani je dnes jeho hlavnim zajmem. V situa-

cich se projevuje jako nestranny pozorovatel, ktery se snazi dany problém vytesit.

Veronika se stale projevuje jako vid¢i osobnost, ktera je ovlivnéna nazory vétSiny. Proto
se nyni chova prosocidlné. OvSem pii bliz§im pozorovani lze nalézt za timto chovanim

prospécharstvi a touha po obdivu.

Simona je stale neoblibena, nicméné agrese tfidy k ni jiz nesméfuje. Vétsina spoluzaku je
ochotna s ni pracovat bez vétsi nevole. Simona pocitila lepsi pfijeti spoluzakt a nékdy toho

zneuziva. Lze u ni pozorovat vétsi otevienost vic€i ostatnim a snahu o lepsi vztahy.

6.3 Projektivni metody

I tuto techniku jsem nasledné pouzila po experimentu. Obrazky zakud jsou uvedeny v pfilo-
ze C. lll. Kdyz se podivame na obrazky zaki, vidime, ze jiz ptfed experimentem se uméli
dobte vcitit do postavy na obrazku. Nicméné na obrazcich nakreslenych po experimentu,

1ze nalézt rozdil v jejich vnimani.

6.4 Dotaznik

Dopliujici dotaznik jsem zaktim opét rozdala po experimentu, jeho doslovny piepis uva-
dim v pfiloze ¢. V. Pokud srovname odpovédi pied experimentem a po experimentu, zjis-
time, Ze Zaci si obohatili pojmové mysleni a své informace opravili. S dotazniku bylo patr-
né, ze zaci pomahali vice, divodem ale mize byt jejich vétsi uvédomeéni si pomoci jako
takové. Na konci dotazniku vidime, Ze 1 zde posunuli Zaci své vnimani od sebe k druhym.

Ke konkrétnim zakiim (vyzkumnému vzorku) se vyjadiuji nize ve shrnuti vysledki.
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6.5 Shrnuti vysledki

Nakonec bych rada zhodnotila pribéh a vysledky své bakalarské prace. Prvné bych chtéla
konfrontovat vysledky samotného vyzkumného vzorku a poté vysledky dil¢ich cilt a s cily,

které jsem si stanovila na zacatku vyzkumu.

6.5.1 Shrnuti vysledki vyzkumného vzorku
Patrik

Byl béhem projektu pozorny a bystry, velmi se o danou problematiku zajimal. Jeho chovani
vici ostatnim se trochu zlepsilo. Pii pozorovani bylo zjevné, Ze se snazi pomahat ostatni,
ze tato ¢innost ho napliiuje. Diky tomuto naplnéni nem¢l jiz tolik potfebu ostatni popicho-
vat nebo jakkoli napadat. V dopliujicim dotazniku se ukazalo, ze Patrik ma nejvyssi pro-
socialni citéni z vyzkumného vzorku. Nemysli totiz na sebe, ale mysli globalné. Dle mého
nazoru je to také tim, Ze jiz pred projektem byl vice prosocidlni nez ostatni, ovSem v sa-
motném chovéni se to neprojevovalo. Na tuto skutecnost velmi dobte poukazuje praveé jeho
kresba chlapce, kdy jiz na prvnim obrazku lze nalézt zvlastni typ vciténi. Patrik na konci

projektu mél touhu jednat a okamzité pomahat.

Radek

Béhem projektu se Radek velmi zapojoval a nejvice ho bavili aktivity, které obsahovaly
informace. V prubéhu tydne mi neustale nosil knihy a rizné véci pattici k danému tématu.
JiZ pfed projektem se Radek snaZil o spravedlivé vidéni situace a tato schopnost se po
uskute¢néni projektu zvysila na tu miru, Ze Radek se pokousi fesit konfliktni situace jako
nestranny ucastnik. Jeho prosocidlni chovani se zvysilo - vice mysli na ostatni, snazi se
pomahat a vénovat ostatnim. Je si védom, Ze je chytry a ze miiZe timto zpisobem ostatnim
pomahat. Podle obrazku chlapce se Radek umél dobie vcitit do druhych. Nicméné v cho-
vani se jeho prosocialnost pfili§ neprojevovala. V dopliujicim dotazniku se Radek projevil
jako racionalista, ktery vi, ze existuji n¢jaké problémy a je potieba je fesit. Jak jsem jiz
zminila v pfedchozi kapitole, Radek po projektu propadl touze védét vice informaci o ze-

mich, zivotech lidi a o vSem ostatnim.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

Veronika

Béhem projektu byla vétSinou aktivni, ovS§em do nékterych aktivit se nechtéla zapojit s
odtvodnénim, Ze je to nuda. Jak jsem jiz zminila v zavérech z pozorovani, Veronika se po
projektu snazila chovat prosocidlné, ale pii blizSim pohledu jsem u ni nalézala touhu po
ocenéni ostatnich. V diasledku to znamenalo, Zze kdyz neméla kolem sebe svédky, tak se
chovala stejn¢ jako pfed tim. Samoziejmé nemohu védét, co si opravdu mysli a co chce
délat, ale to jak se chova, vypada jako piedstirané prosocidlni chovani. Dle dopliujiciho
dotazniku a obrazku chlapce Ize nelézt posun od vnimani sebe ke vnimani druhych, ale jak

jsem jiz zminila v chovani se tyto nazory pfili§ neprojevuji.

Simona

Na projekt se jiz doptedu velmi tésila. Béhem né&j se zapojovala, nékdy byla vztahovacna a
vyvolévala konflikty ohledné toho, Ze ji nikdo nechce do skupiny. Pfi pozorovani bylo
zjevné, ze tfida jako skupina se k ni zacala chovat pozitivng, piestali ji napadat nebo jakko-
li urazet a naopak se ji snazili zapojovat svych aktivit. I Simona pfestala byt viici skupiné
negativistickd a snazila se zapojovat. V dopliiujicim dotazniku odpovidala na otazky, u
kterych bylo jasné, Ze se ofekava prosocialni chovani prosocialng, ovSem u ostatnich ota-
zek se toto neprojevilo. U obrdzku chlapce 1ze pozorovat posun k vy$$imu prosocidlnimu
chovani. Myslim Si, Ze u Simony nastalo zvysSeni prosocialniho chovani, ale jesté se nepro-

jevilo v jejim chovani.

6.5.2 Shrnuti vysledki dil¢ich cila a cila vyzkumu

Cil &. 1: Zak bude mit vieobecny piehled o globélnim svété s diirazem na rozvojové zemé.

Aktivity byly soucasti tematickych celki, které obsahovaly i informace o rozvojovych ze-
mich celého svéta. O problémech téchto zemi jsme si povidali pii aktivitach, v jejich pra-

béhu nebo byly soucasti. U zak se rozvinula touha védét a znat svét kolem sebe.

Z doplnujiciho dotazniku je patrné, ze po projektu Svét kolem nds, si zaci 1épe a spravné

spojovali pojmy. Coz dokazuje, Ze své ptivodni informace obohatili a opravili.
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Cil ¢&. 2: Zak si diky rozvojovému vzdélavani zvysSeni prosocialni chovani.

V tomto ptipadé bylo rozvojové vzdélavani uzito jako prosttedek pro zvyseni prosocialniho

chovani. Projekt Svét kolem nas reprezentuje rozvojové vzdélavani jako takové.

Zménu chovani jsem pozorovala v pozorovani. Kdy pfed projektem se zaci chovali méné

prosocialné a nasledné po projektu se chovali vice prosocialné.

Cil €. 3: Zak posune své vnimani od osobniho ke globalnimu.

Naplnéni tohoto cile bylo témét ve vSech aktivitdich. Zména byla zfetelna na zaklad€ pozo-
rovani, experimentalnich zasahti (aktivit) a projektivni metody (kresba chlapce). Pti pozo-
rovani zaci posunuli své vnimani od zajmut svych k jinym. Detailngj$i posun popisuji ve

shrnuti vysledkt vyzkumného vzorku
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ZAVER

Rozvojové zemé jsou velmi aktudlni spolecenské téma, zaroven se o nich ovSem pfili§ ne-
mluvi v laické vefejnosti. Do sdélovacich prostiedki neproniknou zpravy z rozvojového
svéta, nejCastéjSim argumentem pro tento nedostatek je, Ze rozvojové zeme maji tolik
dlouhodobych problémi, Ze postradaji momentalni aktualnost. Coz v disledku znamena,
ze lidé - spole¢nost na tyto zemé& zapominaji. Pravé z téchto diivoda vzniklo rozvojové
vzdé€lavani, které ma za cil informovat Sirokou vefejnost o rozvojovych zemich a global-
nich problémech svéta. Ve své praci jsem se zamétila na déti mladsiho Skolniho veku, u
kterych je dilezité rozsifit jejich globalni pohled na svét, a to z toho ditvodu, zZe si v tomto
véku na néj vytvaii nazor. Dal$im cilem prostfednictvim pravé rozvojového vzdélavani
bylo rozvinout u téchto déti prosocialni chovani. Ptipravila jsem pro déti projekt s nazvem
Svét kolem nas, ktery demonstruje rozvojové vzdélavani. Cilem tohoto projektu bylo, aby
béhem n¢j déti ziskaly znalosti a prehled o rozvojovych zemich, ale také dovednosti, mezi

néz patii: hledat spravedlivy usudek, touha pomahat a nepichlizet slabsi.

Pro déti je dilezité si uvédomit, Ze moje svoboda konc¢i tam, kde mé jedndni omezuje svo-
bodu nékoho jiného, toto je zakladni pravidlo socidlniho zivota v demokratické spole¢nos-
ti. Prosocialni chovani je tim spravnym prostiedkem, ktery déti nauci toto pravidlo pfi-

jmout za své. Protoze v dnesni dob€ neni Zadna jina cesta nez prave tato.

Cely vyzkum bakalaiské prace potvrdil, Ze prostiednictvim rozvojového vzdélavani se u
déti zméni - zvysi prosocidlni chovani. Jsem rada, Ze jsem s détmi mohla stravit ¢as a pra-
covat s nimi timto zplisobem a pomdhat jim v rozvijeni prosocidlniho chovani, protoze

prave to z nas v zivoté déla lepsiho ¢lovéka. Bylo mi potéSenim k tomuto prispét.

Je zcela jasné, Ze tydenni projekt nemuize navzdy zménit nazory a jednani déti. Umoziuje
pouze nahled a zacatek ptremysleni nad danou problematikou. Samoziejmée je dulezité se k

této tématice u déti stale vracet.

Vysledky mohou byt vyuzity pro dalsi praci v této problematice, pro vytvaieni dalSich pro-
jekti, které détem napomiizou ke globalnimu vnimani svéta. MiZe slouzit také jako mate-
rial pro pedagogické pracovniky. Maj projekt pomuze zasvétit 1 Sirokou vetfejnost do dané

problematiky naptiklad pomoci webového serveru.
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SEZNAM PRILOH

Pl Harmonogram
PIl  Dotaznik 1

P IIl  Obrazky zaki
PIV Karticky hry Cara
PV  Dotaznik 2
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PRILOHA P II: DOTAZNIK 1

1.

Co znamenaji slova: pomoc, pomahani, chudoba

Patrik:

Radek:

Veronika:

Simona;

pomoc - kdyz se tfeba n¢kdo topi a vola o pomoc

pomahani - kdyz mamce uklidis tak ji uleh¢is praci a to je pomoc
chudoba - kdyz nékdo nema penize

pomoc - tohle slovo muzes pouzit tieba, kdyz se topis

pomahani - nevyplnéno

chudoba - nemit penize

pomoc - pomoc znamena, ze kdyz se nékdo fizne a ten druhy mu pomuze
pomahani - pomahani je, ze tfeba mlady clovék pomulize starému
chudoba - chudoba je ze nékdo nema penize a brzy mtize umfit
pomoc - nékdo vola o pomoc

pomahani - nékdo nékomu poméha

chudoba - nevim

Napis jakykoliv 5 slov, ktera té napadnou ke sloviim: Afrika, Asie, nemit penize

Patrik:

Radek:

Veronika:

Simona:

Afrika - sloni, zvifata, chudoba

Asie - Cina, zvifata, pisek

Nemit penize - ¢lovék bez domova, zkazeny zivot, Spina
Afrika - Egypt, pyramida, chudoba

Asie - Cina, Kazachstan, hracky

Nemit penize - chudoba

Afrika - chudoba, safari, savana, mote, pralesy

Asie - nevim

Nemit penize - hrozny Zivot, mize umfit, hlad, chudoba

Afrika - slunce



Asie - vedro

Nemit penize - chudoba

Chtél/a jsi nékdy nékomu pomoct? V jaké situaci to bylo? A jak jsi mu/ji chtél/a

pomoci?
Patrik:
Radek:
Veronika:

Simona;

Pani Klapkové z bardku s ndkupem.
Takovou situaci jsem nezazil.
Ano. Skiipla jsem kamosce prst do kufru. Zavolala jsem ucitelku.

Mamce s doméacima pracema.

Myslis si, Ze je potieba, aby si lidé pomahali? A pro¢?

Patrik:

Radek:

Veronika:

Simona:

Ano, protoze by tolik lidi neumiralo.
Ano. Aby bylo na svéte dobre.
Ano. Protoze kdyby si nepomahali, doktofi by nemuseli chodit do prace.

Ano je toho potieba, protoze napt. unesou lednicku atd. atd. atd.

Co by, jsi byl/a ochoten/a dat kamaradovi/kamaradce?

Patrik:

Radek:

Veronika:

Simona;

I zivot
nuzky, lepidlo, pero, penize pokud mi to vrati
puij¢ovat mu véci

facku, maly darek

Kdyby byl nékdo z tvého okoli smutny, pomohl/a bys mu? Jak?

Patrik:

Radek:

Veronika:

Simona:

Pomohl bych mu s tim, z toho ¢eho by byl smutny.
Ano, pomohl. Bud’ bych ho uklidiioval, nebo rozesmaval.
Ano. Zeptala bych se ho a pomohla bych mu.

Ano pomohla, zavedla bych ho domt.

Kdybyste mohl/a pomoci komukoliv na svété, kdo by to byl?

Patrik:

Radek:

Misi Gerzové

Rodina, zndmi, kamaradi



Veronika: Mij kamos.

Simona:  Roding, zvifatim a kamaradim

Pi‘edstavte si, Ze jste dité, které Zije v chudé zemi, co byste si prali?
Patrik: jidlo a penize a domov

Radek: jidlo, piti

Veronika: Mit co nejvice penéz.

Simona:  Abychom neméli hlad.

Napada té nékdo, komu bys ted’ nebo v nejbliz§i dobé pomohl/a? A jak?
Patrik: rodiné a kamaradim

Radek: nevzpominam si

Veronika: nevim

Simona:  Rodiné mamé s nadobim, tatovi s praci, brachovi s budoucim ucenim, zel-

veé se zdravim.



PRILOHA P III: OBRAZKY DETI 1

Prik @ Btk @

Patrik, po experimentu

e demov

Veronika, pfed experimentem Veronika, po experimentu



Rocddel @ Rade t @

Cher AL 2t dined. a
A\ momoe Hachod, !

Simona, pted experimentem Simona, po experimentu



PRILOHA P1V: KARTICKY HRY CARA

Kevin z USA

Bydlim ve velkém domé¢, kde mam sviij vlastni pokoj. Mam rodice a jsem jedinacek. NasSe
rodina ma dv¢ auta. Chodim do $koly a umim ¢ist a psat. Mam velké kapesné. Sviij volny

¢as travim za pocitatem a ven moc nechodim.

Vesna ze Srbska

Bydlim v malém panelakovém byté na sidlisti spolu s rodici. O pokoj se délim se sestrou.
Nase rodina ma auto, které je ale uz velmi staré. Chodim do Skoly a umim ¢ist a psat. Ka-
pesné mam, ale velmi malé. Svlij volny ¢as travim s kamarddy venku. Pocita¢ doma ne-

mame.

Pablo z Brazilie

Bydlim v malém domecku na pfedmésti spolu s rodi¢i a prarodi¢i. V pokoji bydlim jesté
s dvémi dalSimi sourozenci. Auto nase rodina nema. Do $koly chodim ob¢as, ¢ist a psat
umim, ale ne moc dobie. Kapesné nemam, a tak si obCas privydélavam na ulicich prode-

jem. Svij volny Cas travim s kamarady venku a nebo praci.

Lia z Ciny
Bydlim v malé chatr¢i. V jedné mistnosti Ziji ja se Ctyfmi sourozenci a v druhé rodice
s babickou. O autu se nasi rodin¢ ani nesni. Do Skoly nechodim, ale ¢ist a psat trochu

umim. Kapesné nemam zadné. Volny ¢as nemam, protoZe musim pomahat doma.

Charlie z Keni

Bydlim v chatréi v jedné mistnosti spolu S prarodi¢i a sourozenci. O rodice jsem pfisel,
kdyzZ jsem byl maly. O autu se nasi rodin€ ani nesni. Do Skoly nechodim a ¢ist a psat neu-
mim. Kapesné nemam zadné a Casto nemam ani co jist. Volny ¢as nemam, protoZze musim

pomahat doma.

Tereza z Ceské republiky

Bydlim v ¢inZovnim domé se svymi rodi€i, bratrem a psem. Mame 3 plus 1. Auto mame,
ale hodné jezdime i autobusem. Chodim do $koly a krom¢ ¢eStiny umim uz dva dalsi jazy-
ky. Od naSich dostdvam kapesné 50k¢ na tyden. Mam spoustu volného ¢asu, ktery zaplnim

nejruznéjSimi krouzky.



Marek ze Slovenska

Bydlim v panelaku v byté 2 plus jedna se svou mamou a sestrou Tanou. Tata s nami nebyd-
li. Auto nemame, protoze jezdime radsi autobusem ¢i vlakem. Chodim do 6. tfidy a Skola
mné moc nebavi. Od mamky dostdvam malé kapesné, ne ale tolik, abych si mohl poftidit

vSechno, co bych chtél.

Karl-Heinz z Némecka

Bydlim s rodi¢i v rodinném domku v malém mésté. Mam jest¢ dveé ségry, psa a kocky.
Méme dv¢ auta - jedno pouziva mamka, druhé tata, kdyz jezdi do prace. Chodim na stedni
vV naSem mé&sté a nejvic mné bavi technické predméty. S nasima jezdime hodné na dovole-

né, nejradsi mam italské Alpy. Sviij volny ¢as vétSinou travim v posilovné.

Petr z Béloruska

Pochazim z Minsku, hlavniho mésta Béloruska. Bydlim se svou mamou v malé garsonce
na kraji mésta, sourozence nemam. Volného ¢asu také moc ne, protoze odpoledne a vétSinu
vecerl travim v nedaleké restauraci, kde pomdham, abych vydélal néjaké penize a pomohl

mame s domacnosti.

Agnieszka z Polska

Pochazim z malé vesnice na jihu Polska. Mam dva malé bratry a svlij volny ¢as travim
s nimi a s rodici. Casto vyrazime do ptirody. Mame malé a uz hodné staré auto, ale na vyle-

ty sta¢i. Do $koly chodim, nejvice mné bavi matematika a fyzika.

Alan z USA

Pochazim z Colorada, kde mame s rodi¢i dim s velkou zahradou. Je mi 16 a jiz jezdim
vlastnim autem, ale to je u nas v celku normalni. Volny Cas travim vétSinou se svymi ka-
marady. Jezdime po Coloradu, nebo si uzivame nékde v baru. Skola mné moc nebavi, az

udélam maturitu, chci cestovat po svété.

Miriam z Bosny

Bydlime s mamou, tdtou a mymi péti sourozenci v malém byte, kde uz je nam docela tésno.
O autu se ndm nesni, to u nds mivaji jen ti bohatsi, nez jsme my... chodim do skoly, ale
nékdy musim pomahat doma mameé, kdyZ ma hodné prace nebo ji neni dobie. Volného

¢asu moc nemam, protoze chodivdm pomahat tet€¢ do malého kramku na pfedmésti.



PRILOHA P V: DOTAZNIK 2

1. Co znamenaji slova: pomoc, pomahani, chudoba

Patrik:

Radek:

Veronika:

Simona;

pomoc - kdyz se nékde stane néco Spatného, tak lidé volaji o pomoc

pomahani - kdyz nékomu uleh¢is, tieba pomoc s taskou. Nebo pomoc dé-

tem v Africe

chudoba - kdyz nékdo nema moc penéz

pomoc - kdyz nékdo fekne tohle slovo (nedopséano)

pomahani - znamend, ze se nékomu néco stane a druhy mu pomuze
chudoba - Ze je nékdo chudy a nema penize

pomoc - kdyz se nékdo dostane do potizi, tak vola: "Pomoc!"

pomahani - kdyz nékdo néco nezvladne sam, tak mu pomizeme a zvlad-

neme to

chudoba - Ze nékdo nema penize, brzy mize umfiit a ma hlad
pomoc - znamena, ze nékdo nékoho volad o pomoc
pomahani - tfeba starym lidem pomizeme vstat

chudoba - znamena, ze 1idé maji hlad a nemaji penize

2. Napis jakykoliv 5 slov, ktera té€ napadnou ke sloviim: Afrika, Asie, nemit penize

Patrik:

Radek:

Veronika:

Afrika - chudoba, ¢ernosi, Masajové, Zirafy, malo vody

Asie - Cina, Kambodza, tygfi,

Nemit penize - 1idé, co maji hlad a Spatné zdravi

Afrika - Sahara, chudoba, 1vi, Kena, Egypt, velké horko

Asie - tsunami, Kambodza, zvifata, ¢inska zed’, domy na kilech
Nemit penize - chudoba, lidé maji hlad

Afrika - ¢ernosi, chudoba, koralky, zirafy, surikaty

Asie - Kambodza, Cina, ¢inska zed, hlad, zaplavy

Nemit penize - hrozny Zivot, mize umfit, hlad, chudoba



Simona:  Afrika - zebry a zvifata, malo jidla a vody, ¢ernosi
Asie - zaplavy, tygfi, ¢inska zed’, domy,
Nemit penize - kdyz ma tieba nékdo hlad

Chtél/a jsi nékdy nékomu pomoct? V jaké situaci to bylo? A jak jsi mu/ji chtél/a

pomoci?

Patrik: Chtél bych pomoct détem v Africe.

Radek: Ano, mamince jsem pomahal s uklidem.

Veronika: Ano. Pomohla jsem v¢era pani vychovatelce se Sablonama.
Simona:  Mam¢ s vafenim.

Myslis si, Ze je potieba, aby si lidé pomahali? A proc¢?

Patrik: Ano, protoze jsou lidé na svéte, ktefi nemaji penize a potiebuji nasi pomoc
Radek: Ano. Aby nebyly valky a taky aby lidé neméli hlad.
Veronika: Ano. ProtoZe pak by bylo moc lidi, co ma hlad.

Simona:  Ano. Tteba détem v Africe

Co by, jsi byl/a ochoten/a dat kamaradovi/kamaradce?

Patrik: vSechno

Radek: jidlo

Veronika: darek nebo néco pujcit

Simona:  nevim

Kdyby byl nékdo z tvého okoli smutny, pomohl/a bys mu? Jak?
Patrik: Ano, jak by bylo mozné

Radek: Ano, ze bych s nim kamaradil

Veronika: Ano. Rozveselila bych ho. Zeptala bych se ho pro¢ je smutny, a kdyz tak

bych mu pomohla.

Simona:  Ano polechtala bych ji.



7.

Kdybyste mohl/a pomoci komukoliv na svété, kdo by to byl?
Patrik: détem v Africe

Radek: chudym lidem a nemocnym

Veronika: ti co ziji v Africe, ale i jinde

Simona:  hladovym lidem tieba v Africe a taky zvifatim tygriam
Piedstavte si, Ze jste dité, které Zije v chudé zemi, co byste si prrali?
Patrik: rodinu, jidlo, pak téeba chodit do $koly

Radek: zdravi, jidlo a domov a aby nemuseli déti pracovat
Veronika: rodinu, vodu, hodné jidla

Simona:  asi jidlo a nemocnice

Napada té nékdo, komu bys ted’ nebo v nejblizsi dobé pomohl/a? A jak?
Patrik: détem v Africe

Radek: chtél bych nékomu pomoct

Veronika: ted mamé doma a jesté nékomu, ale nevim komu

Simona:  nevim, asi rodiné



