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ABSTRAKT

Diplomova prace si klade za cil seznamit ¢tenafe s tvorbou skolniho vzdélavaciho
programu na stfedni Skole s vyuzitim aktivizujicich vyukovych metod. Teoreticka cCast se
zabyva rozvojem aktivity, samostatnosti a tvofivosti zaki ve vychovné-vzdélavacim proce-
su, klasifikaci a vyuzitim aktivizujicich vyukovych metod ve vyuce a také popisuje pro-
blematiku nov¢ kurikuldrni reformy vzdélavani na stfedni Skole. Prakticka ¢ast je zaméfena
na tvorbu Skolniho vzdé€lavaciho programu v piedmétu obCanska nauka a néasledné zjisténi

vlivu pouzitych aktivizujicich vyukovych metod na kvalitu znalosti zaka.

Kli¢ova slova: zak, pedagog, ramcovy vzdélavaci program, skolni vzdélavaci program,

aktivizujici vyukové metody, styly uceni zaku, kurikuldrni reforma

ABSTRACT

The aim of my graduation thesis is to introduce to readers the creation of the school
education programme at secondary schools using activating teaching methods. The theory
part deals with the advancement of activity and self-activity and creativity with students in
the course of the educational process, as well as marking and the use of the activating tea-
ching methods. It describes the problems of the new curriculum at secondary schools. The
practical part is aimed at the creation of the school education programme for the school
subject Civics and, subsequently, at the recognition of the influence of the activating tea-

ching methods used in the teaching process on the quality of students” knowledge.

Keywords: student, teacher, framework education programme, school aducation programme,
curriculum, activating teaching methods, styles of students’learning and tea-

ching, curriculum reform
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UvVOD

» Vzdélani prinasi mladym lidem umirnénost,
starym utéchu, chudym bohatstvi a bohatym ozdobu.“

(Diogenes ze Sinopy)

V souladu s novymi principy kurikuldrni politiky, zformulovanymi v Néarodnim
programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bilé knize, 2001) a zakotvenymi v
zakoné €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), se do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikularnich
dokumentt, ktery obsahuje také tvorbu novych skolnich vzdélavacich programa (dale jen
SVP). Na jeho zakladé maji viechny $koly povinnost vytvofit si sviij vlastni SVP, ktery je

v souladu s ramcovym vzdélavacim programem.

Na $kole, kde pracuji je tvorba SVP naplanovana az na rok 2009/2010. ProtoZe se o
zmény ve sttedoskolském vzdélani vice zajimam, zaméfil jsem se ve své diplomové praci
pfevazné na problematiku tvorby SVP. Z diivodu, Ze plisobim jako u¢itel na soukromé
stiedni $kole pedagogické a socialni s.r.o. (dale jen SSSPgS) ve Zliné jsem si vybral sesta-
veni SVP pro pfedmét ob¢anska nauka pro 2. roénik pravé pro tuto $kolu. Vzhledem
K tomu, ze tento predmét zde také vyucuji, mam uréité zkusenosti a znalosti o potiebach a

moznostech sestaveni SVP praveé pro obcanskou nauku.

V mé praci jsem se pokusil predlozit uceleny teoreticky pohled na problematiku
tvorby Skolniho vzdélavaciho programu na stfedni Skole s vyuzitim aktivizujicich vyuko-
vych metod. Diplomovou praci jsem rozdélil na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka
Cast obsahuje ¢tyii kapitoly. V prvni a druhé se zabyvam rozvojem aktivity, samostatnosti a
tvofivosti zakt ve vychovné-vzdélavacim procesu a klasifikaci aktivizujicich vyukovych
metod. Ve tieti a Ctvrté kapitole se vénuji vyuziti aktivizujicich vyukovych metod vyucuji-

cimi v praxi a problematice nové kurikularni reformy vzdélavani na stiedni skole (dale jen
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SS). Ve druhé &asti prace, ktera ma dvé kapitoly se zabyvam tvorbou §kolniho vzdélavaci-
ho programu v predmétu obc¢anska nauka a vlivem pouzitych aktivizujicich metod na kvali-

tu znalosti zaku.

Cilem teoretické casti diplomové prace je seznameni se s problematikou vyuziti
aktivizujicich vyukovych metod v praxi a s poznatky o nové kurikularni reformé vzdélava-
ni na SS. Cilem v praktické &asti je navrh tvorby ¢asti SVP a zjisténi vlivu pouzitych akti-

vizujicich vyukovych metod na kvalitu znalosti zakd.

Dékuji touto cestou fediteli SSSPgS Mgr. Horakovi, ktery mi umoznil vyzkumnou
cast realizovat. Zavéry praktické ¢asti pradce mohou byt vyuzity jako informacni material

pro naslednou tvorbu SVP na této §kole.
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. TEORETICKA CAST
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1 ROZVOJ AKTIVITY, SAMOSTATNOSTI A TVORIVOSTI
ZAKU VE VYCHOVNE-VZDELAVACIM PROCESU

Pedagogika, zabyvajici se zkoumanim moznosti zamérné ovlivitovat rozvoj osob-
nosti, je odkazana ve svych zakladnich vychodiscich na vysledky poznani psychologie, pro
niz je osobnost ustiedni kategorii, ponévadz umoziuje chapat dusevni zivot ¢loveka jako
organicky celek. Nakone¢ny uvadi, ze psychologie vymezuje pojem osobnosti jako vnitini
organizaci dusevniho zivota ¢lovéka, jako jednotu dil¢ich funkci, ktera funguje jako jed-

notny celek interindividualné odlisnych dispozic (Manak, 1998, s. 11).

Jednim z dtlezitych tkoll pti rozvijeni aktivity, samostatnosti a tvotivosti je podle
Manaka (1998) vytvaieni vhodnych podminek k plné seberealizaci osobnosti, nebot’ jde o
proces, ktery k svému spéSnému pritbéhu a vyvrcholeni potiebuje odpovidajici klima, a to
tecny talent se prosadi za kazdych okolnosti, nebral se ohled na to, Ze mnoho talentl se
V nepfiznivém prostiedi ztratilo. DnesSni spole¢nosti vSak uz nejde pouze o podchyceni
talentdl, ale o kazdého jejiho ¢lena, aby se kazdy mohl t&Sit z optiméalniho rozvinuti svého

potencialu.

V nasledujicich tfech kapitolach jsem se pokusil o vymezeni a pojeti terminologie,

ktera se tyka prave aktivity, samostatnosti a tvofivosti ve vychovné-vzdélavacim procesu.

1.1 Aktivita zaka

Jak uvadi Maniak (1998), aktivitu je mozno podle Capa chéapat jako obecnou vlast-
nost ¢lovéka, a to ve smyslu plisobiciho formativniho Cinitele. Manak (1998) dale popisuje,

ze dulezitym rysem aktivity osobnosti, je tendence projevovat se jako konkrétni, originalni
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jedinec, tj. uplatiiovat se nezavisle, svébytn¢ ve shod¢ s osobnostnimi piedpoklady, samo-
statné ve smyslu odli$nosti od jinych, protoze kazdé individum ma své specifické vychozi
podminky, které do jisté miry urcuji veskerou jeho existenci a ¢ini ji neopakovatelnou. Po-
kud rozvijime uvédomélou aktivitu zakli, mizeme jeji vysledky zjistovat ve form¢ kvalit-
n¢jSich védomosti, ve zdokonalenych dovednostech nebo v hlubsich postojich. Proto je téz
podle Manaka (1998) aktivita v pedagogice chapana spise jako obecny princip, prolinajici

veskeré vychovné-vzdélavaci déni, na némz zavisi hodnota dosahovanych vysledkd.

Ve vychovné-vzdélavacim procesu se aktivni Zak projevuje vétSim snaZenim, vy-
raznou ¢innosti presahujici primér a intenzivnéj$im usilovanim podilet se na dosahovani
rakterizovany je jiz klasifikovan a zafazen do urcité kvalitativni tfidy. Aktivitou ve vy-
chovné-vzdélavacim procesu je tedy tieba rozumét zvySenou, intenzivni ¢innost zéka, a to
jednak na zaklad¢ vnitinich sklonii, spontdnnich zajmu, emocionalnich pohnutek nebo zi-
votnich potieb, jednak na zdkladé uvédomélého usili, jehoZz cilem je osvojit si pfislusné

védomosti, dovednosti, navyky, postoje nebo zplsoby chovani (Manak, 1998, s. 29).

Mandk (1998) jesté dodava, Ze sama aktivita zakl, vyvérajici z vnitinich potieb
zéka a usmériovana motivaci, aktivizujicimi metodami si nachazi vyraz v samotné a tvofi-
vé aktivité, ktera odpovida moznostem zaka, nevede k pietézovani a k negativnim dutsled-
kam. Aktivita se totiz nékdy ve vychovné-vzdélavaci praxi nechépe jako pedagogicky pro-
sttedek, v jehoz duchu je nutné pedagogicky proces organizovat a tidit, ale je povazovana

za vlastni cil pedagogické prace.

1.2 Samostatnost zakua

T. Tomaszewski (In Manak, 1998, s. 12) konstatuje, Ze samostatnost se zaklada na

relativni nezavislosti ¢innosti zakl na riiznych determinujicich €initelich, coz v§ak nemiize
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byt chapano jako osvobozeni od pfi¢innych souvislosti. Cim slozité&jsi je podminénost &ini-
telti determinujicich jednani zaka, tim vétsi jsou moznosti jeho osvobozeni a uvolnéni pro
samostatné ¢iny, rozhodovani a postoje. Z psychologického hlediska Ize samostatnost pii-
fadit ke schopnostem, tj. k vnitfnim dispozicim, k urcité ¢innosti a k projevim charakteru.
Tendence k samostatnosti se podle Manaka (1998) promita podobn¢ jako aktivita do veske-

rého jednani cloveka, nebot’ mé spolu s aktivitou spolecné koteny.

Samostatnost vyjadiuje pravo zZaka jit svou zivotni cestou, hledat a objevovat hod-
noty vlastnim Usilim a dosahovat co nejplnéjsi svobody. K podstatnym rysim samostatné
prace zaku patii urcity stupenn nezavislosti na cizim ovliviiovani, schopnost fesit nové pro-
blémy a situace, dovednost pouZzit osvojené védomosti v novych podminkéch, tsili vnaset
do ¢innosti nové prvky a vynakladani myslenkového usili pii prekonavani piekazek a poti-
zi. V protikladu k aktivité¢ tedy vymezime samostatnou praci zakl jako takovou ucebni

aktivitu, pfi niz zéci ziskavaji poznatky a dovednosti vlastnim usilim, relativné nezavisle

na cizi pomoci a cizim vedeni, a to zejména feSenim problémd. (Manak, 1998, s. 13, 41).

Samostatnd prace zakl je ucinna tim, Ze vede k aktivni ucebni ¢innosti vSechny
74ky ve tiidg, takze zadny zak nemiize unikat z intenzivniho zaméstnani. Uspé&§nost samo-
statné prace zakl zavisi na charakteru uciva, na ur¢itém stupni rozvoje Zdkova mysleni, na
ovladnuti zékladnich technik intelektualnich dovednosti, na vhodnych pomuckach, u¢ebni-
cich a v neposledni fad€ téZ na citlivém fizeni postupného osamostatiiovani zdka. Samo-
statna prace zaku také nesnasi stereotyp, protoze zak se neustale méni a vyviji, jeho samo-
statnost roste, takze to, co odpovidalo jeho Grovni vcera, je dnes uz piekonano a nedostacu-

je vy$sim narokiim (Maitak, 1998, s. 51, 69).
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1.3 Tvorivost zaku

Rogers (In Manak, 1998, s. 8) uvadi, ze tvofivost je vrcholnym projevem lidské
osobnosti, ve svém zaklad¢ je vyrazem vrozené tendence k sebeaktualizaci a seberealizaci,
je uzce spojena s potiebou svobody a samostatnosti cloveka, jehoz pravem je jit svou
vlastni zivotni cestou, objevovat na ni svij vlastni vyznam a realizovat tak jednu
Z nejcenngjSich moznosti zivota. Manak (1998, s. 9) k tomu dodava, ze cesta k tvofivosti
zahrnuje celou fadu ¢initelti a podminek, které teprve ve svém souhrnu poskytuji ptilezitost
a moznost, aby kazdy jedinec mohl usilovat o dosazeni vrcholnych tGrovni své seberealiza-

ce v ramci svych predpokladi.

Tvofivost pfedstavuje proces vzniku nového jevu, zménu néceho, tendenci
k sebeaktualizaci ve smyslu uplatnéni vlastnich napadu, koncepci, postoji, mySlenek apod.
Pedagogickému pojeti je nejblize chapani tvotivosti jako pfirozené vlastnosti ¢loveka, pro-
jevujici se seberealizaci individua pfi vzniku néceho nového, kterou je potieba rozvijet,
pripravovat ji prostor a potlaCovat bariéry, které se ji stavéji do cesty. Nepostradatelnym
prvkem tvofivosti je piedstavivost a fantazie. Pfedstavivosti se rozumi schopnost znovu
vyvolat diive vnimanou skute¢nost, fantazie znamena schopnost vytvaret predstavy, které

neodpovidaji skute¢nosti, méni ji nebo ji nove tvoii (Mandk, 1998, s. 72, 74, 76).
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2 KLASIFIKACE AKTIVIZUJICICH VYUKOVYCH METOD

Teoretickou ¢ast jsem se rozhodl zahdjit klasifikaci aktivizujicich vyukovych me-
tod, protoze jsou jednim z pilifi mé diplomové prace. JaroSova a Lorencova (2007) vyme-
zuji aktivizujici postupy ve vyuce jako aktivity, které povzbuzuji participaci studentli na
vyukovém procesu. Zamétuji se na to, aby studenti sami néco délali, napt. formulovali své
nazory, diskutovali s ostatnimi, vyhledavali ve zdrojich, apod., neZ jen pasivné poslouchali
vyklad pedagoga. Vyznam aktivizujicich postupt a metod plyne jak z jejich vyznamu pro
efektivitu vyuky, tak z daleZitosti, kterou ma pro vysledky vzdélavaciho procesu motivace

zaka.

Kromé zminénych aktivizujicich metod se ve vyuce na Skolach pomérné Casto vy-
skytuji také klasické vyukové metody. Predstavuji je tfi skupiny metod a to metody slovni,
metody nazorné-demonstra¢ni a metody dovednostné-praktické. V posledni dobé se vsak

od nich za¢ina upoustét a jsou stale vice nahrazovany aktivizujicimi vyukovymi metodami.

Aktivizaéni metody Ize délit podle riznych hledisek. Nejpraktictéjsi déleni pro potieby
ucitele miize podle Kotrby a Laciny (2007) vypadat takto:

» podle naro¢nosti ptipravy (Casu, materialového vybaveni, pomtcek nutnych pro rea-

lizaci),
» podle casové naro¢nosti samotného prubéhu ve vyuce,

» podle zarazeni do kategorii (hry, situacni, diskusni, inscena¢ni metody, problémové

ulohy),

» podle ucelu a cili pouziti ve vyuce (k diagnostice, opakovani, motivaci, jako nové

formy vykladu, odreagovani).
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2.1 Problémové vyucovani

Jak uvadi Kotrba a Lacina (2007) problémové ulohy tvoti zaklad vSech aktivizac-
nich metod. V kazdé se fesi urcity problém, ktery je pomoci aktivizacni metody rtizn¢ po-
jat, zpracovan a feSen. Oproti tradicnim formam vyucovani se u problémového vyucovani
od studentli vyzaduje aktivita, produktivni mysleni a samostatnost. Klade se zde diraz na
mysleni, vytvafeni hypotéz, objevovani a badani. Takovy typ vyucCovani vytvaii navyk

Kk tvofivému osvojovani védomosti, vede ke kreativni ¢innosti.

Reseni tloh je zpravidla zaloZzeno na rozhodovaci analyze a vysledkem jsou vari-
antni navrhy kvalitativniho charakteru, n€kdy spojené s kvantitativnimi vysledky. Vyuziti
uvedenych metod nesmi byt jen pragmaticky ucelové, ale ma byt vzdy vztazeno k teorii, tj.
feSeni konkrétnich situaci; jak u problémovych ptikladd, tak u ptipadd je nutna orientace
k obsahu pfedmétu. Pii sestavovani problémovych piikladi pfevzatych z praxe vétSinou
slozZitéj$i jevy zjednoduSujeme, abstrahujeme od nepodstatného, a tim vytvarime model

realné situace (Jankovcova, Pricha, Koudela, 1998, s. 71).

2.2 Didaktické hry

Hru lze obecné definovat jako soubor seberealiza¢nich aktivit jedincti nebo skupin,
které jsou vazany danymi, pfedem domluvenymi pravidly a jejichZ primarnim cilem neni
ani materialni zajem, ani uzitek (Jankovcova, Pricha, Koudela, 1998). Podle Kotrby a La-
ciny (2007) je prubéh a vysledek her ve Skole zavisly predevsim na zkuSenostech uditele,
ktery hru fidi a je v pozici nezavislého a nestranného rozhodc¢iho. Ten by mél také
Vv piipravné ¢asti vyucovaci hodiny posoudit vhodnost hry pro konkrétni vychovny a vzdé-
lavaci cil a déle ptihlédnout k véku a moznostem studentli zahrat si pfipravenou hru. Ve
hie se nejcasteji hodnoti vykon hrach v podobé rychlych reakci, hbitosti, pfesnych odpove-

di, kreativniho a netradi¢niho feSeni, nebo se méfi ¢as vykonu. Zakladem uspé$né metody a
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to plati 1 v pfipadé her je kvalitni, precizni a dobra pfiprava tviirce a pozd¢ji vedouciho
herni aktivity. Vyucujici v prubéhu hry mtize pozorovat chovani jednotlivych zaki a v§imat

si tak jejich vzajemnych vztaha.

Moznost seberealizace je z hlediska psychologického nejpodstatnéjsi. Vysvétluje
silnou motivaci z4kd, jez je dynamizujicim faktorem mimotadného vyznamu. Pravé pro-
sttednictvim hernich situaci mohou byt predkladany i znacné€ slozité problémy, ktery by
Vv typické Skolni situaci byly nepfimétené, nebo dokonce pro nezdjem zakt nefeSitelné.
KaZzdou hru je nutné pted vlastnim pouzitim ve vyuce pfipravit. Improvizaci zaloZenou na
okamzitém nebo dostate¢né¢ nerozpracovaném napadu nelze obecné doporucit. Metodicka
ptiprava musi vychdzet z ucitelem sledovaného pedagogického zdméru, jemuz se podiizuje
vSe ostatni. Hra se zaklada na népadu, jenz urcuje jeji raz a tvoii zaklad pro formulaci pra-
videl. Ta musi byt jednoduchd, srozumitelnd a musi jednozna¢né urcovat chovéani zaka ve

vSech myslitelnych situaci (Jankovcova, Pricha, Koudela, 1988, s. 100,101).

2.3 Diskusni metody

Kotrba a Lacina (2007) uvadéji, ze diskusni metody patii mezi dialogické metody.
Jejich primarnim cilem je naucit studenty komunikovat navzijem mezi sebou, ale také
vnimat ostatni a umét jim naslouchat. Vedlej$im efektem téchto metod je rovnéZ stmeleni
kolektivu. Diskuse je zalozena piedev§im na existenci problému, rozporu, ktery vyvola
vyménu nazoru ucastnikl diskuse. Podminkou je vSak spontannost a dobrovolnost diskutu-
jicich. Diskuse pfed samotnym vykladem motivuje studenty, zatim co pii vykladu zvysuje
jejich pozornost. Diskuse uskute¢néna po vykladu uciteli poskytuje zpétnou vazbu, a on se
tak dozvida, jak studenti pochopili latku, jestli se v ni spravné orientuji a jaky maji nazor
na danou problematiku. Ucitel by se mél vzdy na diskusi pfipravovat pisemné. M¢l by
pfesn¢ formulovat problém, promyslet si zadani, neboli zahajeni diskuse, dale pak postup

feSeni a hlavni diskuse.
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Ve vychovné vzdélavacim procesu miize byt diskuse pouzita bud’ jako samostatna
vyucovaci metoda, nebo muize tvofit soucast jinych aktivizujicich metod popft. byt sama
predmétem vyucovani. V pedagogické praxi je predmétem diskuse didakticky problém,
jehoz feseni smétuje k vyt¢enému cili. Prodiskutovani problému vede k jeho vsestranngj-
Simu zkoumani, k provéteni védomosti zaka, k formulaci jejich nazort a na tomto zakladé
1 ke zménam zpisobu mysleni, vyjadiovani a vystupovani. Tak jako zadnou metodu nelze
pouzivat univerzalné, musi i aplikace diskusni metody odpovidat cili, obsahu uciva a urov-
ni zakl. Zarazeni diskusni metody do vyucovani je téméf vzdy spojeno s casovou naroc-
nosti. Jejich vyuziti je vSak z hlediska soucasnych pozadavkl na vzdélani odbornych pra-
covnikli nevyhnutelné. Mazeme fici, Ze ¢asova narocnost je ptimo umérné zavisla na do-
vednostech ucitele organizovat a fidit vyuc¢ovaci proces. Proto je velmi dilezitym piedpo-
kladem pro uspésnou realizaci této aktivizujici metody pfiprava didaktickych materiald

(Jankovcova, Pricha, Koudela, 1988, s. 56).

2.4 Prace s textem

Praci s textem obvykle rozumime vyukovou metodu zaloZenou na zpracovavani
textovych informaci, jejichZ vyuZiti sméfuje k osvojeni novych poznatkd, k jejich rozsifeni
a prohloubeni. Jde o metodu, v niZ dominuje zdkovo uceni, podporované v fad¢ didaktic-
kych situaci u€itelem. Prostfednictvim textu vSak zak ziskava podnéty i ke svym dal§im

samostatnym aktivitam, napf. k pozorovani, experimentovani atp. (Manék a Svec, 2003).

Pti praci s textem jde pfedevSim o to, aby mu Zak porozumél. Porozumeéni je zalo-
zeno na dovednostech zaka desifrovat text, tj. nalézt v ném klicové pojmy a poznatky a
postihnout vztahy mezi nimi. Podle Matidka a Svece (2003) se projevuje tim, Ze zak dove-
de:
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» vycClenit a oznalit v textu (napf. podtrzenim, barevnym zvyraznénim) klicové in-

formace a hlavni myslenky,
» stanovit vztah mezi t€émito informacemi (napf. pojmy),
» usporadat klicové informace podle urcitého kritéria,
» vyjadfit usporadané informace graficky,
» prezentovat obsah textu vlastnimi slovy,
» zaujmout k hlavnim myslenkam textu vlastni stanovisko,
» zformulovat otazky k textu,

> doplnit text vlastnim, hodnoticim komentafem.

2.5 Situacni metody

Situa¢ni metody jsou podle Kotrby a Laciny (2007) zalozeny na piehledné, fesitelné
pfiméfené a vhodné problémové situaci. Jsou to vlastné modelové situace, vychazejici
z redlnych udalosti, které je tfeba vyfesit. Problémova tloha ma zpravidla vice feSeni a
Casto vyzaduje komplexni pfistup, védomosti z riznych pfedméti. Cilem je analyza pted-
lozené situace. Dale podle Kotrby a Laciny (2007) muze byt situace studentim zprostied-

kovéna né¢kolika zplisoby:
» textova podoba (piibeh, popis konkrétni situace, odborny ¢lanek, aryvek z knihy),

» audio ukazka (nahravka rozhovoru, analyza hudebni skladby, ukazka poezie, na-
mluveny piibéh, popis konkrétni situace),
» videoukazka (profesionalni odborné zaméfené filmy, zahrané scény z firemniho

prosttedi, divadelni ukéazky, reklamy),

» pocitacova podpora (text, fotografie, kratka videa nebo zvukové ukazky, power-

pointové prezentace, vyukové programy).
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Studenti by pii fesSeni situacnich metod méli shromazdit co nejvice dostupnych dat,
informaci a podkladt. Na jejich zédkladé pak mohou stanovit pfi¢iny vzniku problému a
navrhnout opatfeni, které fesi soucasny stav. Cilem je vypracovani alternativnich feSeni a
stanoveni preventivnich opatfeni, aby se situace v budoucnu neopakovala. Na zavér by
m¢éla byt vybrana optimalni varianta, ktera by se v praxi méla realizovat (Kotrba, Lacina,

2007).

2.6 Inscenacni metody

Inscenacni metody se nazyvaji metody hrani socidlnich roli. Podstata inscenacnich
metod spociva v hrani a pfipadné ve ztotoznéni se s pfidélenymi rolemi. Vychazi se z pii-
mé zkuSenosti, tj. zpravidla, ze Zdk se nauci mnohem vice, kdyz si danou roli zahraje, nez
kdyz je mu pasivné zprostiedkovana. Studenti ziskaji prostfednictvim inscenaci emotivni
zazitek a zkusenost (Kotrba, Lacina, 2007). Podle Manaka (1997) ma hrani inscenaci také
velky vyznam pfi rozboru literarnich dél, dale pii vyuce cizich jazykd, nebo dokonce pii
znazornéni fungovani ur€itych chemickych reakci. Inscenacni metoda patfi

Kk nejpfitazlivéjsim formam vyuky.

Pti inscenacich pouzivanych v odborné pripravé zakl jde o simulace vybranych
socialnich situaci, v nichZ ucastnici sehravaji pfidélené role a pokousSeji se ztotoZnit se
snimi. Pfitom charakter téchto roli se muze zna¢né liSit od téch, jez by jim byly
Vv ptfirozenych podminkéch vlastni. Inscenace mohou navézat na diskusni feSeni meznich a
konfliktnich situaci, nebot’ je rozvijeji a znacné obohacuji. Teprve v inscenacich se osvojo-
vané zasady a popisované postoje preménuji z potencialniho stavu v dynamické modely

skute¢ného jednani (Jankovcova, Pricha, Koudela, 1988, s. 127,128).
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2.7 Metody skupinového reSeni problémiu

Mechlova a Horak podle Jankovcové, Prichy a Koudely (1988, s. 36) uvadi, ze pii
pouziti metody skupinového feseni piipadu a vétSiny dalSich aktivizujicich metod ve vyu-
ce se pienasi tézisté vychovné vzdélavaciho procesu do ¢innosti tzv. malych fesitelskych
skupin. Skupinova spoluprace a soutézivost jak uvnitt skupiny, tak mezi skupinami, je

vyznamnym motivujicim ¢initelem zvySujicim pedagogickou efektivnost vyuku.

Pocet malych fesitelskych skupin vytvotenych ze zakl jedné tiidy je ovSem limito-
van celou fadou Cinitell, napf. mnozstvim informaci, které ucitel poskytuje az v prib&hu
feSeni vSem skupindm jako soucast zaddni, nebo poctem téch informaci, které si mohou
jednotlivé skupiny vyzadat od ucitele dodateéné ¢i aZ po splnéni urcitého dil¢iho tkolu,
etapy apod. Podstatnou otdzkou je formovani a ovlivilovani struktury malych feSitelskych
skupin. Vybér pro rozde€leni ucastnikti vyuky do téchto skupin mize byt ndhodny, spon-
tanni nebo fizeny. Nejcastéji je pouzivan vybér spontanni, tj. takovy, kdy je rozdéleni do
skupin ponechano na samotnych zéacich. Tento zpisob ma krom¢ kladt celou fadu nevy-
hod. Pfiznivé je napf. to, Ze skupiny se vytvoii ze zaka, ktefi jsou zvykli spolupracovat.
Nevyhodou naopak je, Ze mize vzniknout skupina z zaki s lhostejnym nebo dokonce ne-
gativnim vztahem k vyuce. N¢které z téchto nevyhod odstraiiuje vybér ndhodny (tahdnim
listka s ¢isly skupin, odpocitavanim, rozdélenim podle abecedy apod.) (Jankovcova, Pri-

cha, Koudela, 1988, s. 37).

2.8 Specialni metody

Do kategorie specialnich metod podle Mandka (1998) nalezi vSechny metody, které
nelze zaradit do pfedchozich uvedenych kategorii. Velkou skupinu tvoii kombinace piede-
Slych metod a specifické ptipadové metody. Dalsi Sirokou oblast pfedstavuji rizné mana-

zerské hry, uréené k rozvoji pracovnikli ve firm¢ napt. cviceni ve vnimavosti, balik doslé
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posty, projektova vyuka aj. Podstatou projektové vyuky je komplexni prakticky problém ze
zivotni reality, je to plan konkrétni akce, ¢innosti, do niz se zapojuji vSichni zaci jedné ne-
bo vice tfid, nebo také celé skoly, a to podle svych z4jmi a predpoklada, a ktera je zamére-

na na feSeni takovych otazek, jez zaky zajimaji.
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3  AKTIVIZUJICi METODY VE VYUCOVANI

Podstatou aktivizujicich metod je planovat, organizovat a fidit vyuku tak, aby
K pInéni vychovné vzdélavacich cili dochazelo pievazné prostiednictvim vlastni poznavaci
¢innosti zaklt. Hlavnim rysem této Cinnosti je mysSlenkové zpracovani informaci (uciva),
zacilené na feSeni problémt formulovaného zpravidla ucitelem. Tak vznika didakticka
problémova situace, s niz jsou zaci konfrontovani. Zptisoby fesSeni i organiza¢ni forma za-
viseji predevsim na povaze problému a pedagogickych zdmérech ucitele (Jankovcova, Pri-

cha, Koudela, 1988, s. 29).

3.1 Zavadéni aktivizujicich metod do vyuky

Ucitel fesi také celou fadu vychovnych problému. Podle Jankovcové, Prichy a
Koudely (1988, s. 35) mnohé z nich vznikaji jako nasledek jeho prepjaté autoritativnosti ve
styku s zaky. Takovy postup ale ¢asto pifimo vyvolava Gnikové nebo agresivni reakce zaku,
takZe vede spiSe ke vzniku a nikoli k omezeni vyskytu konfliktnich situaci. Kazeiisk4 opat-
feni jsou pak népravou aktualniho stavu, ale neodstranuji pti€iny, spoc¢ivaji ¢asto praveé ve
zpusobu organizace a fizeni vyucovaciho procesu. Pfi aplikaci aktivizujicich metod panuje
ve tfid¢€ odlisnd, ryze pracovni atmosféra a prudce klesé vyskyt konfliktnich situaci, samo-

zfejmé jen za predpokladu ucitelova plné kvalifikovaného piistupu k aplikacim téchto me-

tod.

Jako ostatn¢ vSechny postupy, maji aktivizujici metody svd omezeni. Takovym
omezenim napf. faktor ¢asu. Ucebni plan a v jeho ramci vypracované ucebni osnovy poci-
taji doslova s kaZdou hodinou. Proto je dilezité raciondlné vyuzivat cas, ktery je
k dispozici. Zavaznym faktorem je i pomérné vysoky pocet zaka, ovlivijici pocet skupin,
na néz lze téidu délit, a tim i pocet zaku ve skupinach. Tento faktor mnohdy komplikuje

vyucovani viubec a lezi ovSiem mimo ramec ucitelovy pisobnosti. Je vSeobecné zndmo, ze
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aktivizujici metody kladnou vyssi naroky i na ucitele, a to jak v piipravé na vyucovani, tak
I V jeho prubéhu. Vypracovat vhodné didaktické materialy vyzaduje kontakt s praxi, napa-
ditost pii formulaci zadani problémové situace, popf. konzultace s dal$imi uciteli ¢i exter-

nimi odborniky (podle Jankovcové, Prichy a Koudely, 1988, s. 36).

3.2 Vyznam aktivizujicich metod ve vyuce

Podle Jankovcové, Priuchy a Koudely (1988, s. 32) pedagogickou komunikaci mezi
ucitelem a zaky vymezuje Gavora na tii hlavni roviny: poznavaci (u¢ivo), afektivni (pocity,
nazory, postoje) a regulativni (organizace a fizeni). V zavislosti na prib¢hu vyucovani a
pouzitych metodach vznikaji rizné komunikaéni struktury. V soucasné pedagogické praxi
se vSak prevainé uplatituji jen tii:

a) oboustranna komunikace mezi ucitelem a Zakem

b) jednostranna komunikace mezi uéitelem a zaky

C) jednostranna komunikace mezi ucitelem a zakem

Sovak uvadi, Ze omezeni stupnii volnosti, jimiz zak pfi tradicnim vyucovani smi
vstupovat do pedagogické komunikace, i nespravné posuzovani chyb Uzce souvisi
s motivacéni strankou uceni. Zajem i angaZovanost Zakl nejsou dany jen zajimavosti uciva a
zdiraziiovanim jeho vyznamu, ¢i pfitazlivym vykladem, nybrZ také mirou spoluprace, ktera
se zaktim povoli. Participace na vyucovani, moznost samostatné se projevit, né¢im piispét,
moci zasahnout, ov&fit si spravnost postiehu — to jsou akty oboustranné tvofivé ¢innosti.
Dodejme, Ze pravé moznost takovych projevi stimuluje aktivitu zakd a stava se vnitinim

motivem dal$iho poznavani (podle Jankovcové, Prichy a Koudely, 1988, s. 34).

Zaci musi diskutovat, argumentovat, obhajovat svoje nazory, pfichazet s vlastnimi

napady apod., jinak problém nevyfesi. Tim si zaroven osvojuji socidlni interaktivni doved-
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nosti a postupné je pietvareni ve zkusenosti ze socialniho styku. Tak roste jejich zpusobi-
lost spolupracovat, coz zahrnuje nejen vécny, raciondlni pfistup k feSeni problémd, ale za-
roven 1 k pfekondvani konflikta, k stiizlivéjsi sebereflexi, schopnost kriticky piijimat cizi
nazory i korigovat nazory vlastni, vhodn¢ regulovat tiroven svych aspiraci apod. (Jankov-

cova, Pracha, Koudela, 1988, s. 35).

3.3 Vyuziti aktivizujicich metod ve vyuce

Vyznamné je, ze zak takto neziskava jednotlivé poznatky v hotové podobé, ale Ze se
sam podili na jejich ziskavani v urcitych souvislostech. Osvojuje si tak nejen poznatky, ale
také metodu mysleni, intelektualni dovednosti, a tim i pfedpoklady pro tviréi uplatnéni
poznatki v praxi. Z vyse uvedené¢ho vyplyva, ze zaklad aktivizujicich metod spociva
Vv problémovém vyucovani. Jak uvadi Kasparkova (1996, s. 27, 28), Okon definuje didak-
ticky problém jako praktickou nebo teoretickou obtiz, kterou zak fe$i svym vlastnim
zkoumanim. Zakladem této obtiZe je zpravidla cilevédomé a zdméné organizovana situace,
ve které zak usiluje v souladu s uréitymi potfebami o prekonani obtize, a tim ziskava nové
poznatky a zkuSenosti. Pfedpokladem didaktické efektivnosti jakéhokoli aktivizujiciho
metodického postupu je interiorizace (zvnitinéni) zadané problémové situace zaky. Dulezi-

té je pfitom uplatnéni vhodnych vyucovacich postupt a metod.

Vyuziti a uplatnéni aktivizujicich metod zévisi v rozhodujici mife na ucitelich. Kla-
de na né samoziejme noveé a nutno fici zvysené naroky v oblasti vécné znalosti obsahu uci-
va 1 spolecenské praxe, v oblasti mezipfedmétovych vztahli a souvislosti, pozaduje prekro-
¢eni pomyslnych hranic jednotlivych vyu€ovacich predmétii. Vyznamné jsou i pozadavky
na psychologickou a didaktickou pfipravenost ucitele, na styl jeho mysleni, na vztah
k zakovskému kolektivu, na ochotu hledat a pfijimat nové metody a styl prace. Tomu se

musi ucitel postupné ucit (Jankovcova, Priacha, Koudela, 1988, s. 8).
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3.4 Tvorivé vyucovani

Ke ziidkavym vymezenim pedagogického pojmu tvofivosti patii podle Svece
(1998, s. 23) definice Manaka: Jak jsme z pedagogického hlediska vymezili aktivitu prede-
v§im jako princip, vztahujici se na celou psychiku ¢lovéka a predevsim na jeho ¢innost a
samostatnost jako vlastnost osobnosti, potom tvotivost piedstavuje na prvnim misté proces
vzniku nového jevu, tendenci k sebeaktualizaci ve smyslu uplatnéni vlastnich napada, kon-

cepci, postoji, mysSlenek apod.

Podle Jankovcové, Prichy a Koudely (1988, s. 15) Hlavsa tika, ze tvofivosti se ro-
zumi komplex specifickych schopnosti ¢lovéka vytvaret nové, origindlni az jedinecné pro-

dukty, jez jsou spolecensky hodnotné a komunikovatelné.

Jak uvadi Manak (1998, s. 14,15), jednim z dulezitych ukold vychovy pfi rozvijeni
aktivity, samostatnosti a tvofivosti je vytvafeni vhodnych podminek plné seberealizaci
osobnosti, nebot’ jde o proces, ktery k svému tspéSnému prabéhu a vyvrcholeni potiebuje
odpovidajici klima, a to spoleenské, rodinné a Skolni. Aktivita jako zakladni faktor lidské
existence ma vzdy urcitou zivotni podobu, konkrétni vysledek, projev, je piekryta né¢jakym
konanim, je vtélena do riiznych druhl ¢innosti, proto ji miZeme registrovat nepiimo napf.
ve vyucovaci metod¢€, v ¢innosti ucitele, nebo v ucebnich postupech zaku a také v jejich
samostatné nebo tvofivé praci. Podle Jankovcové, Prichy a Koudely (1988, s. 16) je rozvoj
tvofivosti podminén nejen zménami vyucovacich cill, ale je svazan 1 s pfiméfenymi zmé-

nami vyucovacich metod a organiza¢nich forem, realizovanymi tvofivym ucitelem.

3.5 Cile aktiviza¢ni vyuky

Kotrba a Lacina (2007) uvadi, ze aktivizatni metody zlepSuji proces vyuky

z metodického hlediska a ¢ini vyu€ovani efektivnéj$im. Hlavnim cilem aktiviza¢nich me-
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tod je zménit statické monologické metody v dynamickou formu, ktera vtahne studenty
nendsilnym zpiisobem do problematiky a zvysi tak jejich zajem o probiranou tematiku.
Dals$im pfinosem je zména vztahu mezi ucitelem a studenty. Ucitel se ve vyuce vedené
pomoci aktivizacnich metod nevzdava své dominantni role ve tfid¢, pouze dava veétsi
prostor studenttim k jejich seberealizaci a rozvoji. Hlavnim vychodiskem pro zavadéni ak-
tivizacnich metod do vyuky je snaha o zménu pfistupu studenta k vyucovani. Preménit jej
Z pasivniho posluchace v partnera vyucujiciho, ktery se aktivnim zptusobem bude zapojovat
do vyuky. Tyto metody podle Kotrby a Laciny (2007) dale vychazi z teorii psychologie
uceni, ze Clovek se nauci nové poznatky a osvoji si nové védomosti mnohem Iépe a rychle-

ji, pokud si je sam zkusi, tj. bude aktivné zapojen do procesu vyuky.

Cilem aktiviza¢nich metod je naucit studenty spolupracovat s ostatnimi, podilet se
na feSeni nejriznéjSich problémovych uloh. Na velice nestrukturovanych a slozitych tko-
lech by studenti méli pochopit, Ze prace v tymu je vyhodnéj$i a mnohdy v praxi jedinec
sdm nic nezmuze. S tim je spojeno také rozdélovani jednotlivych dil¢ich tkold, domluva,
spoluprace, vzajemna provazanost jednotlivych ¢lenl feSiciho tymu a samoftizeni celého
projektu (Kotrba, Lacina, 2007). Jednim z cilt jsou také cile ptedmétové, které jsou stano-

vené v uc¢ebnich osnovach vyucovanych predméti.
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4 KURIKULARNI REFORMA VZDELAVANI NA STREDNIi
SKOLE

Jak jsem se jiz dfive zminil na zéklad¢ novych principd kurikuldrni politiky, které
vychazi z Narodniho programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice, které jsou zakotveny
v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), se do vzd€lavaci soustavy zavadi novy systém kurikularnich

dokumenti, ktery obsahuje také tvorbu novych skolnich vzdélavacich programd.

4.1 Kurikularni dokumenty

Kurikularni dokumenty jsou vytvafeny na dvou tGrovnich — statni a Skolni. Statni Gro-
ven v systému kurikularnich dokumentii pfedstavuji Narodni program vzdélavani a ramco-
vé vzdélavaci programy (dale jen RVP). Narodni program vzdélavani rozpracovava cile
vzdélavani stanovené Skolskym zakonem a vymezuje hlavni oblasti vzdélavani, obsahy
vzdélavani a prostiedky, které jsou nezbytné k dosahovani téchto cilii. Pro jednotlivé obory
vzdélani se vydavaji ramcové vzdelavaci programy, které vymezuji povinny obsah, rozsah
a podminky vzdélavani a jsou zdvazné pro tvorbu SVP, které predstavuji §kolni tiroveti.
Kazda skola si vytvaii SVP pro vzdélavani, pro n&jz je vytvofen RVP, se kterym musi byt
v souladu a podle né¢hoz se uskute¢iuje vzdélavani na dané skole (Brychnacova et al.,

2006, s. 5).

Vychova si klade jako sviij nejvyssi cil spoluutvaret optimalné rozvinutou, harmo-
nickou osobnost, kterd se vyznacuje mimo jiné aktivnim vztahem k Zivotu, snahou uplatnit
své potence Vv tvorivych ¢innostech. Vychovné - vzdélavaci cil je pro pedagogickou praci
dalezity zejména tim, ze ukazuje smér vychovnému usili a udava kone¢nou metu, Casto
V plném rozsahu nedosazitelnou. Piesto ma vytyCeny ideal velkou motivacni silu, nebot’

stavi pred o¢i kazdého ucastnika vychovné — vzdélavaciho procesu vyzvu, kterd ho oslovu-
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je a v piipadé ztotoznéni se s ni také zavazuje k urcitému jednani. Zalezi ovSem také na
tom, aby to byl pro kazdého cil redlny, promyslené strukturovany v jednotlivé dil¢i etape

(Manak, 1998, s. 13).

4.2 Ramcovy vzdélavaci program pro obor predskolni a mimoskolni

pedagogika na SSSPgS

RVP pro stiredni odborné vzdélavani jsou:

» statem vydané pedagogické (kurikularni) dokumenty, které vymezuji zavazné po-
zadavky na vzdé€lavani v jednotlivych stupnich a oborech vzdé¢lani, tzn. zejména
vysledky vzdélavani, kterych ma zak v zavéru studia dosdhnout, obsah vzdélavani,
zakladni podminky realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu Skolnich vzdélava-
cich programd,

» zavaznymi dokumenty pro vSechny Skoly poskytujici sttedni odborné vzdélavani,
které jsou povinny je respektovat a rozpracovat do svych skolnich vzdélavacich
programi, vetejné pristupnymi dokumenty pro pedagogickou i nepedagogickou ve-
fejnost,

» otevienymi dokumenty, které budou po urcitém obdobi platnosti nebo podle potie-

by inovovany. (MSMT, 2001)

4.2.1 Cile vzdélavani na stredni Skole

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit
zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdéla-
vani sméfuje k pozitivnimu ovlivitovani hodnotové orientace Zaki, aby byli sluSnymi lidmi
a odpovédnymi obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni

prospéch, ale téz pro vetejny zdjem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé
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ji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nene-

chat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz Ziji. (MSMT, 2001)

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

» vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve
styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi, pii feseni praktickych otazek svého po-
litického 1 filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pii feSeni svych
problému pravniho a socialniho charakteru,

» ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdrojii — z verbalnich texta (tj. tvo-
fenych slovy), z ikonickych texti (obrazy, fotografie, schémata, mapy ...) a kombi-
novanych textii (napf. film),

» formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické,
praktické ekonomické a etické otazky, nalezité¢ je podlozit argumenty, debatovat o

nich s partnery. (MSMT, 2001)

4.2.2 Ramcové rozvrZeni obsahu vzdélavani na SSSPgS

SSSPgS, o niz se v mé praci zmifuji, sdruzuje dva studijni obory. Jedna se o obor -
Socialni péce a 0 obor — Piedskolni a mimoskolni pedagogika, ktery jsem si vybral pro svij
vyzkum. Na zakladé RVP jsou dany jisté minimalni poéty vyucovacich hodin pro jednotli-

vé predméty. Tyto idaje ndm zobrazuje tabulka (Tab. 1).
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Tab. 1 - Rozvrzeni vyucovacich hodin za celou dobu studia

Minimalni pocet vyucovacich hodin

Vzdélavaci oblasti a za celou dobu vzdélavani

obsahové okruhy

tydennich

Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk
- cizi jazyk

Spolecenskovédni vzdélavani

Prirodovédné vzdélavani

Matematické vzdélavani

Estetické vzdélavani

Vzdélavani pro zdravi

Vzdélavani v informacnich
a komunikaénich technologii

Ekonomické vzdélavani

Pedagogicko-psychologické
vzdélavani

Didaktika pedagogickych ¢in-
nosti

Disponibilni hodiny

Celkem

Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni

Minimalni tydenni pocet vyu€ovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich je 29.

Z tohoto vyctu predmétil jsem si vybral pfedmét — Obcanské nauka, kterym se také
budu dale ve své praktické ¢asti zabyvat. Ramcovy ucebni plan pro tento predmét uvadim v

ptiloze (Ptiloha P I).
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4.3 Profil absolventa

Absolvent se uplatni v predSkolnim vzdé€lavani jako ucitel mateiské Skoly, jako
vychovatel nebo pedagog volného ¢asu ve skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani,
zejména ve stiediscich volného ¢asu, ve Skolnich druzinach a Skolnich klubech, ve $kol-
skych vychovnych a ubytovacich zafizenich s vyjimkou Skolskych zatizeni uvedenych v §
16 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. Absolvent se uplatni také
Vv neskolskych zatizenich, napf. socidlnich, zdravotnickych nebo v riznych zatizenich pro
volny ¢as, kde se pro vykon vychovné a vzdélavaci ¢innosti vyzaduje pedagogicka zpusobi-

lost. (MSMT, 2001)

4.4 Skolni vzdélavaci program stiedni $kole

Jak uvadi Kasparkova (In Simonik, Horka, Stielec, 2007, s. 282) vyznamnou a he-
dilnou souc¢ast SVP SS tvoii prifezova témata. Vytvafeji piilezitosti pro individualni
uplatnéni zaki i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka hlavné
Vv oblasti postoji a hodnot. Prifezova témata tvoii povinnou soucast vzdélavani na sted-
nich $kolach. Skola musi zatadit do SVP viechna priifezova témata, ktera viak nemusi byt
zastoupena v kazdém ro¢niku. Tyto témata je mozné vyuzit jako integrativni soucast vzde-
lavaciho obsahu vyucovaciho predmétu, nebo v podobé samostatnych predmétt, projektd,

seminait a kurzu.

Zdrojem zvySené aktivity se mohou stat napt. t€zZ mezipiedmétové vztahy a souvis-
losti, které nabizeji nové pfistupy k ucivu, které byva tradi¢né uspotadano v izolované sou-

stave, spi$ z védeckého nez praktického hlediska. (Manak, 1998, s. 38)
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Postoje uéiteldl povazuji za jeden z rozhodujicich &initelti usp&sné realizace SVP a
dalsiho vzdélavani zaméteného k tomuto tématu. Mira uspés$nosti kurikularni reformy bude
pfimo umérnd mife zainteresovanosti a zodpovédnosti jejich aktérGi na vSech trovnich,
hlavni tiha zodpovédnosti zustane jako vzdy na bedrech skol a predevsim jednotlivych uci-
telt. Pravé proto v tomto procesu hraji klicovou roli postoje k dalSimu vzdélavani, nebot’

tradi¢ni zpasob profesni ptipravy ucitell tento akcent nezdiirazioval.

4.4.1 Struktura SVP

SVP obsahuje tyto &dsti:

uvodni identifika¢ni tidaje;

profil absolventa;

charakteristiku vzdélavaciho programu;
ucebni plan;

prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP;

YV V V V V VY

ucebni osnovy pro vSechny predméty uvedené v ucebnim planu nebo vzdélavaci
moduly, popt. i ukazku zakovského projektu na podporu rozvoje kli¢ovych kompe-
tenci;

> popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky v daném SVP a oboru vzdé&lani
(nikoli obecny popis materialnich podminek skoly);

> charakteristiku spolupréace se socialnimi partnery pfi realizaci daného SVP.

Uvodni identifikacni iidaje

» nazev a adresa s$koly, zfizovatel;

» nazev Skolniho vzdélavaciho programu (nazev mize mit motivacni charakter nebo
vyjadiovat odborné zaméfeni, musi vSak byt v souladu s profilem absolventa a cha-
rakterem oboru vzdélani);

» kod a nazev oboru vzdélani (dle Nafizeni vlady o soustavé obori vzdélani v za-
kladnim, stfednim a vy$§im odborném vzdélavani a podle piislusného RVP);

» popf. nazev odborného zaméfeni pokud neni nazvem SVP;
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» stupen poskytovaného vzdé¢lani;

» délka a forma vzdélavani;

» odborné zaméfeni je chapano ve smyslu profilace vzdélavani v daném oboru smé-
rem k ur¢itému okruhu pracovnich ¢innosti nebo typové pozici apod.;

» toto zaméfeni lze uvadét na vysvédcéeni.

> platnost SVP od (datum), podpis feditele, razitko $koly. (MSMT, 2001)

4.5 Autoevaluace vzdélavaciho procesu

Jestlize maji Skoly dojit k zefektivnéni procesu vzdélavani, pak nutné musi vénovat
také velkou pozornost procesu autoevaluace vzdélavaciho procesu jako celku. Nutnosti je
vymezeni oblasti, cild, kritérii, néstrojii a asového rozvrzeni evalua¢nich ¢innosti. Hlav-
nim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu tj. zjiSténi pfinaSejici informace o tom, jak
funguje skolni vzdélavaci program skoly, jaké je prostiedi skoly, v némz se realizuje vyu-
ka. Tyto informace slouZzi jako zpétna vazba, prostiednictvim niZ jsou vyvozovany kroky
vedouci k zefektivnéni procesu vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzdélavaciho programu. Kaz-
doro¢né se na $kolach zpracovava shrnujici evaluacni zprava, ktera vyhodnocuje cely pro-

ces realizace Skolniho vzdélavaciho procesu a vede k tpravam tohoto programu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

35

II. PRAKTICKA CAST
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5 TVORBA CASTI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
PRO PREDMET OBCANSKA NAUKA

Jak jsem se jiz v uvodu mé diplomové prace zminil, pracuji jako ucitel na soukromé
sttedni Skole pedagogické a socialni ve Zlin€, kde také mimo jiné vyucuji pfedmét obcan-
ska nauka. Proto jsem se v praktické casti své prace po prostudovani odborn¢ orientované
literatury a s vyuzitim osobnich zkuSenosti z daného prostiedi, zaméfil pfevazné na pro-
blematiku tvorby SVP s vyuzitim aktivizujicich vyukovych metod, konkrétné pro predmét
ob&anska nauka pro 2. roénik. SVP musi byt v souladu s RVP pro dany obor konkrétni SS,

v mém piipadé se jedna o obor — Piedikolni a mimoskolni pedagogika na SSSPgS.

5.1 Vyuziti aktivizujicich metod vyuky ve Skolnim vzdélavacim

programu

Vsichni ucitelé by mohli vyuzivat riznorodé vyucovaci metody pii predavani in-
formaci ve svych tfidach. Tato situace je vSak pro ucitele dost naro¢na, nebot’ predpoklada,
ze ucitel pfekona omezujici vliv svého vlastniho ucebniho stylu a tim i1 vyucovaciho stylu.
Dokaze-1i to pak mize své vyucovaci hodiny promyslet a napldnovat tak, aby podpofil
v uceni vSechny zaky své tiidy. Z vyzkuma A. F. Gregorce a H. B. Warda jak uvadi
Kasparkova (2001, s. 9) totiz vyplynulo, ze metodické materidly a technické pomucky uZzi-
vané ucliteli maji na zaky rtznorody Gcinek. Jestlize je vyucujicimi ucivo prezentovano
vhodnym zplisobem a zakim ,,sedi, pak tito Zaci reaguji pfiznive. Jestlize se vSak stane,
Ze zakum chybi néjaky material, pak se u¢i obtizné a metoda se miji u¢inkem. K tomu, aby
zaci u¢ivu porozuméli je tieba podle S. Pogrowa, vytvaret pii uceni srovnatelné ptitazlivé
podminky. Kombinaci vizudlniho a interaktivniho pfedavani zkuSenosti sokratovskou me-
todou ucitel poméaha zakiim vytvaret mentdlni modely a generalizovat jejich zkuSenosti.
Takova vyucovaci strategie umoznuje uciteli porozumét systému mysSlenkovych aktivit

zaku a zaroven sjednocovat ucebni zkusenost zakua (dle Kasparkové, 2001, s. 9).
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Pti aktivizaci zakl je nezbytné respektovat podminky a okolnosti, na nichz aktivita
zavisi, jsou to zejména individualni piedpoklady, motivace, prostiedi, apod. Aktivizace
zaka ucitelem vytvaii dulezity predpoklad pro Zakovu samostatnou praci i pro jeho tvofi-
vou ¢innost, nebot’ aktivace a nasledna aktivita je zakladem, z niz vyrustaji vSechny ¢in-
nosti zaka, veskeré jeho zivotni projevy. Pouhd aktivita vSak sama o sobé nemize zajistit
efektivni uceni, musi byt piitomna také snaha zaka ucit se, tedy jeho vnitini vztah ke Skolni
praci. Vyznamné postaveni pii aktivizaci zaki maji vyukové metody, nebot’ predstavuji
cestu, po niz se rozvijeji a realizuji ucebni aktivity zaka. K aktivizaci zakth mohou pfispivat
V podstaté vSechny vyukové metody, ovsem v rtizném rozsahu a pod podminkou, Ze jsou ze

strany ucitele zvladany z pedagogického mistrovstvi (Manak, 1998, s. 34, 35, 37).

5.2 Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét obCanska nauka sméfuje predevsim k pozitivnimu ovlivnéni
hodnotové orientace zaku tak, aby byli ve svém zivoté slusnymi lidmi a informovanymi
aktivnimi obCany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé a odpovédné viéi sobé
I ob¢anské komunité. Obcanska nauka také uci zaky kriticky myslet, nenechat se manipu-
lovat a co nejvice rozumét svétu, v némz ziji. Vyuka predmétu ve studijnich oborech na-
vazuje na znalosti a dovednosti zaki, které ziskali v zakladnim vzdé&lavani, nékdy je upev-
fluje, ale ptfedevSim prohlubuje a dopliiuje na vyssi stiedoskolské urovni. Zaroven vyuka
obcanské nauky Uzce navazuje na vyuku dé&jepisu, kterd umoziuje zaktiim hloubéji poro-
zumét soudobému svétu, protoze jim zprostiedkovava poznavani historickych kotfenti jeho

soudasnych problémtl. (MSMT, 2001)

U¢ivo predmétu obsahuje tyto tematické okruhy:
« Clovek v lidském spoledenstvi (u¢ivo se redukuje, pokud je v udebnim planu predmét

psychologie)
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« Clovek jako ob&an v demokratickém staté

« Clové&k a pravo (ucivo se redukuje, pokud je do uéebniho planu zafazen vyu¢ovaci
predmét pravo)

« Clové&k a hospodaistvi (ugivo se dopliiuje obsahem vyucovaciho predmétu ekonomika)
« Ceska republika, Evropa a mezinarodni spolecenstvi (uéivo lze pietadit do d&jepisu,
pokud ma dé&jepis nejméné ctyrhodinovou dotaci v uc¢ebnim planu celkem)

* Filozofické a etické otazky v zivoté ¢lovéka (ucivo se vynechdva, pokud je v u¢ebnim

planu zafazen predmét filozofie) (MSMT, 2001)

5.3 Vzdélavaci obsah predmétu

Pti zpracovavani ucebniho planu jsem dodrzoval tyto zakladni zasady: (dle Kasparove,
2008)

» Zatazené vyucCovaci predméty a dalsi vzdélavaci aktivity musi obsahove pokryvat
vSechny vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy vymezené v RVP.

> Minimalni Easové dotace stanovené RVP jsou zavazné, ve SVP mohou byt navrse-
ny.

» Nazev vyucovacich predmétl (vzdélavacich moduld) by mél byt vystizny z hlediska
obsahu pfedmétu, kratky a vSem srozumitelny. Nemél by byt totozny s nazvy jed-
notlivych kurikularnich rdmct nebo obsahovych okruhti RVP.

» Pti zarazovani pfedmétii do ro¢nikli zvaZzujeme naroc¢nost jejich uciva a pozadova-
nych vystupt vzhledem ke schopnostem zaki.

» Pti stanoveni poctu hodin konzultaci v dalkové formé vzdelavani lze uplatnit pie-
pocet 1 hodina denniho vzdélavani je 10 hodin konzultaci. Pfitom je vhodné nena-
vySovat pocet hodin konzultaci u vyu€ovacich predméth, které vyzaduji nacvik do-
vednosti pod vedenim ucitele nebo s vyuzitim didaktickych pomiicek, na ukor

predméti, kde 1ze plné€ vyuzit samostudia.
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Na zaklad¢ vySe uvedenych zasad jsem vypracoval tento ucebni plan pro piedmét -

Obcanska nauka (viz Tab. 2).

Tab. 2 - U¢ebni plan pfedmétu Ob¢anska nauka

Obcanska nauka - 2.ro¢nik
70 hodin v roéniku

Vysledky vzdélavani a
kompetence

Zsk:

- zdivodni vyznam vzdé-
lani pro zivot

- dokaze efektivné zaradit
uceni do svého volného
casu

- objasni ptisobeni pro-
stiedi, spolec¢nosti a gene-
tické vybavy na osobnost
Cloveka

- posoudi vliv pracovniho
kolektivu na spokojenost a
vykonnost pracovnika

- charakterizuje specifika
osobnosti v jednotlivych
etapach vyvoje

- diskutuje nad moznostmi
feSeni naro¢nych zivot-
nich

situaci

- diskutuje o otazkach
dosahovani dusevni poho-
dy a

vniméni sama sebe

- dovede aplikovat za-
kladni dovednosti a soci-
alni

navyky pro styk s lidmi

- uplatiiuje uznavané nor-
my slu$ného chovani

- prohlubuje svoji doved-
nost verbalni 1 neverbalni
komunikace

- diskutuje o zptisobech
reSeni konflikth

Tematicky celek s hodi-
novou dotaci
Obsah vzdélavani

Clovék v lidském spole-
censtvi

(37 hodin)

- uvod do vyuky predmétu:
smysl a vyznam vychovy k
obcanstvi

- vzdélani pro zivot a celo-
zivotni vzdélani, vzd€lava-
ci soustava CR

- uceni a volny ¢as

- télesnd a dusevni stranka
osobnosti

- Psychologické charakte-
ristika osobnosti a jeji pro-
Jevy

- etapy lidského zivota a
jejich charakteristické zna-
ky,

mezigeneracni vztahy

- naro¢né zivotni situace,
psychohygiena

- sebepoznavani a objektiv-
ni

sebehodnoceni zaki

- pravidla slusného chovani
- kvalita mezilidskych
vztaht, komunikace a zvla-
dani konfliktt

- zdravi a jeho ochrana

- zivotni styl

- socialné patologické jevy,
nejcastéjsi formy zavislosti
(AIDS, prostituce, krimina-
lita, sekty, alkoholismus,
drogova zavislost, gambler-

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Mezipredmétové vztahy:
Spolecenska kultura —

1. ro¢nik -

Spolecenska kultura, Kultu-
ra t¢la, hygiena a oblékani
Ekonomika — 2. ro¢nik —
Zabezpeceni podniku vstu-
Py

Biologie 2. ro¢nik - Zakla-
dy biologie 2

Pisemna a elektronicka
komunikace —

4. ro¢nik - Interpersonalni
komunikace a spolecensky
styk

Priifezova témata:
Clovék v demokratické
spole¢nosti

komunikuje, vyjednava a
tesi konflikty, charakterizu-
je spolecnost - jeji rizné
Cleny a spolecenské skupi-
ny

chape pojmy tolerance a
solidarita

Clovék a Zivotni prostiedi
charakterizuje ptisobeni
zivotniho prosttedi na ¢lo-
veka a jeho zdravi popiSe
zdravotni rizika vysvétli
vyznam zdravé Zivotospra-
%

popise zdravy zivotni styl
charakterizuje rizikové
chovani a kriminalitu
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6 OVERENI VE VYUCE CASTI TEMATICKEHO CELKU —
PSYCHOLOGICKA CHARAKTERISTIKA OSOBNOSTI A JEJI
PROJEVY

V posledni kapitole mé diplomové prace se budu vénovat zjisténi vlivu pouzitych
aktivizujicich metod vyuky v tvorb& SVP na kvalitu znalosti zdki. Na zékladé vytvoreného
SVP pro pfedmét — ob&anské nauka jsem vypracoval didakticky obsah udiva &asti tematic-
kého celku — Psychologicka charakteristika osobnosti a jeji projevy S pouzitim aktivizuji-

cich metod vyuky.

6.1 Vymezeni souboru a formulace hypotéz vyzkumu

Uvedené ucivo jsem se rozhodl analyzovat na Zacich dvou tfid 2. rocniku
v piredmétu obCanskéd nauka na soukromé stfedni Skole pedagogické a socidlni ve Zlinég.
Z kazdé tiidy byli pro lepsi srovnani obou skupin nahodné vybrani zaci o stejném poctu 25

zaka.

Po ziskéani a nastudovani teoretickych znalosti o problematice vyuZiti aktivizujicich

metod vyuky v praxi jsem se rozhodl stanovit pro svilij vyzkum tuto hlavni hypotézu:

Aktivizujici vyukové metody vedou ke zlepSeni kvality znalosti zakii vice neZ klasické

vyukové metody.
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6.2 Vyzkumné metody a postup pri zpracovani dat

Tento vyzkum byl proveden tak, Ze v prvni skupiné (kontrolni skupina) bylo uc¢ivo
oduceno klasickymi vyukovymi metodami — expozi¢ni metodou a praci s textem. U druhé
skupiny (experimentalni skupina) bylo vyuZito zpracovaného SVP s vyuzitim aktivizuji-
cich metod vyuky a to problémového vyucovani, diskuse a pouziti didaktickych prostredkii

(interaktivni tabule).

Pro tdely ovéfeni wiinnosti aktivizujicich metod vyuky v tvorbé SVP na kvalitu
znalosti zaku jsem sestavil didakticky znalostni test ,,Psychologicka charakteristika osob-
nosti a jeji projevy” (Pfiloha P II). U obou skupin zaku byly timto testem provéfeny a po-
rovnany jejich védomosti. Test je nestandardizovany a mé informacni charakter. Ke zpra-
covani testu bylo pouZzito ucivo c¢asti tematického celku - Psychologickd charakteristika
osobnosti a jeji projevy pro pfedmét ob&anskd nauka 2. roéniku SS. Toto ugivo je v testu

rovnomé&rné zastoupeno ve dvanacti otazkach.

6.3 Didaktické zpracovani uciva

Z celého ucebniho planu pfedmétu obcanskd nauka jsem se rozhodl vybrat ¢ast te-
matického celku — Psychologicka charakteristika osobnosti a jeji projevy. Domnivam se, ze
tato ¢ast uciva je pro zaky zajimava jak pii prezentaci klasickymi, tak aktivizujicimi meto-
dami vyuky. Popisuji zde ucebni program dvou vyucovacich hodin, kde bylo vyuzito pro-
blémového vyucovani a diskusni metody. Pti feSeni problémovych ukolid je vhodné Zaky
rozdélit do mensich skupin a dbat na to, aby se do feseni zapojili vSichni zaci. Poté vysled-
ky préace zakl porovnat mezi sebou a zah4jit diskusi o moZnostech feSeni problému. Disku-
se probihala nejprve v ramci skupin, nasledné mezi skupinami a na zavér se spole¢né dis-
kutovalo nad vysledky a naméty, které se zapisovaly, a prubézné doplnovali na interaktivni

tabuli.
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6.3.1 Ucebni program 1. hodiny

Typ Skoly:
Rocénik:

Predmét:

SS pedagogicka a socialni
Druhy

Obc¢anskéa nauka

Téma hodiny: Psychologicka charakteristika osobnosti a jeji projevy

Pomiicky:

Cil:

Interaktivni tabule, seSity, psaci potteby, text na doplnéni uciva

Seznameni zaka s charakteristikou osobnosti

1) Uvodni ¢dst

a)
b)

seznameni s obsahem hodiny - motivace zaku k ¢innosti
ptiprava pomucek (sesit, vyukovy material pro prezentaci interaktivni tabuli,

text na doplnéni uciva)

2) Hlavni ¢ast - (Psychologickad charakteristika osobnosti)

a)

b)

d)

f)

opakovani uciva z predchéazejici hodiny (kladeni otdzek na téma télesna a
dusevni stranka osobnosti)

vysvétleni vyu€ujicim pojmu — osobnost, diskuse o tom, co tvofi strukturu
osobnosti a nasledné sepsani této struktury na interaktivni tabuli

uplatnéni metody problémovych tkolt — skupinkdm zaki (Ctyfi Zaci) byly
rozdany materialy s jednotlivymi typy temperamentu a ti mély za kol pridé-
lit jednotlivym typtim vlastnosti (kladné i zaporné), které byly uvefejnény na
interaktivni tabuli

vyucujicim fizena diskuse mezi skupinkami o spravnosti feSeni

zavérem Zaci postupné zapisuji jednotlivé typy temperamentu s ur¢enymi
vlastnostmi na interaktivni tabuli a opét diskutuji o vhodném feSeni (zapis
na této tabuli je mozné uchovat v el. podobé k vyuziti v jinych hodinach)

prabézné vyhodnocovani prace zakl a nasledné opravy jejich chyb
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3) Zadvérecéna Cast
a) zavérecné shrnuti celého uciva
b) hodnoceni ¢innosti zaki (pochvaly, napravy, navrhy)

€) motivace zakl na nasledujici hodiny (minutovy Gvod do nasledujici hodiny)

6.3.2 Ucebni program 2. hodiny

Typ §koly:  SS pedagogicka a socialni

Rocénik: Druhy

Predmet: Obcanska nauka

Téma hodiny: Psychologicka charakteristika osobnosti a jeji projevy
Pomiicky:  Interaktivni tabule, seSity, psaci potfeby

Cil: Zopakovani struktury osobnosti, seznameni Zakt s projevy osobnosti a jeji

rysovou orientaci

1) Uvodni dst
a) seznameni s obsahem hodiny - motivace Zaka k ¢innosti
b) ptiprava pomiicek (sesit, vyukovy material pro prezentaci interaktivni tabu-

1)

2) Hlavni ¢ast - (Projevy osobnosti a jeji rysovd orientace)
a) opakovani uciva z piedchazejici hodiny (zapis z interaktivni tabule - struk-
tura osobnosti a typy temperamentu)
b) diskuse celé tridy o zpusobech projevli osobnosti a nasledny vybér sprav-
nych zpusobt z pfedem ptipravené nabidky na interaktivni tabuli

€) seznameni s charakteristikou rysové orientace osobnosti formou vysvétleni
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d) fizena diskuse o moznostech jednotlivych typt a rysi osobnosti

e) prubézné vyhodnocovani prace zakl a nasledné opravy jejich chyb

3) Zadvérecéna Cast
a) zavérecné shrnuti celého uciva
b) hodnoceni ¢innosti zaki (pochvaly, napravy, navrhy)

€) motivace zakt na nasledujici hodiny (minutovy Givod do nasledujici hodiny)

6.4 Vyhodnoceni u¢ebnich vysledkii sledovanych skupin zaki

Pro lepsi ndzornost ziskanych dat uvadim v ptiloze (Ptiloha P III) bodové ohodno-

ceni jednotlivych zakt obou skupin ze znalostniho testu z ptedmétu — Obcanska nauka.

6.4.1 Kontrolni skupina

Tabulka (Tab. 3) uvedena dale v textu nam zobrazuje vyhodnoceni ucebnich vy-
sledkti u kontrolni skupiny zakt podle bodového systému jednotlivych otazek znalostniho
testu. Kazda otazka meéla bodové ohodnoceni v rozsahu 1 az 3 bodi. Hodnoty jsou vyjad-
feny celkovou cCetnosti dosazenych bodl vSemi zaky u jednotlivych otazek a procentuelné

z celkového mozného poctu bodi v dané otazce.
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Tab. 3 — U¢ebni vysledky u kontrolni skupiny respondenti

6.4.2 Experimentalni skupina

Nasledujici tabulka (Tab. 4) ndm uvadi vyhodnoceni uc¢ebnich vysledki u experi-
mentalni skupiny zakd podle bodového systému jednotlivych otdzek znalostniho testu.
Kazda otazka méla také bodové ohodnoceni v rozsahu 1 az 3 bodli. Hodnoty jsou opét vy-
jadieny celkovou Cetnosti dosaZzenych boda vSemi zaky u jednotlivych otazek a procentuel-

n¢ z celkového mozného poctu bodt v dané otazce.
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Tab. 4 — Uéebni vysledky u experimentalni skupiny respondenti

6.4.3 Srovnani kontrolni a experimentalni skupiny

Settenim bylo zji§téno, e experimentalni skupina pfi vyuziti aktivizujicich metod
vyuky dosahuje lepSich ucebnich vysledkii nez skupina kontrolni. Pro ilustraci predkladam

graf (Graf 1), ktery demonstruje danou situaci na jednotlivych otazkach znalostniho testu.
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Graf 1 — Porovnani u¢ebnich vysledki kontrolni a experimentalni skupiny

Ucebni vysledky obou skupin zaku

4 Exper. skupina
Kontrolni skupina

i

Otizka 16
Oricka 11

Z celkového poctu dotazovanych zakid bylo u kontrolni skupiny ze vSech otdzek
znalostniho testu dosazeno 621 bodd. Na rozdil od skupiny experimentalni, kde zaci ziskali
665 bodu. Uvedené vysledky nam piedklada nasledujici graf (Graf 2).

Graf 2 - Porovnani bodového ohodnoceni znalostniho testu

Bodové ohodnoceni znalostniho testu
obou skupin zaku

Experimentd-
Ini skupina;
665

skupina; 621
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ZAVER

Hlavnim cilem Skolni reformy by méla byt reflexe a zména v uvazovani uciteli o
vlastni profesi. Tyto zmény jsou vSak podminény pfipravou a dal§im vzdélavanim ucitelt a
fizenim zmén na tGrovni Skoly. Ve své podstaté jsou nové zmény ve vzdélavacich planech
velkym piinosem, ale je tfeba dat vice Casu jak zaktm, tak i ucitelim, aby si na nové pod-
minky zvykli. V uréitych ¢astech SVP dojde Gasem ke zménam, protoze byly za timto Gde-
lem pribéznych zmén a dopliovani tvofeny. Jedna se o zakladni stavebni kameny, ke kte-
rym bude tieba béhem nékolika mésici i let pfidavat dalsi a poméhat tak stavét a renovovat

nasSe Skolstvi.

Cilem diplomové prace bylo vytvofeni néhledu na problematiku tvorby SVP na
SSSPgS s vyhotovenim jeho &asti a srovnani vlivu pouzitych aktivizujicich metod vyuky
podle kvality znalosti Zaka. Dale jsem chtél ¢tenafe Casteéné seznamit s lenénim a vyuzi-
tim aktivizujicich vyukovych metod v praxi a s poznatky o nové kurikularni reformé vzde-
lavani na SS. Domnivam se, Ze jsem na zakladé zpracovaného textu diplomové prace splnil

stanoveny cil.

Z vyzkumu vyplyva, ze pouziti aktivizujicich vyukovych metod v praxi ma ziejmé
ur€ity pozitivni vliv na ucebni vysledky zakl. Z organiza¢nich a ¢asovych divodt nemohlo
byt do vyzkumného vzorku zahrnuto vice $kol a proto nelze tyto zavéry uplatnit obecné, ale
pouze v ramci Skoly, kde byl prizkum proveden. | takto mtzeme vSak usuzovat, ze tato
problematika hodné zasahuje do vSech stfednich, ale 1 zakladnich §kol. Tento vyzkum mi-
7e také pedagogum dale poslouzit, jednak jako inspirace pii pfipravé do vyuky, nebo také

jako informaéni material pti sestavovani SVP.

Nakone¢ny (in Lorencova, JaroSova, 2007) uvadi Ze, vysledky studia jsou ovlivnény
nejen schopnostmi daného Zaka, ale 1 jeho zaméfenosti, motivacnim profilem, vcetné
zajmu o dany obor a jeho motivaci k u€eni jako takovému. Na n¢&j navazuje Nilson Ze, ne-
dilnou soucasti pedagogického pusobeni je piedevsim podpoteni motivace studenta poda-

vat dobry studijni vykon a jeho z4jmu o piredmét studia. Pozitivni ovliviiovani motivace
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studentu v8ak piedpoklada nejen podporu zapojeni studentd do vyuky prostfednictvim ak-
tivizujicich metod vyuky. Mélo by mit hlubsi obsah, zahrnujici jak celkovy pozitivni postoj
ke studentiim, tak 1 vytvaieni motivujici atmosféry pii vyuce. (podle JaroSové a Lorencové,

2007)

Zavedeni nové reformy Skolstvi do praxe na takové Grovni, aby cely proces splnoval
to, co od né&j vSichni ocekavame, bude jisté nelehky a dlouhodoby proces. Dovoluji si tvr-
dit, Ze hodné pedagogt se jest¢ vnitiné nezzilo s novymi zménami, terminy, nazvy, ptistu-
py a v§im ostatnim co do nového vzdélavaciho systému naSeho Skolstvi patfi. Je tieba vice
Casu i ze strany rodi¢u a Siroké vefejnosti na to, aby vSechno to usili pii tvorbé a realizaci

SVP dopadlo na trodnou piidu a p¥ineslo o¢ekavané vysledky a plody prace.

Otazkou potad ziistava, co potfebuje Ceska vzdélavaci politika k tomu, aby zménila
svij pristup k ucitelim — klicovym ¢initelim demokracie, findlnim interpretim jakéhoko-

liv obsahu vzdélavaciho a vychovného i jakychkoliv inovacnich zmén ve skolstvi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 52

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Knihy

@

@

BRYCHNACOVA, E., et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro zédkladni vzdélavani
s prilohou upravujici vzdelavani Zakit s lehkym mentdalnim postizenim. 1. vyd.

Praha : TAURIS, 2006. 92 s. ISBN 80-87000-02-1.

CACKA, O. Psychologie imaginativni vychovy a vzdélavani s priklady aplikace.
Brno : Dopln¢k, 1999. ISBN 80-7239-034-1.

CAP, J., MARES, 1. Psychologie pro ucitele. Praha : Portal, 2001. ISBN 80-7178-
463-X.

JANKOVCOVA, M., PRUCHA, J., KOUDELA. J. Aktivizujici  metody

V pedagogické praxi sttednich skol. 1.vyd. Praha : SPN 1989. 160 s.

ISBN 80-04- 23209-4.

FERJENCIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha : Portal,
2000. ISBN 80-7178-367-6.

HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha : Portal, 2000.
776 s. ISBN 80-7178-303-X.

JAROSOVA, E., LORENCOVA, H. Rozvoj socidlné psychologickych a pedago-
gickych dovednosti. Praha : Oeconomica, 2007. ISBN 978-80-245-1282-2.

KASPARKOVA, S. Aplikace aktivizujicich vyukovych metod na ZS (na prikladé
uciva déjepisu 8. rocniku). Zaverecna prace rozsirujicitho studia pedagodiky.
Brno : MU Pdf, 1996.

KASPARKOVA, S. Hodnotovi vychova v priifezovych tématech RVP ZV. In

SIMONIK, O., HORKA, H., STRELEC, S. Shornik referatu z védecké konference
Hodnoty a vychova. Brno : MU Pdf, 2007. ISBN 978-80-86633-78-7.

KASPARKOVA, S. Vliv aktivizujicich vyukovych metod na znalosti a styl uceni

Zakii (ve vyuce déjepisu na ZS). Disertacni prace. Brno : MU Pdf, 2001. 139 s,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

S

S

W W

W

KASPAROVA, J. Metodika tvorby $kolnich vzdélavacich programii SOS a SOU.
1.vyd. Praha : NUOV, 2008. ISBN 978-80-85118-12-4.

KOLB, D. A., RUBIN, I. M., OSLAND, J. Organizational Behaviour (An Experi
ential Approach). 5th ed. London : Prentice Hall International Editions, 1991.359 s.
KOTRBA, T., LACINA, L. Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. 1.vyd.
Brno : Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007. ISBN 978-80-87029-12-1.

LOKSOVA, L., LOKSA, J. Tvo#ivé vyucovani. 1. vyd. Praha : Grada Publishing a.s.,
2003. 208 s. ISBN 80-2470374-2.

MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti zdki. 1. vyd. Brno : MU,

1998. ISBN 80-210-1880-1.

MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. Brno : Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5.

MSMT. Ndrodni program rozvoje vzdélivini v Ceské republice (Bila kniha).
Praha : TAURIS, 2001. ISBN 80-211-0372-8.

PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. Praha : Karoli-
num, 2004. ISBN 80-7184-569-8.

PRUCHA. J. Moderni pedagogika. Praha : Portél, 2005. ISBN 80-7367-047-X.

SVEC, S., a kol. Tvofivd §kola. Brno : Paido, 1998. ISBN 80-85931-63-X.

Elektronické zdroje

MSMT. 2001. Riamcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani 75 — 31 — M/01 Predskolni

a mimoskolni pedagogika. [on-line]. [cit. 2009-04-07]. Dostupny z Www:
<http://zpd.nuov.cz/RVP_3 vIna/RVP%207531M01%20Predskolni%20a%20mimoskolni

%20pedagogika.pdf>


http://zpd.nuov.cz/RVP_3_vlna/RVP%207531M01%20Predskolni%20a%20mimoskolni%20pedagogika.pdf
http://zpd.nuov.cz/RVP_3_vlna/RVP%207531M01%20Predskolni%20a%20mimoskolni%20pedagogika.pdf
http://zpd.nuov.cz/RVP_3_vlna/RVP%207531M01%20Predskolni%20a%20mimoskolni%20pedagogika.pdf

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 94

MSMT. 2002. Ucebni osnova — Obcanskad nauka pro studijni obory SOS a SOU — denni

studium a studium pri zaméstnani. [on-line]. [2009-01-18]. Dostupny z www:

< http://lwww.nuov.cz/uploads/RVP/ucebni_osnovy/OBCANSKA NAUKA 4.pdf>

MSMT. 2004. Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stifednim, vyS$im odbor-
ném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). [on-line]. [2009-03-01]. Dostupny z Www:
<http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1/sb190-04.pdf>


http://www.nuov.cz/uploads/RVP/ucebni_osnovy/OBCANSKA_NAUKA_4.pdf
http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1/sb190-04.pdf

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

55

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

SVP Skolni vzdélavaci program

RVP Ramcovy vzdélavaci program

MSMT Ministerstvo skolstvi, télovychovy a sportu

SS stiedni §kola

SSSPgS  Soukromé stfedni $kola pedagogicka a socialni s.r.o.

ON Obcdanské nauka



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 56
SEZNAM GRAFU
Graf 1 — Porovnani uc¢ebnich vysledki kontrolni a experimentalni skupiny............... 49

Graf 2 - Porovnani bodového ohodnoceni znalostniho testu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii o7

SEZNAM TABULEK

Tab. 1 - Rozvrzeni vyucovacich hodin za celou dobu studia .................c.ccccoviieinnnn 31
Tab. 2 - U¢ebni plan pfedmétu Obcanska nauka .............ccccooviiiiiineninncnn e 39
Tab. 3 — Uéebni vysledky u kontrolni skupiny respondentii ................ccccoeevereerrnennnnn. 47
Tab. 4 — Ucebni vysledky u experimentalni skupiny respondenti.....................c.c...... 48
Tab. 5 — Ramcovy ucebni plan pro predmét Ob¢anska nauka ................cccoevieinnnn, 59
Tab. 6 — Vysledky didaktického testu kontrolni skupiny jednotlivych zZaki ............... 64

Tab. 7 — Vysledky didaktického testu experimentalni skupiny jednotlivych Zaki...... 65



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

58

SEZNAM PRILOH

P¥ilohaPI—- RAMCOVY UCEBNI PLAN PREDMETU OBCANSKA NAUKA
Ptiloha P Il - ZNALOSTNI TEST ,,Psychol. charakteristika osobnosti a jeji projevy

Piiloha P 11l - BODOVE OHODNOCENI ZNALOSTNIHO TESTU Z PREDMETU —

Obc¢anskéa nauka



PRILOHA P I: RAMCOVY UCEBNI PLAN PREDMETU ON

Tab. 5 — Ramcovy uc¢ebni plan pro predmét Obcéanska nauka

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- popise rozc¢lenéni soudobého svéta na
zakladni svétova nabozenstvi;

- objasni postaveni Ceské republiky

- charakterizuje soudobé cile EU a po-
soudi

- popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;
struktur a podil CR na jejich aktivitach; a
debatuje o jejich dusledcich; civilizaéni
sféry a civilizace, charakterizuje

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy
Se

debatuje o jejich moznych perspektivach;
v Evropé a v soudobém svéte; jeji politi-
ku;

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
- uvede priklady projevii globalizace a
debatuje o jejich disledcich

2 Soudoby svét

- rozmanitost soudobého svéta: civili-
zacéni

sféry a kultury; nejvyznamngjsi svétova
naboZenstvi; velmoci, vyspélé staty, rozvo-
jové zemeé a jejich problémy; konflikty v
soudobém svéte

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN;
zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
bezpecénost na pocatku 21. stoleti, konflik-
ty

v soudobém svéte; globalni problémy, glo-
balizace

- charakterizuje soucasnou ¢eskou Spo-
le¢nost, jeji etnické a socialni slozeni;

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodno-
ty,

vyznam védy a uméni;

- popise socialni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socidlni pro-
blémy; popise, kam se muze obratit, kdyz
se dostane do slozité socialni situace;

- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy
a vydaje a na zéklad¢ toho sestavi rozpo-
cet

domacnosti;

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a
jak

naloZit s pfebytkovym rozpoctem domac-
nosti;

- navrhne zpusoby, jak vyuzit volné fi-
nancni

prostfedky, a vybere nejvyhodné;jsi fi-
nancni

3 Clovék v lidském spolecenstvi

- spolecnost, spolecnost tradicni a moder-
ni,

pozdné moderni spolecnost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich tloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani

o finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domacnosti, zodpovédné hospo-
dafeni

- feSeni krizovych finan¢nich situaci, soci-
alni zajiSténi obcant

- rasy, etnika, narody a narodnosti; majori-
ta

a minority ve spole¢nosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muztl a zen, generové problé-
my

- vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,




produkt pro jejich investovani;

zduvodni své rozhodnuti a posoudi zpii-
soby

zajisténi Gvéru a vysvétli, jak se vyvaro-
vat

predluzenti;

- dovede posoudit sluzby nabizené penéz-
nimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;

- objasni zptsoby ovliviiovani vefejnosti;
- objasni vyznam solidarity a dobrych
vztaht

v komunité;

- debatuje o pozitivech i problémech mul-
tikulturniho souziti, objasni pficiny mi-
grace lidi;

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté
rovnost

pohlavi porusSovana;

- objasni postaveni cirkvi a véficich v
CR;

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré
nabozenské sekty a nabozensky funda-
mentalismus;

nabozenska hnuti, sekty, nabozensky fun-
damentalismus

- charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita...);

- objasni vyznam prav a svobod, které
jsou

zakotveny v ¢eskych zakonech, a popise
zpusoby, jak 1ze ohrozena lidska prava
obhajovat;

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahtim a pozitivné vyuZzivat nabidky
masovych médii;

- charakterizuje soucasny cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran
a svobodnych voleb;

- uvede priklady funkei obecni a krajské
samospravy;

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politic-
kym

extremismem;

- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi;

4 Clovék jako ob¢an

- zakladni hodnoty a principy demokracie
- lidské prava, jejich obhajovani, vetejny
ochrance prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky ptistup k
médiim, maximalni vyuZiti potencionélu
médii

- stat, staty na pocatku 21. stoleti, ¢esky
stat,

statniho ob&anstvi v CR

- &eska uistava, politicky systém v CR,
struktura vetejné spravy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby
- politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremistickd scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

- teror, terorismus

- ob¢anska participace, obcanska spolec-
nost

- obcanské ctnosti potiebné pro demokracii




- uvede piiklady obcanské aktivity ve
svém regionu, vysvétli, co se rozumi ob-
canskou

spolecnosti; debatuje o vlastnostech, které
by mél mit oban demokratického statu;

a multikulturni souziti

- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
priklady pravni ochrany a pravnich vzta-
hu;

- popise soustavu soudt v CR a &innost
policie, soudil, advokacie a notarstvi;

- vysvétli, kdy je lovek zptsobily k
pravnim

ukonlim a ma trestni odpovédnost;

- popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béz-
nych

smluv, a na piikladu ukédze mozné du-
sledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy
vcetné jejich vSeobecnych podminek;

- dovede hajit své spotiebitelské zajmy,
napf.

podanim reklamace;

- popise prava a povinnosti mezi détmi a
rodi¢i, mezi manzeli; popise, kde mize 0
této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feseni svych problémt;

- objasni postupy vhodného jednani, sta-
ne-li

se obéti nebo svédkem jednani, jako je
sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.;

5 Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost, pravni stat

- pravni fad, pravni ochrana obcanii, pravni
vztahy

- soustava soudti v Ceské republice

- vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za sko-
du

- rodinné pravo

- spravni fizeni

- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
a ochrannd opatieni, organy ¢inné Vv trest-
nim fizeni

- kriminalita pachana na détech a mladist-
vych, kriminalita pAchand mladistvymi

- notari, advokati a soudci

- vysvétli, jaké otazky fesi filozofie filo-
zoficka etika;

- dovede pouzivat vybrany pojmovy apa-
rat, ktery byl soucasti uciva;

- dovede pracovat s je mu obsahové a
formaln¢ dostupnymi texty;

- debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach (ze zivota kolem sebe,
z kauz znamych z médii, z krasné literatu-
ry a jinych druhti uméni);

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem.

6 Clovék a svét (prakticka filozofie)

- co tesi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v Zivoté¢ ¢loveka,
jejich smysl pro feseni zivotnich situaci

- etika a jeji predmét, zakladni pojmy eti-
ky;

moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovéni a odpovédnost

- zivotni postoje a hodnotova orientace,
¢loveék mezi touhou po vlastnim Stésti a
angazovanim se pro obecné dobro a pro
pomoc jinym lidem.




PRILOHA P II: ZNALOSTNI TEST ,,Psychologicka charakteristika

osobnosti a jeji projevy*

Obcéanska nauka - 2. ro¢nik ,,Znalostni test*

1) Charakterizuj pojem dovednosti ¢lovéka.

2) Ktery z nasledujicich Zaku jedné tfidy je melancholik?

a) Martin: Je sebevédomy, optimista, vstiicny, nékdy se sice snadno roz¢ili
kvili malickosti, ale hnév ho brzy ptejde.

b) Tomas: Snazi se kolem sebe udrzovat klid, je spolehlivy, pfi jednani je spise
pomalejsi.

c) Marie: Je hodn¢ sdilna, organizuje ve tfid¢ vétsinu akci, je vesela a chce byt
neustale stfedem pozornosti.

d) Veronika: Chova se ukaznéng, je ticha, své pocity nedava pfili$ najevo, ne-
ma moc kamarad.

3) Oznac zakladni typy temperamentu.

Charakter, sangvinik, temperament, rysy, cholerik, védomosti,

dovednosti, melancholik, zvyky, flegmatik, osobnost, schopnosti

4) Vysvétli rozdil mezi temperamentem a charakterem.

5) Prirad’te k nasledujicim charakteristikam (a - ¢) struktury osobnosti odpovi-
dajici nazev (A - C)
a) umoziuji rychleji a snaze si osvojit védomosti a dovednosti k vykonu urcité
¢innosti
b) souhrn dusevnich vlastnosti osobnosti, ur¢uje chovani osobnosti
C) je to urcity rys, podstata, znak

A) charakter
B) schopnosti
C) temperament



6) Charakterizuj pojem osobnost ¢lovéka.

7) Vyber, co tvori zakladni strukturu osobnosti.

Schopnosti, rysy, dovednosti, vykon, temperament, fyzicka konstituce
odpovédnost, charakter, ptizpiisobivost, zvyky, otevienost, empatie.

8) O ¢em pojednava rysova orientace osobnosti?

9) Ktery z uvedenych dil¢ich rysi neodpovida zakladnimu vymezeni piredmétu
psychologie?

a) vyznamnou slozkou ptedmétu psychologického badani je chovani

b) psychologie zkouma problematiku dusSevnich nemoci a poruch a zajistuje
1é¢bu pomoci psychofarmak

c) do psychologie patii problematika vnimani a prozivani

d) studiem prozivani a chovani sméfuje psychologie k poznani osobnosti ¢lo-
véka

10) Kdo je zakladatelem rysové orientace osobnosti?

11) Vyjmenuj projevy mimiky a pantomimiky.

12) Charakterizuj povahu sangvinika (kladné i zaporné vlastnosti).
Kladné v1astnosti............coeeveiiiiiiiiiiiiiiiiinann.

Z3porn€ v0astnosti.......ocevvueiiiiiiii i



PRILOHA P 1ll: Bodové ohodnoceni znalostniho testu z predmétu —

Obcanska nauka

Tab. 6 — Vysledky didaktického testu kontrolni skupiny jednotlivych Zaki

Zaci Y (bod)




Tab. 7 — Vysledky didaktického testu experimentalni skupiny jednotlivych Zaka

%




