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Uvod

Domaéaci nasili — timto pojmem ,se oznge fyzické, psychické a sexualni nasili
mezi partnery, které se odehrava v soukromi, jekoypané a ma eskalujici tendenci.
Zahrnuje veSkeré nasili, které probihd za zdmi d@nadwviize smgrovat nejen
k partneezm a manZéim, ale i ke starym lidemgtém a zdravot# postizenym. Vysky-

tuje se v pipadech, kdy Ize konstatovat nerovnovahu mocily(Biuh bezp&)

Domaci nasili je Siroce rozgéhy a zarove nejmér kontrolovany druh nasili
predstavujici spolensky problém, se kterym se nepotyka polieeka republika, ale
dosahuje i celostového rozniru. Byt jde o zavazny celospalensky fenomén, je
domaci nasili povazovano spiSe za okrajovy prolriégi spolénosti. Zn€éna nastala az
v poslednich letech, kdy u nas dochazi k postuprgiatizaci a informovanosti

verejnosti.

Jako piciny vzniku doméciho nasili je ngstji uvaden alkohol, dale pova-
hové vlastnosti partnerdj duSevni porucha, nebo vyést doméacich neshod. Nasilna
osoba, stejjako olEt’, mohou pochéazet z kterékoliv spidaské vrstvy, na dosazeném
stupni vzdlani, naboZenstvi anebaigluSnosti k uitému etniku nezalezi. Je zde
rovneéZz predpoklad souvislosti mezi nasilnickym chovani aatym nésilnika v jeho
détstvi. Z praxe vyplyva, Ze v 90ti %ipadi se bohuzel sidky domaciho nasili stavaji
déti. Tyto jsou b’ ptimym swdkem nasilnych scén mezi rédnebo odeziraji problem
mezi rodti a snahu rodii o prekrucovani skutaosti, anebo téz registrujélésna

zraréni jednoho z rodii.

(72

VSe, co na sité vznika, neni beziftiny, proto je teba si polozit otazku, co je
pricinou vzniku domaciho nasili? Je to sgelesky problém nebo projev lidské krutos-
ti?  Odpowdi na tyto otazky hledejme sami v goh budiz nam k tomu dobrym
privodcem ohlédnuti do davné minulosti, kde vladlo intiemi pravo silrgjSiho, jako
pravo nejmocésSi. Poteba moci a ovladnout jiného slabSitlovéka a trochu nizkym



zpasobem si dokazat, Ze na to mantetpvdva vSak dodnes. Za nasilim se skryva
zbalzlost, nedostatsmé sebe¥domi a strach. To také vy&luje, pra jsou nefastjSimi

obé¢tmi domaciho nasili Zenyg¢t a senidi.

Cilem mé prace bylo zpracovat dané téma, vzhlederst&novenému rozsahu
striené, ale tak, aby byly popsany podstatné body tykajgcproblému doméaciho nasili,
tzn. pojem, fic¢iny vzniku a faze vyvoje, kterymi prochazi a kteeebez v§Si pomoci
stale opakuji v bludném kruhu. Obsah prace je zE@€ren na shrnuti s@asné legisla-
tivni ochrany v oblasti doméaciho nasili. A nergozornosti jsem&noval i praktick-
emu ikladu feSeni problematiky prezentovaném dmanosti specializované skupiny
Policie Ceské republiky i Sluzbs kriminalni policie a vy3ébvani, jejizéinnost jsem
doplnil statistickymi udaji z S&gnych pipadi domaciho nasili ve &t Brné za obdobi
roku 2007 a 2008. Cilem mé prace bykegevsim poskytnout zakladni informace o
problému a ficinach jeho vzniku, nastni sowasnych moznosti legislativy a jeji prak-
tické vyuziti i praci PolicieCeské republiky ve #st Brné na vytvdeném modelu

specializované skupiny Domaci nasili a interdiscéhi spoluprace.



1. Charakteristika domaciho nasili

Vykladi doméciho nasili existujeskolik a jeden z moznych je ten, Ze se jedna
o vdomeé fyzické, psychické, sexualndi ekonomické tyrani mezi osobami
blizkymi, & uz mezi dosflymi partnery, ostatniméleny rodiny na dtech nebo
také nasili pachané uvhitodiny na seniorech nebo étmhi na rodiich, ke
kterému dochéazi v opakujicich se interdvalesoukromi za z#enymi dvémi
zpravidla mimo zraky vejnosti, @icemz intenzita nasilnych incidéntna eska-

lujici tendenci.

Doméci nasili nejsou jen ojedll incidenty, jedna se o0 soustavnou
a wdomoucinnost ze strany nasilné osob§cvobeti, kdy zpravidla zéina utoky proti
lidské distojnosti, stupuje se utoky proti lidskému zdravi a v koéné fazi nize
skortit i itokem na lidsky Zivot. O#ti takového nésili pak zcela nebést&né ztraci
schopnost samgesit naruseny vztah a zastavit opakujici se nasiktg které se pak

stavaji sodasti jejich kzneho Zivota.

1.1 RFiciny vzniku domaciho nasili

Pricina domaciho nasili neni jednodusSe a jednézhatanovitelna, protoze je
podmirgna mnoha faktory. Obeérize ftici, Ze zakladnim vlivem na vznik domaciho
nasili je utitd nerovnost ve vztahu. Od konce sedmdesatycteleiejména v angloa-

.....

ty do¢tyi zakladnich teorii:

1. Individualnich  faktord, které spé&ivaji ve vnitni psychice obou
partneti, specifickych rysech osobnosti kazdého z nié¢fpguré psychopatologii osob-

nosti. Individualni teorie se sotesfuje na poznani psychiky, individuality
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osobnosti a psychopatologii obou parinerAvSak zadné faktory, které by
objasnily tyrani partnerek partnei, nebyly nalezeny.

2. Socialré-psychologickych faktomi jako jsou zazitky v &tbtvi, které
vyus'uji v mezigenerai prenos intimniho nasili. &které vyzkumy nazraji, Ze
Zeny, pokud se vymani z nasilného vztahu, se dal&isiiného vztahu vyvaruji. Nao-
pak muzi spiSe inklinuji k opakovanému souziti silndu partnerkou; socialn
psychologické teorie zkoumaji psychologické charaktiky osobnosti spolu se so-

cialnimi prongnnymi.

3. Socialné kulturnich faktord, které picinu domaciho nasili nalézaji v
socialreé strukturované nerovnopravnosti, kulturnictostpjich a normach, které
ovliviwuji rodinné vztahy. Sociankulturni teorie vys#tluje vyskyt doméaciho nasili
socialre strukturovanou nerovnopravnosti, kulturnimi pdséopormami ve vztazich v

roding.

4. Feministické teorie naskytaji sociakkulturni vyswtleni tyrani, pedevsim Zen. Jde
o0 jistou snahu kontrolovat, s kym se Zena stykéerku miZze mit @istup, co nize a
nemize clat. Toto tyrani neni o manzelskych konfliktech e&bovladnuti hévu, ale o

potrebs uplatréni moci.

Obecr Izefici, Ze k domacimu nasili vede vztahova nespokajemegativni
hodnoceni partnerova/partigra chovani, nevyrovnané mocenské rozlozeni sih- ko
fliktni Zivotni styl s¢astymi rozefemi a utoky vedoucimi ke sniZzovani sebe

ty. Cim vice partner pozbyva sebeéry, tim vy3si je pravipodobnost agre-

sivnich reakci. Ty pak fite vyprovokovat i mirné jednani druhé strany.

1JUDr. Jifina Voiikova, Csc., Mgr. Ing. Ivana Spoustova: Domaci nésili v ¢eském pravu z pohledu Zen,
proFem o.p.s., Plzeniska 66, Praha 5, s....46-48



1.1.1 Komunikace jako zdroj a Fi¢ina nasili

V tomto pojeti pedstavuje veSkeré domaci nasili od verbalni, f¥ziagrese
pies manipulaci produkt, ktery je vysledkenmatgbogické interakce mezEleny
primarni  socialni  skupinRadime sem veskeré verbalni i neverbalni aktivipya
jevy, jejichz prostednictvim jedinec vytdd a reguluje vztahy a&i ¢lenaim rodiny
zpusobem, ktery je jimi vniman jako agresiviimanipulativni. V dsledku reci-
divy a #nstu intenzity dchto projew a intervenujicich podminek doméaciho

prostedi vznika a ndista ve ¥domi olgti prozitek psychické ajmy.

Nasili Ize tedy chapat jako projev a produkt pagatké komunikace v rodép
coz pak umotuje vnimat domaci nasili ve vSech jeho formachjepexrh a vyvoiji, hle-
dat a nachazet v procesu komunikace zdrojéi@ng nésili v rodinnych vztazich a
predevsim vyuzivat procesu komunikace jako ped&u k pedchazeni nebo eli-

minaci nasilnych incidefitv rodirg.

At uz se jedna o konkrétni projevy domaciho nasilnekomunikovani, igno-
rovani poteb partnera a jeho samotnéhtespnadavky, vyhruzky, az po fyzickeé nasili, a
to i véetnd nenasilné manipulace v podaiombardovani laskou, vzdy se jedna o spe-
cifickou formu komunikace mezi lidmi.fRom nezidka byva ve vztazichijgomno
opakované nasili nizZSi intenzity, které je vnimgdm normalni stav. # nizké hladir
ohrozeni neni i/od hledat jiné formy chované&i zmeény ve vztahu nebo prasdi.
Teprve az vySSi hladina ohrozeni vyvolavar@ot nachazet a zvaZzovat vice moznosti,
vice informaci a tim &Si naléhavost situaci zmit. Navic i pocitu velmi vysokého
ohroZeni klesa schopnost &bzpracovavat informace, vSimat si a hledat motinos

reSeni, rigida Ipi na dosazenych pozicich a brani se jakymkatgriam.

Proces eskalace nasili v rodih probiha obvykle ve étyfech, na sebe navazujicich

fazich:

- nejdive dochazi k prvotnimu nasilnému koniakt@i kterém nasilnik
zZjiStuje ¢i ovefuje vhodnost partnera provedené interakce stab&emasili. Ve chvili,
kdy obit’ prokéze strach, stdhne se, reaguje pastak vstupuje proces do druhé faze.
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— Druha faze spiva v psychick&i fyzické nasilné komunikaci,fifemz Utokywci
obéti nabyvaji na razanci &tnosti. S tim souvisi také to, Ze seb&da olkti rapidre
klesa a dostava se do defenzivy. Tim se Wytwpakovan zatarovany kruh nasilnosti,

omlouvani, pokani, ustigni a novych nasilnych uték

— Ve fteti fazi se fipad stava znamym nejblizSimu socialnimu okoli. ¥Zeleni zalezi
na reakci okoli, pakliZze je neutrdlniebn dokonce podporujici chovani
agresora, prohlubuji se udabpocity bezvychodnosti, apatie a schopnost aktivasili

celit se timto opt sniZuje.

— V poslednitvrté fazi dochazi k Uplné izolaci &b unik, a psychické selhanasto s
ireverzibilnimi zn¢nami v psychice.lzolace, Unik, psychické selhanitiols nezidka
ireverzibilnimi  zmgnami v jeji psychice. Vlastnimu nasilnémgednani
piedchazi zeeny v komunikaci (jeji dynamice, kvalit zpisobu) mezi part-
nery. Zmny v komunikaci jsou indikatorem hroziciho neleéiného nebezpie
nasilné interakce. Chceme-li vzniku a eskalad@silnych projer predejit ¢i

zamezit, je nezbytnou podminkotagna a realna percepce&mv komunikaci.

v

Vysvétlovat @icinu biti Zeny jako opilost manzela je prvoplanovévelmi
zjednodusSuijici. #¢inou nasilného chovani v rodife predevsim selhardoveka v
komunikaci se sebou samym, potazmo se svym ok&fojevuje se tak, Zesktery z
partneti, & uz je to muZéi Zena, pistupuje s neochotowi toho neni schopen, k
vyieSeni vnitniho konfliktu jinak, nez hledani vinika ve svénjutiéSim okoli, mimo
sebe. Vnitni konflikty v ¢lovéku jsou nejastji vyvolané potebou se vyrovnat z nasta-
lou zmenou v dosavadnim #gobu Zivota, jako n&pzdravotnimi problémy, zémami

¢ ztratou zamistnani anebo odchodem diactiodu.

Samozejme jedinci, ktgi pak maji problem v socialni komunikaci, projevuji
castji sklony k agresivnim projéim a k reaktivnimu jednani. Na druhou stranu k vzni-
ku nasilné interakcefigpiva zejména neochotaiip. nedostata¢ transparenih pre-
zentovana ochota, jednoho z partnektivré naslouchat, byt empaticky a vcitit se do
prozivani toho druhého aequmevsim akceptovat ho bez kladeni podminek a ultana
chapa¥ pristupovat k jeho paebam. Je to idezité hlave proto, Ze procloveka je
piirozena tendence etiketovat, posuzovat a hodnetibe lidi, tzn. jejich jednani,
problémyci potieby z naSeho vlastniho refetatho ramce, coz je ngjsejSi a nejetsi
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piekadZka v lidské komunikaci argristavuje také jednu ze zakladnich chybtech-
nikdch poznavani osobnosti. Zde pak platicite jsou city v komunikaci s druhym
¢lovékem intenzivigjSi, tim je pravdpodobrjsi, Ze komunikace bude postradat jakyko-
liv prvek vzajemnosti. Tedy reagovat na projevuhdhoclovéka hodnocenim podle

vlastniho stanoviska je népéi prekazkou v mezilidské komunikaci.

Nej¢astéjSi uvadéné osobnostni zrény ve spojeni se stimulujici situaci f¢inou

nasilného jednani:

Neochota fip. neschopnost jedindesit vlastni vnini konflikty, flustrace, pdateby

jinak nez nenasilnou cestou
— Poteba ukazat svou vlastni silu, moc, to s cilem agistrubliZit, pomstit se
— Snaha dosahnoutdité pozice za kazdou cenu a jakymikoliv ptedky
— Obrana vlastnich prav, geb, zajnii, a’ uz skuténych¢i domrelych
— Kladna zkuSenost s obdobnymigpbem komunikace v nejblizSim socialnim okoli
— Strach, Uzkost, nejistota
— Pocit potebyiesit psychickou z& momentalnéi dlouhodok pasobici

— DusSevni porucha nebo jind porucha chovéani vyvolepa poZzitim navykove latky

Typickym pikladem interpersonalniho konfliktu, ktery vznikldisledku po-
ruch v komunikaci je slovni feedback, nebo-li hgditaracasto je pedehrou fyzického
nasili. Bhem hadky dochazi k poruse v komunikaci mezi aktgéyodni spor o
problém se z rovinyd&cnéhoieSeni pesune do roviny vztahové-osobni, kdy dochazi ke
kritice vlastnosti, chovani a jednani druhého. Ten pochopitelé vytraci pivodni
problém i jakéakoliv snaha konstrukti&rho vyesit. Ricina ot spaiva v jedné ze
zakladnich chyb ip poznavani osobnosti, a to v naSemdrgbém vnimani a tendenci
piisuzovat sdlenim partnera své vlastni vyznamy a &gy naSe neochot& neurneni

aktivrné naslouchat.
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Komunikace jako prostfedek k predchazeni a zamezeni nasilnych incideintv

rodiné

Predchazet vzniku proj@v domaciho nésili v rodin lze za pomoci
piime, vsticné a otetené komunikace. Komunikaci takovych kvalit lze gtiiv
piipadt, Ze oba partrie si komunikaci osvoji a jsou schopni jéswyjadit a vnimat
piitomnost ukitych postofi, zejména empatického porozémi ve vzajemné komunika-
ci, to pak umoznuje hlubSi chapani informaci z &brino a neverbalniho projevu
¢lovéka, ¢imz redukuje tvorbu Usudku o druhém podle svychSekostnich Sablon.
Komunikace je pak otégna, akceptujici,tdezity je také nateny nehodnotici postoj k
partnerovi a schopnost prezentovat partnerovi ¥nsghovani to, co prawprozivam.
Rozvijeni spravnych a Zadoucich komunikativnich edimosti, pozitivniho ffjeti a
vzajemneho pochopeni je jednim z moZnychispp, jak predchazet projeim

domaciho nasif.

1.2 Druhy a formy domaciho nasili

Doméci nasili se odehrdva mezi partnektgi jsou anebo byli spo-
jeni  spolénym soukromim. Obvykle spolu sdffadu spolénych polozek, jako jsou
spojeni citovymi nebo manzelskymi  pouty, spofeni  d&Etmi, majetkem,
bydlistm, ekonomickou provazanosti, mezigetemai nebo pibuzenskymi vazba-
mi.> Fenomén domaciho nasili neni vyjiing pro nasili jako takové, nybrz pro okol-

nosti, za kterych je pachano, kym je pachano, &ggghano a za jakych pohnutek.

Z Sbornik prispévki Ceskych a zahrani¢nich odbornikti: Domaci nasili - zalezitost nikoli soukroma,
Nadace ROSA 1997, s....50-53

3 Doc. PhDr. Ludmila Cirtkova, Csc: Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Ce-
nék, s.r.o., Plzen 2004, s.... 237
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1.2.1 Zakladni druhy nasilného jednani

Fyzické — zdefadime strkani, fackovani, uder§spmi, tahani za vlasy,kopani, ¥ni a
smykani, hazenirpdnmeta, ohrozovani zbrani, znehytvani a omezovani pohybudb

nap. Privazovani, zatlkovani do kouta, zamykani v mistnosti.

Psychické — zejména slovni napadani, poniZzovani zesngSiovani, ato jak
v soukromi tak na w¥ejnosti, neustdla kontrola chodu dne, vyslechy swtjovani,

vyhroZovani zabitim, zmrZzanim nebo zvuejnénim difamujicich Uddj o oketi.

Sexualni — zahrnuje vSechny sexuakiny, které jsou na aiti vynucovany a které

ohét’ podstupuje nedobrovairgi s nechuti a odporem.

Ekonomické — zamezovani @i moznosti disponovat fingnimi prostedky, a to

vlastnimici rodinnymi.

Jedna ze specifickych podob doméciho nasili, kiglé dlouho opomijena, je i
nebezbeéné pronasledovani, nebo-li v anglickérreldadu stalking. Jejim hlavnim
znakem je posedlost, fixace znamého nebo neznipaimtele na titou osobu, kte-
rou pak obtZuje systematicky a Upafn nevyzadanou a ne&hbu pozornosti.
Pachatel pronéasleduje vyhlédnutou étoltiranim se do jeji blizkosti, ale
telefonicky, SMS zpravamii dopisy, picemz jeho motivace spiva v idajném

nebo skuteném obdivu, anebo v nenavisti, ke sledované @$ob

4 Andrea Buskotte: Z pekla ven, Zena v domdacim nasili, Nakladatelstvi Computer Press Brno 2008,
S...46
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1.2.2 Stalking

Jak jiz bylo nazn&no v gedchozi kapitole, nebezfre pronasledovani — stalk-
ing je povazovan za specifickou variantu nasilbjiStato zminit zde ¢ktera fakta o
stalkingu, nebot v novelizaci trestniho zakona¢snbpsti od 1.1.2010{fude novy
trestny ¢in “nebezpéné pronasledovani”. Stalking je ozpaan za zléin 90. let 20.
stoleti. V té dob totiz fenomény pronasledovani strhavaji na sefEnzayzkumnik,
vyvolany skuténymi pripady ob&Zovani a nevyzadané pozornosti ze strany
obdivovatel vici pronasledovanym promingmh tim trpicich. Nedlouho nato bylo
vyzkumy odhaleno, Ze pronasledovani se tyka vSedateienskych vrstev. Bkolik
tragickych gipadi katapultuje stalking mezi hlavni témata politikiegislativy.

V poloviné 90. let gijimaji proto prvni staty (USA, Australie, Velk4 iBnie)
tzv. anti-stalkingové zakony. Brzy je nasledujidataty, v Belgii byla skutkova pods-
tata trestnéha@inu stalking zahrnuta do trestniho zakona v roc@81% Holandsku v
roce 2000, v Rakousku je trestnost stalkingu od2006 v Nmecku pak od 1.1.2007.

U nas tomu bude, jak je jiz vySe uvedeno, od 11020

Trifazovy model stalkingu:

Stadium pychy: erotoman je pln naghych aekavani a projevuje se v chovani

dvorenim a namlouvanim

Stadium zklamani: objevuji se obavy, erotoman se citi podveden kolj& pozornos-

ti pronasleduje Witkami a faleSnym obviovanim

Stadium hnévu: erotoman formuluje své majetnické pozadavky a ddydaly k jejich

prosazeni za kazdou cenu, tedy cestou agrase take vydirati vyhroZzovat pomstou.
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Chovani stalkera Cetnost vyskytu v %

Telefonuje obsti 85 %
Potuluje se v jeji blizkosti 68 %
Pokousi se ji kontaktovatgs teti osoby 65 %
Vyptava se na ni v jejim prasdi 55%
Postava fed jejim domem 54 %
Zasila ji dopisy 50 %
Zasila SMS 47 %
Sleduje obt 44 %
Posila ji darky 43%

Beze slova postava (vysedava) v jeji blizko89%

Zanechava ji vzkazy na dieh, v au¢ 35 %
Zasila ji e-maily 35 %
Pronésleduje ji autem 35 %
Ni¢i jeji majetek 26 %
Vnika do jejiho bytu 18 %
Zasila ji Sokujici pedmety 13 %
Objednava zboi#ii sluzby jménem oHi 10%

16




Cetnost vyskytu forem stalkingu*

O Objednava zbozi¢i sluzby
jménem obti
B Zasild ji Sokujici predméty

@ Vnika do jejiho bytu

B Niéi jeji majetek

B Pronasleduje ji autem

O Zasila ji e-maily

O zanechava ji vzkazy na
dvefich, v aut

@ Beze slova postava
(vysedava) v jeji blizkosti

B Posila ji darky

O Sleduje okt

B Zasil4 ji SMS

O Zasila ji dopisy

B Postava gred jejim domem

O Vyptava se na ni v jejim
prostredi

O Pokousi se ji kontaktovat
pies feti osoby

@ Potuluje se v jeji blizkosti

O Telefonuje oksti

85

o
N
o
» 4
o
o
o
o]
o

100

* zdroj: Moderni psychologie pro pravniky

Popis chovani pronéasledovdielze shrnout konstatovanim, Ze stalking se
vyzna&uje velkou jevovou pestrosti. V konkrétnickipadech pak fi#ze byt dokonce
obtizné, zda jiz jde o delikt, ktery dosahuje prastnéhainu, ¢i nikoliv. Zejména v
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pocateenich stadiich mohou byt projevy chovani pronaslatiele interpretovany jako
sice napadné, ale z pohledu SirSi normy stales jekteptovatelné. Zde jereba
rozliSovat, nebt v pripact skut&ného pronasledovani nejde jen o momentalni venti-
lovani emoci. Skryva se jiz za nim mySlenka, @garamanuty umysl. Ma tudiz zcela
odliSny psychologicky zaklad, z agresivni komuniaxc chovani se stava soustavny
agresivni program, jehoZ znaky jsou opakovani evaidst, tedy soustavnost.

1.2.2 Formy nasilného jednani

Socialni izolace -vycerpavajici dohled nad Zivotemfegstavuje zékaz styku
a kontaktu s pbuznymi, gateli, zakaz telefonovani, vychazenfikpzovani chovani,
oblékani, rozhodovani o tom, co je a neni vhodinprosgEsné nap zakaz nebo
urcovani literatury, poslouchani televize, radia, oav@ni nebo zakaz zafmDochazi

k absolutni uzaeni olgti.

ZastraSovani— pouzivani vyhrzek a kiku, vyvolavani strachu, gestacani majetku,
tyrani zvtat a vyhrozovani. #°tomto projevu demonstrace sily padaji Wiky typu
opuSéni rodiny, spachani vrazdytil nebo partnerky, vlastni sebevrazdy, deav

partnerky do blazince, odti ditéte do pée druhého partnera.

Vycderpavani — piikazovani gkdy az nesmysiné prace, buzeni wmoh hodinach a

odpirani spanku, dale také odpirani potravin, takut

Citové tyrani — soustavné nadavky, vulgarismy, kritizovani, wgvani pocitu viny z
nastalé situace, popirani faktu nasilbcasné poskytovani laskavosti, odpirani

pozornosti, demonstrace milostného gaurs jinou osobou.

Ekonomické tyrani — zakaz ziskani nebo udrZzeni Zamani, pidélovani kapesného,
piinuceni Zadat o prasidky na obzZivu, denodenni kontrola nakupznemozZani

5 Ludmila Cirtkova: Moderni psychologie pro pravniky, GRADA, Praha 2008, s...53-64
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piistupu k rodinnym fjmum, neposkytovani finamich prostedki na chod rodiny,
vystavovani rodiny hladu, chladu, nedostatkbl&eni, hygieny. Rozprodavani
zaizeni domacnosti, neplaceni nakladgpojenych s bydlenim, nerespektovani

a popirani pageb ckti.

Vydirani — jehoZz nastrojem jsou zejméné&idoznaovani olgti za Spatnou matku
(popripack otce), navamhi dti proti drunému rodi, vulgarni a nasilné
chovani, pohrzky, Ze v pipact odchodu uz druhy rodidéti neuvidi.

Zneuzivani prav muze — zachazeni s &b jako se sluzkou, ndéazené a povySené
chovéni, osvojeni si prava ovSsem rozhodovat, it do utuje role ve vztahu i v

domacnosti.

Za rizikoveé faktory domaciho nasili byvaly ta$gji uvadny nerovnost poh-
lavi, mladSi ¥k (18-30), chudoba, odluka, kriminalni Kkariéra, igtad otazka,
nezandstnanost, drogy, nesezdané souziti, zakladni¢ldmd jeden z partnér
eventueld oba vyistali v nasilnych rodinnych vztazichieglchozi vztahy pozname-
nané nasilim nebo recidivujici nasili v gagném vztahu. Se 2mou spoléenskych
podminek se setkavame s fenoménem ,zelenych vda@¥$jnou mladych Zen ma-
jetnych podnikatél, které Ziji v satelitnich uz#éenych aglomeracich bez moznosti
spol&enského kontaktu a za&stnani, od kterych partfieocekavaji, za vice ménux-

usni Zivot, dokonaly servis po navratu dgrjako projev vdku.

1.3 Faze domaciho nasili

Domaéci nasili je postupny proces, ktery prochaziojgm, a nejedna se tedy o
izolovany utok. S timto vyvojem se také plynule awje a upefuje moc nasilnika a
zavislost obti na rtm. Vyvoj doméaciho nasili a moci agresora Ize etizdo nékolika
fazi, které na sebe navazuji aizmych modifikacich se opakujiiétistavime-Ii si kruh,
pak kazda faze tvorizne velkou kruhovou vyse Vznika tedy kruh vytvéeni zavislos-
ti obéti na agresorovi, resp. kruh moci, ze kterého bemqgri z vrejSku téngt neni

19



cesta. Tento kruh vznika v takovych vztaziche kd uplatuje moc jednoho partnera
nad druhym postugin kde na pd&atku nasili neni fitomno. Vedle toho modelu v3ak
existuji i vztahy, kde je nasiliffpomno od samého patku a Zena se mu z ngrgjSich

davoda nebrani.

Prvni faze — vymyvani mozku:

Vymyvani mozki, jak se o prvni fazig¢kdy hovadi, znamena vytu@ni zavislosti oéti,
princip moci a bezmocnosti. Jiné zdroje tuto f@@jmenovavaji téz libanky, kdy vsak
povazuji za vhod¥jSi tuto fazi nazyvat vymyvani moik neb@ souvisi s nasilim.
Vztahy mezi partnery, ve kterych jéigomné domaci nasili, Zenaji stejr jako ostatni
vztahy. Potencialni agresor se chova ke svémug¢jpkat pozorg a mile, ¢ato tito lidé
byvaji i vyhledavanym spoteikem a jsou okolim hodnoceni jako oblibeni a
spoleensti lidé, kt& umi naslouchat. Ve svem pémiku dokazou navodit pocit, Ze jsou
pro re stedobodem Zivota. Faze vymyvani mozle okétmi ¢asto popisovana jako
velmi ¥astné obdobi jejich Zivota. Budouciéstsi svého partnera idealizuje a ve jménu
lasky postup& a pozvolna popird sebe sama, coz je cilem agrektey ji chce
podwdonme dovést do stavu fascinace sebou samymét Qlostupg zatina myslet a
jednat jinak a agresor ziskava nad ni nadvladuchisly ji spoutava, az @b zaine
vidét swt ocima partnera. Dosazenim této hranice, kdy agrdskazanoc nad ati, se

jejich vzajemy vztah stava asymetrickym.

Druhé faze — vytv&eni napsti:

Ve chvili, kdy okit’ prestane vnimat pozornost a stujici se kontrolu agresora jako
piijemnou, nastavaji ve vztahu problémy atetd napti. Agresor pak byva&asto
podrazdén a okt ani nevi pr¢ tomu tak je. Nasleduji ,jedovaté” poznamky na adre
ok¢ti, kdy tato je radji ptijima za cenu udrzeni relativniho klidu ve vztaptigemz
jeSt stale doufa, Ze partner se¢bgtane milym a pozornym, tak jako byl nacatiku
vztahu. OBt zaZina proZivat pocit bezmoci i vzteku, nerozumérg v jeho chovani a

obvinuje sama sebe, avSak s partnerem nelzigiicotevens, nic neni pimo poj-
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menovano, hovd se v naznacich a agresor neprojevuje navenekraeée. Verbalni a
neverbalni sloZzka komunikace agresora neni v soulad verbalni drovni je &o
receno, neverbathvsak vyjaduje opak. Obt’ z takovychto proje agresora citi n&g

a nepatelstvi, pestoze nic z toho neni vyslovendicpmz pokud seifimo zepta, je cela
situace ze strany agresora bagatelizovana jako&pgbzena ze strany éb. Za nasta-
lou situaci pak vini oft’ sama sebe, proto se také chovérfzedt a Usluzg v donmeni,

Ze ji za to bude moci partner ocenit a mit ji fddvic agresora posloucha i ze strachu z

dalSich slovnich vypdd

Tieti faze — tyrani:

Ve fazi tyrani se dostdvame do situace, kdy seaheirlagrese dale stiipje a jeji pro-
jevy se pendSi i na wejnost, kterd ¢asto nezna ipdchozi vyvoj, tudiz
muze mit zavafjici predstavu, Ze se jedna &Zbé partnerské nesoulady. Vzhledem
k tomu, Ze agresor zna slaba mistétiolisEsre na ré atati, zesndSiuje ji, & uz doma
nebo ve spolmosti. VSe s cilem zpochybnit Usudekétbba dokazovat jeji menSi
iteligenci. ORt’ pritom jednani agresora omlouva a navenek se gaahbvat zdani
harmonického vztahu. Zlom v této fazi sp@ pedevsim v tom, Ze agresor ztraci sebe-
kontrolu, kdy k verbalni agresi seigéava také agrese brachialni — nasili je chladne,
ni¢ivé a opakujici se. &oliv se olkt’ snazi vytvéet pongrné sloZité strategie k
piedchazeni napadani, nikdy nevi, co partneréilicz kdy zautoi. Z praxe lzeici, Ze
nekteré olgti Zijici dlouhodolks ve vztahu s nasilnym partnerem jiz rozpoznaji godl
zpasobu gichodu partnera doin(nag. Podle zvuku kiie v zamku apod.), jak se bude

situace vyvijet.

Ctvrta faze — sliby a libanky:

Tato faze je v wité modifikaci podobna fazi prvni — vymyvani mazldgresor je mily
a pozorny, dokonce se omluvi a slibuje, Ze seindgihebude opakovat. @pz praxe

Ize tici, Ze okt rada odpusti nasili na ni pachané &iuslibam v novy z&atek. VSe se
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ale z&ne po utité dolE, kdy je opravdu klid, opakovat. Ne&fSi riziko spdiva v
tom, Ze s kazdym opakujicim se kruhem interezitautalita Utok eskaluje a pozvol-
na dochazi k ukrajovani faze sliba libanek, ze které nakonedistava ne-
patrny dilec z pomysiného kruhu, ve péchpfaze tyrani. Tento nsgtrzity
kolobsh obst paralyzuje a ta nema silu vzdorovdim? se kruh uzael..®

1.4 Myty o domacim nasili v podminaciCR

1. Kazdy Sesty otan Ceské republiky fznava nasili ve svém partnerské vztahu,
coz statisticky fedstavuje fblizn¢ 16% populace ve ¢ku nad 15 let.
Prevazujicim znakem domaciho nasili Geské republice je dlouhodo-

bost a pevaha nasili fyzického provazeného psychickyrartim.

2. Tii pétiny populace nad 15 lettku zna pipady nasili mezi partnery alespa
doslechu, ficemz vice neZtvrtina se s nim setkalatipo, bu’ jako swdek,

obet, pripadré nasilnik.

3. Dv¢ tretiny olkani Ceské republiky soudi, Ze doméci nasili je zavaiwy ¢
kterém nelze ndet. Spolénost musi domaci nashésit, protoZze rodina ho sama

nevyesi — to je nazor&sSiny populace (71%)

4. Celé ctyii pétiny obtanmi jsou geswdceny, ze k projebm domaciho nasili

nemize Zistat okoli (od fibuznych¢i soused az po lékée ¢i policii) Inostejné.

5. Nicmére kazdy druhyclovék by postaven twa v tva& domacimu nasili vahal,
zda pomoci nebo by to nechal bez povSimnuti. Licsi nemaji dostateé in-
formace o tom, jak se domacimu nasili branit. i2abformované o aisobech
obrany ged domacim nasili ma totiz jen necetéima obyvatelCeské republiky

6 MPSV: Studijni material o problematice domaciho nasili pro pracovnice a pracovniky organi
socialné - pravni ochrany déti Acorus, o.s. 2006, s....19-22
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6. Dv¢ tietiny obyvatelCeské republiky se chybrdomnivaji, Ze naoko slusni lidé
se domaciho nasili nedopajst Dokonce fi pétiny spoluoldani maji
zakaerény myty a gedsudky o tom, Ze ¢bmi domaciho nasili se stavaji jen

slabé a bojacné Zeny.

7. V 84% domacnosti Ceské republice, které jsou poznamenany nasilfyses i
déti. V 69% tchto domacnosti pak k nasili dochazi mezi dyspi partnery v
piitomnosti @ti.

8. Obét domaciho nasili vyhleda oficidlni pomoe priméru az po
Sesti letech stradani za #mawmi dvémi. Dle vlastnich slov se tak

rozhodnou zpravidla tehdy, kdyz jim ,jde o Zivot*

9. Okéti domaciho nésili se snazi vystoupié Boukromi na yvejnost

negastji dvojim zpisobem: pomoc hledaji u léleaa ochranu u policie.

10.Z pohledu o#ti jsou nejasgjSi p@icinou domaciho nasili povahové

vlastnosti agresivniho partnera a spsustsili uvadji prevazr alkohol!’

7 Kontakt s obéti domaciho nasili - Manual pro lékaie, BKB 2003, s....22
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2. Trestnépravni problematika domaciho

nasili

Mnoho olti domaciho nasiliceli partneroy agresi bez pomoci sa-
mo. Vlastnimi prosedky si snazi poradit v situacich ohroZeni zdrabonZivota.
Pripadnou pomoc hledaji ¢dlent uzsi rodiny, tedy u rodii nebo dti. JelikoZz se vSak
jedna o opakujici se nasili, nikoliv jen o izologaincidenty, byva zpravidla ébi jeji
nejbliz8i okoli psychicky i fyzicky vysilenotak, Ze jiz nedokdZze dachto
sfodinnych Sarvatek" zasahovat. Na org&imné v trestnintizeni se ot domaciho
nasili obraci zpravidla az pa&kolikatém incident a to za situace, Zzetegpala ostatni

moZnosti, jak nasiliiedejit®

2.1 Ochrana pred domacim nasilim v zako# o Policii CR

Velkym prilomem v ¢eské legislati¥¥ v oblasti domaciho nasili je zakan
135/2006 Sb., kterym seémi rnekteré zakony v oblasti ochranygal domacim nésilim.
Hned v¢asti prvni tohoto zakona doslo ke sms Zakona o PoliciCeské republiky.
273/2008, ktery finesl v novelizované podélzasadni zgnmu v moznostech ochrany
osob ohrozenych doméacim nasilim, a to cestouep®; dive, nez chovani nasilné
osoby nabude intenzity trestnébimu a osoba ohrozena utrpi zavaznou Ujmu na fy-
zickém ¢i psychickém zdravi. Nyni vice nez kdyedtim gedstavuji policisté
vyznamny¢lanek vietzu osob, které se podileji na prevenci, intervggmnoci a
feSeni pipadi domaciho nasili. Tud vstupni branu spolu s lékaa socialnimi pra-
covniky, kterou prostupuji informace @ipadech domaciho nasili ze skrytu soukromi

na veejnost.

8 MPSV: Studijni material o problematice domaciho nasili pro pracovnice a pracovniky organt
socialné - pravni ochrany détf Acorus, o.s. 2006, s....78
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Novy pravni institut Ginny od 1.1.2007, ktery ma dopomoci k rychlésnaé
reakci v fipadech domaciho nasili, jeykazani, ktery je upraven v § 44 az 47 zakona
o Policii CR. Na zéklad téchto ustanoveni zakona jeigiusnik policie oprawm k
vykazani nasilné osoby ze sp@miého obydli a jeho bezprostiniho okoli, a to za
predpokladu, Ize-li dvodre predpokladat, Zze se osoba dopusti dalSiho nebezpe
atoku, ktery by srFoval proti Zivotu, zdravi, svobédanebo lidské istojnosti. Policis-

ta je opravan nasilnou osobu vykazat i v jeji i@pmnosti.

V praxi je to realizovano tak, Ze pokud je nasiis®ba na mist pfitomna,
tak se vykdze a pokud se na d&nigiz nenachazi, ta uz z dvodu
predchoziho zajighi policii nebo opughi obydli gred gijezdem hlidky policie, tak se
ji do spoleéného obydli zakaze vstup. Vykazana osoba ma posinnalat policistovi
klice od bytu, p¢emz ji musi byt take umoZno, a to i dodat®¢ a pouze v
piitomnosti policie, vyzvednout si nezbytnécv osobni paeby a ¥ci dialezité pro
vykon povolani nebo podnikani. V gtiichu deseti da tj. po dobu trvani vykazani,
provadi policie kontroly, zda je nasilnou osobu merd dodrzovano. Poruseni vykazani

je pak posuzovano aitbe byt sankcionovano westupkovém nebo trestnifizeni.

DalSi postup H vykazani je ten, Ze policista piuvykazanou osobu o jejich
pravech a povinnostech a jeho pravnim postavemi¢fomu Fedaji kontakty na uby-
tovaci zaizeni, ohroZzené os®bzase policista zajistifijpadné lékeské oSeeni a
poskytne ji dostupné informace o pomoci intekrgho centra a neziskovych oganizaci
a v neposlednfacd policista ohroZzenou pgu o tom, Ze sama nearbe rozhodnuti o
vykazani zrusit a je povinna ho dodrzovat, nejeoto rozhodnuti spravniho organu, v
jehoz specifickém a netragiim postaveni se PoliciéR pi rozhodovani o vykazani
nachazi. O vykazani je vymn predepsany formutaktery policie nafaxuje do 24 hodin
piislusSnému intervemimu centru a v ifjpact piitomnosti nezletilych &i v rodirg |

organu socialpravni ochrany éi.
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2.2 Ochrana pred domacim nasilim v zako# o prestupcich

Zakon ¢. 200/1990 Sb., oipstupcich, upravujerestupky, jakozto protipravni
skutky, které se vyzmaji nizSim stupgm spoléenské nebezpeosti, tedy
nedosahuji pomysiného prahu trestnétiou. Paklize hoviime o ochraé pied
doméacim nésilim, tak toto upravuje v zakam prestupcich pedevsim § 49 odst. 1
pism. a), b), c), a jedna se i@gtuky proti obanskému souZziti.

(1) Prestupku se dopusti ten, kdo
a) Jinému ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo vydasnpch,
b) Jinému z nedbalosti ublizi na zdravi,

c) Umyslre narusi oldanské souzizi vyhrozovanim tjmou na zdravi, drohublin
Zenim na zdravi, nepravdivym ohifm z gestupku, schvalnostmi nebo jinym

hrubym

d) Omezuje nebo znemge prislusniku narodnostni mensiny vykon préisips-

nik narodnostnich mensin,

e) Pusobi jinému Ujmu pro jehorfslusnost k narodnostni men&inebo pro jeho
etnicky mivod, pro jeho rasi, barvu pleti, pohlavi, sexuabnientaci, jazyk, viru
nebo naboZenstvi, pro jeho politické nebo jiné Emysclenstvi nebafinnost
v politickych stranach nebo politickych, odborovymtganizacich nebo jinych
sdruzenich, pro jeho socialninpod, majetek, rod, zdravotni stav anebo pro jeho

stav manzelsky nebo rodinny.

(2) Za pestupek podle odstavce 1 pism. a) Ize ulozit pakutl000 K, za pestupek
podle odstavce 1 pism. b) a ¢) pokutu do 300@ Ka pestupek podle odstavce
1 pism. d) a e) pokutu do 5 000.K

9 Zakon & 200/1990 Sb., o prestupcich, Cast II Zvlastni ¢ast, § 49 Pirestupky proti obéanskému sou-
Zit

26



Nicmére prestupky podle pismene b) a c) lze projednat pouzenavrh
postiZzené osoby, jedna se o tzv. Navrhokgstupky, picemz aby bylo zahajendzeni
0 téchto grestupcich, musi byt navrh podan na nggttislusné pestupkové komisi
nejpozaii do tt meésial ode dne, kdy se postizena osoba dd&#a o pestupku nebo o
postoupeni &ci organemcinnym v trestnimiizeni. AvSak ani opakované protipravni
jednani majici charakterigstupku, nezaklada pro pachatele tohadtesfupku trestni
odpowdnost. Vzdy zde zalezi na individualnim posouzeafidého takovéhotipadu,
zejména na okolnostech pachani jednotlivych titakia se jedna o izolované utoky,
kontinualni a eskalujici nasilii€sto zde vSak existuje moznost ifiegiupku zvazovat
vykazani nasilné osoby, nebtoto opateni vzhledem k jeho charakteru ma preventivni
ucinky a kazdé doméaci nasili prochazi vyvojem, prigggednoznané nezbytné se

témito piipady zabyvat jiz v ranném stadiu.

Obecré panuje mezi ol¥mi domaciho nasili néd¢ra v grestupkovérizeni.
Duvoda je vice, mezi n€pstjSi mohu jmenovat ndp dikazni nouzi, nekd v
piestupkovémiizeni g zcela rozdilnych tvrzenich jednotlivych stran\jezdsadnim
nepongru, vzhledem ke spalenské nebezpaosti, zadavat znalecka zkoumani na
Ucastnikytizeni. V takovych fipadech se uplatije pravni zasada “in dubio pro reo” —
v piipadt pochybnosti ve progph pachatele, dale jista nedra miZze pramenit z toho,
Ze ol¥t doméciho nésili, jakoZzto navrhovatel, se viastinancné podili na celém
spravnimiizeni, nebo pii podani navrhu musi zaplatit poplatakbtizné ve vysi 500,-
K¢ a dale se dotkne rodiného rozpoi ulozena pokuta, nebs nasilnou osobou vede

spole&nou domacnost.

2.3 Ochrana pred domacim nasilim v trestnim zako#

Ochranu ped domacim nasilim deklarujeceském pravu, podkolikaletém tla-
ku nevladnich organizaci a médii, novela trestréBkona, provedena zakonetn
91/2004 Sb., kterd v § 215a trestniho zdkona Kagditrestnyin:
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ey

§ 215a Tyrani osoby Zijici ve spéie obyvaném bytnebo dond

ey

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s we spoléneé obyvaném byt

nebo dory, bude potrestan odtim svobody az néitléta.
(2) Odretim svobody na déta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-licin uvedeny v odstavci 1 zvid&surovym zgfisobem nebo na vice osobéach,
nebo

b) pokratuje-li v pachani takovéhdnu po delsi dobt?

Tato samostatna skutkova podstata postihuje spk€itinaky domaciho nasili,
kterymi je gedevSim tyrani osoby blizké #znorodych rodinnych vztazich a ekono-
mickych vazbach, ale i dalSich osob Zzijicich velepem dong nebo by, nag. byvalé
partnery nebo manzely, kigen obtiz& mohou spoléné bydleni zrénit. Pritom spo-
le¢né hospodi@ni nerozhoduje o tom, zda jde o spokeobyvany byt neboin, nybrz
fakt spol€ného bydleni @bec. Zarova pojmy dim nebo byt jeteba vykladat exten-
zivné, zahrnout sem fizeme chaty, ubytovny apod. Komenkitrestnimu zakonu vy-
klada ,tyrani“ jako zlé nakladani seésgnou osobou, vyzeajici se vySSim stugm
hrubost a bezcitnosti, aditou trvalosti, které tato osoba ptige jako &zké gikofi.
Muze jit o zlé nakladanitgobenim fyzickych utrap, ale i zlé nakladani v eblasy-

chické. Nevyzaduje se, aby $lo o jednani soustaehé delsi dobu trvaji¢t.

Mezi osobami blizkymi vSak dochazi i k jinym tregm¢inam, jejich skutkové
podstaty maji své opodstatm, jedna se zejména o dalSi nasilné tregimg a trestné
¢iny proti svobod a lidské dstojnosti, které se nachazi v hdapaté, Sesté, sedmé a
osmé trestniho zakonaidd zavedenim skutkové podstaty dle § 215a trestrdkona
se jich také alternativnvyuzivalo k potirani jednani majici znaky domaécitésili.
Jedné se zejména o trestidy nésili proti skupit obyvateh a proti jednotlivci podle 8

10 Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zadkon, Hlava VI, Trestné ¢iny proti rodiné a mladezi

11 P, S4mal, F. Pury, S. Rizman: Trestni zakon, Komentar, 6. Vydani praha
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197a trestniho zakona, ublizeni na zdravi dle 8828222 trestniho zakona, omezovani
osobni svobody § 231 trestniho zakona, zbavenindsvobody 8§ 232 trestniho zdkona,

znasilréni § 241 trestniho zakona.

2.3.1 Znalecké posudky z oboru psychologie a psyahiie

V praxi latence doméaciho nasili, a s tim findiza spojena itkazni nouze
vyZzaduje, aby v ¢kterych gipadech, jegtv pripravném trestninmizeni byly posouzeny
ur¢ité skuté€nosti, ke kterym jeteba odbornych znalosti a na kterych zavisi rozhtbdnu
policejniho organu o zahajeni trestniho stihaniti pkonkrétni osob. V takovém
piipack policejni organ pibere dle 8 105 trestnihdddu znalce, ktery ma za
Ukol provést znalecké zkoumani vypracovat mpise znalecky posudek. Podle
zaneieni na obt nebo na agresora zodpovida znalec poloZzené qtitdeg maji u ofti
predevsim ufit motivaci, Wrohodnost a mentélni Zzmy a reakce na jednani agresora.
U agresora pak maji &it odhalit a uéit pripadné duSevni choroby a zda nebyla snizena
ovladaci a rozpoznavaci slozka osobnosti, tedydid¥etnost. Zpravidla, neni-lica/od
domnivat se jinak, se nadtprovadi znalecky posudek z oboru klinické psyoba s
moznosti pibrani konzultanta-psychiatra a na agresora sedpiiaxnalecky posudek z

oboru klinické psychiatrie.

NejbéznéjSi otazky podavané znalci k zodpotzeni pfi vypracovani znaleckého

posudku z odwtvi klinické psychologie:
1. Provef'te posouzeni osobnosti a intelektu zkoumané posikoasoby
2. Posul'te vztah poSkozené osoby k nasilné ésob

3. Zjistéte, zda byla u poSkozené osoby 2Zjist rejaka dusevni choroba nebo poru-
cha a pokud ano, jaké a zda jefiéimné souvislosti s jednanim podetzho

4. Posul'te motivaci poSkozené osobygate, zda se u ni vyskytuji sklony ke lhani,
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zkreslovani vypogdi, a posd'te jeji wrohodnost, fipadny sklon ke konfabulaci
av jakém sr&ru

5. Zjistéte, zda se u poSkozené osoby projevovaly znamkghpskéhoci fyzick-
eho tyrani, zda trpi syndromem tyrané osobytialbmaciho nasili), pokud ano,

zda se tento u ni vyvinul vadleku jednani nasilné osoby

6. Uvedte dalSi skuténosti zjiS€né provedenym zkoumanim poskozené osoby,

které by byly dlezité pro trestnfizeni

U obketi domaciho nasili se setkdvameristpvavajicimi vazbami k agresorovi,
setrvavani ve vztahu s nim, zatajovani zavaznqsicen zrareni, popirani viktimizace.
Tyto velmi ¢asté dsledky domaciho nasili jsou pro&siho pozorovatele nesrozumi-
telné, okoli z ve#i nedovede dadie pochopit, Ze dogfa tyrana osoba svého partnera
neopusti. V dsledku takové neznalosti problematiky pak dochHéaryswtlovani
chovani obti faleSnymi myty, nap Ze okt nasili vyZzaduje. Naopak ale toto nepochopi-
telné jednani aHi je spojeno s posttraumatickou stresovou porucktara je uvedena i

v katalogu nemoci.
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3. PRAKTICKY P RISTUP K DOMACIMU
NASILIi V BRN E

Mésto Brno je statutarnim dstem, druhym nejtsim méstem vCeské republice
a krajskym nistem Jihomoravského kraje.d@b obyvatel trvale Zijicich na Uzemista
Brna dosahuje bezmala 400.000, a kdyz se k tofipogbou i lidé, kt¢i pravidelrg
denré dojizdji do zangstnani a za sluzbami, dostaneme seisia okolo 500.000 ob-
yvatel, ktdi se ve mistt kazdy den &n¢ vyskytuji. S tim je samadejmé spojena, v u
n¢kterych trestnyclting, stéle vzistajici kriminalita, ktera se soést'uje predevsim do
vétSich nést. Divodu je k tomu hnedakolik, jako prvni se nabizi, Ze na rozdil od ven-
kovaci menSich nist je zde vysoka anonymita, dalSitvdda Ize jis€ uvést, Ze zajem
lidi jeden o druhého je ve velkychégtech témsi minimalni. S tim je spojena i neochota
reSit cizi problémy a wejné mirkni ve neéstech nema takovou vahu jako na vesnicich,
kde mordlni odsouzeni agresora ma vykazétSi vliv. Tedy ostatni lidé se o
nevyvazenych nasilnych vztazich u svych sotistmkvidaji ¥tSinou, az kdyZ dojde k
nasilnému incidentu nebo jsoteplvolani ze strany policie k podani vydeni. | pres
zdanlivou nevyhodudSich nést @i odhalovani kriminality v oblasti domaciho nagdi
zde naopak sousiénafada neziskovych organizaci a instituci, které mohgosky-
tuji obétem domaciho nasili kvalifikovanou pomoc a porestie. Dostupnosgthto

sluzeb pak umoznuje efektiggi ochranu ohrozenym osobam.

3.1 Vznik skupiny ,Doméci nasili*

Pro efektivnireSeni problematiky domaciho nasili je saiepm pofeba jista
provdzanost policie na pomahajici neziskové orgaeiza instituce. Takéripady

domaciho nasili maji své specifické znakymz je jejich prosébvani mnohem

viv s
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Policie CR bylo  zjino z dostupnych statistik Ze ze vSech policejnich sprav v
Ceské republice je na Gzemi Spravy Jihomoravskéhie Kolicie Ceské republiky
nejvice trestnyckiini se znaky doméaciho nasiliéildo ve néstt Brné¢ pak v roce 2005
bylo proSetovano 52 takovych trestny&mu, coz z celkoveho podilu@dstavovalo 9.5
% vSech trestnychini se znaky domaciho nasili zfiggch vceléCeské republice. Za
Gcelem vytvdeni dostaténého prostoru polici8tm s timto sociake patologickym je-
vem byla rozkazeneditele PolicieCeské republiky Mstskéhaeditelstvi Brnas. 31 ze
dne 25. bezna 2005 ifzena pracovni skupina ,Domaéci nasiliinnost skupiny byla
zahajena 1. ktna 2005.

DalSim dilezitym divodem Z#izeni skupiny DmN je p&tba centralizovat v
ramci mésta BrnareSeni pipadi s prvky doméciho nasili Zidodu jednotného post-
upu a lepsSiho podchyceni jednotlivych incidenkteré byly dosudéasto reSeny
odckleng, coz neumoznilo zohlednittipady pokraujiciho tyrani a jeho dlouhodobost.
Zarove tato centralizaceffpadi domaciho nasili ma umoznit lepsi navazani l']ZkéhO
kontaktu se vSemi zastrenymi institucemi a vzdjemnérgrdavani informaci o
piipadech, u nichz jadba jejich koordinovany postup, coZz ma byt realfam mimo

jiné téz v ramci vytvieného interdisciplinarniho tymu.

3.2 Hlavni ukoly a cile skupiny DmN

V navaznosti na vySe uvedené lze \auicmosti objasnit, jaké jsou
hlavni Ukoly a cile pracovnikskupiny “Domaci nasili”, kterd bylatipvzniku skupiny
stanovena rozkazerreditele PolicieCeské republiky Mstskéieditelstvi Brno
¢. 31/2005. Jedna se o:

1. odhalovani doméaciho nésili na Gzengsta Brna

12 http://essk.pcr.cz/essk/5/12/sestaval/a06 Xls
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N

. preventivni fisobeni proti moznému ohroZeni¢dbdomaciho nasili ze strany

jeho pachatele

3. piijimani oznameni o jednani, které ma znaky doman#émili od jeho o#i i

tfetich osob

4. Ucast na vyjezdech kifpadim, u nichZ je dano podiEni z pachani domaciho

nasili a vedeni policigt kteri se &astni takoveho vyjezdu
5. postup proti pachatén doméaciho nasili v souladu EgusSnymi gedpisy

6. snaha o zaji&hi bezpeénosti olkti domaciho nasili a poskytovani

sowinnosti i jejich snaze o zamezeni dalSiho pékrani domaciho nasili

7. evidovani jednotlivych fgppadh udtoki v ramci domaciho nasili

zjisttnych v ramci vlastriinnosti i jejich ohlaSenim ze strany polidist

8. poskytovani metodického vedeni poligist za&azenym na zakladnich utva-
rech,ktéi se setkaji s domacim nasilim

9. Uzka spoluprace se vSemi statnimi i nestatnimitimstmi @ ochrargé obgti
doméciho nasili a zakonném postupu proti pachaddatiaciho nasili

10.je-li doméci nasili pachano zarfitpmnosti dti, Uzce spolupracovat s
policisty z&dazenymi na Slu&kriminalni policie a vySébvani obecné krimi-
nality specializovanymi na problematiku stré¢ c¢innosti pachané na

détech a s organem socidipravni ochrany déte,

11.soustavné zvySovani odborné znalosti v oblasgstriiho fizeni, domaciho

nasili a psychologie

V souvislosti s viziinnosti skupiny domaci nasili bylo shledano jakahyns

nutné zavést evidencitipadi s prvkem doméaciho nasili jakoZto zvlastni kategori

umoAiujici nasledné analyzy a vyii podklad pro moZznou reakci na zjité

skute&nosti (doba a lokality neasgjSiho vyskytu domaciho nasili, podchyceni vyjezd

k ptipadim aktualniho pachani utbky ramci domaciho nasili a vysladk nimz byla
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véc ukortena). Timto zfisobem by mslo dojit ke komplexnimu podchyceni
nejzavazgjSich forem doméaciho nésili a po zvladnuti prvmiywy secinnost skupiny
domaciho nasili za#ila na vyhledavanifpadi skrytého pachani domaciho nasili. V
tom by nEla pomoci navazanad komunikace s institucemi, zgigivai se domacim
nasilim. V sodasné dob jsou gipady evidovany v inforngaim systému Evidence
trestnihorizeni, ktery je provozovan v souladu s Rozkazericgoliho prezidentaislo
113/2004 a Rozkazem policejniho prezidefisdo 15/2004, avSak do budoucna bygjist
bylo vhodné tento Zisob nahradit jinou formou evidence uifigici zohlednit spe-
cifika domaciho nasili. Pro evidenci vyjézki incidenfim s prvkem domaciho nasili byl
téZ policistm paadkové sluzby jiz koncem dubna distribuovan vzoukstirovaného
Uredniho zdznamu, ktery umage postihnout v kratkérase na mistzakroku vsechny
zakladni informace @@dni zaznam ma podobu formitd Na zaklad téchto Gednich
zaznani je nasleda vyvijena dalSkinnost skupiny domaci nésili a téZ vyrozumivany

organy socialé pravni ochrany dite, je-li v nasilném vztahurfpomno dit.

Vznik skupiny a jeji kratké fungovani ukézalo naegitlativni nedostatek
tykajici se moznych alternativnich posiymlicejniho orgdnu nesitujici ke kriminali-
zaci pachatele doméaciho nasili. Po rimsiinformace o vzniku skupiny mezifegost
casto pracovist skupiny domaci nasili nawsuji okéti domaciho nasili, které hledaji
cestu ze sv&tké situace, ifixemz vSak kriminalizace agresora neni vhodnou cdstou

tedeni jejich problert

3.4 Organizacedinnosti skupiny domaci nasili

Ke spravné organizaci skupiny je stanoven systamiebl jehoz &elem je
zajiseni fadného vykonavani pracovnifinnosti. Sluzba je vykonavana v tzv.
“nepretrzitém provozu”, ktery v pracovnich dnech fungiak, Ze v dob od 06.00 hod.

do 22.00 hod. seffiimaji oznameni, kdykoliv &hem uvedené doby, anebo kigac

13 http://www.domacinasili.info/cze/vzdelavaci_aplikdgolicie%20a%20dn%20v%20brne.htm
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potreby se provadi zasah v mgisjiSttni domaciho nasili. Uvedena doba je déle pro
vykon sluzby roz8lena na ranni a odpoledni &my. V mimopracovni doba o viken-
dech a v dob pracovniho klidu ma vzdy jeden pracovnik skupimgcpvni dosah a v
piipadt potreby se po vyrozudmi péislusnym pracovidm Policie Ceské republiky
Gc¢astni vyjezdu na misto nebo vyda telefonicky poksimpetodickou pomoc zasahuijici
hlidce policie na mistvyskytu doméaciho nasili. Sdm pak provadi dalscgsai ukony.
Jak jiz z uvedeného vyplyva, pracovnici skupiny faci nasili” jsou ve sluZba

piipraveni gipadiesit 24 hodin derin— 7 dni v tydnu.

3.5 Pripady domaciho nasili na Uzemi wsta Brna v obdobi od
1.1.2007 do 31.12.2008

Obdobi vymezené v nadpise kapitolyegstavuje posledni dva celé roky
pusobeni skupiny domaci nasili. Jedna se o obdolidikdy medializaci a propagaci
specializované skupiny domaciho nasili, bylo dosazaformovanosti nejen ¥adach
policisti, ale mezi obany nesta Brna. Probihaji pravidelna proSkolovani pdiicisa
jednotlivych obvodnich oddenich a kvalifikovan&eSeni pipadi doméciho nasili se
stava sodasti jejich pracovniho postupu. Akt&rvyuzivaji spoluprace se skupinou,
proto Izefici, Ze pro dely prezentaceinnosti je vymezené obdobi objektivni. Navic od
1.1.2007 nabyladinnosti pravni Uprava vztahujici se na vykazargtgpbudou z tohoto
pohledu velmi zajimavé i informace ogbe vykazani na Uzemi ¢sta Brna., NiZe uve-
dené udaje bylyievzaty z informaniho systému evidence trestnitipeni. Jelikoz ten-
to systém neumadaikije vyhodnotit vSechny poZzadované Udaje a polokigre, z hle-
diska pouziti v této praci, jsou vyznamné, bylyotywyhledavany, analyzovany a
zpracovany autorem prace manwalizhledem k tomu jsou moznécité, ale zcela

nepatrné, odchylky nemajici vliv na vypovidaci haotinprezentovanych udaj

Na teritoriu nista Brna bylo za rok 2007 evidovano na sk#&mgiamaci nasili
celkem 76 trestnichéei se znaky domaciho nasili (zejména tresing tyrani osoby

Zijici ve spolén¢ obyvaném byt nebo domi dle § 215a trestniho zdkona), dale 233
prestupkovych ¥ci se znaky domaciho nésili (zejménagpupky proti obanskému
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souziti dle 8 49 odst. 1 pism. a) a c) zakonarestppcich) a bylo provedeno 40
vykézani (v souladu s § 44 zékona o Politéiské republiky). Za stejné obdobi, ale v
roce 2008, bylo na skuginrdomaci nasili zaevidovano celkem 68 trestniéti,vi77
piestupkovych ¥ci a bylo provedeno 37 vykazani. Udaje jsou zn&aoriv nize uve-
deném grafu, ficemz ukazuji na mirny pokles v porovnani roku 200dkem 2008,
ovSem tendence z konce roku 2008 a podobna situemee 2006 naziaje ogtovny

narist pro rok 2009.

Porovnani Se¥enych pripadi za rok 2007 a 2008*

250 233
200 -
177
1504 O Trestni véci
@ Prestupkové ¥ci
1004 0O vykazani
76
68
50 40 38
O L
rok 2007 rok 2008

*Zdroj: Moderni psychologie pro pravniky

3.5.1. Ripady provéirovanych trestnychéint

Nejvice sledované statistiky obeécjsou v ramci Policie’R ty, které se tykaji
trestnych¢int, a to i v problematice domaciho nasili. Jak vyply gedchoziho gra-
fického zobrazeni, v roce 2007 bylo evidovano @é6ttrich ¥ci. Z uvedenych trestnich
véci bylo, po progtreni v ramci trestnihtizeni, 24 ¥ci prekvalifikovano na pestupek a

odevzdéano PsluSnému spravnimu nebo jinému organu k projedftiai§ 159a odst. 1
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pism. a) trestnihdadu) a 16 ¥ci neskotiilo navrhem na podani obZaloby a byly
odlozeny (dle 8§ 159a odst. 1 trestniho zakona)oprae ve ¥ci se nejednalo o
podeZeni z trestnéh@inu a nebylo moznoéc vyfidit jinak (nagiklad z divodu, Ze
soudni znalec konstatoval, Ze pachatel bylfidepy a tudiz neni ani trestn
odpowdny™®). Nebo statni zastupce jiz zahajené trestni stibérstejného nebo jiného
pravniho dvodu zastavil. Ze v8ech préwvanych, resp. vyS&tvanych, trestnichéei
byl tedy v 36 pipadech podan policejnim organem navrh podani obyastatnimu

zastupci.

Ukonéeni trestnihorizeni policejnim organem (%)*

ﬁm

M odlozeno nebo trestni
stihani zastaveno

pirekvalifikovano na
pirestupek

B podan navrh na obzalobu

24

E———

0 10 20 30 40

zdroj: informani system evidence trestnitiaeni R°R Brno

Situace v roce 2008 zaznamenala mirny pokles gjak vySe, v prvnim grafu
znazorrno, bylo evidovano celkem 68 trestnickcly z toho bylo 12 fekvalifikovano
na pestupek a 38d&ci neskoriilo navrhem na podani obzZalokgde je teba uveést, Ze

v 18ti pripadech nebylo do 31.12.2008 skéeno prowrovani v trestnimrizeni, €ili

14 Viz. § 12 zakona €. 140/1961 Sb., trestniho zakona, ve znéni pozdéjsich predpist
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nebylo jeS€ policejnim orgadnem rozhodnuto o ipadném podani obZaloby¢i
jiném postupu, neba’ vzhledem ke sloZitostiffpadi se znaky domaciho nésili, se
pramérna délka pipravnéhaizeni pohybuje v rozmezi 2 — Zgiai ). Podani obzaloby

statnimu zastupci bylo policejnim organem do 320@8 «inéno v 18ti fipadech.

Ukonéeni trestnihotizeni policejnim organem (%)*

&&l

m odlozeno nebo trestni stihanji
zastaveno
12 prekvalifikovano na
pirestupek
Ml podan navrh na obzZalobu
e
I 1
0 10 20 30 40

*Zdroj: informasni system evidence trestnitiaeni R°R Brno
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4. Interdisciplinarni spoluprace v resSeni

problematiky domaciho nasili ve nésté Brné

Potebu zabyvat se domacim nasilim na vSech urovnédly, it na Urovni ko-
munalni politiky, si nisto Brno u¢édomovalo a v roce 2004 seca#o aktivre proble-
matice domaciho nasilémovat zapojenim do projektu OPENING iniciovanéhistam
Vidni a spolufinancovaného Evropskou unii. ZkuS@nagskané v ramci projektu
pieshranini spoluprace vyustily dne 24.3.2005 #ijgti usneseni Rady &sta Brna, v
jehoz ramci bylo schvéaleno jako jeden z badorohladSeni k problematice domaciho
nasili. Toto prohlaSeni bylo vychodiskem pro dalglivity mésta, gicemz zmocani
pro koordinaci postupa aktivit v oblastieSeni problematiky domaciho nasili a pomoci
jim ohrozenym osobam dostal odbor zdravotnictvoJékolem bylo iniciovat vznik
interdisciplinarniho tymu Brno a navazani koordian& spoluprace se zastupci
prispivkovych organizaci, atanskych sdruzeni a statnich orgajez se podileji na
pomoci oktem domaciho nasili. Mezi statnim i nestatnimi skiy] bylo dosazeno
vzajemné shody o nutnostiigtupovat k domacimu nasili komplexa koordinovas,
coZ potvrzovaly i zahratmi zkuSenosti. Prvni setkani zastiipuéstskych, statnich a
neziskovych organizaci, které znamenalo zaloZet@rdisciplinarniho tymu KeSeni
problematiky domaciho nasili ve statutarnindsth Brné se konalodne 11. kwtna
2005 Fxi tomto setkani, jehozcélem bylo vzniknout efektivnihofistupu kieSeni
daného problemibyly take dohodnuty a stanoveny nasleduijici cil&

o vytvaeni osobnich vazeb mezi vSemi spolupracujicimiitutsmi, a tim
nasledd pozitivreé ovliviiovat vzajemnou spolupraci a v kéném disledku
maximalré prispivat k naplani smyslu a cil, kterymi je ochrana aii

domaciho nasili adinny postup proti jeho pachatieh.

15 Mgr. Vladimir Vedra, Mgr. Drahomira Zemene, Mgr Iva Koudelkova: Interdisciplindrni pristup
k feSeni pripadli domaciho nasili ve statutarnim mésté Brn€, Magistrat mésta Brna 2006, s...7-8
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» planovana moznost vzniku diskusniho fora, na ktelogrbylo mozné&esit nas-

talé problémy ve stavajici komunikacii@@avat zji&né poznatky mezi jednot

» livymi Ucastniky interdisciplinarniho tymu z oboru jeji¢mnosti. Diskuse na
foru by nela také vytvéet zgitnou vazbu ohledn G€innosti postupu jednot-
livych instituci a moznych navihna zkvalit@ni ¢innosti z jednotlivych koope-

rujicich subjeki.

» zaji¥ovat lepsi informovanost o aktivitach a konkrétniabzZnostech ostatnich

instituci, které mohou v ram@eSeni pednetné problematiky nabidnout.

e vzajemr poznavat pesnou napl a rozsaktinnosti, Wetné vnitini organizace

ostatnich participujicich slozek.

* vytvareni provazaného a fungujiciho systemtepé olit a shromézhi sez-
namu kontaktnich osob za jednotlivé instituce vivaigném systému, ktery by
napomohl odstigovat dosavadni separovatiéSeni jednotlivych zaintereso-
vanych slozek a tim by umidval pruznou vzajemnou komunikadii geSeni
¢innosti spojenych s problematikou doméciho nastfinéna s ohledem na spe-
cifika v konkrétnich situaci.

» vytvéret informani prostupnost vysledka za¥ra prace tymu, a to i na osoby,
které se fimo na praci v interdisciplinarnim tymu nepodilie gejichZ ¢innost
spada pod &kterou se zéastrénych instituci, a daleémto osobam v ippact
zajmu umo#ovat, prostednictvim zastupg pii setkanich pedkladat jejich
nanety, navrhy nebo fjpominky, které mohou byt v raméinnosti interdiscip-
lindrniho tymu pinosné pro dalSi spoluprackipadré naplreni nekterého z cil

tymu.

Instituce zastoupené v Interdisciplinarnim tymu nésta Brna:

» Magistrat ngsta Brna - Odbor zdravotnictvi

* Odbor skolstvi, mladeze &avychovy
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» Odbor vnitnich \&ci - pravni oddleni

e Odbor socialni p& - Odaleni p&e o rodinu a &i

» PolicieCeské republiky - Mstskéteditelstvi Brno - Skupina Domaci nasili

« PolicieCeské republiky - Mstskéeditelstvi Brno - Analyticko-pravni skupina
» Meéstska policie Brno — Odbor prevence

» Liga lidskych prav - Poradna pro Zeny v tisni

« Proba&ni a mediani sluzbaCR

* Magdalenium, o. s., - Faeni Helena

» Fakultni nemocnice Brno - Psychiatricka klinika

» Bily kruh bezpéi, o. s.

* Fond ohroZenychadti

* Spondea Brno, o. p. s., Krizové centrum a azyldw@ayani pro matky s &timi
« Urady méstskych¢asti Brna - Odéleni prestupk

« Oddleni socialnich &ci

Interdisciplinarni tym se vyvijel a profiloval pogte, stejré jako postup# se
zlepSujici moznostieSeni problematiky domaciho nasili, kterd v naélegposti poz-
volna grestava byt tabu. V soéasné dob doslo nejen k ustaleni personalniho slozeni
tymu, ale i k vyjaséni zangteni jeho prace. Tym se schazi jednou za 14 dNa
setkanich probihaji detailni prezent&aenosti jednotlivych instituci, detre¢ mapovani
celkové situace ve &t Brné. Zhodnocuji se realné moznosti boje s domacinmimasi
za sogasnych podminek a podnikaji se kroky ke zlepSemiustke kterému se snazi
interdisciplinarni tym svowinnosti dospt. Jsou to fedevSim konkrétniifpady, fi
jejichz feSeni se nalézaji cesty spoluprace mezi jednotligfimikami tymu. V dlouho-
dobé rovig je zpracovavan systém forem, moznosti spoluprédoeiraéna sjednoceni
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postum danych instituci, kdy s@asré jsou vytv&eny a uskut@ovany projekty, které
by zaji¥ovaly naplgni vySe popsanych &il Kratce po zahajeniinnosti interdiscip-
linarniho tymu byla navazana take spolupraceéstem Ostava, které je mozné na
zaklad realizovaného projektu “Interdisciplinarnfigtup kieSeni pipadi domaciho
nasili na komunikativni Grovni” ozl za pitikopnika tzv. interdisciplinarni spoluprace

pii feSeni pipadi doméaciho nasiff®

16 http://www.domacinasili.info/cze/vzdelavaci_aplildi®T%20-%20charakteristika.htm
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5. Kazuistika

Pripad klientky K.

Prvni kontakt byl koncem &sice ketna 2007, klientka se dostavila k osobni
konzultaci do krizového centra SPONDEA bezedthoziho objednani, tedy
nizkoprahow. Kontakt dostala od Polici€eské republiky, 4. oddteni obecné krimi-
nality — skupiny Doméaci nasili. Ze vstupniho pohwvoyly zjisS€ny zakladni infor-
mace, kdy klientka uvéth pracovni neschopnost po fyzickém napadeni mamzel
méla viditelné porasni v oblieji. V minulosti byla jiz tikrat fyzicky napadena
manZzelem, ktery ji navic ponizuje, urazi, a to zsjanv opilosti Gténika. Klientka ma
2 &kti z predchoziho vztahu, élziji ve spoléné domacnosti s ni a novym manzelem a
jsou s¥dky nasili. V sotasné dob je manzel podmiri@é odsouzen, ale ne za nasilny
trestnycin. Klientka je tohatasu na tku z domova. Klientce byla nabidnuta pomoc ve
formé pravniho a psychologického poradenstvi, a ta&tem. Sodasreé byla infor-
movana o existence institute vykazani a dalSichnostechreSeni jeji situace. S klient-

kou byl probréan jeji bezgaostni plan.

DalSi vyvoj pripadu:

Klientka byla ogtovné pied dalSi konzultaci na krizovém centru fyzicky napa
dena manzelem. Stalo se to naeymosti, kdy pihlizejici lidé givolali Policii Ceské
republiky. Ripad standarthpiredan na skupinu Doméci nasili, bylo rozhodnutokaza
zu vstupu manzela do spomeho obydli,¢imz se klienta stava i z titulu vykazani
klientkou intervefiniho centra. DalSi prace s klientkou paknzala ve spokném vy-
pracovani navrhu naiedlEzné opateni, které se klientka rozhodla podat k soudu (spo-
luprace s pravnikem). Klientce byla poskytovanachsiogicka podpora pro obavy z
dalSi reakce manzela, ktery ji neustale kontaktpvasitednictvim mobilniho telefonu.
Zasilal vyhruzné sms zpravy, vyhrozuje dalSim insd pronasledovanim. i8taw s
uvedenym ji ve zpravach piSe, Ze ji miluje a Zzeaai £Si. Pd@et zaslanych sms zprav

zaslanych klientce ze strany manzela dosahuj¢upa? 70 za den. Nutnost psycholo-
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gického doprovazeni a podpora klientky v tenziisgihené sms zpravami, ale i
neustalym prozvamim mobilniho telefonu. U klientky se projevuji pspsomatické
obtize — zvraceni, bolestiibha. Dochazi i na pravni poradenstvi v souvislestzvo-

dem a vypeadanim spokaného jnéni manzel a bytové otazky.

Navazujici psychologicka pée:

Pozadala o ni sama klientka s cilem pomoci zvlatdpow ni za¢Zovou situaci.
Pritom sctluje, Ze se nejedna o jeji prvni vztah asilnikem. | v pedchozim
manzelstvi dochazelo k domécimu naésili, proto bgknzelstvi. K tomu vSemu také
popsala tramatizujici zkuSenosti #tgstvi, kdy byla sexuathzneuzivana. | abdéti
(Skolniho wku) Klientky byly @ijaty do psychologické g& primo v z&izeni (Krizové
centrum pro &i), kde s nimi pracuje psycholozka. ©titi nezavisle na sareferuji o
symptomech, které odpovidaji reakci na zavaznétsifei Zivotni trauma (zkuSenost).
Udavané symptom, o kterycktdhovaily, patilo zhorSeni prosgchu ve Skole, a to v
dusledku sniZzeni pozornosti, vracejici se vzpominkyraumatizujici udalosti (“gad
musim myslet na to, jak jsem ¥ld mamku lezet v kuchyni na zemi”), a dalgizpaky
zvySené Uzkosti a vzruSivosti, k tomu obtize senkpd ¢asté probouzeni, doi
mury), nenadalé zhorSeni nalady, podebt, zvySend ktbst, motoricky neklid a
také se u nich objevovala zvySena pohotovost kowekeakci. R dalSi praci s é&imi a
jejich matkou vychazi najevo nedostatest vzajemné komunikace mezi nimi, tuto
skut&nost reflektuji pedevsSim ¢&ti. Matka si posléze wdomuje a pipousti svoje
pocateini zahlceni problémem, odrazejicim jeji vlastnitna z dtstvi, a v té souvis-
losti i nedostatek prostoru prétd coz nelo pravdpodobr vliv jak na utvdeni se si-

tuace ve vzajemné komunikaci, tak i jeji nasledmaeovani vSemi Zastrenymi.

DalSi vyvoj pripadu:

Po uplynuti desetidennidty vykazani vydal Mstsky soud usneseni, kterym
rozhodl o dalSim zakazu vstupu pro nasilného mandelspoléeného obydli na jeden
mésic. V této fazi je klientka rozhodnuta vztah difimé ukortit a se svym akvokatem

sepisuji Zalobu na rozvod. Jesta trvani manzelstvi se snazi zuzit s@ode jmeni
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manzel, protoZze manzel diky svému chovani rodinu velndlzauje, sazi a bere si
pujcky bez ¥domi své manzelky. Ani v podnikani se mu moc tied¥esto klientka
neda na dopoteni, aby se kontaktu s manzelem vyhybala, spolugad je kkdy
velmi obtizna, navstivila ho v mésjeho podnikani. Zde take doslo k dalSimu fyzick-
ému napadeni sexualni povahy. BohuZel tato udalebhioZivila jeji nepijemné
zazitky z d@tstvi a udalost s ni t#tsla, vraceji se depresivni stavy a stavy velk@sizk
Po uplynuti jednoho #sice se klientka rozhodla podat, s ohledem nd daj3adeni
manZzelem, oft predkEzné opateni k soudu na @povné prodlouzeni doby zakazu vstu-
pu jejimu manzelovi. Mezitim policie vhodnotila pedni fyzické napadeni jako
prestupek. S klientkou se sp&f& pracuje na vypracovani nového navrhu redpEzné
opateni, které klientka sama na soud podava. Po tokdambpiku klientka pestava do
krizového centra dochazet a nadale nespolupracujs @sycholozkou, aipstoze o
psychologickou p& sama stéla, tak bez udanivddu spolupraci ukimuje. DalSi kon-
takt sama klientka vyhledala az v situaci, kdy #éila doba skoteni gedk&Zzného
opateni, @sla s ogtovnym pozadavkem o pravnickou konzultaci zalém sepsani
dalSiho pedkEZného opdatni. Ohrozeni ze strany manzela Udagtale trva. Vypra-
covano tedy spotmé dalSi gedkEzné opateni, kterému Mstsky soud ot vyhowl.
Klientka po telefonu &uje za pomoc, coZ znamendé pro danou chvili é&oenspo-

luprace.

StéZejni body pripadu:

Vykazani, to byl prvni moment, ktery rozjel celdtuaci. Dale nabidnuti pora-
denstvi, pedevSim jeho nabidka v prawas, a to jak pravni, tak i psychologicke.
Dulezita byla prav tato kombinace, kde se dokonale setkala nabidpapsavkou.
Vyvoj piipadu nic nebrzdilo, klientka vyuZzila vSech dostgina nabizenych moznosti,
které ji zakon a socidlni sluzby nabizi. Z hledigkgchologického pohledu si vSak jest
piné neu¥domovala, jak jeji traumaticka zkuSenost dtstivi ovliviiuje jeji dosgly a
partnersky Zivot. Z hlediska dalSiho vyvojéipadu Zistdva otdzkou mira zavislosti
klientky na manzelovi, kontakt s nim vyhledavalaz&nych dvoda jako nap. pajceni

auta, platba za telefon apod.
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Vystupy z prace s traumatizovanou klientelou:

Potvrdilo se opakované zji&iti, Ze trama typu sexualniho zneuzitigpbené v
détstvi hluboce naruSuje dalSi psychosexualni vyvapétho ¢loveka, picemz u
takévehocloveka je velka pravépodobnost vyskytu partnerskych problem, zejména
sklon opakova# vstupovat do nasilnych vztéhkde se opakova@nstavaji obti nasili.
Jakmile klientky zvladnou prvotni napor stresutaagie je jakZtakz uklidni,fpstanou
pravidelrt dochazet a jiz dale nemini pracovat na svych tetichkych zkuSenostech.
BohuZzel tak ned@si plno dalSich problematickych okolnosti svéhtaiva. Zistavaji
tak v bludném kruhu s velkou prajgbdobnosti mohou @&p vstupit do dalSiho
nasilného vztaht'

17 Elektronicky sbornik konference k domacimu naslidne 14.11.2007, i®dni policejni Skola MV v
Brné
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Zaver

Problematika domaciho nasili je stale vice diskammu oblasti a hledi se na ni
jako na celospot@nsky problém. Je vyvijerfada aktivit k eliminaci tohoto problému.
Pritom v sowasné dob nejde jiz jenom ainnost neziskovych organizaci, meSeni
problému se podileji i statni organizace a institu€azdy si Mize vSimnout dnes jiz
ponerné rozStenych létdka upozonujicich na problematiku domaciho nasili ve zdra-
votnickych zdizenich, ale i nar@dech nebo i venku naanych reklamnich plochach.
Stale to vSak neznamend, Zze bychom situaci osaiz@mych domacim nasilim mohli
ozn&it za bezpeénou. Jeitba si u¢gdomit, Ze mimo tato op#&ni ze strany statu a ne-
ziskovych sdruzeni je take bezpochybyipba aktivnicinnosti spolénosti. Ta musi byt
k tomuto tématu rozhodrvice otevena a pipravenda se k nasili spraypostavit vzdy,
kdyZz s nim pjde do styku. Za tim vSim stoji vyzva pro kazdéhmas, natit se
sebejist a rozhod#a jednat v okamziku, kdy uz se s timto jevem setkaet®o se sami
dostaneme do spiraly nasili. Diky reakci naSeholiokonas samotnych pak snad
dodame odvahu i dalSim &bm a @astnikim domaciho nasili, kie pochopi, Ze se
nejedna nikoliv o zalezitost soukromou, alegevsim o zalezitost kazdého jednoho z
nas. V nasich doméacnostech Zziji a 0sfmji dti, které tvdi budouci potencial
spole&nosti, nenize nam byt jedno jak vyrostou. V deégsti u nich niize dochazet k
transgener@mimu genosu chovani. Spaleym cilem by nam #a byt snaha zabranit

tomu, aby se z lidi stavaly &b ¢i pachatelé domaciho nasili.

Hovorim z vlastni praxe policisty, Ze lidé jsou spiSestejni k tomu, co kolem
sebe vidi. V obdobi od #aroku 2007 do ledna roku 2008 jsen®lnu prilezitost
aktivneé se podilet v ramci studijniho pobytu timnosti specializovaného pracowist
Policie Ceské republiky — skupénDomaci nasili. V ramci sluzeb jsem se zapojil do
vyjezdi na mistccinu, provaédného Seeni, vykazovani i na zahajeni trestniho stihani.
Béhem vykonavané odborné praxe na tomto pracovisbyiyi velmi uzit&né znalosti,
které jsem ziskal studiem socialni pedagogiky. \Wy#et jsem si jejich aplikaci v praxi
a rovréz mi umoznily lépe komunikovat s lidmi. Mohuiiimre fici, Ze se jedna o praci
naranou acasto velmi slozitou. Problematiku jednak upravug@adada pravnich
predpidi, pricemz soubzné muselo bytreSeno a &kolik skutkow slozitych ci a v

kazdé z nich mate odp&dnost za osudy lidi. Veln@iasta je nizka podpora a ochota ze
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strany s¥dku, kteri ractji nic nevidcili, neslySeli anebo své sousedy vigstibec nez-
naji a nestaraji se &nV podstat se pak mize stat, Ze policista ki nespolupraci os-
tatnich prvk nemiZze dostatén¢ vyuzit sva zakonna opraémi. V praxi to dochazelo az
do situace, kdy alv doméaciho nasili, v jejimz zajmu policista kona, psestavila v
pribéhu trestnihdizeni na stranu nésilnika. N&&ti pro dobro #ci, se ¥tSinou dailo
vyhledat dikazy dostaujici soudu, aby si ut¥d spravny nahled a rozhodl v zamu
obxti.

Stejre jako u jinych pipadi a situaci v Zivat, i zde se ofas vyskytuji lidé, kid
piekrucuji fakta a sebeédonme tvrdi, Ze jsou o#ti domaciho nasili. Za jejich
vypotitavosti se skryvd msta partnerayi ziskani prosgchu. Netaji se tim, Ze to
potrebuji k rozvodovémidtizeni u soudu, abyfiprozhodovani o ssfeni ditte do pée
nebo o pravu uzivat byt, mohly dolozit, Ze na pgdedali oznameni. Samotné zaevi-
dovani oznameni a ziskani kopie protokolu o jelevid@vani je pro & pak mnohem
dulezitéjSi nez nabizena pomodiigemz je az neustitelné poslouchat o jejich dlouho-
letém tyrani ze strany partnera, které vidiinap partnero¥ rozdilném pohledu na
vychovu dti, nebo je&t v banalgjSich gipadech jako v partnerdchrapani apod. Vice
nez cokoliv jiného takova oznameriigpminaji spiSe prani Spinavého pradla a sbirani

bodi nag. v rozvodovychizenich.

Na zaer bych snad vyslovil féni, aby se eské republice d#o stale Iépe
acinné potlatovat nasili, a to nejen v rodinaby lidé podiovali wtsi divéru ve statni
organy \etrg policie, ktera dle méhoipswdeeni je nyni schopnaciinné pomoci. A
piestoze potkgeni nasili nelze vyt jako jednorazovy projekt, ktery je uskatetelny
béhém nekolika mesiai ¢i let, Ize do budoucna vzhlizet s gadze pokud se n&ime
aktivré vystupovat proti nasili, Ze jednou mezi lidmi budesili még. Tedy még obsti

a pachate.
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Resumé

Cilem mé préce bylo zpracovat dané téma, vzhledersténovenému rozsahu
struené, ale tak, aby byly popsany podstatné body tykajgcproblému domaciho nasili,
tzn. pojem, pic¢iny vzniku a faze vyvoje, kterymi prochazi a kteegebez v§Si pomoci
stéale opakuji v bludném kruhu. Obsah prace je ziE@€ten na shrnuti s@¢asné legisla-
tivni ochrany v oblasti doméaciho nasili. A nergzornosti jsem&noval i praktick-
ému fikladu feSeni problematiky prezentovaném dianosti specializované skupiny
Policie Ceské republiky $ Sluzbs kriminélni policie a vy3ébvani, jejizéinnost jsem
doplnil statistickymi Udaji z S&gnych pipadi domaciho nasili ve &t Brné¢ za obdobi
roku 2007 a 2008. Cilem mé prace bykegevsim poskytnout zakladni informace o
problému a ficinach jeho vzniku, nastni sokasnych moznosti legislativy a jeji prak-
tické vyuziti @i praci PolicieCeské republiky ve #stt Brné na vytvdeném modelu

specializované skupiny Doméaci nasili a interdisegrhi spolupréace.
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Anotace

Cilem této prace je charakterizovat problematikmdéociho nasili, i¢iny vzni-
ku a jednotlivé vyvojové faze. Obsah je dale &&@n na moznosti prevence a ochrany
pied doméacim nasilim a dale néspbnost Polici€ eské republiky, obecné postupi p
zjisteni piipadi, které vykazuji znaky domaciho nésili prezentoeanya specifickém
zpasobuteSeni problematiky domaciho nasili v Braoplréné statistickymi udaji za

vybrana obdobi z doposueSenych fipadi.

Annotation

The objective of my bachelors work is to charazeproblems of domestic vi-
olence, reasons of their origin and individual etoinary phases. The subject of this
work is also aimed to prevention and protectionspmkties in face of domestic vi-
olence and the activity of Czech Republic Policenagal procedures for events detec-
tion, which shows the evidence of domestic violemesented on the specific issues
solution of domestic violence in Brno, supplemeniteth statistic data on investigated

events within particular periods till now.

Kli éova slova

Doméci nasili, komunikace, stalking, Polidieské republiky, interdisciplinarni spo-

luprace, tyrani, vykazani

Keywords

Domestic violence, communication, stalking, Czeepublic Police, interdisciplinary

cooperation, torture, eviction

50



Pouzita literatura

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Zakongislo 140/1961 Sb., trestni zakon, vérinpozdjSich gredpig
Zakongislo 273/2008 Sb., o Polidileské republiky

Zakon¢. 135/2006 Sb., kterym seémi nékteré zakony v oblasti ochranyea

domacim nasilim ve 2ni pozdjSich gedpidi.

Zakon¢. 135/2006 Sb., kterym seémi rekteré zakony v oblasti ochranyea

domacim nasilim, ve Zni pozdjSich gedpigi.

UstavaCeské republiky a Listina zakladnich prav a svobod

Buskotte A.: Z pekla ven, Zena v domacim nasilkladatelstvi Computer Press
Brno 2008, ISBN 978-80-251-1786-6

Conwayova H. L.: Domaci nasili, Albatros, Praha Z0(6BN 978-80-00-
01550-7

Cirtkova L.: Forenzni psychologie, Vydavatelstvi akladatelstvi AleXensk,
s.r.o., Plz& 2004, ISBN 80-86473-86-4

Cirtkova L.: Moderni psychologie pro pravniky, GRADRraha 2008, ISNB
978-80-247-2207-8

10) Gjuri¢ova S., Kocourkova J., KoutekiJiPodoby nasili v rodi) Nakladatelstvi

VySehrad, Praha 2000, ISBN 80-7021-416-3

11)Martinkova M., Maché&kova R.: Vybrané kriminologické a pravni aspekty

domaciho nasili, Institut pro kriminologii a socialprevenci, Vydavatelstvi
Kufr 2001, ISBN 80-86008-98-3

12)Mufsonova S., Kranzova R.: O tyrani a zneuzivamiklddatelstvi Lidové novi-

ny, Praha 1996, ISBN 80-7106-194-8

51



13)Poresicky J.: Agrese, nasili a psychologie moci, TRIT,GMNaha 2005, ISBN
80-7254-593-0

14)Sediva M., VitouSova P.: Interdisciplinarnfisgtup kieseni pipadi doméciho
nasili na komunitni arovni, Bily kruh bezp&005, ISBN 80-239-5441-5

15)Vedra V., Zemene D., Koudelkova l.: Interdisciplingpiistup kieSeni pipad

domaciho nasili ve statutarninést® Brn¢, Magistrat ndsta Brna, Brno 2006

16)Vonkova J., Spoustova |.: Domaci nasileském pravu z pohledu zZen, proFem,
Praha 2008, ISBN 978-80-903626-7-3

17)Samal P., Pury F., Rizman S.: Trestni zakon. Kodidht Dil. 6. Doplriné a
piepracované vydani, Praha 2004, ISBN 80-7179-896-7

Prameny:

18)Casopis Socialni prace 2/2006, Téma: Domaci nasili

19)Kontakt s obti domaciho nasili — Manual pro Iéka BKB 2003, ISBN 80-
86284-44-1

20)MPSV: Studijni material o problematice domacihoilh@so pracovnice a pra-
covniky orgafl social® — pravni ochrany &i, Acorus, o.s. 2006, ISBN 80-
86878-50-3

21)Casopis Socialni prace 2/2006, Téma: Domaci nasili

22)Studie Doméaci nasili —fistup kteSeni problému ve vybranych evropskych
zemich, Bily kruh bezgé 2002

23)Sbornik gispsvka ¢eskych a zahramich odbornik: Domaci nasili — zalezitost
nikoli soukroma, Nadace ROSA, 1997

52



Internetové odkazy:

24)http://www.bkb.cz

25)http://www.donalinka.cz

26)http://www.spondea.cz

27)http://www.domacinasili.info

53



Prilohy

PRILOHA ¢ . 1 — kartéka se zakladnimi kontakty a informacemi pr@tob
doméciho nasili
PRILOHA ¢. 2 — kartéka s instrukcemi pro policistytpvyjezdu k incident

se znaky doméciho nasili

PRILOHA ¢&. 3 — trestiipravni kvalifikace a moZnosti potrestani pachatele

stalking vCeské republice v novele trestniho zakotiaré od 1.1.2010

54



PRILOHA C. 1 — Kartika se zakladnimi kontakty a informacemi pro

obgti domaciho nasili

TISNOVA VOLANI

Univerzalni tisfiova linka
o 112 tishova linka
» Policie CR
T 158 tisnova linka
FF 974 624001-4 skupina doméci nasili, Brno,
974 624 006-12 Béhounska 1 (provoz £.00-22.001
» Zdravotnicka zachranna sluiba JMK
T 155 tishova linka
T 545113152 operacni stiedisko
» Méstska policie Brno
B 156 tisnova linka

AZYLOVA UBYTOVANI (BRNO) pro osoby
ohrotené domacim nasilim
> Spundea lmo Sypka 25, Brno, (déti, matky)
508 118 088
»> Magdalemum nevefejna adresa, (Zeny, matky),
pubﬂuvy pmgrami psycho-soc. pravnim poradenstvim
718
> Dumov SV, Ma!ke!y pro matky s détmi v tisni
Stankova 47, Brno
T 549 210182-3
» Armada spasy - azylovy dim Josefa Korbela
Mignska 25, Brmo

KRIZOVA CENTRA (BRNO) pro osoby & 54 0
ohrozené domacim nasilim > Na pocathu, Sobésicka 60, Brno, (téhotné zeny)
221 305

» Krizowé centrum pro déti a mladez, Sypka 25
o 541235571 nonstop

» Krizové centrum p#i FN Brno-Bohunice,
Jihlavska 20, Brno

32 232078 nonstap

> Slredusko socidlni pomoci détem, Hapalova 4, Brno

T 541229298 ™ 549 272850

Magdalenium, nevefejna adresa

& 776718459

V

ZDRAVOTNICKA ZARIZENI (BRNO)

» Lékarska sluzba prvni pomoci
542216511, 533 302 396 (déti)
Zerotinovo nam. 4/6, Brno, Bily dim”
7 545 538 538 (pro dospele), Ponavka 6, Brno
» Nemocnice
7 532234111 Détska nemocnice pfi FN Brng,
Cernopolni 9, Brno
532231 111 FN Brno-Bohunice, Jihlavska 20
543 165 111 Nemocnice Milosrdnych bratii,
Palni 3, Brno
7 545538 111 UN Brno, Ponavka 6, Brna
543 181 111 FN usv. Anny v Brng, Pekarska 53
T 548 123 111 Psychiatricka lécebna, Haskova 2
Polikliniky
& 533302111 Centrum détskych odbornych
zdravatnickych sluzeb, Zerotinova nam. 4/6
T 541 552 473 Poliklinika Zahradnikova 2/8, Brno
poradna pro osoby chroZené DN (7.30-16.00)
Lékarenska pohotovostni sluiba (nonstop)
T 545424 815 Lékdrnma a prodejna zdrav. potieb,
Kolisté 47, Brno
542 216 388 Lékarna Na Koblizné, Koblizna 7

Y

¥

105

» Dnmnv pro matky s détmi, T. Novakoveé 62a, Brno
B 541 227 B9

» Domaov pro malkysdé\ml Heyrovskéha 11, Brno
= 21076

» Ubytovna pro piechodny pobyt, Koniklecova 5
B 547 210786 (pro matky, oice s détmi)

» Dam socidlni prevence, Podnasepni 20, Brno

BEZPECNOSTNI PLAN pro osoby ohrozené DN

» Snazte e rozpoznat situace, krly se schyluje k nésili o opustte
v takowém piipadé rychle mistnost/byt.

» Pokud seVam nepodari opustit byt, mzmyslew s, kteramistnost je
pro Vias nejbezpecnajsi, kde se muzete 7aviit a privolat pomor.

+ Snafte se wyhnout mistnostem bez okna a misttm, kde se mohou
nacharet véci pouditelné jaka zbrané thuchyd, diina, garaz apod |

v Nautte wé diti 2o pokud se nasilni asoba zatne chovat
nebezpeéné, jejich jedingu pevinaosti je dostat se do bezpedi
Urtete fim bezpeins mista, pfipadné s nimi postup nacvicte.

+ Nautte se nazpamet dulezita tefefonni Cisla, naudts je i svoje déti

V' Zjistéte mista, kam se mizete kdykali uchylit ipolicie, zachranna
sluzha, benzinove nonstop stanice, sousede)

+ Piipravts si nenapadnou tasku se zakladnimi doklady (OF, rodny
list was, dé, karticky zdravolni pojidfoviy, pasy a imigracni
dokumenty, iekaiske predpisy, léky, bryle, lekafske a pohcejni
zaznamy, denik, dikazy o domacim nasill, barkaini karty, kreditni

mizete tatku ;uem )uusa-dum & ji nechat u pribuznych, v praci
o Pokud mite dovéru ve sve sousedy, svéfte se im & svym frapenim
adomluvte s nimi heslo/znameni, pfi kterém zavolaji policil. Stejné
tak je pazadeite, aby pfivolall policil vidy. pokud ushydi 2 Vaieho
byta kiik. rany, pla ditéte.
w Nenechavejte si své problémy pro sebe. snable se o své situac
miluvit se svou rodinou, prateli

Zivot a zdravi jsou to nejdilezitéjsi co mame a dostali
jsme je pouze jednoul

TELEFONICKA A PORADENSKA POMOC

DONA Centrum Brno,
Sypka 25, Brno

‘@ 739078 078 nonstop
Liga lidskych prav,
Bratislavska 31, Brno

¥ 737834 345 830-2200
545245996 3.00-17.00
Bily kruh bezpeci,
Slovinska 41, Brno

utery 17.00 - 20.00

T 541218122
Manzelska a rodinna
poradna, Brno (linka 5P)
Buzkova 43, Brno

% 548538 338

Taborska 198, Brno

T 548539271 800-17.00
Sejkorova 6, Brno

= 548426611
Starobrnénska 7, Brna

V BRNE pro osoby ohroZené domacim nasilim

Opuiténa 7/2, Brno

= 545244 366

Poradna pro déti, mladez,
rodinu, Zizkova 59, Brno
& 606115587

Linka nadéje

T 547 212 333 nonstop
» pro déti

Linka bezpei déti
amiladeze, (bezplatna linkal
T 800 155555 nonstop
Modrd linka

™ 549 241 010 9.00.21.00
Fond chrozenych déti,
pobocka Brno,
Francouzska 58, Brno

™ 545215105
{po8.30-17.30, pa £00-12.30)
» pro seniory

Senior linka

800 200 007 nonstop

T 542214547

INFORMACE PRO OSOBY OHROZENE
DOMACIM NASILIM

Domov pro Vas neni mistem bezpedi?

Va3 partner/osoba blizké Vs urazi, ponizuje, fyzicky
napada, nici Vase veci?

Prichazite o kontakty se svou rodinou, pfateli?

Vad partner/osoba blizka usiluje o to, abyste na ném
byl/-a financné | jinak zavisla?

v
v

LB

v VyZzaduje na Vas proti Vasi vili sex nebo sexualni
praktiky, které Vam nejsou prijemné?
+ SnaZi se Vas ovladat pomoci manipulace s Vasimi

détmi?

Utoky na Vasi osobu maji stoupajici tendenci?

Po jednotlivém dtoku se partner/osoba blizka snazi
omlouvat, slibuje, ze se ta nebude opakovat?

v
v

V tom pfipadé mizete byt osoba ohrozena
domacim néasilim!

Na pachani doméciho nasili nema vliv spolecenské
postaveni, vzdélani, naboZenstvi, narodnost ¢ zavislost.
Masilni mohou byt lidé bez ohledu na pohlavi ¢i vék,
Osobou ohrozenou demécim nasilim mohou byt zeny,
muzi, déti, seniofi, zdravotné postizeni.



se znaky doméciho nasili

sara dn

<""'}KQ" pomiicka pro policisty

OTAZKY ke zjisténi rizika eskalace domaciho nasili

DOMACI NASILI
Doméci nasili (dale jen dn) je predevsim fyzické, psychické anebo
sexudlni nasili, ke kterému dochazi mezi blizkymi osobami. 0 doméci
nasili se jedna vidy, pokud jsou pfitomny viechny nasledujici znaky.

KLICOVE ZNAKY DN

1) OPAKOVAN| A DLOUHODOBOST — z jednoho Gtoku jakéhokeli

charakteru jestd nelze urcit, zda jde o doméei nasili. Mize to viak

byt jeho zacatek. Prejte se na minulé incidenty, na predasié zakroky
PCR, na trazy apod.

2] ESKALACE — demaci nasili se stupiuje od dtoku proti lidske
distojnosti k fyzickym dtokim ai k zdvainym trestngm Gindm
ohroujicim zdravi a Zivot. Prejte se, jak ¢asto se incidenty opakufi
2 2da roste intenzita ttokd &1 vhruZek.

3) JASNE A NEZPOCHYBNITELNE ROZDELEN! ROLI na ohroZenou
osobu a nasilnou osobu — domacim nasilim nejsou vzajemna
napadani, hadky, rvacky, spory, kde je rovné nebo stfidavé postaveni
stran incidentu. Prefte se, kdo je ohroZen a kdo ublizuje.

4) NEVEREINOST — domaci nasili probihd zpravidla za zavfenymi
dvefmi bytu ¢i domu, stranou spolecenské kontroly. Prejte se, kdy
a kde k nasili dochazi.

sara dn

SOUBOR RIZIKOVVCH FAKTORD KE ZJISTEN| HROZBY BUDOUCIHO DN

V pfipadé, 2e na misté zakroku identifikujete situaci jako domaci nasili,
doparucujeme vam pologit nasledujici katalog otazek. Ty pomohou vam
i ohroZanym osabam uvédomit si realné riziko soucasného a budouciho
ohroZeni. Zdrojem informaci, tj. osobou, kterd na otazky odpovi, miZe byt
ohroiena osoba, oznamovatel (napf. sousedé), ale i ndsilng osoba.

Otazky jsou orientaénim voditkem a sloug k rychlému a sprévnému
rozhodnuti o dal$im postupu. Otazky pokladejte v souvislosti s aktualnim
incidentem a zajimejte se také o incidenty pfedchozi, protoze domaci
nasili je nésilim na pokraovani. V této fazi zakroku neni nutné provést
pisemny zdznam, je-li to moZné, deporutuje se pofidit 24znam zvukovy,

K vyhodnoceni budouciho moZného rizika dn poudijte viastni ivahu,
Zvaite dalSi kroky a opatfeni. Ze Skdly moinych opatfeni zvolte vidy
takové, které bude s pfihlédnutim ke konkrétni situaci maximalné
bezpecné pro ochrozené osoby.

Napfiklad:

— pivolejte dalsi policisty
— zvadte opatfen| podle trestniho Fadu nebo zékona o PCR

— po 1. 1.2007 zvaite ,vykdzani” podle zdkona . 135/2006 Sh.
— doporuéte azylove zafizeni nebo jiné bezpetné misto

— poutte ohroZenou osobu o bezpeénostnim planu
— informujte 0SPOD o détech v roding

— predejte ohrozené osobé kontakt na DONA linku

POMOC OBETEM
DOMACIHO NASILI
(251511313

e e 5

- Tento dokument wiévs Bilj kb bmpedi, os. v rimei projektu Regiondlni podpora
] : ; omrhongeil, projokt o Evropekd

K & STV mzpoget Cesk re publiky.

PRILOHA ¢&. 2 — kartéka s instrukcemi pro policistytpvyjezdu k incident

3x5 otazek

na rizikové faktory

sara dn

0DDIL1
NASILI VE VZTAHU K BLIZKE 0SOBE

1} Dopousti se nasilnd osoba zdvaZného fyzického nebo sexualniho
nasili?

— napf. fyzické titoky a sexualni ndsili, pokusy o né, pouziti zbrani
Vyhrozoje zavaznym nasilim, sdéluje své nasilné amysly?

— napf wyjadfuje vrazedné nebo agresivni myslenky, plany, nici
oblibené véci chrozené osoby

Dochazi ke stupiiovani fyzickeho/sexualniho nasili nebo vyhruzek
a iimyslii ze strany nasilné osoby?

— napf. zvySuje se krutost, Getnost nebo riznorodost nasilnych Eind,
wyhruzek nebo Gmys!i

PoruSuje nasilna osoba piikazy soudu a jina nafizeni?

— napf. podminky kauce, zku§ebni doby, podminecného propusténi,
trestu zakazu pobytu, spolecenské zaruky, probace aj.

Ma ndsilna osoba nazory a postoje, kieré schvaluji nasili?

— napf. vyznéva a omlouva zneudivani moci a rizné formy nasili, trpi
chorobnou Zarlivosti, mé potfebu oviddat blizké osoby, zlehéuje nebo
popird dn

2

3

q

0DDIL 2
OBECNE SKLONY NASILNE 0SOBY K NASILI

1

Dopousti sa obecné kriminality?

— jedné nésilnd osoba antisocidlné na vefejnosti {t. mimo doméci
nasili}, existuji informace o takovém chovani, je driitelem zbrané
Jsou informace o problémech v predchozich vziazich?

— méla nésilnd osoba problém vytvofit a udriet diouhodoby divérny
vztah (opakované opousténi partnera, nasili ve vztahu)

Ma nasilna osoba pracovni nebo finanéni problemy?

— napf. je dlouhodobé bez zaméstnani, ¢asto méni zaméstnani, ma
wyrazné finanéni obtize

Ma nidsilna osoba problémy s toxikomanii a jinymi zavislosumi?

— napk. problémy spojené s ugivanim nelegélnich drog, alkaholu
nebo pfedepsanych léki, s hrégskou zévislosti napf. na automatech
Ma nasilna osoba problémy v oblasti dusevniho zdravi?

— napf. evidentni znamky narudeni kontaktu s realitou, extrémni
chovani vyboEujici mimo normu

2

3

4

0DDIL3
ZRANITELNOST OHROZENE 0SOBY

1} Chova se ohroZena osoba rozporuplng ve vztahu k nasilué osoha?
— prestoie se chee od nasilné osoby odpoutat, udrZuje s nipravidelng
nebo nepravidelné kontakty, popird a omlouvé akce néasilnika, svaluje
vinu na sebe

Maz nasilné osoby extrémni strach?

— tzn. hladina strachu vyrazné ovliviiuje jeji sebecbranné chovani,
strach ohroZenou osobu traumatizuje a ochromuje jeji jednani

Ma ohroZena osoba problém se zajisténim svého bezpedi?

— riziko je veliké, pokud ohroZend osoba nema znalosti o tom, kde
a jak hledat pomoc, neni schopna zajistit své bezpeci, nezna sva
prava, mé malé nebo #adné kontakty s pFateli a s pivodni rodinou
Existuji objektivni prekazky, které brani zajiSteni bezpeci pro
ohrozenou osobu (nejenom v misté bydliste, ale i v zameéstnani)?

— tato mista nezarutuji bezpeZi, chybi podpora od jingch osob,
zdroje pomoci nejsou rychle a lehce dosafitelné, existuje problém
s dopravni obsluznosti

Ma ohrozena osoba zavazné osobni problémy?

— napf. problémy se zaméstnanim, s financemi, problémy pravniho
razu, mentalni problémy, problémy s uzivanim navykovych latek

z

3

4

5
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PRILOHA C. 3 — Trestd pravni kvalifikace a moznosti potrestani
pachatele stalkingu \Ceské republice v novele trestniho zékona
uc¢inné od 1.1.2010

“8§ 352

Nebezpéné pronasledovani

(1) Kdo jiného dlouhodelpronasleduje tim, Ze

a) vyhroZuje ublizenim na zdravi nebo jinomalj jemu nebo jeho osobam
blizkym,

b)  vyhledava jeho osobni blizkost nebo jejlgke

c) vytrvale jej progedictvim prostdk: elektronickych komunikaci, piseémmebo
jinak  kontaktuje,

d) omezuje jej v jeho obvyklémigpbu Zivota, nebo

e) zneuzije jeho osobnich Giélap Welem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu,
a toto jednani je zfsobilé vzbudit v ém divodnou obavu o jeho Zivot nebo
zdravi nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkyclelpotrestan odfim svo-

body az na jeden rok nebo zakaz@émmosti.

(2) Odetim svobody na Sestesiai az # roky bude pachatel potrestan,
spaché-licin uvedeny v odstavci 1
a) vici diteti nebo ghotné Zea,
b) se zbrani nebo

C) nejmésse d¢ma osobami.”



